
2025-2026 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI I. SINIF DERS PROGRAMI 
 

Saat 
Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik 

Cuma Derslik 

 

Temel Kimya 
Laboratuvarı 
I(1.GRUP 

LAB1( A 
grubu) 

      

Yabancı Dil I 

 

08.50 

09.00- 
09.50 

Temel Kimya 
Laboratuvarı 
I(1.GRUP 

LAB1( A 
grubu) 

    Temel Kimya I B1 dersliği Yabancı Dil I  

10.00- 

10.50 

Temel Kimya 
Laboratuvarı I 

(2.GRUP) 

LAB2(B 
grubu) 

Diyetisyenlik 
Mesleğine Giriş ve  
Meslek Etiği 

Palandöken 
103 

Bilgi ve 

İletişim 
Teknolojileri 

Palandöken 
103 

Türk Dili I 
 

Temel Kimya I 
Palandöken 103 

11.00- 

11.50 
Temel Kimya 
Laboratuvarı I 

(2.GRUP) 

LAB2(B 
grubu) 

Diyetisyenlik 
Mesleğine Giriş ve  
Meslek Etiği 

Palandöken 
103 

Bilgi ve 
İletişim 

Teknolojileri 

Palandöken 
103 

Türk Dili I 
 

Temel Kimya I 
Palandöken 103 

      

   Seçmeli 1-Genel 
iktisat 

 Beslenme Palandöken  
Matematiğe 

Giriş 

 
Palandöken 103 

Beslenme İlkeleri ve 
Uygulamaları I 

(T) 

 

  İlkeleri ve 103  

13.00- 

13.50 

 
Uygulamaları I 

(U) 
 Palandöken 103 

   Seçmeli 1-Genel 
iktisat 

 Beslenme Palandöken  
Matematiğe 

Giriş 

 
Palandöken 103 

Beslenme İlkeleri ve 
Uygulamaları I 

(T) 

 

   14.00- 

14.50  
İlkeleri ve 

Uygulamaları I 
(U) 

103 
 
Palandöken 103 

15.00- 

15.50 

Seçmeli 1- 

Beslenme 

Bilimlerinde Temel 

Kavramlar 
Seçmeli 1-

Besin 
İşleme Teknikleri 

 
 

 Beslenme 
İlkeleri ve 

Uygulamaları I 
(U) 

Palandöken 
103 

    

      
            

       
16.00- 

16.50 

Seçmeli 1- 

Beslenme 
Bilimlerinde Temel 

Kavramlar 
Seçmeli 1-

Besin 

İşleme Teknikleri 

 
 

       



2025-2026 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI I. SINIF DERS PROGRAMI 

         Kavramlar  

** ÖĞRENCİLER AYRICA ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSİ SEÇMELİDİR. 

 
*** SEÇMELİ DERSLER ONLİNE (UZAKTAN EĞİTİM) OLARAK YAPILMAKTADIR.



2025-2026 ÖĞRETİM YILI SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI II. SINIF DERS PROGRAMI 

 

 

Saat 
Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik 

Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

          

09.00- 
09.50 

          

 Beslenme B1 Dersliği   Besin Besin Tıbbi  Seçmeli-6: Hormon 
biyokimyası ve 
beslenme ile ilişkisi 

 
10.00- Biyokimyası I  Kimyası ve Kimyası ve Mikrobiyoloji Palandöken 
10.50   Analizleri I Analizleri Giriş 103 

   (U) Lab.   

 Beslenme  Beslenme B1 Dersliği Besin Besin Tıbbi    

11.00- 

11.50 
Biyokimyası I 

B1 Dersliği 
Biyokimyası I  Kimyası ve 

Analizleri I 
(U) 

Kimyası ve 
Analizleri 

Lab. 

Mikrobiyoloji 
Giriş 

Palandöken 
103 

Seçmeli-6: Hormon 
biyokimyası ve 

beslenme ile 
ilişkisi       

13.00- 

13.50 

Atatürk İlkeleri 
ve İnkılap Tarihi 

I 

 Fizyolojiye 
Giriş 

Palandöken 
103 

Besin Kontrolü 
ve Mevzuatı 

Palandöken 
104 

Seçmeli 4-Doğal 
Besin Toksinleri 

 Anatomiye Giriş Palandöken 
       104 

14.00- 

14.50 

Atatürk İlkeleri 
ve İnkılap Tarihi 

I 

 Fizyolojiye 
Giriş 

Palandöken 
103 

Besin Kontrolü 
ve Mevzuatı 

Palandöken 
104 

Seçmeli 4-Doğal 
Besin Toksinleri 

 Anatomiye Giriş Palandöken 
       104 

 Besin Kimyası B1 Dersliği     Seçmeli-5 
Beslenmede 
Fitokimyasallar ve 
Antioksidanlar 

   

15.00- 

15.50 

ve Analizleri I 
(T) 

    
 

 

 

 Besin Kimyası      Seçmeli-5 
Beslenmede 

Fitokimyasallar ve 
Antioksidanlar 

   

 ve Analizleri I      

16.00- 

16.50 
(T) 

B1 Dersliği 
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BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI III. SINIF DERS PROGRAMI 

 

Saat 
Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik 

Cuma Derslik 

08.00- 

08.50 

          

09.00- 

09.50 

    Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme I (u) 

Palandöken 
104 

Biyoistatistik Palandöken 
104 

  

10.00- 

10.50 

Toplu 
Beslenme 

Yapan 
Kurumlarda 
Beslenme I 

C2 SINIFI Çocuk  
Hastalıklarında 
Beslenme (t) 

Palandöken 104 Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme I (u) 

Palandöken 
104 

Biyoistatistik Palandöken 
104 

Seçmeli 7- İş Sağlığı Ve 
Güvenliği 

 

11.00- 

11.50 

Toplu 
Beslenme 

Yapan 
Kurumlarda 
Beslenme I 

C2 SINIFI 
Çocuk  

Hastalıklarında 
Beslenme (t) 

Palandöken 104 Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme I (u) 

Palandöken 
104 

Biyoistatistik Palandöken 
104 

Seçmeli 7- İş Sağlığı Ve 
Güvenliği 

 

      

13.00- 
13.50 

Hastalıklarda 
Diyet Tedavisi 

I (T) 

B1 Dersliği  
 

 Hastalıklarda 
Diyet Tedavisi 

I (U) 

B1 Dersliği Toplumda 
Beslenme 

Durumunun 
Saplanması (T) 

B1 Dersliği Toplumda Beslenme 
Durumunun 

Saplanması (U) 

B1 Dersliği 

14.00- 
14.50 

Hastalıklarda 
Diyet Tedavisi 

I (T) 

 
B1 Dersliği 

 
 Hastalıklarda 

Diyet Tedavisi 
I (U) 

 
B1 Dersliği 

Toplumda 
Beslenme 

Durumunun 
Saplanması (T) 

B1 Dersliği Toplumda Beslenme 
Durumunun 

Saplanması (U)  

B1 Dersliği 

15.00- 

15.50 

Seçmeli 6- 
Standart 
Yemek 
Tarifleri 

Geliştirme 

   Hastalıklarda 
Diyet Tedavisi 

I (U) 

B1 Dersliği     

16.00- 

16.50 

Seçmeli 6- 
Standart 
Yemek 
Tarifleri 

Geliştirme 

         

ÖĞRENCİLER AYRICA ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSİ SEÇMELİDİR
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BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ GÜZ YARIYILI IV. SINIF DERS PROGRAMI 

 

Saat 
Pazartesi Derslik Salı Derslik Çarşamba Derslik Perşembe Derslik 

Cuma Derslik 

08.00- 
08.50 

Proje 
Hazırlama ve 
Değerlendirme 

I (T) 

B1 Dersliği 
Proje Hazırlama 

ve Değerlendirme 
I (U) 

B1 Dersliği Proje 
Hazırlama ve 
Değerlendirme 

I (U) 

B1 Dersliği Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Kurum ve Hastane 
Uygulamaları I (u) 

 

 

09.00- 
09.50 

    Genel İşletme 
ve Sağlık 
Yönetimi 

B1 Dersliği Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Kurum ve Hastane 
Uygulamaları I (u) 

 

10.00- 
10.50 

    Genel İşletme 
ve Sağlık 
Yönetimi 

B1 Dersliği Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Kurum ve Hastane 
Uygulamaları I (u) 

 

11.00- 
11.50 

    Genel İşletme 
ve Sağlık 
Yönetimi 

B1 Dersliği Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Kurum ve Hastane 
Uygulamaları I (u) 

 

      

13.00- 
13.50 

  Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(T) 

B1 Dersliği   Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Seçmeli 9- 
Fonksiyonel Besinler 
Ve Sağlık 
Seçmeli 9- Beslenme 

Biyobelirteçleri 

 

14.00- 

14.50 

  Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları 
I(T) 

B1 Dersliği   Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

 Seçmeli 9- 
Fonksiyonel Besinler 
Ve Sağlık 
Seçmeli 9- Beslenme 
Biyobelirteçleri 

 

15.00- 
15.50 

  Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları 
I(T) 

B1 Dersliği   Kurum ve 
Hastane 
Uygulamaları I 
(u) 

   

16.00- 
16.50 

  Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları 
I(T) 

B1 Dersliği   Kurum ve 
Hastane 

Uygulamaları I 
(u) 

   



ÖĞRENCİLER AYRICA ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSİ SEÇMELİDİR. 
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