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Atatiirk Universitesi Eczacilik Ogrencileri Birligi
Atatlrk University Pharmaceutical Students’ Association

2020 - 2021 Faaliyet Raporu

SUNUS

Raporda sosyal medya paylasimlarinin cogunluguna yer verilmeye
calisiimasina ragmen bir cok sosyal medya icerigi veya raporda yer
alan iceriklerin sayfalari eksik olabilir. ATUPSA’ya ait tim iceriklere
ulasmak icin ATUPSA sosyal medya hesapalrini ziyaret edebilirsiniz.

Instagram « Twitter YouTube ¢ LinkedIn
atupsa_sosyal ATUPSA

Raporun Tamamlanma Tarihi: 12 Eyltl 2021 Pazar
Hazirlayan: Erdogan Taha AKBAS




VERILERLE ATUPSA




2020 - 2021 Egitim Ogretim Yilinda Toplam
DUzenlenen kariyer gunleri sayisi 2
Hazirlanan toplumsal duyarlilik proje sayisi 6
Adirlanan konuk sayisi 47
Toplumsal katkiya yonelik etkinlik sayisi 15
Bilgi icerikli paylasim sayisi 78
Ozel glin paylasimlari sayisi 42
Sosyal etkinlik ve sosyal icerikli paylasim sayisi 21
Duzenlenen cekilis sayisi 12
ATUPSA Dergisi tiklanma orani* 1146

Dergi Atatlrk Universitesi ve diger birkac Universitenin bircok bdlimundn
sinif gruplarina da atilmis oldugu icin. Daha fazla kisiye ulasmis oldugu
beklenmektedir. *
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sUrecinde takipc¢i kaybetmistir.
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KARIYER GUNLERI




ATUPSAFEST
29 ARALIK 2020 - 3 OCAK 2021

W‘T"G’r@% EST

28 ARALIK - 3 OCAK

Gewsiy b bigo shpspiy!

FESTIVAL
DHUILARIT)

| vl
QSURLARIMIZ
2 i

Birbirinden eglenceli oyunlar ve turnuvalar Q

& Birbirinden degerli konuklar
i Ozel cekilisler

ATUPSAFEST ten Geri Kalanlar

a o ° - o
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& Canli yayin konserleri ile ATUPSAFEST’i basta eczacilik fakiltesi 6grencileri olmak tzere

Universite éJrencilerinin katilimiyla gerceklestirdik.

Not: Raporda tekrarlanmamasi amaciyla ATUPSAFEST esnasinda gerceklestirilen cekilislere
CEKILISLER bolumunde, diizenlenen oyun turnuvalarina ise SOSYAL ETKINLIKLER

bolimulnde yer verilmektedir.

Acilis Yayinil ve Festival Ayrintilari

Ik
Yiicel ‘Qa—@"‘k
KADIOGLU

28 Aralik 2020 Pazartesi / 19:00

© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=tC4rynXJHuc

Soylesi

Beril
KOPARA

R

General Manager - NOTE C tics

28 Aralik 2020 Pazartesi / 20:00
© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=82eSFkj4uvg

Konser

Huseyin
LOZANLIOGLU
28 Aralik 2020 Pazartesi / 21:30

© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=h80O8CESf7nY

EndUstride Eczacilik

Selma S_tir{mez ‘
GULTEKIN

7 - Bilim lla
30 Aralik 2020 Garsamba / 18:00
W @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=gZntb19esHU




Tiyatro ve Oyunculuk

Mehmet
YILDIZ

Erzurum D
29 Aralik 2020 Sali / 20:00
© ¥ @atupsa_sosyal

Yayin kaydedilmedi.

Girisimci Eczacilar
-

B. Sefa MUMAY
Omriim ERGUVEN

30 Aralik 2020 Carsamba / 20:30

© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=tC4rynXJHuc

Konser

A. Furkan
ARSLAN

30 Aralik 2020 Carsamba / 21:30

© ¥ @atupsa._sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=emVarC-V7gA

Yeni Baslangiclar

Mghdi Mert
GULER

31 Aralik 2020 Persembe / 17:00

© ¥ @atupsa_sosyal

Yayin kaydedilmedi.

Farkli DUsUnme

Kadir
DEMIRBUKEN

2 Ocak 2021 Cumartesi / 14:00
© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=IlhE6¢c5FfenE

Konser

Orhun
KEREM

2 Ocak 2021 Cumartesi / 21:00

@atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=Wogyn-Jd4o0s

EUS ve Klinik Eczacilik

3 Ocak 2021 Pazar / 18:00
© ¥ @atupsa_sosyal

htts: www.youtube.com/watch?v=3PQ6HKQbXA0

Saglik iletisimi

Ayla
OKAY

3 Ocak 2021 Pazar / 20:00

© ¥ @atupsa_sosyal

https://www.youtube.com/watch?v=flb4C-POWBQ



https://www.youtube.com/watch?v=emVarC-V7qA

ATUPSARX Kariyer Giinleri
8-26 MART 2021

ECZACILIK FAKULTESI
Faculty of Pharmacy

ATUPSA (s

KARIYER GUNLERI

Atatiirk Universitesi Eczacilik Fakiltesi
ve ATUPSA is birliginde hazirlanmistir.

ECZACILIK FAKULTESI
Faculty of Pharmacy

ATUPSA: S

KARIYER GUNI.ERI

#SizBittiDemedenBitmez

#SizBittiDemedenBitmez

Atatirk Universitesi Eczacilik FakUltesi ve ATUPSA KullUbu isbirliginde dizenlenen
ATUPSARX Kariyer GuUnleri, basta eczacilik fakultesi 6grencileri olmak Gzere Universite
ogrencilerinin kariyer hedeflerini olusturmalarina katki saglamayi hedefleyen canli yayin

serisidir. []

Not: Raporda tekrarlanmamasi amaciyla ATUPSARXx esnasinda gerceklestirilen cekilislere
CEKILISLER bdlimunde, diizenlenen oyun turnuvalarina ise SOSYAL ETKINLIKLER

boélimunde yer verilmektedir.

Acilis Yayini Ve Kadinlar GUnt Ozel Yayini

ATUPSA:

KARIYER GUNLERI "~ *

Prof. Dr

https://youtu.be/F-deupOx9jl

Eczacilikta Uzmanlik Sinavi

ATUPSA:

KARIYER GUNLERI"'

Yayin kaydedilmedi.

Robotlarla Calisiyoruz

ATUPSA

KARIYER GUNLERI "~ ®

Prof. Dr.
Nese Buket Aksj

Altinbas Universitesi
Eczacilik Fakultesi Dekan Yardimcisi

10 Mar

https://youtu.be/pPEZqus6wHrE

Siurekli Mesleki Gelisim ve Gelecekte
Eczacilik

ATUPSA

KARIYER GUNLERI

Prof. Dr.
Rimeysa Demirda

Lefke Avrupa Universitesi
Eczacilik Fakultesi Dekani

202 Saat 19:00

https://youtu.be/Y2e AOI6IFPQ




Erzurum’un Kurtulusu

ATUPSA i &

KARIYER GUNLERI "~ *

https://youtu.be/yYmIluXlimnE

Konser

ATUPSA:

KARIYER GUNLERI " »

4
E
Alkan Dalgakiran

Ses Sanatgisi

Telif haklari sebebiyle yayin kaydedilemedi.

Servier ilac'ta Eczacilik

ATUPSA:

KARIYER GUNLERI

Merve rmeci Armagan

Dicle Balbay Yonca Atlthan
s ller Dirckar il Oran Midir

afer Altay

https://youtu.be/4IVXAB7QZ9M

ilacta Ar-Ge / Endistri Ekosistemi

ATUPSA:

KARIYER GUNLERI

Prof. Dr.
Erdal Cevher

istanbul Universitesi
Eczacilik Itesi Dekani
16 Ma It

https://youtu.be/8j9SG3gWwM4

Uluslararasi Eczacilik Federasyonu

ATUPSA

KARIYER GUNLERI " »®

Nill;man Uzman

FIP Egitim Politikalar:
lamalari Lideri

Persembe|19:00

https://youtu.be/IngM8fFskEk

Kozmetikte Eczacinin Roll

ATUPSA

KARIYER GUNLERI " ®

Fijgén Soykut

Kozmetik Ar-Ge,Bilim
ve Mevzu netici Danisman
9 M a

https://youtu.be/SIQKUAXQUMM

Spor Eczacihgi

ATUPSA i«

KARIYER GUNLERI

Somer Helvaci

e Bilim

https://youtu.be/7tkvgSIWX34

Dil Sinavlari

ATUPSA i s

KARIYER GUNLERI

Cengizhan Akdag

Atatlrk Universitesi
Uluslararasi D navlari Koordinatora

22 Mart 2 esi [19:00

https://youtu.be/XS9pbgOlLaE




Eczacilikta Kariyer Yollari

ATUPSAI: s

KARIYER GUNLERI

Taner Déven

Gizli Formuller

ATUPSA: «

KARIYER GUNLERI ™~

https://youtu.be/emoVU4l Fcoo

Dekanlar Konseyi Ogrenciler icin Neler
Yapiyor?

ATUPSA/ s

KARIYER GUNLERI ™~

Gazi Universitesi Eczacilik Faklltesi Dekani
r Konseyi Baskani




TOPLUMSAL KATKIYA YONEKLIK FAALIYETLER




Toplumsal Duyarlilik Projeleri

1. Gida Takviyeleri ilac Degildir

2. internetten ilac Alma, Saghdinla Oynama
3. Tibbi Bitkilerin Dogru Kullanimi

> 1/ €0
2 Q

P ATUPSA olarak 1 Temmuz 2021 Persembe glnl 3 adet Toplumsal Duyarlilik Projesi

gerceklestirdik. Proje kapsaminda Atatirk Universitesi Arastirma Hastanesi’nde brosurler
dagditarak sunumlar yaptik.

Toplumsal Duyarlilik Projeleri
4. Korona Virls Asisli ile Tanis Hayatin ile Baris
5. Sagdlikla Yaslanalim Yaslilik Donemi Asilari

6. En Saglkh Nesiller Asi ile Baslar
28 NISAN 2021

’
N sAGLIKE |
| | Nesiver;

P> ATUPSA ve FarmAkademi isbirliginde 26-30 Nisan (AsI Haftasi) tarihlerinde 3 adet
Toplumsal Duyarlhlik Projesi gerceklestirdik. Proje kapsaminda Atattrk Universitesi
Arastirma Hastanesi’nde brosurler dagitarak sunumlar yaptik.

Proje Videosu
30 NISAN 2021
https://www.instagram.com/p/COSTR7DpuM8




Freerice
10 ARALIK 2020

FNy

N
{wrr) FREE RYCE
P

Every right answer
helps end hunger

\7/
L/~
WFP

W @atupsa_sosyal

@ Dunya Gida Programi (WFP), BM tarafindan kurulmus bir insani yardim érgutadar. Cesitli
projelerden aldigi destek ile ihtiyac sahiplerine gida yardimi saglamaktadir. &

Bu projelerden biri olan Freerice &), Diinya Gida Programi'nin olusturdugu bir mobil
uygulamadir. Uygulama coktan secmeli sorular icermektedir. Verilen her dogru cevap
karsiiginda 5 pirin¢c tanesi WFP tarafindan ihtiyac sahipleri adina bagislanmaktadir. %>

ATUPSA olarak hem eglendiren hem iyilik yayan bu projeye Uyelerimizle birlikte bizler de
destek olduk. €%

Lisans Ogrencilerine Yénelik Proje Yazma Kursu
3 ARALIK 2020

@cuore., @S- B

& Prof. Dr. Elif CADIRCI

£ Prof. Dr. Murat ALANYALIOGLU
& Prof. Dr. Bulent CETIN

& Doc. Dr. S. Sezin YUCELIK

8 Hocalarimizin sunumlariyla Proje Yazma kursunu Atatirk Universitesi Proje Gelistirme ve
Koordinasyon Birimimin destegiyle dlzenledik.



Milli Aga¢landirma Giinii Etkinligi
11 KASIM 2020

‘ ATUPSA olarak Milli Agaclandirma GuUnU kapsaminda Universitemiz tarafindan dizenlenen
fidan dikimi etkinligine katilimimizi gerceklestirerek Bugln Fidan Yarin Nefes sloganiyla
gelecege miras birakacagdimiz fidanlarimizi toprakla bulusturduk.

Daha yesil bir Turkiye icin bu seferberlige destek vererek siz de Gelecege Nefes olun!

2-8 Kasim Losemili Cocuklar Haftasi Etkinligi
9 KASIM 2020

\ ATUPSA /
Ataturk University Pharmacy 4 s\& |
/' Student Association 3 '

| Losemili Cocuklar Nl
Haftasi -

;ﬁc a’ @atupsa_sosyal

.07 8 Kasim Pazar ginu Atatlrk Universitesi Lésev Fayda Toplulugu'nun dizenledigi
etkinlikte ATUPSA olarak biz de vardik. "Canim Kardesim” film g&steriminin ardindan Atattrk
Universitesi Arastirma Hastanesi'nin éniinde pasta kesimi ve dilek feneri ucurma etkinligi

gerceklestirdik. B g &)

Etkinlik Videosu

22 EKIM 2020
https://www.youtube.com/watch?v=gbfM4D9ubhY



https://www.youtube.com/watch?v=qbfM4D9ubhY

1-31 EKim Diinya Meme Kanseri Farkindalik Ayl Sokak Réportaji
23 EKIM 2020

Meme Kanserine Farkindalik
olusturmak amaciyla
fakUltemizde akademik ve
idari personele farkindalik

paketi dagittik. 8

1-31 EKim Diinya Meme Kanseri Farkindalik Ayl Sokak Réportaji
9-22 EKIM 2020

HADi NE DURUYORSUN!
ATUPSA

SEN DE GiY BEYAZ e g
6“Lﬁéﬁnﬁ c|K SOKAGA Atatirk University Pharmacy
ROPORTAIJINI GEK VE Student Association

BiZE GONDER!
SENiIN DE ROPORTAIJIN

ViDEOMUZDA YER ALSIN! /neme Kaﬂser'/'ﬂde ’955
? @ Farkindahk
Réportaji i

ATUPSA ;
Ataturk University Pharmacy ; & ’
: 4 . & @atupsa_sosyal

y Student Association

? ATUPSA olarak Meme Kanserinde farkindalik olusturma amaciyla sokak réportaij
gerceklestirdik. Katilimcilara hem sorular yénelttik hem de sorularin yanitlarini birlikte

tartistik. §8 &

Etkinlik Videosu

22 EKIM 2020
https://www.youtube.com/watch?v=pgbiuAiZOzw



https://www.youtube.com/watch?v=pqbiuAiZ0zw

1-31 EKim Diinya Meme Kanseri Farkindalik Ayi Etkinligi
9-25 EKIM 2020

>, ATUPSA
Atatlrk University Pharmacy
Student Association

S . & @atupsa_sosyal

1-31 Ekim DUnya Meme Kanseri Farkindahdi Ayi'na 6zel, 19-20 Ekim tarihlerinde Yakutiye Kent
Meydani ve MNG AVM gibi noktalarda ATUPSA olarak topluma meme kanseri hakkinda
bilgilendirme yaptik. Ve paketler dagittik.

® Paketin icerikleri:
» 3 adet Pembe Maske §&
+ 1 adet Meme Kanseri Farkindalik El Brosurt B &

Etkinlik Videosu
19 EKIM 2020
https://www.youtube.com/watch?v=G-zEHTQStXU

25 EKIM 2020
https://www.youtube.com/watch?v=jL2nf6Y2-k8



https://www.youtube.com/watch?v=G-z5HTQStXU&ab_channel=ATUPSA
https://www.youtube.com/watch?v=jL2nf6Y2-k8&ab_channel=ATUPSA

4 Ekim Diinya Hayvanlari Koruma Giinii Etkinligi
2-4 EKIM 2020

Sessiz Dostlarimiz

A Bizi Bekliyor! @,

5 Ekim glnlne kadar sokak hayvanlari
icin  sokaga biraktiginiz mama ve
suyunuzun fotografini @farmakademi19
{ ve @atupsa_sosyal

W etkiketi ile paylasin
#iyilikHareketi'mizin

bir parcasi olun.

ATUPSA

Atatlrk University Pharmacy
jent Assaciation

&
8.4
L

2 \%r‘fi, ek
WA

4 C ATUPSA
. Atatlrk University Pharmacy
Student Association

4 Ekim Diinya
Hayvanlari Koruma
Glini

AV . & @atupsa_sosyal

4 Ekim Hayvanlari Koruma GUnU dolayisiyla kampUlsimtzU paylastigimiz masum dostlarimiz
icin Atatirk Universitesi kampustindeki bircok noktada hazirladigimiz mama ve su kaplarini
birakarak sevimli dostlarimizin beslenme ihtiyacini elimizden geldigince karsilamaya calistik.
& Onlarin bize emanet oldugunu unutmayalim. £} &

Etkinlik Videosu
5 EKIM 2020
https://www.youtube.com/watch?v=YyDVdakgZiY



https://www.youtube.com/watch?v=YyDVdakqZiY&ab_channel=ATUPSA

CANLI YAYINLAR




Farmakoloji ve ila¢ Sektériinde Hayvan Deneyleri
11-12 SUBAT 2021

ARWVIAKOLU

f KTORUND

i i [} D
Yayin Linki:

12 SUBAT 2021
https://www.youtube.com/watch?v=-KiDLwbzfMs

101 Blog Yazarhgi
6-7 SUBAT 2021

BLOG YAZISININ UZUNLUGU

+ Blog yaze: kntime saynda scandards caturun

YAZARLIGI
Zaman: 7 Subat 2021
Saat:17.00 ! e $
Yer: Zoom = Y 1

Yayin Linki:
https://bit.ly/101blogyazarhgi

ATUPSA Kuliip Tanitimi
29 OCAK 2021

1]

[
|3

m ‘-_ ATUPSA

Bt KANTADCL
e M S

= Gau £ oz DAL Somn ERGN

ETKINLIK

30.0CAK 202
cumarTesi
15,00 -16.30.

0 v F
atauniedutr  @ataunii9s7

Yayin Linki:
30 OCAK 2021
https://www.youtube.com/watch?v=kH_[LJHeuRE



https://bit.ly/101blogyazarlıgı
https://www.youtube.com/watch?v=kH_ILJHeuRE

Tip Fakiiltesinde Eczaci Akademisyen
6-8 OCAK 2021

TIP FAROLTESINDE

ECZACI ARADEMISYEN

Zaman: 8 Ocak 2021
Saat: 20.30
Yer: Youtube >

Yayin Linki:
8 OCAK 2021
https://www.youtube.com/watch?v=3MEywOMbB6w

Cag Asan Eczacilar Platformu’nun Canli Yayin Daveti
19 ARALIK 2020

[ElczAcILIK FAKDLTELERE BERENCE KULDPLERE

~ATATURK ONIVERSETESE
ECZACILIK FAKDLTESE TANITIMI
~ATUPSA KURULUS SORECE \
~KULUP FAALIVETLERE =0
~yAPILMAST ] g
4| A 7/
SAUIN ALTINTAS ERDOZAN TAHA AKBAS

o (29 YouTube s st

EcIACILIK BénEnciLERt tRLIEL

= PLATFORMY

—

.a @atupsa_sosyal

Yayin Linki:
19 ARALIK 2020
https://www.youtube.com/watch?v=gQjrMHtQ6VvA

Erasmus+, EVS (Avrupa Goniilliiliik Hizmeti) ve Eczacilik
18-22 ARALIK 2020

Yayin Linki:

22 ARALIK 2020
https://www.youtube.com/watch?v=BvNVCMyfGc4
https://www.instagram.com/p/CJBIXgAB6rv

13


https://www.youtube.com/watch?v=gQjrMHtQ6vA
https://www.youtube.com/watch?v=BvNVCMyfGc4

4 Farkl Tecriibe, 3 Farkli Alan, Tek Bir Yayin!
8-14 ARALIK 2020

4 FARKLI TECRUBE, 3 FARKLI
ALAN, TEK BiR YAYIN!

Amine Sena ] Berkay
AYDIN N p BILGIN
na
t

Akademisyen  ym & L Eczane
Eczaci K { ﬁ‘ﬂu Eczacist

31 g

r $abancan
4 ] h DEMUR
i Hastane ve

i \"&; ‘ 1 i‘ Hastane L) 77N Eczane
E, ! | Eczacisi | Eczacisi
13 Aralik 2020 Pazar / Saat: 20:00 onom

; a @atupsa_sosyal ; 'g Sy

Aykut YILMAZ

Yayin Linki:
13 ARALIK 2020
https://www.youtube.com/watch?v=4pMiX_kRpYs

Meme Kanseri Farkindalik Ayi1 Ozel Yayini
15 EKIM 2020

1-31 Ekim
Meme Kanseri Farkindalik Ay
Instagram Canli Yayini

IHMAL
= ETMEMELI

Konugumuz: .
Dog. Dr. Erdem KARADENIZ
(Meme ve Endokrin Cerrahisi Anabilim Dali)

Tarih : 16 Ekim Cuma
Saat : 18:00

.ﬁ @atupsa_sosyal

Yayin Linki:
16 EKIM 2020
https://www.instagram.com/p/CGaPO6¢cpFhF

Ogrenci Dekan Bulusmasi

4 EKIM 2020
‘ [
2920-2021
G0z DONEMI BASLIVOR
Merak Edilen Sorular igin
instagramda Canli Yayinda Atatirk Universitest Eczaciik Fakiiltesi Dekani

Bulusuyoruz Prot.br. Yiicel KADIOELU

€% 19.00

4 EKIM
PAZAR |

@ ¥ @atupsa_sosyal

Yayin Linki:
4 EKIM 2020
https://www.instagram.com/p/CF7fFblpF6r

14


https://www.youtube.com/watch?v=4pMiX_kRpYs
https://www.instagram.com/p/CF7fFb1pF6r/




Beslenme ve Bagisiklik
Sistemi
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ATUPSA Dergisi:
Sayi No 1

ATUPSA

& DERGI

BILIM ¥
SANATA DAIR
HER SEY

Dergi Linki:
1 KASIM 2020
https://bit.ly/atupsa_dergisi

Eczacilik {3 bilim @, ve sanata € dair her sey.

17


https://bit.ly/atupsa_dergisi
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Diinya Skolyoz Farkindalik Ayi

1HAZIRAN 2021
3

ATUPSA

0

O
0

Skolyoz hastal ikl bircy

DUNYA
SKOLYOZ
FARKINDALIK

AVYI

Sagfukl birey

Fenilketoniiri Giinii
1 HAZIRAN 2021

1HAZIRAN

« UwsAL
FENILRETONURI
GUND <

."‘/

RN | /

\\ : o
\\‘“._ P

ATUPSA

o

is Saghgi ve Giivenligi Haftasi
6 MAYIS 2021

TUM IS KAZALAR] VE MESLEK
HASTALIXLAR] ONLENEBILIR.

Asllarin Gelistirilmesi ve Test
28 NISAN 2021
1
ATUPSA

GELiSTIRME

© v VETEST >
&
Pap ¥
3)
KLiNIR
OENgMELER

&

ATUPSA

Omurganin
normal egriliginin
bozuldugu
durumlar
skolyoz olarak
tanimlanir.

Skolyoz Belirtileri

2 kalgadan birinin ’
daha yukarida Skolyoz Belirtileri
gérinmesi Disaridan

bakildiginda
Omurgada yan tarafa

dogru kivriimanin
gériimesi

esit hizada durmayan|
omuzlar, kiirek
kemikleri ve
pelvis kemikleri

FENILRETONURT

. P&Fenilketonﬁri), birgok besinin
yapisinda bulunan fenilalani 4
aminoasitinin parcalanamamasi sonucu -

v ™
ortaya cikan kalitsal ve dogumsal

dolagimina karisir ve zeka geriligine J
J i .
LN o

ATUPSA

ALTIN BURAL
€ i5 sagligive givenligi kurallaina daima uyun, Uymayanlar uyanin.
@) isinize baglamadan dnce riskleri degerlendirin.
@ Yaptidiniz ise odaklanin ve gevrenize dikkat edin.
@ isinizicin gerekli olan kisisel koruyucu donanimi daima kullamin.
©  Gevrenizi daima temiz ve duzenti tutun,

Asamasi (Video)

—

ATUPSA

D Skolyoz Tedavisi
Skolyoz tedavisinde
breysleme ve
cerrahi miidahale gibi
iglemler son derece
nadir olarak
uygulanir.

Skolyoz Tedavisi
 Tedavinin prensibini
gdzlem, uygun
egzersiz, sportif

aktiviteler
ve takip olusturur.

0

Skolyoz Tedavisi
Tedavi i

skolyoz hastalarinda
bel ve sirt agrisi,ve
ileri dénemlerde akciger|
ve kalp gibi organlari
ilgilendiren problemler
boy gésterebilir.

2

19


https://www.instagram.com/p/COQD1HQpHD_/

Asi Haftasi Serisi
28 NISAN 2021

3 ASAMA 1VE ASAMA 2
ATUPSA

= ASAMA 1 : Asi uygulanmadan oncesi donemde, artik

3 onlenebilir olan bulasici hastaliklarin neden oldugu morbidite
BIR ASILAMA PROGRAMININ ve mortalite yiiksektir.
GELISIMINDEKI POTANSIYEL ' & ASAMA 2 : Belirli bir hastaligi 6nlemek icin etkili bir asi
uygulandiktan sonra, bagisiklama alimindaki bir arti
ASAMALAR i* > :

hastalik insidansinda bir azalmaya ve ayni zamanda
adverbs olaylara yol a

STAGE1 | STAGE2
Prevaccine | Increasing coverage
iDisese >

Incidence b

Maturity of Immunization Programme b

Grafikte gosterilen donginin tekrarlanmamasini s:
ASAMA 4 : Ha ya ¢ atif bir aginin herhangi bir as glivenligi sorunu olmamasini saglamak ve toplum
mevcudiyeti, bilinglendirme calismalari sonucu hastaliga kars) asilama giivenini kazanmak Bunun icin de zamaninda tespit,
konusunda toplumda biling artar, asilama seviyeleri artar ve degerlendirme ve miidahale ¢

hastalik daha erken diisiik seviyeye indirilir. 2

ASAMA 5 : Yeterli immunite saglandiginda hastalik etkeni Ozet olarak g rildoga  Gzere  aslar
bulasilicigi azalir. Cicek hastalig bulag li asilanma ile

: immiiniizasyon Uzerinde 6nemli etkiye sahiptir ve asilama ile
dan kaldiriimis hastaliklar icin agi kullanimi durdurulabilir, 2

hastaliklarin ~ bulagiciig  durdurabilinir.

e kullanimindan kaynaklana i b olay riskini
tamamen onlemez, koruyucu etkide v

an kaldinr

sumption
imtase confidence - of confidence iostasge

venTs

Incidence >
Incidence >

Maturity of Immunization Programme b Maturity of Immunization Programme b

Asl Haftasi Serisi
27 NISAN 2021

ASI NASIL ETKi EDER?
insan ve hayvanlarda hastalik yapma

yeteneginde olan viriis, bakteri vb. 0 Hastaliga neden olmayan 0 Asllamadan  sonra
mikroplarin hastalik yapma - degistiriimis  bir  virs viicudunuz bu belirli
zelliklerinden arindirilarak . veya bakteri bigimini ‘ davetsiz misafirleri

ya da bazi mikroplarin sal- igerir. Potansiyel olarak hafizasina alir. Eger

qiladid toksinlerin etki- e tehlikeli  virls  veya gergek viris veya
bakteri tarafindan bakterilerle temas
- saldinya  ugradiginizda ederseniz, etken sizi

leri ortadan kaldirilarak
gelistirilen biyolojik
iriinlere asi denir. bagigiklik sisteminize ne hasta etme sansi
yapmasi gerektigini butamadan dogru
Ggretir. antikorlar  hastalik
4 etkenini hizla yok

. m
Toplumdaki hemen hemen herkes bulasici hastaliga karsi 0

bagisik oldugunda bu. kolaylikla ' yayilamaz. Virlis. veya Idugunuzda, bagisiklik  Bazi hastaliklar i¢in tam ve uzun
bakterilere karsi asilanamayan kisilere (asilanmak igin fazla sisteminiz,  beliri  virls veya siireli koruma saglamak adina birden
geng olan bebekler, saghk sorunlari olan bireyler ve bakterilerle savasmak icin antikorlar  fazla asi dozu veya yasamin ilerleyen
bagrsiklik sistemini zayiflatan terapi gorenler) bakteri veya olustufarak tiph dider_saldmlardaki donemlerinde  bir takviye dozu

Yeni nesil agilar, antijenin
kendisinden ziyade antijen iiretme
planini igerir.

mikroplarin ulasmasini hep birlikte asilanarak nleyebiliriz. izinsizhigPe icine gifise karsi oldugu  gerekebilir.

gibi tapki vertr.
g

@b ATUPSA

Asl Haftasi Serisi
26 NISAN 2021

ASI iCERIGI ASIDA SOGUK ZiNCiRiN ONEMi

1 SRR Agl ve antiserumlar; biyolojik urtnler (ADR6.2) sinifinda olup
el stabllizathilar; belirli sicaklik araliginda saklanmasi gereken, 151ga, 1sinmaya ve

ATUPSA Asilar uygulanincaya kadar Eanca;s 4 , 15183, y
stabilitecin Korumak zere donmaya hassas, Gretimi sonrasinda son kullaniciya ulagincaya
ast flakonlanna ilave edilen kadar ardne ait stabilite (eg(\gr\nde belirtilen ;\:aklrk ve‘§arl)§r
maddelerdir altinda son kullamm tarihine kadar stabil olan biyolojik

Griinlerdir. Asilar ve antiserumlar genellikle -
+2°C ile +8°C arasinda muhafaza edilmekle birlikte

Adjuvan : Asilarin etkinligini 2
ozel saklama kosulu olan agilar da bulunmaktadir.

artirmak (zere bakteri ve
virls  bilesenleri yaninda
kullanilan maddelerdir.
Asllarin Gretildigi andan uygulandigi ana kadar etkinligini
kaybetmeyecek sekilde muhafaza ve sevkiyat sistemine soguk
zincir denir. Ug unsur icerir:

* Personel: Ekipmanlari kullanir ve bakimint yaptirir.

« Ekipman: Asilarin glvenli korunmasi ve tasinmasini saglar

* Prosediirler: Bagisiklama ve dagitim icin gerekli olan isleyis

prosedurleridir.

Kullanilan asilar etkin degilse % 100 asilama hizlarina ulagilsa
bile bagisik bir toplum olusturma hedefine ulasilamayacaktir.

Koruyucu maddeler:
Mikrobiyolojik bulasmayi
engellemek Gzere asi
flakonlarina eklenmektedir.

Antijen : Bagisiklik gelismesini
saglayan maddelerdir.

ASAMA 3
Adverbs olaylarin gérilmesi ve asi givenligi endiselerinin
kamuoyunda artma olasiigl en yiksek olan 2. asama sonras
genellik ka raporunun medyada yer almasi ve
bilgi kirliligi sonucu artan asi karsithi sunlara yol acabilir:
M Halkin asiya duydugu giiven kaybi,
M Asi teminatinda azalma,
M Hastaligin daha yiiksek ve hatta epidemik seviyelere yeniden
canlanmasi

Potential st3ges in the evolution of an immunization programme
STAGE  STAGE2
Prevaccine - Increasing coverage

iouse

AOVERSE (rumberandioe pecepton)

Incidence b

Maturity of Immunization Programme b

Partussis ncidence in England 2o Wass (1955-1995)

epidemi sorunu il
hastalik

Bogmaca, akcig
Bordetella pertussis bakterisinin sebep ¢
bir nefes aliminin ardind:
terir. Bogmac
enfek

Asilarin termostabiliteleri goz onlinde
bulundurularak, isiya maruz kalma
surelerini belirlemek icin as1 flakon
izlemcileri kullanilmaktadir.

¢ kisimda bulunan kare rengi dis yuvariagin
renginden daha agiktir. Son kullanma tarihi
gegmenmis ise agi gavenli sekilde kullanilabilir

Zaman gectikce ic kare kisim dis gembere
nazaran halen daha acik renktir. Son kullanma
tarihi gecmemis ise agi kullanilabilir

Atima durumu: I¢ karenin rengi dis cemberin
rengi ile uyurnludur. Asiyr kesinlikie kullanmayiniz

Atlma noktasinin da otesinde : ic kare kisim dis
gemberin renginden de koyu renktedir. Asiy
kullanmayiniz.
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Asi Haftasi Serisi
25 NISAN 2021

Hepatit B, kizamuk, menen, UV ! ~
priémokiok, hemafil, rotaviriia, aart g Ulkemizde a
humma asilart * A I calismalari sonucu
v $ vakala%:azalmalar
e . 0.0 0 i V ‘

i

73 Ulkede
6 Milyondan fazla
ATUPSA cani kurtardi

7286 (1832-1038) 174 o 100
0762 (1963-1967) 3619 o

Bildsimi yapramig 110 16
(1963-1967)

501 (1958.1962) 15 (] 10

50145 (1085-1080) 21225 713 o

T.C. Sagik Bakanliy Gocukluk Daner Agt Takvimi
==

- speras fre——]
By Ulikemizde Erigkinlere Yénelik Ast
B A T o e Uygulamalan
P
= EBEE 3 @B 1. Meslege ve Temasa Bagli Riskler Nedeniyle Asilama
= B a)saglik personeli agilamasi
" b)Diizensiz gégmenlerle temasta bulunan kolluk kuvvetlerinde
- ] | gorevli personelin asilamasi
s = c)Risk grubu olan diger mesleklerde galisanlarin agilamast
- ) '

2. Altta Yatan Hastalik ve Diger Riskler Nedeniyle Asilama
3. 65 Yas Ustil Asilama

4. Seyahat Saghg / Hac ve Umre Asilama

5. Askerlik D8nemi Asilamasi

6. Cagi Difteri-Tetanoz
7. Erigkin Difteri-Tetanoz Asilamast

* tetanoz * tuberkiloz
* kizamik * Haemophilu
+ kabakulak  nfluer 't

Bitki K&sesi
3 MART 2021

=

Hakkinda

Kambat, Dogu Asya ve Cin's
gosteren, Turunggil ailesinin e ufag
‘g = kumnkuat, kamkat gibi farkls isimleriyle
F , B o formunda bt bikcr. B |
v ¢ 3 tipki portakala benzer. Kokusu berg

: miligram Coitamini vardir. Kas ve
Cilde temas etiginde birakig koku : i g

gerekli olan bu vitamin diger mine
daha iyi kullaniimasina d

grami yendiginde 71 kilokal

Fortunella margarita.

=
\ @ W @atupsa_sosyal

Dogru Kullanim Rehberi
2 MART 2021

//BURUN SBREYIi//'

‘ Ellerinizi yikayip kurul
burnunuzu temizleyip dik pozisyona
""" v’ gecin. Parmaginizla bastirip tikayin ve
! k. her burun deligine bir spreyuygulayip
Bu ru n S p rey‘ hizh bir nefes almaya 6zen gosterin.
Birkag dakika sonra burnunuzu
KULLANIMI yavasca temizleyin, ellerinizi yikayin.
Dekonjestanlarin kullanimi 5 gtind
gecmemelidir. 6 ayliktan kiiglik
cocuklarda dekonjestan, 6 ayliktan
biiytk cocuklarda damla formu
kullanilmalidir.

7 ATUPSA 2 ATUPSA
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Yesilay Haftasi
1 MART 2021

1-7 Mart

Yesilay Haftas:

“Hayat se¢imlerden ibaret,

kendi hikayeni

Bagin

olma!

Yesilay'dan Eileyii D Deneyim
o

© ¥ @atupsa_sosyal——— © ¥ @atupsa_sosyal——- —— © W @atupsa_sosyal———

Diinya Nadir Hastaliklar Giinii
28 SUBAT 2021
NADIR HASTALIKLAR iNFOGRAFiGi

Her bir hastaligin kendine ait bir 6zelligi vardir. Bu ozelligi dolayisiyla

ATUPSA 6zel bakim ve tedavi yo ilaglara, sarf azel . .
besinlere ve tibbi cihazlara gereksinim duyulmaktadir. Nadir Hastaliklardan Birkaci

Hastaliklarin

« 21 Hidroksilaz Eksikligine Bagh Klasik

0 / 8 0 Konjenital Adrenal Hiperplazi
& 0 « ACTH Bagimh Cushing Sendromu
i Qi S « Addison hastaligi
Literatirde * Akromegali
= = 8 b' tanimli nadir « Amyotrofik lateral skleroz (ALS)
> = "] hastalik 2  Behget hastaligi
Seyist i gocuk: « Biyotinidaz Eksikligi
o = : Nadir hastalikiarin et « Botulizm
- Nadir hastaliklar, Avrupa ve diger gelismis 0 l 9 5" = J « Kistik Fibroz
) Ukelerdeitonmiyla; 2000 iide 1 o da doha 0 Inl n i « Klasik Hodgkin Lenfoma
a2 siklikta gbrillen, Gogu ilerleyici, metabolik, tedavisiyok. Y « Kolsisin Zehirlenmesi

Cocam * Kronik Graniilomatdz Hastalik
0 ] « Otoimmiin Hemolitik Anemi
/ « Santral Diyabetes insipidus

| 8
S A% ;
T A L \* 5 m||y0n ’ - Syasm0|g3megewgkle « Spinal Muskuler Atrofi (SMA)

Hastaliklar nadir olsa da ortaya gikan sonuglar hem hasta olan ATUPSA
birey, hem ailesi, hem de toplum agisindan cok agir olmaktadir.

& kronik ve bazlan 6iimci olabilen v

hastaliklardi,

Turkiye'deki hasta sayist

Bitki Kdsesi
24 SUBAT 2021

Hakkinda - Hakkinda -
Igerdigi malik asit sayesinde dis ve agiz sagliginda
Gillglr (Rosaceae) familyasina Uye ve hepimizin da etkilidir. Sabahlan tiketildiginde giine zinde
yakindan tanidig ama defierini yeterince bilmedigimiz baglamaniza yardima olur ve uykunuzu bir kahve
elma; besin degeri fazlasiyla yuksek olan, ierdigi - kadar agabilir. Ustelik bu kadar faydasina ek olarak g
vitamin ve elementler sayesinde viicudu giiclendiren » Kalorist (ortalama 80 cal) de cistktr. SagIikl bir Yy
ve bagiiklk sistemini dengeleyen bir meyvedir. hayat siirebilmek adina diinya genelinde 7.500
Gastrointestinal sistem (GS, sindirim sistemi) iizerinde civarinda bircok farkl tiri bulunan bu meyveyi her
de dilzenleyici ve rahatlatic bir etkisi bulunan elma giin en a7 bir adet olacak sekilde kesinlikle
viicudu ayni zamanda kanserden de korur. tiketmentzitavsye edijoruz,

g 4 0 %
ATUPSA ATUPSA

/1/GOZ DAMLASI//

Dogru Kullanim Rehberi
23 SUBAT 2021

Alt gbz kapaginin ig/kis“
bir damla damlayaéakseki
damlaligrhafifce sikiniz
Ellerinizi yuztintizden yava:
Gekiniz, gozlerinizi hafj

/' _Kapatniz/G8zlerini
7 klrpmam'/ay'a ve gz
~kapaklarinizi 'lk'r_namaya ozel
] i gosterin, bu'durum géz |

o / damlasinin gézdisina
’ sinin |

n olacaktir.

.
. KULLANSMI 7

s ATUPSA s ATUPSA



o mm

Terimler S6zliigi

22 SUBAT 2021
ATUPSA

xantham gum.

Ksantan sakizi; glikoz veya

sakkarozun fermantasyonuyla
elde edilen, preparatlarda
kivam artirici, stabilizator,
emiilgator ve koruyucu olarak
kullanilan madde.

4 MART 2021

ATUPSA

miyozis.
Gesitli nedenlere bagh
olarak goz bebegi

kiciilmesi, daralmasy;
Horner sendromu.

Bitki Kdsesi
17 SUBAT 2021

e

Bitki Kdsesi
10 SUBAT 2021

Hakkinda

Meyvasi siyaha yakin mor renklidir.
Meyvasinin bilesimdeki miisilaj,
siyanin ve C vitamininden dolayt

gocuklarda pamukgukta kullambir.

Kok ve govdesinin kabuklart (Cortex

Mori nigrae) antihelmintik olarak
etkilidir. Ayrica kabugunun tentiirti
dis agnisim gidermede kullanihr.

9

ATUPSA

V/\

Terimler Sozlugi

9 SUBAT 2021
ATUPSA

kemotakso-
nomi.

Bitkilerdeki kimyasal
maddelerin 6zelliklerini,
taksonomik dagilimlarini ve
evrimlesme ile iliskilerini
inceleyen bir bilim dalidir.

W\

12 SUBAT 2021

|

Yaban mersini, tipk ahudy
hiicrelerin dis etkenlere karg ko
olur ve demirin emilimine destek veren mikemmel
bir Cvitamini kaynagidir. Ayrica kan gekerini
diizenlemeye ve sindirim sistemini kolaylagtirmaya
yarayan yeterli miktarda lif icerirler. Bu nedenle
seker hastalannin da diizenli tikettigi bir meyvedir,

Botanik, Sozliji >

ATUPSA St

vehikdil.

ilag yapiminda aktif
INEL (TR ENTHEVE
yarayan inert madde.

Yaban mersini (Vacdn
(Ericaceae) familyasind;
olmus bir dziimsii meyve tiiril. Genel olarak Kuzey
Aurupa, Amertka'daki Rocky Dalari ve Tarkiye'de,
Karadeniz BGlgesi bolgesinin rakimca yiiksek olan
fundalik ve ormanlik bolgelerinde yabani formda
degisik tipleri bulunmaktadir.

Hakkinda

Asya kitasina 6zgii bir tiir olan Morus
nigra (karadut), Moraceae
familyasina aittir. Morus nigra'nin
yapraklarinim alt yiizeyinin tiiylii ve
lamina tabaninin derin kordat olmast
morfolojik olarak Morus alba'dan

(beyaz dut) ayrihr.

3

ATUPSA

N\




o mm

Terimler S6zliigi
5 SUBAT 2021

ATUPSA 5 ATUPSA

farmakope.

Ulkelere 6zgt tibbi ilaglarin dozlari,

koronavirus.

Hayatlarimizi kabusa geviren,

formiilleri ve kullanimlarini iceren
listelere ait bilgilerin bulundugu kitap;

llag dretiminde kullanilir; Yasal ve kU(;Uk seytani yarank_
bilimsel olarak uyulmasi gereken

kurallari ve yontemleri icerir

Farmasoétik Teknoloji nedir?
4 SUBAT 2021

@) 0O (@)

‘Farmasétik Biyoteknoloji,

ECZACILIK ,
TEKNOLOJIsi S 6

[ LURVAT] to ik

lag-ilag kombinasy
Farmasotik Biyoteknoloji LB
/ ‘ \ i o

o OO o

Bitki Kdsesi
3 SUBAT 2021

Hakkinda

Karayemis diger adiyla Taflan (Prunus
laurocerasus) bitkisi giilgiller (Rosaceae)
] familyasina ait kiraza benzeyen fakat daha koyu
> renkte meyve veren, kiigik beyar renkli gicekler
acan ve llkemizde daha ¢ok nemli bolgelerde
(Dogu Karadeniz, 6zellikle Trabzon cevresi) ve

golgede yetisen 5-15 m boyunda, yaprak
dokmeyen bir agac tirtidir.

, Prunus laurceerasus

k\\

Terimler Sozlugi
2 SUBAT 2021

ATUPSA ATUPSA

ilac. galenik preparat.
llaglarin hasta tarafindan
kullanilabilme: gekillerde
hazirlanmasi gerekir. Hastanin

Canli hiicre tizerinde meydana getirdigi

tesir ile bir hastaligin teshisini,
iyilestirilmesi veya semptomlarinin
azaltiimasi amaciyla tedavisini veya bu
hastaliktan korunmayi mamkin kilan,
canlilara degisik uygulama yontemleri
ile verilen dogal, yari sentetik veya
sentetik kimyasal preparat.

kullanabilecegi sekilde hazirlanmis
ilaglara galenik preparat adi verilir,
Sentetik ilaglari, dogrudan dogruya arzu
edilen bir galenik preparat seklinde
hazirlamak mimkindir.

Farmasotik biyoteknolojide
Urin gelistirme asamalari

olekiiler mekanizmalarin anlagiimas:

binart urunie al
n sararblign, toksisitesiain, imminojenesiiesi

0.

Moneklonal antikor retimi

Hakkinda

Yapraklar seker, tanen, kalsiyum agisindan
zenginken, meyveleri daha ¢ok mayhos bir lezzete
sahiptir ve bol miktarda beta-sitosterol ierir. Tibbi
yarari agisindan bakildiginda besin takviyesi olarak
da kullanilan oldukga faydal bu bitkinin yapraklan
ile hazirlanan gay, antispazmodik (spazm ¢Griici) ve
antitussif (kstrik kesici) ayrica karminatif (mideyi
rahatlaticr) 6zellige sahiptir. Ancak genelde meyvesi
tiketilir.

24



Bir Zamanlar Fazilet Eczanesi
1 SUBAT 2021

Oyun, 1950'li yillarda istanbul'da Fazilet
Eczanesi'nin sahibi Sadettin Dertsavar adli
eczacinin cevresinde gecen olaylar tizerine kurulu
ve bir yaz mevsiminin {i¢ giinii boyunca Bogaz
kiyisindaki eczaneye girip ¢ikan 27 siradan
ST Istanbullunun yasamlarindan bir kesit

sunmaktadir.

HALDUN TANER

FAZILETEC:

YASAMIN B‘LIM'{IME EﬂEMEMiS.D INYADA OYNANAN OYUNUN
KABUG <

Terimler S6zliigl
28 OCAK 2021

ATUPSA ATUPSA

farmakoloiji.

Ilaglar konusunda
arastirmalar yapan,
ilaglarin etkisini ve
kullaniglarini konu alan
bilim dali.

farmakodinami.

Farmakoloji biliminin ilaglarin
viicutta yaptiklari etkileri
inceleyen bir alt dahdir; ilacin
viicuda etkisini esas alir.

Haldun Taner'in 1960 yilinda yazdigi ii¢ perdelik
bir tiyatro oyunu olan Fazilet Eczanesi, “Bir
Eczanenin Aksam Musterileri” dykiisiinden

esinlenerek yazmistir. Eski ile yeni arasindaki
catigmayl, bir eczacinin meslegi ve
cevresindekilere uyum giicligini isleyen eser,
doénemin eczacilik anlayisi, eczaci-hasta iligkileri
gibi konulara iligkin detayli gozlemlerini
yansitmistir.

e

ATUPSA

farmakokinetik.

Farmakoloji biliminin ilaglarin
viicuda emilimi, dagilimi,
donigimi ve atilmasi gibi

siireglerini matematiksel modeller
kurarak inceleyen bir alt dalidir;
viicudun ilaca etkisini inceler.

Bitki Kdsesi
27 OCAK 2021

“Ditnyanmn birgok yevinde ‘ iny

Menekse
(Viola odorata)

yelisebilmekle beraber en gok

kuzey yarimkiirede yetisen Menekseler
baharm habercisi bir ¢igek tiriidiir.
Cicekleri, yapraklart ve kikleri

Ave Cvitamini agismdan zengindir.
jce)‘digi salisik asit kandaki bakterileri
azaltarak kan hiicrelerini artirr

ve anemi gibi riskli hastaltklart cngc“er"

Farmasotik Teknoloji nedir?
25 OCAK 2021

o (o) o

ECZACILIK
TEKNOLOJISI

Farmasotik Teknoloji

Farmakokinetik, [lacn hedef dokuya

25



Bitki K&sesi
7 OCAK 2021

SSSSON = SRR =

\ A \
S Javandule N A
u Sc_' Lﬁ e Latince adi Lavandula angustifolia

olan, Ballibabagillex (Camiaceae)
familyasina ait lavanta, iilkemizde en
cok Okdeniz bslgesinde yetisen bix
bitkidiz. )
/
!
|

SR

Farmasotik Teknoloji nedir?
6 OCAK 2021

o o0 @)

Dogal, yari sentetik ve sentetik ilag etken
maddelerinin viicut tarafindan en etkin bicimde
yararlammlarini saglayacak ilag

ECZACILIK g
= 4 sekli hdline getirilmesi, kalite kontrol ve analizleriyle
sty
T E KN 0 L OJ I S I uygulanarak tesh soje ?esd;\y;iede en etkili sekilde

kullanilmalan konularinda
egitim ve arastirmalar yapan ana bilim dalina
“Farmasotik Teknoloji” denir.
FarmasotikTeknoloji

(0] O O (o)
Bitki Késesi
24 ARALIK 2020
- . = T 2 )
—— — e ——
| SinmehiOh | PP e i

Fabaceae familyasina mensup
bir bitkidir. Diinya'da
dogal laksatif etki gésteren
tibbi bitki olarak bilinen
Sinameki, peristaltizmi
arttirarak kalin bagirsak
¢ lizerine etki gostermektedir.
I Sinameki piyasadaki kabizlik

| [Clssia angustifolia]

y

\/,

haplarinin ham maddesidir.

Bitki Kosesi
23 ARALIK 2020

Hakkinda
Kanser ve kalp hastaliklarina karsi

koruyan domates ayni zamanda felg
riskini de en az indirger.C vitamini
yontinden zengin olan domates
hagisiklik sistemini kuwetlendirir ve
grip benzeri viriitik hastaliklara karsi
korur.Safra ve bobrek taslarinin
distiriimesine destek olur.

/ lareum lycopercicum

&
@ a’ @atupsa_sosyal
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(] ‘J Kaynakga: Sifali Bitkiler Ansiklopedisi 2. cilt sayfa 148-150 @
(e,

S

Lavanta icerdigi bilesenleri

sayesinde cilde canlilik kazandix ve
akne tedavisinde kullanilir. Cavant

bitkisinin cayt, stres ve kaygt

bozuklugu dahil olmak iizexe siniz

sistemi hastaliklarmda sedatif etki
gostexiz. (Sedatif etki: Sakinlestizici
/ yatustracr etki)

%
\

==aS S ek £ L ]

Farmasotik Teknolojinin
Arastairma Alanlari

 Her tiirlii ilag gekillerinin formiilasyonu,

o formillerde kullanilan yardima maddelerin aragtnimast
ve seqimi, bunfarin etkin maddelerle etkilesimleri,

 yeniilag tagiyici sistemlerinin gelistirilmesi, gelistirilen
formi ozellikle biyoyararanim

ozelliklerinin test edilmesi,

* modifiye edilmig salim sistemlerinin gelistirilmesi ve test
edilmesi gibi konularda aragtirmalar yapacaktir.

Hakkinda 4

Domatesin % 85inde bulunan
likopen kolesterolii disiirilr,
akciger, rahim, prostat, serviks,
g68Us kanserlerine karsi koruyucu
ozelligi vardir.Damar sertligine iyi
gelir.Mide ve bagirsaklarin dizenli
calismasini saglar ve kabiziigi

giderir.

@ g @atupsa_sosyal
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Radyofarmasi nedir?
22 ARALIK 2020

Radyofarmasi

Akromegali Nedir?
21 ARALIK 2020

Akromegali Nedir?

Umumi gelisme
tamamlandikton sonra,
hipofizin agir fadliyet
sonucu yuzun irilegmesi,
el ve ayakiarin agiri
buyumesi durumu.

Peki Radyofarmasotik
Nedir?

aretienmes:

\
|
i, ka Nikleer Tip alaninda, hastaliklarin teshis ve ‘
|

“Radyofarmasi’ ve bu islerle ugrasa
“Radyofarmasist (Niikleer Eczac)” de

Uni gocuk kahramani Shrek
ortayd gikarken, bu hastalikton
esinlenilmigtr.

Glukagon nedir?
6 ARALIK 2020

Glukagon, pankreastaki Langerhans
adaciklaninin salgiladigi hormona verilen
isimdir. Salgilanmasi kan glukoz diizeyinin
diismesiyle uyarilan glukagon, kan sekerini hizla
arttirir; yani insiilin etkisine ters tepki gosterir.

Karaciger hiicrelerinde glikojen
yikimini ve karbonhidrat
olmayan maddelerden glikoz
olusumunu artirarak kan glikoz
dlzeyini ylkseltir. Yag
hicrelerinde lipazi etkin duruma
getirerek yaglarin yikimimi artirir
ve kanda serbest yag asitleri
duzeyini ylkselttirir.

Hipoglisemi halinde salinimi artar. Achik,
proteinden zengin yemek, agir egzersiz,
sempatik uyari ve glukokortikoitler salgi artigina
neden olur. Kanda glikoz artigi, somatostatin,
sekretin ve instilin tarafindan serbest
birakilmasi inhibe edilir.

9’ . @atupsa_sosyal
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Eski Cin’de Eczacilik nasildi?
4 ARALIK 2020

Eski Cin'de Eczacilik nasildi?
Cin'e ait ilk bilgiler efsane ile karisir. KonfiicyUs'e
dayanan soylentilere gére glya tufandan once Cin'de
hikiimet eden Huvamin ayni zam anda bir hekim olup
bazi orta Asyali hekimlerin de yardimlarile Nuy-Kim
isimli bir tip kitabi yazmistir. Bu sebeple Cin
farmakopesinin kuruculugu ona izafe edilir.Eski Cin'de
tip ve eczacilik ile ilgili bu gibi eserlerin sayisinin 40 |
buldugu soylenir ki bunlarin en Gnltsa Cin eczaciliginin
pecl babasi diyebilecegimiz Chenn-Nong'a aittir.Bir
imparator veya mitolojik bir kisi olan bu sahsin M.O.
2000 senelerinde yazdigl Pen Tsao isimli bu eser
sonralari bir ¢ok kere basiimistir.

igneleme yolu ile tedavi, Acupuncture'de
tebabetde Cinlilerin getirdigi bir yeniliktir, el'an
Avrupa'da dahi kullanilir.Cin'de igneleme kadar
masaj da 6nemli bir tedavi vasitasi idi.Tebabet
ve eczacllik Uzak Sark'da her ne kadar serbest
bir meslek ise de ¢ok kere gizli bir ilim gibi
babadan ogula gegmistir. Hekim ve eczacinin
halk nazarinda itibar gok yiiksektir. Mesela
hekim Orta Asya Turkleri arasinda toplumun
dérdunci derecede 6nemli bir kisisi oldugu
halde Cin'de ikinci sinifa dahildi.

@atupsa_sosyal
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Eski Hint’de eczacilik nasildi?
1 ARALIK 2020

Eski Hint'de Eczacilik nasildir?
Eski Hind'in tibbi bilgilerini bize
ulastiran baslica kaynaklar
sunlardir:Mukaddes Kitaplar-
Veda'lar,Sanskritce yazilmis olan bu
kitaplardan Rig-Veda (M.0.

ise bir cok madensel, bitkisel ve
hayvansal droglardan bahseder.

© v @atupsa_sosyal

1500Seneleri) daha fazla sihir ve blyu
yolu ile tedaviden, Ayur-Veda (M.O 700)

Eski Hind'de tip mektepleri yoktur. Bu meslege
girenler usta-girak seklinde yetisirler. Dini bir
torenle ustasi karsisinda yemin ederek
meslegebaslayan 6grenci ondan pratik ve
nazari bilgiler edinir, hatta zaman zaman
hocasi ile birlikte seyahata cikar. Hind hekim ve
eczacilari da laik veruhani olarak ikiye
ayrilirlar.Rivayete gére Hind hekim ve eczacilari
Gicek hastaliginin biraktigi nedbeleri copurlugu
iyi edecek bir merhem de biliyorlard. Tip
tarihigosteriyor ki Hind tebabet ve eczaciligl
Cundi Sapur, Orta Asya-Uygur,Bagdat ve Yunan
tip ekolleri ile siki miinasebettedir.

© ¥ @atupsa_sosyal
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Menopozda en uygun dogal horman tedavisi ne olmali ve nasil uygulanmali?

29 KASIM 2020

Bu yiizden kadinlar menopoz sonrasi

Normalde erkeklerde de kadinlarda da
dstrojen hormonu vardir.Ostrojen
hormonu o kadar miithis bir
hormondur ki viicudumuzun her bir
L ind garev " il g 8 A L
menopozla beraber kadinlarda
dstrojen hormonu erkeklerde yer alan
ostrojen diizeyinin kat be kat altina

disiiyor.

MENOPOZDA
DOGAL HORMON
TEDAVIS] NASIL
UYGULANMALI?

& @ @atups:

Eski Misir'da eczacilik nasildi?

27 KASIM 2020

66

Eski Misir'da Eczacilik nasildi?
Denebilir ki eski Misir uygarliginda da
Oezopotamya'nin tesirleri
buyuktir.Ancak eski Misir
medeniyetine ait kaynaklar daha fazla
oldugundan antik Misir gérinuste
Mezopotamya'ya Ustin bir durum
arzeder.Eski imparatorluk zamaninda
antik Misir tebabeti amprik ve oldukca
parlak bir manzara gosterir.

&’ . @atupsa_sosyal

@ . ¥ @atupsa_sosyal

kalp hastaliklari,kemik erimesi vb.
rahatsizliklarla bogusmak zorunda
kaliyor.Ostrojen hormonunu agizdan
almak meme kanseri ve pihti atmasi
gibi rahatsizliklara neden
olabiliyor.Deriden emilim yoluyla
insan egdegeri 6strojen ve
progesteron(fitil) tiim bu riskleri
ortadan kaldiriyor.

R

66

Mumyalar gene ayni dini inancla 6luler tahnit
edilirdi. Yani beyin, karingibi bosluklardaki i¢
organlar alinir, ceset uzun muiddet, 70 giin
kadar kalevi sularda tutulur, sonra ici kokulu
maddelerle yikanir bazi ilaglarladoldurulur ve
nihayet dikilir ve zamkli sargilarla sarilirdi. i
organlarise ayri kavonozlarda ve ilag iginde
saklanirdi.iste mumyalanmis cesetlerin
incelenmesinden bir ok hastaliklar kadar,
ocaglarda kullanilan droglar hakkinda da fikir
sahibi oluyoruz.

& .9 @atupsa_sosyal

Mezopotamya’da Eczacilik nasildi?

GG 66

ilag endikasyonlari ise hemen hemen
bugtinktintn aynidir. Mesela uyuza
kukarttahrislerde ise hardal kullanilindi.Bu
gun cok kerre recetelerin baginda
gordugunuz Rx isaretini kullananlar dagene
Mezopotamya hekimleridir. Ctnku bu isaret
Mezopotamya'da bir ara saglikilahi olan Tanri
Marduk'un semboli idi.Mezopotamya'nin bu
tip ve eczaclilik bilgileri sonraki asirlarda bir
cokkomsu milletler Etiler, Fenikeliler, Beni
israil, Eski iran milleti ve sairetarafindan
benimsenmistir.

30 EKIM 2020

: ¥  @atupsa_sosyal
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Mezopotamya'da Eczacilik nasildi?
Medeniyetin besigi diyebilecegimiz
Mezopotamya'da M.O 3-4.000
senelerindeparlak bir uygarligin bulundugu
malumdur. iste bdyle bir cevrenin tnlu
birsehri olan Ninova'da M.O VII. yiizyilda
Asurbanipal ve Sardanapal
zamaninda100.000 tabletlik biytik bir
kuttphane kurulmustu. O ¢aglarda yazi
pismemistugla Gzerine civi yazisile yazilir,
pistikten sonra da élmezlige kavusurdu.

¥  @atupsa_sosyal




ikinci eczacilik nedir?
29 EKIM 2020

¥ @atupsa_sosyal

ikinci eczacilik nedir?

Eczacilar ve Eczaneler Hakkinda
Yénetmelik'te “ikinci eczaci: Serbest
eczanelerde, eczanenin sahip ve mesul
mudura olan eczacinin yaninda recete
sayis| ve/veya ciro gibi kriterlere gore
calistirilmasi zorunlu olan veya istege
bagli olarak bu kriterlere tabi olmaksizin
da calisabilecek eczaci veya eczacilar”
seklinde tanimlanmistir.

© ¥ @atupsa_sosyal

ikinci eczaci ve yardimel eczaci calistiriimasina
iliskin ustl ve esaslar

MADDE 16 - (1) Yillik Katma Deger Vergisi hari¢
g milyon Ttirk Lirasi ve Gizerinde ciro yapan
serbest eczanelerde ikinci eczaci calistirilmasi
zorunludur. Belirtilen meblaga eklenen her iki

milyon Trk Lirasi tutarindaki ciro igin bir eczaci
daha calistiriimasi gerekir. Bu rakam Kurum
tarafindan her yil Turk Eczacilari Birliginin de
gorusu alinarak guncellenir ve ilan edilir. Ciro
bilgileri Ttrk Eczacilari Birligi tarafindan her yil

nisan ay! icerisinde Kuruma gonderilir.

© ¥/ @atupsa_sosyal

Yardimci eczacilik nedir?

28 EKIM 2020
| m

¥ @atupsa_sosyal

Yardima eczacilik nedir?

Mezun olduktan sonra serbest eczane
a¢mak veya serbest eczanelerde mesul
mudur olarak calismak isteyen eczacilar, 1
yil stireyle “yardimal eczaci” olarak
eczanelerde ¢alisir.2013 ve daha sonraki
yillarda eczacilik fakultelerine giren
ogrencileri kapsayan diizenlemeyle, yeni
mezunlarin eczane agmadan 6nce “eczane
eczaclhgl” hakkinda bilgi ve mesleki deneyim
edinmeleri amaclaniyor.

¥ (@atupsa_sosyal

Serbest eczane agmak veya serbest
eczanelerde mesul mudur olarak ¢alismak
isteyen bir eczaci, en az bir yil middetle
hizmet s6zlesmesine bagli olarak mesul
mudur eczac ile birlikte serbest
eczanelerde yardimci eczaci olarak
calismak zorundadir. Hastane
eczanelerinde veya ikinci eczaci olarak
serbest eczanelerde en az bir yil stre ile
calisanlar, yardimci eczaci olarak galisma
sartini yerine getirmis sayilir.

©° . ¥ @atupsa_sosyal

Serum nedir?
27 EKIM 2020

66
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Serum nedir?

Serum, kanin bekletilip, pihtilastirildig
zaman, ortaya ¢ikan berrak sividir. Kan viicut
disina alinip bir cam kaba konulduktan bir
sure sonra pihtilasir. Bu durum, kanin icinde
erimis halde bulunan ve fibrinojen denilen
plazma proteininin erimeyen fibrin haline
dontsmesindendir. Kan igindeki hticreler bu
fibrin icinde kalir. Buzulen fibrin sebebiyle
ortaya berrak bir sivi gikar ki, buna serum

denir.

G6z merhemi kullaniminda temel ilkeler nelerdir?

26 EKIM 2020

&6
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G6z merhemi kullaniminda temel
ilkeler nelerdir?

GOz damlalari cogunlukla goz
nemlendirmek, glokom, enfeksiyon gibi
problemleri tedavi etmek amaci ile
kullanilir.Géz pomadi uzun sirede etki
etmesi istenen ilaglarin goze lokal
olarak uygulanmasinda kullanilir.Bazi
goz ilaglari gegici olarak yanma, kasinti
ve kizarikliga neden Sistemik etkiler
nadir gorlr.

©° .9 @atupsa_sosyal

Serum nasil takilir?
llac, intravenéz soliisyon, kan ve kan
ardnlerinin ven yolu ile verilebilmesi icin vene
kateter, kanul veya kelebek igne yerlestirme
islemine damar yolu agma denir. Damar yolu
agma endikasyonlari Durumu acil olan her
hastada damar yolu agma endikasyonu
olmakla birlikte;Ven icine ilag uygulamasi,sivi
elektrolit kayiplarinin yerine konmasi amaciyla
sivi uygulamasi,kan ve kan Grinleri
transfiizyonu,oral alamayan hastalarda
parenteral beslenme amaciyla damar yolu

&

ilaclar kullanilmaya baslandiktan
sonra kontaminasyonu 6nlemek igin
acik ilag siseleri prospektuste
belirtilen sure igerisinde
kullanilmalidir.ilacin tek dozluk
ambalaj sekli mevcutsa kullanim igin
éncelikle tercihilag damlatmada
damlalik, pomad uygulamada da ilag
tlpunun ucu kesinlikle goze temasBir
hastaya kullanilan ilag baska hastaya
kullanilmamalidir.

¥ @atupsa_sosyal




Majistral ila¢ nedir?
25 EKIM 2020

G
hamlol

Majistral ilag nedir?
Majistral ilag,eczanelerde hazir
bulunmayan fakat doktor tarafindan
regeteye yazilmis formule gére
eczanelerde eczacilar tarafindan
hazirlanan ilaglara verilen isimdir.
GuUnumuzde pek cok ilacin

Majistral ilaglarin haricen kullanilanlari
kirmizi, dahilen kullanilanlari beyaz etiketle
etiketlenir. Etikette: icerik, kullanim sekli,
son kullanma tarihi gibi bilgilere yer
verilmelidir.Majistral ilaclar genellikle etken
madde ve yardimci maddelerden olusur.
Yardimci maddeler etken maddeyi
tasiyarak rahat uygulanmasi veya etkisin

30

HSrARAE o mIaT Gz aRalarda optimum sekilde olmasini saglarlar. Bazi
krem, pomat, ¢6zelti, emiilsiyon,

bulunduklarindan giderek yapimi stispansiyon ve losyonlar hala eczanelerde
azalmistir. yapilmaya devam etmektedir.

© v @atupsa_sosyal
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Esdeger ila¢ nedir?
24 EKIM 2020

GE

Esdeger ila¢ nedir?

Esdeger ilaclar, referans ilaclarla ayni
ozelliklere sahip oldugu, dolayisiyla,
hasta Uzerinde ayni tedaviyi sagladig|
bilimsel calismalarla kanitlanan ve
referans ilaglarin koruma sureleri
bittikten sonra satisa sunulan

Eczacilarin esdeger ilag vermek
yonlinde yasal bir yetkileri
bulunmaktadir. Yetkinin 6tesinde,
eczacilik mesleginin gereklerinden biri
olarak eczaci, hekimin hastasina
regete ettigi ilaglari, bilimsel bilgiye
dayanarak, o ilacin o anda
S . e bulunmamasi, hastanin 6deme giicg,
dranlerdir.Bir esdeger ilag, sosyal guvenlik olanaklari gibi
referansiyla ayni etkinlik, kalite ve kosullari dikkate alarak esdeger bir

guvenilirliktedir. ilaci verebilir.

Renkleri ve isimleri sizi yaniltmasin

LCs deger ilag yanlis ilag degildir

¥ @atupsa_sosyal ¥ @atupsa_sosyal © ¥  @atupsa_sosyal

Eczacilik Terminolojisi
24 EKIM 2020

' - Antiemetik (Antiemetic)
-, unl-"\?“‘“..:

BEFDT NP ? Kusmayi énleyen veya durduran.
Eczacilik ———— )

. .o . - £ — —
Terminolojisi = @

I Kusmay! &énleyici veya durdurucu ilag.

; .ﬁ @atupsa_sosyal

Botanik So6zligi
23 EKIiM 2020

Cimicifuga racemosa

® Familya: Ranunculaceae

Botanik _ o
e s ® Vvazodilatasyonu ve periferdeki damarlarda
SOZIUQU kan akimini hizlandirir. Menopoz déneminde
gorllen sicak basmasli ve terlemede, hormon
dlzenleyici ve sedatif olarak, uyku

bozukluklarinda, romatizmada kullanilir.

é a @atupsa_sosyal




ilaglar nasil saklanmahidir?

23 EKIM 2020

¥ (@atupsa_sosyal

ilaglar nasil saklanmalidir?
ilag,bir ya da birden cok etken
maddenin, hastaliklari iyilestirmek
veya 6nlemek icin kullanilabilecek
durumagetirilmesi ile olusur.ilaglar
151k, 1s1, nem gibi dis faktorlerden
etkilenebilir. Bunun sonucunda ise
insan sagligini tehdit edebilecek
nitelige burunebilmektedir.

©° ¥ @atupsa_sosyal

31

ilaglar kuru, serin ve karanlik yerlerde
saklanmali; banyo, mutfak gibi agirt isinan
ve nemli ortamlarda muhafaza
edilmemelidir. Boylelikle ilaglarin
bozulmasi énlenebilir ve yanlis ilaglarin
kullanimina imkan verilmemis olunur. Cogu
evde mutfakta saklananilaglar, mutfaktaki
tim nemi ve isiy1 cekecektir. Mutfakta
yogun olan nem ve Isidan dolayi ilacin
etken maddeleri olumsuz yénde
etkilenecektir.

©° ¥ @atupsa_sosyal

Aromaterapi nedir?
22 EKIM 2020

©° . ¥ @atupsa_sosyal
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Aromaterapi nedir?

Bitkilerin kok, yaprak veya cicegini
damitarak elde edilen yaglarin
hastaliklari 6nlemek ve olusmus olan
hastaliklari da tedavi etmek amaci ile
kullanilmasidir. Aromaterapinin kdkeni
cok eskilere dayanmaktadir, nitekim
ibn-i Sina uzun yillar 6nce kitabinda
damitma cihazinin semasini gizerek
bitkilerin sifasini glin i1s1gina cikarmistir.

¥ (@atupsa_sosyal

Eski caglarda sikga kullanilan bu
tedaviler, ntufusun ve teknolojinin
artisiyla yerini bu bitkilerden Gretilen
elde edilmesi daha kolay ve daha ucuz
sentetik ilaglara birakmistir. Yillar icinde
mikroorganizmalar sentetik ilaglari
tanimis ve direng kazanmislardir; ancak
aromaterapi yaglari
mikroorganizmalarinda yapitaslarinda
bulundugu icin bunlara direng
kazanilmasi s6z konusu degildir.

¥ (@atupsa_sosyal

BAYER nedir?

21 EKIM 2020

¥ @atupsa_sosyal

Bayer nedir?
1Agustos 1863'te Friedrich Bayer adli bir
tliccar ve Johann Friedrich Weskott adli bir
boya ustasi, Aimanya'da simdi Wuppertal
sehrinin bir semti olan Barmen'de kuctk bir
boya malzemesi fabrikasi kurdular. Hemen iki
yil sonra ABD'de bir katran fabrikasindan
hisse satin alan iki is adami, denizasir
pazarlara ara Urlnler satisina basladilar.
1876'da Moskova'da bir fabrika agildi, bunu
1883'te Kuzey Fransa'da Flers'te bir tretim
tesisi izledi.

©' v/ @atupsa_sosyal

1Temmuz 1881'de Bayer ve Weskott'un
ogullari ve damatlari Farbenfabriken
vorm. Friedr. Bayer & Co. adi altinda 5.4
milyon Mark kurulug sermayeli bir anonim
sirket kurdular. iki yil sonra sirket hisseleri
borsada islem gérmeye basladi.1884'te
Carl Duisberg adli bir kimyager Bayer'deki
calisma hayatina bagladi. 1888'de
Duisberg “Saglik Uriinleri Departmani’ni
kurdu ve Merkezi Bilimsel Laboratuvar'i
olusturdu. Bu iki kurum, bir¢ok éncii
bulusa ev sahipligi yapti.

©° v/ @atupsa_sosyal

Abdi ibrahim nedir?

19 EKiM 2020

ABDIIBRAHIM

© ¥ @atupsa_sosyal

Iste bizim varligimiz;
tum dunya insanlarinin
iyiligi icin calisan bir
avug iyi insan;
artmaliyiz,artacagiz.
Abdi Ibrahim

© v  @atupsa_sosyal

Abdi Ibrahim nedir?

Abdi ibrahim uluslararas: hizmet veren
Tiirkiye merkezli bir ilag firmasidir.Eczaci
Abdi Ibrahim Bey tarafindan 1912 yilinda
Kocamustafapasa'da agilan eczanede ilag

iiretimi yapilirken, 1915 yilinda Abdi
ibrahim Miistahzarat-1 ispengiyariye adi
altinda Mahmutpasa'da seri uretime
gecilmesiyle bugiinkii haline gelen Abdi
Ibrahim flag¢ Sanayi ve Ticaret A.S.
kurulmus oldu. '

© v @atupsa_sosyal




Kirmizi Regete

18 EKIM 2020

©° .9 @atupsa_sosyal

Antibiyotik nedir?
17 EKIM 2020

Kirmizi Regete
Genellikle uyusturucu madde ozelligi
tasiyan ilaglar icin
kullaniimaktadir.Sadece bazi Uzman
Hekimler tarafindan verilebilmektedir.

Kirmizi regeteli ilaglari doktor kontrolii ve
doktor tedavisi olmadan kendi kendinize
temin edemezsiniz. Doktorlar bu recete
tiriin gerekli sartlar olmadigi stirece
yazmazlar.

©° . ¥ @atupsa_sosyal

Antibiyotik nedir?
Sir Aleksander Fleming adli iskocyall
bir bilim adami ekmekteki yesil kifli
bolgede bakterilerin yasayamadigin
fark eder ve 1829 yilinda mucize ilag

olarak adlandirilan penisilini kegfeder.

ilerleyen siirecte arastirmacilar
penisilini saflastirarak 1940l yillarda
bakteri kaynakli hastaliklarin

Kirmizi regete cogu zaman agir seyreden

bazi hastaliklarin tedavisinde kullanilir.

Psikotik hastaliklar

Bazi kanserler

Kanser agrilari

Bazi psikiyatrik hastaliklar
Onlenemeyen bazi agrilar
Kronik agrilar

@ . ¥ @atupsa_sosyal

Giintimiizde ise antibiyotikler yosun,
mantar, maya ve kiif gibi canlilardan
gesitli mikroorganizmalar aracilig: ile
kimyasal ya da biyosentez yoluyla elde
edilir. Penisiline ek olarak teramisin ve
streptomisin tiirevi kimyasallari hepsi
antibiyotik ilaclar olarak adlandirilir.
Latince anlami "hayata kars1" olan
antibiyotikler, bakterilerin neden oldugu
hastaliklarin, kanser ve mantar

32

tedavisinde kullanilmasini saglar. enfeksiyonlarmin tedavisinde kullanilir.

& &

Turuncu Regete
16 EKIM 2020

66 66

Turuncu Regete
Turuncu regete, bazi hematolojik ilaglarin
temin edilmesi igin kullanilir.
Bu regete tiri ile sadece bazi kan
arunleri alinabilmektedir.
Mor recete de kan riinlerinin temininde
kullaniimaktadir. Turuncu regete ile olan
temel farklari yazilacak kan urtinleridir.
Turuncu regete ile gesitli kan faktorleri
recete edilmektedir.

Yesil Recete

14 EKIM 2020

Yesil Regete
Bagimhlik yapici 6zelligi olan psikotrop ilaglarin
temin edilebilmesi icin kullanilan renkli recete

Yesil regete ile yazilan bazi etken
maddeler sunlardir:

cesididir.
Alprazolam
Yesil receteli ilaglar genellikle ilgili bolumin Diazepam
Uzman Doktoru tarafindan recete edilmektedir. Ketamin
Kirmizi receteyle aralarindaki temel fark yesil Etomidat

receteli ilaglarin bagimhlik yapici 6zelliklerinin
daha dustk olmasidir.

©" ¥ (@atupsa_sosyal ©° ¥ @atupsa_sosyal
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Beyaz Recgete

13 EKIM 2020

Beyaz Regete; Beyaz Regeteler tim Hekimler
tarafindan recete edilebilmektedir.
D Pratisyen Hekimler veya Uzman
Doktorlar tarafindan Hekimler beyaz recete ile ilaglarini
hastalara recete edilen yazabilirler.
ilaglarin ¢ok blyuk bir
cogunlugu beyaz recgete
icerisinde yer almaktadir.

Kontrole tabi olmayan ilaclar beyaz
recete ile verilmektedir.

@ ¥ @atupsa_sosyal ©° ¥ @atupsa_sosyal ©° ¥ (@atupsa_sosyal

Mor Regete

12 EKIM 2020

Mor Recete
Mor regete, bazi hematolojik
ilaclarin temin edilmesi igin

kullanilan renkli recete ¢esididir.

Bu recete tiirii ile sadece bazi

kan uruinleri alinabilmektedir.
Faktorler disinda kalan diger kan
ranleri (albiimin vs) mor regete

ile verilmektedir.

@ .9 @atupsa_sosyal @ .9 @atupsa_sosyal

Eczacilik Terminolojisi
11 EKIM 2020

< Sy Dilretik llaclar
P e N

f idrar itrahini (hacmini) artiran ilaclara ditretik
ECZGC' l | k - adi verilir. Bu ilaglar bébreklerde nefronlari

. oo o etkilemek suretiyle ditretik etki yaparlar.
Terminolojisi

; a @atupsa_sosyal

Efsane mi Gergcek mi?

11 EKIM 2020
Efsane mi Gercek mi? ...dlkkanin 6teki tarafindaki icme

1886'nin yaz aylariydi. Fena halde basi suyundan kullanmak yerine hemen

agriyan bir musteri, eczaneden igeri elinin altindaki sodadan faydalandi.

= / girdi ve eczaci kalfasindan bir sise Basi agriyan misteri bu yeni karisimi
W Coca-Cola istedi. Etkisini cabuk icti ve cok begendigini soyledi. kalfanin
gosterecegine inandigindan olsa gerek, usengegligi sayesinde modern anlamda
kalfadan, hemen orada bir sise gazli, kopuren Coca-Cola dogmus oldu.

Coca-Cola hazirlamasini istedi. Kalfa
karisimi hazirladi ama tGisendiginden...
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Eczacilikta Uzmanlik Sinavi Nedir?

11 EKIM 2020

Eczacilikta Uzmanlik Sinavi Nedir? EUS sinav sonuglarina gére uzmanlik egitimi

EUS, eczacilik fakiiltesinden mezun olmus almaya hak kazanan adaylar Klinik Eczacilik

adaylarin katilabilecegi bir sinavdir. Eczacilik veya Fitofarmasi alanlarinda, kazandiklari

L1 e o . v o eczacilik fakultelerinde 3 yillik bir egitim
OSYM 1aldiitesinde ans el el Iﬂ;}ler surecine baslarlar.EUS sinavi 100 sorudan
EUS ec'zaahk. Ifonulannda uzmanlik egitimi olusmaktadir. Adaylara eczacilik

alabilmek icin Eczacilikta uzmanlik sinavina derslerindeki soru cozimleri icin 135 dakika

girmektedirler. Eczacilikta uzmanlik sinavi hak taninmaktadir. EUS sinavi nedir sorusu
taban puanlarina gére yeterli puanlara sahip ile aranan cevaplardan bir tanesi de sinavin

basli basina uzmanlik egitimi icin yeterli olup

adaylar, universitelerin uzmanlik egitimi o
olmayacagidir.

yapilacak programlarina yerlestirilirler.

© ¥ (@atupsa_sosyal © ¥  @atupsa_sosyal © v (@atupsa_sosyal

Eczacilikta uzmanlik sinavinda basarili EUS ‘a Kimler Girebilir?

Eczaci olan ya da eczacilik fakiltesine devam
edenler,Tlrk Soylu Yabancilar igin Tlrkiye'de Meslek
ve Sanatlarini Serbestce Yapabilmelerine, Kamu,
Ozel Kurulus veya Isyerlerinde Calisabilmelerine
iliskin 2527 Sayill Kanun kapsaminda
bulunanlar,Eczacilik yapmasina ve uzman olmak
istedigi dalda galismasina engel teskil edebilecek
bedeni ve ruhi bir hastaligi olmamak.Burstan dogan
mecburi hizmeti bulunmasi halinde bu mecburi
hizmetlerini sinav gintinden itibaren tc¢ ay icinde
bitirecek durumda olmak.

olabilmek icin adaylarin ayni zamanda
OSYM tarafindan yapilan Yabanci Dil

Sinavlarinda da 100 puan lzerinden

en az 50 puan almasi gerekmektedir.

Adaylar sinav basvurularini belirtilen
sinav basvuru tarihlerinde OSYM
internet sitesi tizerinden veya OSYM
tarafindan belirlenen basvuru
merkezlerinden yapabilmektedirler.

© v  @atupsa_sosyal © ¥  @atupsa_sosyal

Kendi Kendine Meme Muayenesi Nedir?
10 EKIM 2020

Kendi Kendine Meme KONTROLLERI ERTELEMEMELI

Muayenesi Nedir? i
1. Her iki kolunuz serbestge yanlarda

Her kadinin kendi memelerini sirasi ile kendi
elleri ile muayene etmesidir. Amag, her bir
kadinin erken yaslardan baslayarak kendi normal
meme dokusunu tamimasi ve herhangi bir
olagandisi degisikligi erkenden fark ederek bir >

saglik personeline yonlenmesini saglamaktir. 2. Kollarimz: yukan kaldidiktan sonra veya
ber iki holunuz bagimzin arkasinda

1-31 Ekim
Meme Kanseri Farkindalik Ay

BANA OLMAZ
DEMEMELI ‘

Kendi meme sagligina énem veren her kadin; 20

yasindan baslayarak, her ay, adetin 8-12. gunleri Y
arasinda, Omur boyu devam ederek kendi

memelerini kontrol edebilmelidir.

', ’ @aeupsa sosyal ﬁ @atupsa_sosyal

FARKINDAYIZ KANSERI YENECEGiZ ERKEN TESHIS HAYAT KURTARIR

Ayakta elle muayene Yatarken elle muayene
Elinizin 4 orta parmagin: yasttk bolamleriyle,
lfigak dairesel barchetler cizerch

Q3
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Virislere karsi gelistirilen asilar ka¢ yilda bulundu?

9 EKIiM 2020

.a @atupsa_sosyal

Botanik S6zliigi
8 EKIM 2020

Botanik
So6zllgi

-. a @atupsa_sosyal

Kuduz - 4 yil, 1881-1885
Kizamikgik - 7 yil, 1962-1969
Bogmaca - 8 yil, 1906-1914
Kizamik - 9 yil, 1954-1963

Grip - 14 yil, 1931-1945
Japonensefaliti - 20 yil, 1934-1954
Cocuk felci - 20 yil, 1935-1955
Tuberkiloz - 21 yil, 1900-1921
Kabakulak - 22 yil, 1945-1967
insan papilloma virtisii - 23 yil, 1983-2006
Hepatit A - 24 yil, 1967-1991
Rotaviriis - 26 yil, 1980-2006

£
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Tirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanhgi nedir?

66
X

T.C.Saghk Bakanlig

¥ (@atupsa_sosyal

Turkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi nedir?
Tlrkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanhgina
bagli olarak calisan, saglik islerinden
sorumlu olan bakanlik.

Gorevleri; Halk sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesi, hastalik risklerinin azaltiimasi
ve 6nlenmesi icin calismalar yapmak.
Teshis, tedavi ve rehabilite edici saglik
hizmetlerinin ytrttmek. Uluslararasi 6nemi
haiz halk sagligi risklerinin tlkeye girmesini
onlemek.

@’ . @atupsa_sosyal
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Cicek hastaligi - 26 yil, 1770-1796
Sarthumma - 27 yil, 1912-1939

Kolera - 30 yil, 1854-1884

Su cicedi hastalii - 34 yil, 1954-1988
Hepatit B - 38 yil, 1943-1981

Keneyle gecen ensefalit - 39 yil, 1937-1976
Difteri - 40 yil, 1883-1923

Tetanos - 40 yil, 1884-1924

Hemofilus influenza - 44 yil, 1933-1977
Tifo - 58 yil, 1838-1896

Pnomokok - 66 yil, 1911-1977
Menenjit - 68 yil, 1906-1974

£
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Ginko biloba (Kizsa¢i Adacl, Japon Erigi)
ﬂ Familya: Ginkgoaceae

ﬂ Damar genisletici etkisi nedeniyle ileri yaslarda
gorllen unutkanlik bunama, hafiza kaybliyla
isitme kaybi, kulak ¢cinlamasi ve vertigo
hastaliklarinda kullanihr.

Saglik egitimi ve arastirma faaliyetlerini
gelistirmek. Saglik hizmetlerinde kullanilan
ilaclar, 6zel trtinler, ulusal ve uluslararasi
kontrole tabi maddeler, ilag Gretiminde
kullanilan etken ve yardimci maddeler,
kozmetikler ve tibbf cihazlarin gtivenli ve
kaliteli bir sekilde piyasaya sunulmasi,
halka ulastiriimasi ve fiyatlarinin
belirlenmesi icin calismalar yapmak. insan
glictinde ve maddi kaynaklarda tasarruf
saglamak ve verimi artirmak...

@’ . @atupsa_sosyal




Farmakovijilans nedir?
6 EKIM 2020

Farmakovijilans nedir?
Farmakovijilans "glnluk klinik
uygulamada ilaglarin gtivenligi ile
ilgili klinik verilerin toplanmasi, ilag
uygulamasinda karsilasilan sorunlarin
takibi, sorumlu nedenlerin saptanmasi,
taninmasi, arastiriimasi, kaydedilmesi,
duyurulmasi ve gerekli 6nlemlerin
alinmasi" seklinde tanimlanabilir.

©° .9 @atupsa_sosyal ©° . @atupsa_sosyal
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Diger bir deyisle farmakovijilans,
ilaglarin her trlG arzu edilmeyen
etkilerinden korunma ve bunlarin
arastinimasi icin her turld girisimi
kapsayan orgutsel bir calismadir.
Tedavinin ve dzellikle de ilaclarin,

hastaya kendi hastalig disinda baz

zararlar vermesi, uzun yillar
boyunca normal bir olgu olarak
kabul edilmistir.

©° . ¥ @atupsa_sosyal

Akilcr lla¢ Kullanimi nedir?
5 EKIM 2020

Akilel ilag Kullanimi (AiK) nedir?
Kisilerin klinik bulgularina ve bireysel
ozelliklerine gore uygun ilaci, uygun sire
ve dozda, en uygun maliyetle ve kolayca
saglayabilmeleridir. Temel ilag
listelerine veya giincel rehberlere uygun
olmayan ilaglarin regetelere yazilmasi,
gereksiz yere maliyeti yiksek ilaglarin
yazilmasi/kullanilmasi, gereksiz yere
antibiyotik yazilmasi/kullanilmasi...

.ﬁ @atupsa_sosyal
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Tirk Eczacilari Birligi Geng¢lik Komisyonu nedir?

3 EKIM 2020

TEB GK Nedir?

Turk Eczacilari Birligi Genglik
Komisyonu, eczacilik 6grencilerin bir
araya gelebilecegi, birlikte
calisabilecegi ve tilkemizin hatta
dinyanin her yanindan degisik diistince
ve kulturlerin bir arada tartisilabilecegi
bir zemin yaratmak fikriyle yola ¢ikilmis
bir distnce "birligidir".

&
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Tiurk Eczacilari Birligi nedir?
2 EKIM 2020

5

TEB Nedir?

Tirk Eczacilan Birligi, merkezi
Ankara'da olan bir sivil toplum
kurulusudur. Kisa adi TEB olan Turk
Eczacilari Birligi, 25 Ocak 1956
tarihinde bir grup eczaci tarafindan
olusturulmus mesleki bir orgtttir. TEB;
"TEB Haberler" ve "Mised" (Meslek igi
Surekli Egitim Dergisi) adinda iki dergi

cikarmaktadir.

{9’ .¥ @atupsa_sosyal {9’ .¥ @atupsa_sosyal

..yazilan recetelerin gereken tim
bilgileri dogru icermesine 6zen
gosterilmemesi, eczacilarin recete
karsilama, ilag verme ve hastayi
bilgilendirme konusunda yetersiz
davranmasi, yanlig ila¢ kullanimini
kolaylastiran ilac Uretimi ve dagitimi gibi
cesitli altyapi sorunlarinin bulunmasi
AIK'i 6nemli kilmaktadir.

ﬂ @atupsa_sosyal

Amaglari; Eczacilik 6grencileri arasinda
bir iletisim gelenegi olusturarak eczacilik
konusundaki farkli distincelerin, bilimsel
arastirmalarin, pratikteki degisik eczacilik
uygulamalarinin taninmasi ve yayilmasini

saglamak. Ogrenimin kalitesinin
yukseltilmesi ve dunya ile uyumunun
saglanmasina uygun onerilerin getirilmesini
saglayarak cesitli yayinlar ve aktiviteler
araciligi ile Uiyeleri arasinda iletisimi

&

saglamak.

.ﬁ @atupsa_sosyal
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Seminer, sempozyum ve kongreler
dizenlemekte, kurumsal olarak

katilmakta ve katilim saglamaktadir.
Birlik tarafindan kurulan EGAS -
Eczane Gerecleri A.S. adli sirketle,
uyelerine eczacilikla ilgili malzeme
temininde bulunmaktadir. 2002 yilinda
olusturulan Eczacilik Akademisi ile

bilimsel mesleki calismalar
yapmaktadir.

49" .9 @atupsa_sosyal




Adli Eczacilik nedir?
2 EKIM 2020

-

Adli Eczacilik Nedir?

Adli bilimlerin alt dallarindan biridir ve
adli bilimlerin ¢atisi altindaki diger bilim
alanlari ile multidisipliner iliskisi
mevcuttur. Adli eczacilara; stipheli 6lum
ve zehirlenmelerde, madde
bagimliliginda, ilac tedavisi ve
istenmeyen etkilerin sebep oldugu
sorunlarda, yanlis ilag verilmesi
durumlarinda...

AV . & @atupsa_sosyal
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Eczacilik Terminolojisi
1 EKIM 2020

R e i -
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Eczacilik —
Terminolojisi

; .ﬁ @atupsa_sosyal

Botanik Sézlugii
1 EKIM 2020

Botanik

-

..sahte ilac Gretimi, ilac suistimali,
biyolojik materyallerde biyolojik/
kimyasal ve toksikolojik analizlerin
yapilip yorumlanmasinda
danisilmaktadir.

AV . & @atupsa_sosyal

ANTIPIRETIK (Antipyretic)

® Ates dusiren, ates dusurucu ilac.

Atropa belladona (GuUzelavrat Otu)

® Familya: Solanacae

So6zligl

) .ﬁ @atupsa_sosyal

® Agn kesici ve spazm ¢ozicl etkilidir;
antimovitiftir; mide agrilarinda, Ulserde, bdbrek
ve karaciger sancilarinda (koliklerde) kullanilir.
Atropin ve midriyatik etkilidir (g&z bebegini
bayutar).

Eczaci Odasi nedir?
27 EYLUL 2020

Eczaci Odasi Nedir?
Uyelerinin yasayacagl sorunlari, zaman kaybini ve
burokrasiyi azaltmak igin sézlesmeleri odada toplar,
kuruma teslim gérevini Ustlenir. Meslek érgutinin
duzenledigi tim toplantilara katilir. Meslekte
yasanan sorunlari ve ¢6zim Onerilerini bu
platformlara iletme gorevini yapar. SSK ve Aile
Hekimligi gibi 6nemli uygulamalarin baslangicinda
aylar o6nce bilgilendirme toplantilari  yapar.
Katiimailik  ilkesi  geregince  ¢ok  sayida

meslektasimizla birlikte komisyonlarda ve bolge
temsilciliklerinde gorev yapar, bundan onur duyar.

@ .9 @atupsa_sosyal
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Etik kurallara uygun calismayan eczanelerin
denetimlerini  yapar, hatta  bu  ugurda
mahkemelerde aylar stren iftira davalari ile ugrasir.
Eczacinin danismanlik hizmetini layikiyla
strdurebilmesi igin Ulkemizde en gok sayida meslek
ici egitimini gergeklestirir. Meslegimizde ve saghk
hizmetlerinde yasanan sorunlarin kamuoyu ile
paylagiimasi igin basin agiklamalari ve afisler yapar.
Sorunlarin ¢ézUmu igin, gazete ilani, faks ¢ekme,
miting gibi eylemliliklerde 6n siralarda yer alir.
Ulkemizde yasanan siyasal ve sosyal gelismelerde
tavrini net olarak ifade eder,

@ ¥ @atupsa_sosyal
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Eczacilik Terminolojisi
24 EYLUL 2020

Eczacilik

Terminolojisi

.ﬁ @atupsa_sosyal
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Botanik So6zliigi
24 EYLUL 2020

Botanik

e tsen

Sozligu

; .a @atupsa_sosyal

IPSF nedir?
21 EYLUL 2020

© v @atupsa_sosyal
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IPSF NEDIR?
Uluslararasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu
(IPSF) 1949 yilinda Londra’da kurulmustur ve
diinyanin en eski uluslararasi, goniillii 6grenci
organizasyonlarindan biridir. IPSF gelisen halk
sagligini bilgi, egitim, sosyal aglarin yaninda
yayinlar ve profesyonel girisimler araciligi ile
destekleyen, uluslararasi faaliyet gosteren bir
eczacilik 6grencileri organizasyonudur.
Gilinimuzde federasyon 350,000'in (izerinde
eczacilik 6grencisini ve yeni mezunu diinya
capinda 84 iilkede temsil etmektedir.

© v @atupsa_sosyal
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ANEMI (Anemia)

ﬂ Cesitli sebeplere bagl olarak kanda eritrosit
sayisinin azalmasi, hemoglobin ve hematokrit
degerlerinin normalin altina dismesiyle belirgin
durum; kansizlik.

Glycyrrhiza glabra (Meyan)
ﬂ Familya: Leguminosae

ﬂ Go6JUs yumusatict ve antibakteriyel olarak
kullanilir. Mide Ulserinde kullanilir. Toz edilmis
kokler hap hazirlamada, hacim verici olarak
kullanilir. Tat verici olarak fitoterapi Grtnleri
arasinda yer alir.

66

IPSF gelisen halk sagligini bilgi,
egitim, sosyal aglarin yaninda
yayinlar ve profesyonel
girisimler araciligi ile
destekleyen, eczacilik
o6grencilerini ve yeni mezunlarini
temsil eden ana uluslararasi
organizasyondur.

© 9/ @atupsa_sosyal

EPSA nedir?
21 EYLUL 2020
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EPSA NEDIR?

Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (EPSA) Avrupa'nin 29 farkli
tlkesinden 120.000 eczacilik
fakltesi 6grencisi ve 34
Eczacilik Ogrencileri Birligi'ni
temsil eden, kar amaci glitmeyen,
herhangi bir hikiimetten, dinden
bagimsiz bir birliktir.

;ﬁ .a @atupsa_sosyal

Avrupa'daki eczacilik 6grencilerinin
gorislerini, ilgi alanlarini gelistirmek ve
aralarindaki iletisim ve ortakligi
glclendirmektir. EPSA'nin slogani:
"Eczaciligl, bilgiyi ve 6grencileri bir araya
getirir." EPSA'nin egitimi, eczacilik
meslegini ve eczacilik konusundaki
bilimsel ilerlemeleri gelistirmek amaciyla
Avrupa'daki eczacilik 6grencilerinin fikir
ve goruslerini desteklemekteki amacini
yansitir.

;ﬁ .a @atupsa_sosyal
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Eczacilik Terminolojisi
20 EYLUL 2020

= i Analjezik (Analgesic):

e G ﬁao."‘\"“ '

;yf’y/// '\\"C\\“ ﬂ AJri hissini ortadan kaldiran,

ﬂ Adriyi ortadan kaldiran ilag; agr kesici ilag.

Eczacilik
Terminolojisi

; ﬁ @atupsa_sosyal

Botanik So6zliigi
20 EYLUL 2020

Aloe vera (Tibbi Sarisabir)

? Familya: Asphodelaceae (Sukkulent)

L3
Botanik
o ges s ee ? Barindirdigi mineraller sayesinde cilde ¢ok iyi
SOZlugu gelir. Badisikhigi dizenler. Sa¢ bakiminda; yara,

akne ve sivilce gibi problemlerin tedavisinde
kullanilir. Yashlik karsiti olarak da kullanilir.

; a @atupsa_sosyal

Botanik So6zliigi
18 EYLUL 2020

Osotanik sézlugiu
Ceduuss libani

(Lubnan sediri)

@Icerden idrar yollarl
hastaliklarinda
dilretik olarak kull.o.mur.

@®Disardan deri
hastaliklarinda
o.ntiseftik olarak
kullanilir.

Eczacilik Terminolojisi
18 EYLUL 2020

@ilipertansivon

Y (an beasineinin nermaelin
dsitlinde elust;Ftansiyomn
vilikssiel(liigi
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Zafer Bayrami
30 AGUSTOS 2021

Diinya Skolyoz Farkindalik Ayi
1 HAZIRAN 2021

&

ATUPSA

DUNYA
SKOLYOZ
FARKINDALIK

Skolyoz hastalikh bircy

Sagfukl birey

Fenilketoniiri Glinii
1 HAZIRAN 2021

, f‘ﬁl‘“ﬁyh f
FENILKET N?Q‘ni
., GONU-

ATUPSA

Diinya MS Glini
30 MAYIS 2021

ATUPSA

Avrupa Obezite Giini
22 MAYIS 2021

AVIRU
CBEL

G UINU

P AR
V]T 3

Genglik ve Spor Bayrami (Video)
19 MAYIS 2021

, ? Mayis

Atatiirk't Anma,
Genglik ve Spor Bayrami

Diinya Hipertansiyon Giinii
17 MAYIS 2021

&5 17 MAYIS

DUNYA

GUNU

Eczacilik Giinii (Video)
14 MAYIS 2021

Eczgﬁﬁﬂ‘{ Ilisiillii
Kudler O3

I

BE
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https://www.instagram.com/p/CPDKiddJrik/
https://www.instagram.com/p/CPDKiddJrik/
https://www.instagram.com/p/COyDsXoJWQL/

Diinya ¢oélyak Giinii
9 MAYIS 2021

Diinya

Iﬂ@ll@

i arsl
@ W @atupsa_: sosyal

Diinya Talasemi Giinii
8 MAYIS 2021

8 Mayis

DUNYA
TALASEMi
GUNU

is Saghgi ve Giivenligi Haftasi
6 MAYIS 2021

TOM IS K LAR] VE MESLEK
HASTALIKLAR] ONLENEBILIR.

Diinya Astim Giinii
4 MAYIS 2021

e DUNYA
ASTIM
, G 1) Nj'l

Saglik Calisanlarina Siddete Hayir Giinii
28 NiSAN 2021

|
¥ SAGLIK
{Auwm:mmn

Asl Haftasi
25 NISAN 2021

ATUPSA

Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
23 NiSAN 2021

7{‘_(4.2&( g?é’meqa{
ue 6066{{75d¢74%‘

Diinya Giini
22 NiISAN 2021

© ¥ @atupsa_sosyal
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Diinya Hemofili Giinii
17 NISAN 2021

ATUPSA

Diinya

Diinya Kadinlar Giini
8 MART 2021

Dy 4
4 \' "n "
Kadminr G

Yesilay Haftasi
1 MART 2021

1-7 Mart

Yesilay Haftas:
“Hayat secimlerden ibaret,

kendi hika_).rcni seg.”

Diinya Nadir Hastaliklar Giini
28 SUBAT 2021

ATUPSA

=

>

o
-

GinND

Nadir hastaliklar, Aviupa ve diger gelismis
o) kelerdek| tanmyla; 2000 iside 1 ya da daha
az siklikta gorilen, Gofu ilerleyici, metabolik, Q&
6, kronik ve bazilan 6limeil olabilen
hastaliklardir

4
STAL\“‘\’

Sevgililer Gini
14 SUBAT 2021

(4
pbs
g 2
ATUPSA

N4
farmakoloji Winikeczacilikl

’—

nikimya12

farmasotiktel
percen
farmasot

L oldug "

miknt analitikimya12

farmasotik kimya

% igin
ataunites7 €
ekrana

dokun

Diinya Kanser Giinii
4 SUBAT 2021

© W @atupsa_sosyal

Yeni Yil
1 OCAK 2021

—

.




Diinya insan Haklari Giinii
10 ARALIK 2020

Diinya Kadinlar Giini
5 ARALIK 2020

tirk Universi

e inin 86. Ylldbnnmu
‘ KMW Oyt

“Ey kahr: n Tiirk kadim! Sen yerde siiriinmeye

degil, omuzlarfizerinde goklere yiikselmeye layiksin”

U

i ’,@ ¥  (@atupsa_sosyal

Diinya Engelliler Giini
3 ARALIK 2020

W%AHIHAZ'

Wor ) 0Lt
41 0t enggy pegiy veren vi 2V

Farkinda ol & ¥ @atupsa_sosyal

Ogretmenler Giinii
24 KASIM 2020

24 Kasim @znz‘mmzéz gww

Basta Gazi Mustafa Kemal Atatiirk

olmak izere tiim
ogretmen]enmlzm dgretmenler

kut?m lsunl

& ¥ @atupsa_sosyal

ﬂ“

Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii
18 KASIM 2020

ATUPSA
Atatlirk University Pharmacy
Student Association

; .ﬂ @atupsa_sosyal

14 Kasim Diinya Diyabet Giinii
14 KASIM 2020

ATUPSA

Milli Aga¢landirma Giinii
11 KASIM 2020

49" . ¥ @atupsa_sosyal

Atatiirk’'it Anma Gini
10 KASIM 2020

OLOMsUaLIGN 2. Yo
10 KASIM

4 4

NVaw
R =

—

2

QELEMLEVE

ANIY ()RUZ

1881-1930°

"-
1

& @ @atupsa_sosyal
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Lésemili Cocuklar Haftasi
6 KASIM 2020

Kizilay Haftasi
31 EKIM 2020

29 Ekim - 4 Kasim

Kl szlq.{élfb\MY

kan acil
degil
siirekli
ihtivactir

" Badgiglanan her kan, kurtanlan 3 can."

_' # @atupsa_sosyal

Cumbhuriyet Bayrami
29 EKIM 2020
)

> 79 Lleim

f%(MWHHHﬁYET
v BAYRAMI
KUTLU
OLSUN!
2\,

dum birgiin elbet toprak olacaktir. Fakat
umhuriyeti ilelebet payidar kalacaktir."

ﬁ‘ £ @atupsa_sosyal

Meme Kanseri Farkindalik Giinii
15 EKIM 2020

&=
ATUPSA ‘
Atatirrk University Pharmacy
Student Association \

Erken Teshis Hayat Kurtarir

15EKIMMEME
KANSERi FARKINDALIK GUNI

Diinya Hayvanlari Koruma Giinii
4 EKIM 2020
St g

Z . BYs

Diinya Yashlar Giinii

1 EKIM 2020
s ATUPSA
Ataturk University Pharmacy.
Student Association :o /

1 EKiM
DUNYA YASLILAR GUNU

Qo

'. .ﬁ @atupsa_sosyal

Diinya Kalp Giinii

29 EYLUL 2020

Atattirk University Pharmacy
' Student Association

A £ @atupsa_sosyal

Diinya Eczacilik Gilinii
25 EYLUL 2020

>\ ATUPSA
Atatark University Pharmacy
Student Association

45
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Diinya Alzheimer Giinii
21 EYLUL 2020

Atatlrk University Pharmacy
Student Association

Z21EYLI/

DUNYA ALZHEIMER
. GUNIF

o

Onlar sizi-unutabilir, si2
onlar1 unutmayin

@ ’ @atupsa_sosyal
L L )

Gaziler Giini
19 EYLUL 2020

ATUPSA

Atatirk Uni ty Pharmacy

19 Eylul
Gaziler Gunu

G

SO @atupsa_sosyal

Diinya Hasta Giivenligi Gilinii
7 EYLUL 2020

ATUPSAT T—

Atattrk University Pharmacy

Student Association
- /

N\T Patient Safety

Day 17 september 2020



SOSYAL ETKINLIKLER




Bilgi Yarismasi Postu
29 NISAN 2021

kampanyalari sayesinde soyu
tamamen tiikenen sadece 2
laboratuvarda numune olarak kalan
viriisun yaptigr hastalik adi, viriis
ailesi ve tiirii nedir?

ATUPSA Oneriyor

27 SUBAT 2021 28 SUBAT 2021

[#ATUPSAGNERIYOR

-

-

W Film: Inferno (Cehennem)
e

Degil

>

3mc bu. Kendine bu saa vermelisin..

Coldplay - A Sky Full of Stars

- W @atupsa_sosyal

ATUPSA Oneriyor

13 SUBAT 2021 14 SUBAT 2021

[#aTuPsaONERIYOR]

"
&&d Film: Sinav

Ogretmeye, bilaiyi égmeye ve srameys yonsik degil
de yanstumays yonelix bir snsy sisteminin ogrencierin
hayetlerna olsn etkisini, gelocek keygsini ve haysbi 180
daiikaye indirgenmemes qerekigni Fleyen bu i syni
zemards sneva hemrenwrken  ogrencilorin  yagodan
zorluklers ve bu zorluklera karg: sectilest yenly yentemi
da clo ayor. fimda hayate dor bircok siegtin degnda
kolaya kacann, shlski v ctik clmeyana bulsgein
yolunun harap olduguns; ermak verp, ssbredip, Galizanin

Anne With An 'E"

. anne ve babasinn S e

yin  Green  Gablas
ermesini, sevai dolo kaloi
an zorkklarn - istesinden

ATUPSA Oneriyor
6 SUBAT 2021

[ #aTuPsaoNERiYOR |

7 SUBAT 2021

#ATUPSAGneriyor

-
'gu Film: ARQ

2016 yapimi ARO, Bir Iaboratvarda kapana kiskms ve
zeman dongusd iginde sikige kel bir G, inseniey
lurtaracak yor bir soee)l kaynagin: hesilara kargt
Korumaktack:

Beqreldekle- Febbe Aol Rackas! Teyicr S-a.n Bensen

e v Dizi: Biohackers

2020 yapimy Bichackers, Sie tp Barencisl, Almanyamin en 1y fd
nivershelarinden birine Geee Ama acd amac b alle
tajecis o bir profesdi birbine baglayan komoloy aa
karmaktic

e s s ko Wit

%ﬁarkl:

Lindsey Stirling - Shatter Me

W @atupsa_sosyal



ATUPSA Oneriyor
30 OCAK 2021

[[#aTuPsa&NERiYOR |

"
ef Film: Ayla

2017 yagum Ay, Torkiye vo Glney <ar ortak yapimy sinama

«:
Astsubay Kol Bageawus Stloyman Olbirg: s Korsll Eunja
Kimin gergsk yagenaniardan ealnknzrak siramaya uyarlanan
Fmicir,

Uyl

L 4 Dizi: Doctor Who

Doctar Wha, 163 ylindan bos yayinlarsn Sllmkurgy talsuizyan

gorinen
TACIS adindski zamsnza yelcul edsbiken bir uzay garmisi e
el . i iy ozt
yilesic ve torh yosdan modsteleiers

%arklz

Adele - Someone Like You

ATUPSA Oneriyor
8 OCAK 2021

[ #aTuPsadNERiYOR |

"
Wi# Film:Soysuzlar Getesi

2009 yape Soysuser Getesinde, Alman lugstmest
alundaki Fransa her zamankinden zor ginler
‘gegirmektedi, Savastan hasar goren sivilerden sadece
it olan Shosanns, allesinin canice Blanalmesine tank
olmustur. Shosanna, Tegmen aine ve Alman aktrisin
yolan, Shosanninin ilettal bir sinema salonunda
kesisacakir

" b

1. Quentn |arantins, G stagk Waltz,

Dizi: Chernobyl

2019 HAO yapmi bu mie dizl, 1986 viinda Ukraynada
Gemobil riikieer santralindeki patiama ve sonrasinda
yagananiar: konu ediyor. Yaganan trajik kazanin
ardinclan SSCB, olayin aragtiimas icin Gikenin ende
elen niklecr fizikclerinden Valry Logazov's
géreviend

Gyuncuar

lan Skdrsgzed, Paul

%arkl:

Mark Eliyahu Feat. Fuat Guner - Nefes Yerine

Oyun Turnuvalari
1 OCAK 2020

Harismasi

o]
2 ‘ RN |
1 Ocak 2021 Cuma / 13:00

W @atupsa_sosyal

Oyun Turnuvalari
31 ARALIK 2020

Emojilerie
Film - Sark
Anlatma

31 Aralik 2020 Persembe / 18:00

W @atupsa_sosyal

31 OCAK 2021

s ere
puday

108

8ir psikiyatristin not defterinden... Bu kitapta, Tiirkiye'de degisik
nedenlerle psikiyatra bagvuran her kesimden insanimizin
hikSyelerini bulacak, bagta ask ve Blilim olmak Gzere “insaniik
halleri" insanlar size igini k, en gizli
sirlarini sizlerle paylasacak. Bu kitabin bir yerlerinde mutiaka
kendinizi bulacak, kendinizle yilzleseceksiniz...

9 OCAK 2021

Krlisk, toplumsal I bir vahsete ithis bir
sekilde gozler Sniine sererken, insana dair son umut kinntisini da bir

unutulmaz eserler arasinda yerini almistir.

1 Ocak 2021 Cuma / 14:00

W @atupsa_sosyal

b Soru
1Cevap

31 Aralik 2020 Persembe / 19:00

¥ @atupsa_sosyal

Among Us

1 Ocak 2021 Cuma / 15:00

¥ @atupsa_sosyal

Vampir
Koylii

‘o
1)

31 Aralik 2020 Persembe / 20:00

¥ @atupsa_sosyal
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ATUPSA Oneriyor
19 ARALIK 2020 20 ARALIK 2020

[ #ATuPSAONERIYOR |

-
>
E&d Film:Zindan Adasi

ki polis memuru, sabikali all hastalannin
tedavi gérdiigi Shutter Adasindaki
hastanede ortadan kaybolan bir hasta
hakkinda sorugturma yapmak icin
hastaneye gelir ve esrarengiz olaylar
gelisir

PACapyi, Mere Rikio,

‘y Dizi: Fringe

Diinyada agiklanamarmis olan sra disi

Konusu digindla birden fazla alt kenuyu
banindirarak bilimkurgu ve dramatik oykiiy:
birbirine baglar. Dizi ugu en
temel soru: “Olagandistis hizla ilerieyen bilim
kendi sinirarini agarsa ne olur?”

-  Annn Tory, Joshu ckson, loor

%;arkl:

The Chainsmokers - Bloodstream

,ﬁ;,gf @atupsa_sosyal @ ¥ @atupsa_sosyal

o

sunuldugu bu eser kesinilkle her eczacili
el - Sgeencisinin kitspliginda bulunmasi gereken

bir roman.

eczacilidin harmanlanarak okuyucuya
—

-Eczaci, Henri Leevenbruck

League of Legends: Wild Rift
13 ARALIK 2020

( vIcToRY )

{9’ . @atupsa_sosyal ‘ ¥ (@atupsa_sosyal 49 . & @atupsa_sosyal

Among Us
7 ARALIK 2020

4’ .@ @atupsa_sosyal A’ .@ @atupsa_sosyal

ATUPSA Film Gecesi
6 ARALIK 2020

® @0 000000008

@atupsa_sosyal



ATUPSA Film Gecesi
29 KASIM 2020

.o
Katiimcilarin '@
A tiyelikleri A\ @ e

olmahidir.

KOLTUK NO: atupsa_vip

5 Aralik 2020 i
Cumartesi, 18:30 L !&!:m!«!

¥ @atupsa_sosyal

Gartic.io
28 KASIM 2020

"Mesafeler bize engel degil!” &grenci Bulusmasi
13 KASIM 2020

Atatlrk University Pharmacy
/ Student Association

31 Ekim Cumartesi - 1 Kasim Pazar

Mesafeler Bize
Engel Degil!

; -ﬁ @atupsa_sosyal

@ Fakultemizden, hocalarimizdan ve arkadaslarimizdan uzak kaldigimiz pandemi slrecinde
bir nebze de olsa hasret gidermek ve birbirimizle deneyimlerimizi paylasmak amaciyla,
Ulkemizin dért bir yanindan farkh sehirlerde bir araya geldik.

Bulusmanin Gerceklestigi iller:
Erzurum § Bursa § Diyarbakir § Denizli §
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CEKILISLER




indirim Kuponu Cekilisi
10 MAYIS 2021

>

“Hitllerinden dedanlara,
hkendine yclculuga gthmaktan korhmayanlara
ve hep kendinde bu enerjiyi bulanlara...”

=% 10 kigiye
. feniks s
: onliik

% | g 5
|

Kisisel Bakim Paketi Cekilisi
15 MART 2021

Kisisel Bakim Paketi
e

Kitap Cekilisi
2 MART 2021 -
¥
NE
~ 2 kisiye
Onur Basoren'in
Bukalemun
isimli kitabi

ingilizce Dil Kursu Cekilisi
25 SUBAT 2021

Gcretsiz dil egitimi

1 kisiye

3 aylik tcretsiz
aktivite programlarina
katilma hakki

10 kisiye

%45'e varan

burs imkani

(ilk kayit yaptiran)

W @atupsa_sosyal

Lalmis zaman agkin topraklarinda,

llletin kendi dermanken esasi
i mutluluk

Olam H
Yakici bir glinden
li 15181 bu suya dadandi.
Kandi kumsal, gemileri terk eden aslinda limandi

Zaten gidenin di
yurek bir k

lerin tim kirlgan
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Kitap Cekilisi
2 OCAK 2021

1 Kisiye Postta Gordiigiiniiz
4 Kitap Hediye

Beyaa Zambaldar
{lesinde

© ¥ @atupsa_sosyal

Cikolata Cekilisi
1 OCAK 2021

© W @atupsa_sosyal

Kisisel Bakim Paketi Cekilisi
30 ARALIK 2020

@szs ROCHER
FRANCE

3 Kisiye YVES ROCHER'den
Kisisel Bakim Paketi

Kahve Cekilisi
29 ARALIK 2020

L J

ST i |

‘ 5 Kisiye 250g +100g Olmak
Uzere 2 Paket Kahve Hediye

54



Sertifikali Uzaktan Egitim Cekilisi

28 ARALIK 2020
mTRUVA <
AKADEW
5 Kisiye Tercih Edecegi Bir

Sertifikali Uzaktan Egitim Hediye Ucretsiz Olacak
] > Egitimler

[T TRUVA
A AKADEMI

nyer Gam Mkt

1) Miilakatlarda Basarili Olma ve
Etkili Milakat Teknikleri Egitimi

2) Etkili CV Hazirlama Teknikleri Egitimi

3) Yeni Nesil is Arama Teknikleri Egitimi
4) Etkili iletisim ve Beden Dili Egitimi

\ N

© W @atupsa_sosyal © ¥ @atupsa_sosyal

Kitap Cekiligi
18 ARALIK 2020

Murat KOCYIiGIT'in
KARIYER OYUNLARI
Kitabi Hediye ‘

wihw

Bardak ve Kitap Cekilisi
17 EKIM 2020

ATUPSA oy N
> Atatiirk Universitesi A
Ataturk Universty Bhsrmscy @ el i ©° .9 @atupsa_sosyal

Student Assaciati
R gsSyaration Uygulama ve Arastirma Merkez)

Bardak ve Kitap Cekilisi
26 EYLUL 2020

ATUPSA ST ) g
> Atatirk Universitesi A
phimes % e - (©° W @atupsa_sosyal

Student Asseciation
Uygulama ve Arastima Merkezi

"~

E- ")
e ”

SR

Datupsa_sosyal
S
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2020 - 2021
ATUPSA KULUBU
FAALIYET RAPORU

Atatiirk Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi




TARIH

ETKINLIK

8 Mart-26 Mart 2021

ATUPSARX Kariyer Gunleri

26 Nisan -30 Nisan 2021

Farmakademi Kullbd ile ortak 3 proje gergeklestirildi.
Projeler;
e Korona Viriis Asis1 ile Tanis Hayatin Ile Baris
e Saglikla Yaglanalim Yaslilik Donemi Asilari

e En Saglikli Nesiller Asiyla Baglar

30 Haziran 2021

‘KITAPSA’ adli grup ile George Orwell adl1 yazarin

kitaplarinin elestirisi yapilmustir.

1 Temmuz 2021

3 adet Toplumsal Duyarlilik Projeleri ger¢eklesmistir.
Projeler;

e Gida Takviyeleri ilag Degildir

e Internetten ilag Alma, Sagligmla Oynama

e Tibbi Bitkilerin Dogru Kullanimi

29-31 Temmuz 2021

6. Ulusal FARMAKON kongremizi online olarak

gergeklestirdik.




17 Agustos -23 Agustos 2021

‘ATUPSA YURUYOR’ baslig1 ad1 altinda iki ekip
olusturulup kim daha ¢ok adim atacak diye yaris

yapildi.

29 Eyliil 2021

Fakiiltemizi yeni kazanan arkadaglarimiz i¢in
iiniversitemizce diizenlenen oryantasyon programinda
paydas kuliiplerle birlikte aktif rol alarak kuliiblimiiz

ve okulumuzu tanittik.

9 Ekim 2021

Birbirimizle tanisip kaynasarak daha fazla
sosyallesmek adina 6 kuliip bir araya gelerek
geleneksel olarak diizenlenen “Tanisma

Kahvaltilarimiza™ bir yenisini daha ekledik.

13 Ekim 2021

Kuliip olarak ilk yiiz yiize yonetim kurulu toplantimizi
gergeklestirerek yeni donemde yapacagimiz etkinlikler

iizerine konusma firsat1 bulduk.

16 Ekim 2021

FarmAktif kuliibii ile ortak olarak “Kampiiste Bisiklet

Turu” etkinligini diizenledik.




MA HASTANESI
HOSPITAL

VERSITESI ARASTIR
NIVERSITY RESEARCH

1Ry 40 Ayndes

| foeuiieyd Jo Aynoed
1SALIMIVA HITIDVZOS




KARIYER GUNLERI

ATUPSA: s | ATUPSA:' s | ATUPSA /s . .cra

KARIYER GUNLERI ™~ KARIYER GUNLERI ™ einiigimizde katiim beigesi veritecektic

Prof.

Prof.

Ibin Ozgelika

nlik

Ecz. Nilhan Uzman 0
FIP Egitirm % Uzm
Uygul: o

Prof. Dr. llkay Erdc

: 171 L
21 Cuma







