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OZET

Bu proje, Universite 6grencileri arasinda kan ve kok hiicre bagisi konusunda farkindalik
olusturmayi ve gonalli bagisci sayisini artirmayi hedefleyen bir sosyal sorumluluk ¢alismasidir.
Kan bagisi 6zelinde baslayan proje, genel anlamda toplumla daha gli¢li bir bag kurmayi
hedeflemistir. Kan stoklarinin yetersizligi gibi toplumsal bir soruna dikkat ¢cekmek igin
bilgilendirici brosurler dagitilacak, Turk Kizilayi uzmaninin katilimiyla bir seminer diizenlenecek
ve kampdste kan bagisi etkinligi gerceklestirilecektir. Bu sayede 6grencilerde gonalltlik bilinci
artinlarak saglik sistemine stirdirulebilir bir destek sunulmasi amaglanmaktadir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kan, Bagis, Kizilay, Etkinlik, Universite égrencileri.

ABSTRACT

This project is a social responsibility project that aims to raise awareness among university
students about blood and stem cell donation and to increase the number of volunteer donors.
The project, which started specifically for blood donation, aims to establish a stronger bond
with society in general. In order to draw attention to a social problem such as insufficient
blood stocks, informative brochures will be distributed, a seminar will be organized with the
participation of a Turkish Red Crescent expert, and a blood donation event will be held on
campus. In this way, it is aimed to increase the awareness of volunteering among students
and provide sustainable support to the health system. This project was supported by Atatlirk
University Social Awareness Projects.

Keywords: Blood, Donation, Kizilay , Event, University students.

Etkinlik boyunca tim fotodraflarda kisilerin yazili izni alinmistir. izni alinmayan
goriintiiler bulanik sekilde sunulmustur. Bu konuda tim sorumlulugun yiiritici ve
arastirmacilara ait oldugunu beyan ederiz.



GIRIS

Ulkede kan stoklarinin azalmasi, saglik hizmetlerinde aksamalara ve gecikmelere neden olarak
onemli bir sorun teskil etmektedir. Bu proje, bu soruna dikkat cekmek ve ¢oziimiine katki
saglamak amaciyla planlanmistir. Boylece proje, kan bagisini tesvik ederek Amag 3'e (Saglikl
Bireyler ve Kaliteli Yasam) katki saglarken,Tiirk kizilayi ile yapilan is birligi sayesinde Amag 17
'vi (Hedefler icin Ortakliklar) de desteklemektedir. Projenin yéntemi kapsaminda kampiiste
bilgilendirme ve katiimi artirmaya yénelik adimlar planlanmistir. ilk olarak, 6grencilerin
dikkatini cekmek amaciyla bilgilendirici brosirler dagitilacaktir. Ardindan, Tirk Kizilayi'ndan
bir uzman davet edilerek 6grenciler icin kan bagisinin 6nemi ve suregleri hakkinda bir seminer
dizenlenecektir. Son asamada ise kampds icerisinde bir kan bagisi noktasi kurulup gonulla
bagislar kabul edilecektir. Proje, toplumsal dayanismayi gliclendirmek ve saglik sisteminin kan
ihtiyacinin karsilanmasina siirdirdlebilir bir katki sunmak gibi dnemli toplumsal faydalar
hedeflemektedir. Kan bagisi etkinligi sayesinde bireyler, baskalarinin hayatini kurtarmak icin
yapabilecekleri kigik bir bagisin bile ne denli degerli oldugunu yakindan tecriibe edeceklerdir.
Boyle bir dayanisma ornegi, toplum genelinde gondllilik ve yardimlasma kiltlrinin
yayginlasmasina yardimci olur. Uzun vadede ise dizenli kan bagisi aliskanliginin gelismesiyle
saglik sisteminin ihtiya¢c duydugu kanin temini daha glivence altina alinmis olacaktir.

ETKINLIK

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman: Erzurum Atatiirk Universitesi iktisadi ve idari Bilimler
Fakdiltesi.15.05.2025

Kullanilan veya Dagitimi Yapilan Malzemeler: Kizilay Brosurleri.
Projenin Uygulanisi: Projenin iki etkinlik asamasi bulunmaktadir.

Gozlem etkinligi: Proje kapsaminda gergeklestirilen etkinliklerin her asamasi hem bireysel
hem de toplumsal farkindalik agisindan énemli gézlemler sunmustur. Ozellikle A2 dersliginde
diizenlenen konferans sirasinda ve sonrasindaki bagis stirecinde, 6grencilerin bu konuya karsi
olan tutumlarinda gozle goriliir degisiklikler yasanmistir.Konferans sirasinda 6grencilerin
baslangicta cekingen ve mesafeli bir tavir sergiledigi, ancak Kizilay uzmanlarinin verdigi
bilimsel ve empati temelli bilgilerin ardindan merakl, ilgili ve katilimci hale geldikleri
gozlemlenmistir. Sorulan sorularin niteligi ve katilim istegi, 6grencilerin konuyu ne denli
ciddiye aldigini gostermistir.

Ziyaret etkinligi: Kan bagisi otobiisiiniin kamplise gelmesiyle birlikte 6grencilerin ¢ogu ilk defa
bagis yapma firsati bulmus ve bu siirecte hem heyecan hem de toplumsal bir gérev duygusu
hissetmistir. Bazi 6grencilerin endise ve korkularini yenerek bagista bulunmalari, bu tir
etkinliklerin birey lzerinde pozitif bir donlisim yaratabilecegini ortaya koymustur.Ayrica,
ogrencilerin birbirlerini tesvik ettikleri ve gruplar halinde bagisa geldikleri de dikkat ¢gekmistir.
Bu durum, projenin sadece bireysel farkindalik degil, ayni zamanda kolektif bir duyarlilik
ortami olusturdugunu géstermektedir. Projenin sonunda 6grencilerin, “Bir hayat kurtarmaya
katkida bulundum” bilinciyle duygusal ve sosyal bir tatmin yasadigi acik¢a gézlemlenmistir.



SONUCLAR

Bir Damla lyilik, Bir Omir Mutluluk” adli proje kapsaminda gergeklestirilen etkinlikler,
ogrencilerde hem bireysel hem de toplumsal diizeyde 6nemli kazanimlar saglamistir. Projenin
temel hedefi olan kan ve kok hiicre bagisina yonelik farkindalik olusturma amacina biyik
Ol¢lide ulasiimistir.Konferans, gdzlem ve ziyaret etkinlikleriyle birlikte 6grencilerin kan bagisi
konusundaki bilgi eksiklikleri giderilmis, yanlis bilinen noktalar dizeltilmis ve bagisa dair
olumlu tutumlar gelistirilmistir. Bazi 6grenciler proje slireci sonunda dogrudan kan bagisinda
bulunmus, bu da projenin etkisini somut olarak géstermistir. ilk defa kan bagisi yapan bircok
ogrenci bu siliregle tanismis, bazilari ise daha 6nceki 6nyargilarini kirarak gonulli bagisci
olmustur.
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