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ONSOZ
Cagimizda teknolojik gelismeler ve ilerlemelere bagl olarak bas gdsteren cevre kirliliginin ulastig
boyutlar1 kaygi icinde izlemekteyiz. Cevre bilincinin arttigi gliniimiiz diinyasinda toplumun tiim
bireyleri gibi bizlerde yasanabilecek bir ¢cevre igin gereken 6nlemleri almaya kararliyiz.
Bizler saglik caligsanlart olarak gerek hasta insanlarin tedavisinde, gerekse koruyucu saglik
hizmetlerinde {ilkemiz ve insanlarimiz adina gelecek nesillere iyi bir ortam birakmak amaciyla
caligmaktayiz. Calistigimiz bu hastanede saglik hizmetlerinden kaynaklanan, ¢evre ve insan sagligina
zararh etkileri olan atiklar olusmaktadir. Bizler imkanlar ¢er¢evesinde bu atiklar1 en aza indirecek
onlemleri almaktayiz. Fakat atik olusumunu tamamen engelleme imkéani olmadigindan olusan atiklarin
caligan personele, hastalara ve hasta ziyaretcilerine ve en nihayetinde ¢evreye zarar vermeyecek bir
sekilde hastane ortamindan uzaklastirilip Berta rafini takip etmekteyiz.
Bu ‘Unite I¢i Atik Yonetim Plan1 *hastanemiz atik ydnetiminin en iyi sekilde degerlendirilmesi adina
22.07.2005 tarih ve 25883 sayili Cevre ve Sehircilik Bakanligin Tibbi Atiklarin Kontrolii
Yonetmeligine uygun olarak hazirlanmis olup hastanemiz atik yonetimindeki isleyisi, alian gerekli
onlemleri belirtmektedir.

KAPSAM:
Bu Atik Yonetim Plani; Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi hastanesini kapsamaktadir.

HI-ATIK YONETIMi
111.1. ATIK MiNiMiZASYONU

Atiklarin azaltilmasi atik yonetiminin en 6nemli hedeflerinden bir tanesidir.
Azaltilan atiklarin ve geri doniisiimiin dogaya ve ekonomiye faydalari diistintildiigiinde atik
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Minimizasyonunun atik yonetimindeki dnemli yeri fark edilecektir. Atiklarin azaltilmas1 daha az atik
veya tehlikeli atik olusmasimi saglayacak metotlarin ve firiinlerin kullanilmasinin saglanmasi ve
atiklarin olustugu yerde ayristirilmasini iceren islemlerdir. Atiklarin azaltilmasi asagidaki politikalarin

uygulanmasiyla saglanabilir.

eKaynakta Azaltma: Daha az atik olugmasini saglayacak metotlarin kullanilmasinin saglanmasi.

oGeri doniistiiriilebilir {irtinler: Kullanilan iiriinlerin kaynakta veya disarida geri doniistiiriilebilir
olmasinin saglanmast.

eYeterli bir yonetim ve kontrol uygulanmasi: Ilaglarm ve kimyasallarin satin aliminin ve kullaniminin
kontrollii olmasinin saglanmasi.

Atiklarin ayrigtirillmasi: Tibbi, Tehlikeli, Evsel ve Ambalaj atiklarin miimkiin oldugunca ayri
toplanmasinin saglanmast

I11.1.a) Evsel atiklarin olusumunun ve miktarimin azaltilmasi amaci ile yapilacak ¢alismalar
Evsel atiklarin olusumunun azaltilmasi amaciyla; kaynaginda en aza indirecek geri doniisiim (kagit,
karton, cam, plastik, metal vb. atiklar) sistemi uygulanmalidir.

II1.1.b) Ambalaj atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile yapilacak calismalar
Ambalaj atiklarinin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaciyla kaynakta ambalaj atiklarinin ayr
bir sekilde toplanip geri déniisiim gegici atik deposuna / konteynirina ulasmasi saglanmalidir. Unite ici
denetimlerde ve hizmet i¢i egitimlerde bu konu {izerinde hassasiyetle durulmalidir.

II1.1.c) Tibbi atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile yapilan calismalar

Tibbi atiklarin olusumunun azaltilmas1 amaciyla tek kullanimlik iirlinlerin alimindan miimkiin mertebe
uzak durulmali ve kaynaginda ayristirma yapilmalidir. Hastane yonetimi ile

gorisiiliip yeniden kullanilabilir Girlinlerin kullanimi saglanmalidir. T1ibbi miidahalelerde ambalajlarin
kan ve kan iirlinleri ile miimkiin oldugunca temas etmeden ambalaj atik

posetlerinde atilmas1 saglanmalidir.

Kesici ve delici atiklar i¢in ayr 6zellikli kutular kullanilmalidir. Hangi atiklarin tibbi atik, hangilerinin
evsel atik ya da geri doniistiiriilebilir oldugu konusunda iinite i¢i denetimlerde ve hizmet ici
egitimlerde personellere bilgiler verilmelidir.

II1.1.d) Tehlikeli atiklarin olusumunun ve miktarimin azaltilmasi amaci ile yapilan calismalar
Tehlikeli atiklarin minimizasyonu i¢in ¢aliganlara egitimler verilmektedir.
I11.2.  ATIKLARIN KAYNAGINDA AYRI TOPLANMASI VE BIRIKTIRILMESi

I11.2.a) Evsel nitelikli atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi, bu amacla kullanilacak toplama
ekipmanlan ve ozellikleri

Evsel nitelikli atiklar kaynaginda ayr1 toplanmasi, bu amacla kullanilacak toplama ekipmanlar ve
ozellikleri: Evsel nitelikli atiklar kaynaginda ayri olarak tibbi,tehlikeli ve ambalaj atiklardan ayri
olarak siyah renkli posetlerde toplanarak, evsel atik arabalari ile gegici evsel atik deposuna gotiriiliir.

II1.2.b) Ambalaj atiklarinin kaynaginda ayr1 toplanmasi, bu amacla kullamlacak toplama
ekipmanlar ve ozellikleri
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Ambalaj Atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi: Kagit, karton, cam, plastik, metal v.b. ambalaj atiklar
kontamine olmamalar sartiyla diger atiklardan ayri olarak mavi posetlerde toplanmakta, toplanan
ambalaj atiklar1 hastanenin geri doniisiim gegici atik deposuna gotiiriilmektedir.

II1.2.c) Tibbi atiklarin (Kkesici-delici atiklar dahil) kaynaginda ayri toplanmasi, bu amacla
kullanilacak toplama ekipmanlari ve 6zellikleri

Tibbi atiklar diger atiklardan ayn olarak, yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tagimaya dayanikli;
orijinal orta yogunluklu polietilen ham maddeden sizdirmaz, ¢ift tabanl, dikisli ve koriiksliz olarak
iiretilen, c¢ift kat kalinligi 100 mikron olan, en az 10 kg kaldirma kapasiteli, her iki yiizeyinde
Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan Kirmizi renkli torbalar
kullanilmaktadir.

Torbalar en fazla % oraninda doldurularak agzi sikica baglanir, sizdiran posetler diger bir posete
konularak tam sizdirmazlig saglanir, hangi servise, vardiyaya ve tarihe ait oldugunu bildirir etiketle
etiketlenir. Tibbi atiklarin sikigtirllmamasina ve baska posetlere aktarilmamasina dikkat edilmelidir.
Sizan veya yere dokiilen sivi tibbi atiklar kalin odun talagi veya emici Ozellikte bir materyalle
yogunlastirilarak tibbi atik posetlerine atilir.

Kesici ve delici 6zelligi olan tibbi atiklar diger tibbi atiklardan ayri olarak delinmeye, yirtilmaya,
kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gecirmez ve sizdirmaz, agilmasi ve karistirilmasi miimkiin
olmayan, iizerinde “Uluslararasi Biyotehlike”amblemi ile “DIKKAT! KESICI ve DELICI TIBBI
ATIK”ibaresi tagiyan plastik konteynirlarda toplanir. Bu kaplar en fazla % oraninda dolduktan sonra,
agizlart kapatilip ve kirmizi plastik torbalara konulmali, kesinlikle sikistirllmamali, agilmamali,
bosaltilmamali ve geri kazanimi yapilmamali.

Tibbi atiklar1 toplayan personel islem sirasinda turuncu renkli 6zel kiyafetini ve diger aksesuarlarini
(cizme, maske, eldiven, gozliik) kullanmalidir. Tasima araci olarak turuncu renkli {izerinde
“Uluslararas1 Biyotehlike”amblemi ve “Dikkat Tibbi Atik”ibaresi olan plastikten yapilmis, posetlerin
delinmesine yirtilmasina sebep verecek keskin koseleri olmayan tekerlekli 6zel tagima araglari
kullanilmaktadir

III.2.d) Tehlikeli atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi, bu amacla kullanilacak toplama
ekipmanlan ve ozellikleri

Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi Hiikiimlerine gore toplanir ve bertarafa gonderilir

Piller pil atik kutularinda toplanarak Biiyiik Sehir Belediyesi Ozel Atik Subesine veya TAP’ a teslim
edilmekte,

Farmositik atik olusumunun en aza indirilmesi igin ilag alimlarinda sartnamelerine miadi dolan veya
yaklasan ilaglarin firmalar tarafindan degisimlerinin

saglanmasi ibaresi eklenerek, farmosotik atik olusumu en aza indirilmis,

eFluoresan ampuller ve diger civa i¢eren lambalar ayr1 toplanmakta,

Bitkisel atik yaglar1 Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan lisansh firmalara teslim
edilmekte,

eJeneratdr atik yaglar Cevre ve Sehircilik Bakanlig tarafindan lisansli firmalara teslim
edilmekte,

oKirlenmis filtreler Cevre ve Sehircilik Bakanlig: tarafindan lisansli firmalara teslim
edilmekte,

e Agir metal icere atiklar (Orn.: kusun dnliik-boyunluk, ates dlcerler, tansiyon aletleri) Cevre
Ve Sehircilik Bakanligi tarafindan lisansl firmalara teslim edilmekte,

eTehlikeli atiklar ve diger atik yonetmelikleri dogrultusunda hareket edilmektedir
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111.3. ATIKLARIN TASINMASI, TASIMADA KULLANILACAK EKiPMAN VE
ARACLAR,TASIMA GUZERGAHI

111.3.2) Evsel atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullamlacak araclar

Servislerde; hemsire deski/odasi, doktor odasi, hasta odalarinda ve personel lavabolarinda ve

Mutfak boliimlerinde,

Idari boliimlerde ¢alisanlarin  odalarinda  bulundurulmalidir. Atiklarin — toplanma  saati  hasta
yogunlugunun en az oldugu; 07:00-16:00 vardiyasinda 07:00-08:30 / 15:00-16.00 Saatlerinde
yapilmalidir. izlenecek giizergah olarak hasta ve hasta yakinlarinin en az oldugu yerler tercih
edilmelidir.

II1.3.b) Ambalaj atiklarimin taginmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar

Servislerde; Hemsire deski-odasi, doktor odasi, tedavi odasi ve pansuman arabalarinda,

Idari boliimler i¢in her odada birer adet bulunmalidir.

Atik toplama saati olarak sabah 07.00-16.00 vardiyasinda 07.30-08.30 ve 15.00-16.00 saatleri
belirlenmistir.

111.3.c) Tibbi atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar

Servislerde; tedavi odasi/arabasi, pansuman odasi/arabasi, miidahale odasi, muayene odasinda,
laboratuvar, rontgen, poliklinikler i¢in tibbi atiklarin olusacagi yerlere en yakin noktalarda
bulundurulmalidir.

II1.3.d) Tehlikeli atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar
Tehlikeli atik olarak olusan piller i¢in servislerin ortak alaninda ve idari boliimlerin ortak
alanlarinda birer adet ayr1 pil toplama kutular1 bulundurulur,

111.4. GECiCI DEPOLAMA SiSTEMLERI
(22.07.2005 tarih ve 25883 Sayil1 Tibbi Atiklarm Kontrolii Yonetmeligi Madde 19)

a) Evsel atik gecici atik deposunun yeri ve 6zellikleri (20 yatak ve iistii iiniteler i¢in)

Evsel atiklarin depolanmasi i¢in en az iki giinliik atig1 alabilecek boyutlarda gegici depolama

alan1 olmalidir. Deponun tabani ve duvarlar1 saglam gegirimsiz mikroorganizma ve Kir tutmayan,
kapis1 maviye boyali lizerinde siyah boya ile

“EVSEL ATIK”yazis1 bulunmali, kanalizasyona bagli 1zgarali bir sistemi ve kolay temizlenebilmesi
i¢in basingli bir su muslugu mevcut olmalidir. Tibbi atik deposuyla yan yana insa edilmis gegici evsel
atik depolama yeri mevcuttur.

b) Tibbi atik gecici atik deposunun yeri ve 6zellikleri (20 yatak ve iistii iiniteler icin)

Tibbi atiklarin diger atiklardan ayri olarak depolanmasi i¢in hastane bahgesinde en az iki giinliik atig
alabilecek boyutta deponun tabani ve duvarlart saglam

gecirimsiz mikroorganizma ve kir tutmayan, disariya agilir ve turuncu renge boyali, lizerinde

siyah renkle “Uluslar Arasi1 Biyotehlike amblemi”ve “Dikkat Tibbi Atik”ibaresi bulunmali, bolge
ikliminin sicakligr gz oniine alinarak klimasi bulunan gecici evsel atik deposuyla yan yana insa
edilmis gegici tibbi atik deposu mevcuttur.
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¢ Tibbi atiklarin gecici depolama amaciyla gotiiriilecegi en yakin gecici depolama yeri (yataksiz
iiniteler ile Yonetmelik EK-1 C’de belirtilen iiniteler icin)

d) Ambalaj Atiklari: Ambalaj atiklarinin gegici depolanmast i¢in gecici ambalaj atik deposu
mevcuttur.

e) Tehlikeli Atik: Tehlikeli atiklarinin gecici depolanmasi icin gegici tehlikeli atik deposu mevcuttur.
I11.5.  TOPLAMA EKiPMANLARININ TEMIZLiGi VE DEZENFEKSIYONU

a) T1bbi atik tagima araglar1 ve gegici atik deposu:

Tibbi atik kovalari ve tagima araglar giinliik olarak temizlenmeli ve 1/10’luk dezenfektanla
dezenfekte edilmelidir. T1ibbi atik gecici deposunun kuru olarak giinliik temizligi ve

dezenfeksiyonu yapilmalidir.

b) Dezenfektanlar:Hypoklor ve deterjan kullanilmalidir.

111.6. KAZA ANINDA ALINACAK ONLEMLER VE YAPILACAK iISLEMLER

111.6.a)Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite i¢ci tasinmasi ve gecici depolanmasi sirasinda
olusabilecek yaralanmalarda alinacak 6nlemler ve yapilacak islemler

Tibbi atiklarin toplanmasi ve taginmasinda olusacak yaralanma aninda, yaralanan kisi mesai saatleri
icerisinde Intaniye poliklinigine, mesai saatleri disinda ise acil servise basvurup gerekli tedavilerini
yaptirmalidir. En kisa siirede olayr enfeksiyon komitesine bildirip gereklikontrollerin ve takibin
yapilmasi saglanmalidir.

111.6.b)Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite ici tasinmasi ve gecici depolanmas1 sirasinda
olusabilecek dokiilme ve yayllmalarda alinacak onlemler ve yapilacak islemler

Tibbi atiklar iinite icinde tibbi atiklar i¢in ayrilmis olan kirli odalarinda veya tibbi atik
konteynirlarinda ilgili servisin temizlik personelleri tarafindan toplanmalidir.

Hastane igerisinde tiim servis ve kliniklerin tibbi atiklarii toplama ve tasima ile gorevli personeller
atigm dokiilmesini Onlemekle ilgili gerekli tedbirleri almakla yiikiimliidiirler. Gerektiginde
sizdirmazligin saglanmasi i¢in atik posetini ikinci hatta ii¢lincii bir posete daha koymalidir. Eger ¢6p
kovasina, tasima aracina ve depolama alninda kazayla tibbi sivi atik dokiilmesi meydana gelirse bu
bolgede kalin odun talas1 veya baska bir materyalle atif1 yogunlastirip tibbi atik posetine koymalidir.
Yiizey hemen Hypoklor ile dezenfekte edilmelidir.

I11.6.c)Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite ici tasinmasi ve gecici depolanmasi sirasinda
olusabilecek yaralanmalar, dokiilme-yayilma ve diger kazalarin bildirilmesi, kayit altina
alinmasi ve raporlanmasi

Meydana gelen kazalarin Enfeksiyon kontrol komitesine ve atik yonetim sorumlusuna bildirilerek
raporlanmasi saglanmalidir.

I11.7. SORUMLU PERSONEL

I11.7.a) Evsel nitelikli atiklar ile ambalaj atiklarinin toplanmasi ve tasinmasindan sorumlu
personel ve gorev tanimlari

Evsel ve ambalaj atiklarin servislerde toplanmasi ve taginmasindan servislerdeki temizlik personelleri
sorumludur. Bu personeller atiklari to

toplamak, toplanan atiklar1 atik tasima araciyla gecici atik deposuna tasimakla ve ¢op kovalarmimn
temizligini yapmaktan sorumludur.

I11.7.b) Tibbi atiklarin toplanmasi ve tasinmasindan sorumlu personel, gorev tamimlar: ve
calisma sirasinda kullanilacak ozel kiyafetler
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111.7.c) Gegici atik deposunun/gecici atik depolama konteynerlerinin isletilmesinden sorumlu personel

ve gorev tanimlari

Adi —soyadi Gorev yeri Gorev tanimi Caligsma saatleri Iletisim
Hiiseyin COMERT Cerrahi klinigi Temizlik P. 07.30-16.30 05447330700
Yedek

Rahmi ACIKGOZ Periodontoloji Temizlik P. 07.30-16.30 05444874217

-Ismi yazih personeller Hastanemiz ¢ahsmalarindan kaynaklanan tibbi atiklar1 belirlenen
saatlerde toplamak,

-Toplama esnasinda yonetmelikte belirtilen o6zelliklere sahip turuncu renkli 6zel kiyafet ve
koruyucu ekipmanlari giymek

-Topladiklar: tibbi atiklari, tibbi atik tasima araclariyla gecici atik deposuna tasimak,

-Tasima araglarinin  ve gecici atik depolarinin, konteymrlarinin temizliginden ve
dezenfeksiyonundan sorumludurlar.

¢)Gegici tibbi atik deposunun igletilmesinden sorumlu personel ve gérev tanimlart:

Sorumlu personeller;

-Depodaki atiklarin belediye gorevlilerine teslim edilmesi,

-Teslimden sonra gegici atik depolarinin giinliik temizliklerinin yapilmasindan,

-Tibbi atiklarin tesliminde kullanilan “Ulusal Atik Tagima Formu”nun D  niishasini teslim aninda,
Bve C niishasini, Tibbi Atik alindi belgesini belediye gorevlisi tarafindan atik bertaraf tesisi
sorumlusunun onayindan sonra alip atik yonetim sorumlusuna iletmekten,

-Servislerden atiklarin taginmasi sirasinda gordiigii olumsuzluklari idareye bildirmekten yiikiimliidiir.
-Temizlik sirketi sefi/sefleri depolarin temizliginden sorumlu olup, temizligin eksiksiz yapildigina dair
giinliik takip cizelgelerini glinlinde ve eksiksiz olarak imzalamaktan sorumludur.

111.8. KAYIT TUTMA VE RAPORLAMA

111.8.a) Olusan tibbi atik miktarinin belirlenmesi ve kayit altina alinmasi

Hastane ve bagli merkezlerde olusan tibbi atik miktar1 gegici atik deposu sorumlu personelleri
tarafindan hastane atik yonetim sorumlusuna verilerek kayit altina alinmasi saglanir.

111.8.b) Kayit altina alma ve raporlamadan sorumlu personel

Kayit altina alinan veriler Atik Yonetim Sorumlusu veya yerine bakan personel tarafindan
raporlanacaktir.



