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Etkinliğin Özeti: Uluslararası Hastalık Sınıflaması içinde, “anne ölümü, bir kadının gebelik 
sırasında, doğumda ya da gebeliğin sonlanmasından sonraki 42 gün içinde, gebeliğin süresine 
ve yerine bakılmaksızın, gebelik durumuna veya gebelik sürecine bağlı (doğrudan) ya da 
bunların şiddetlendirdiği (dolaylı) ancak tesadüfi olmayan nedenlerden kaynaklanan ölüm” 
olarak tanımlanmaktadır. Dünyada 2013 yılında yaklaşık 289.000 anne ölümü olduğu tahmin 
edilmektedir. Dünya genelinde 1990 ve 2013 yılları arasında anne ölüm oranı, %45 oranında 
azalarak yüz binde 400'den 230'a düşmüştür. Binyıl Kalkınma Hedeflerine, göre anne ölüm 
oranının her yıl %5,5 azalması hedeflenmiş olmasına rağmen, azalmanın yılda %2,6 oranında 
gerçekleştiği gözlenmektedir. Azalmanın hedeflenen düzeyde olmamasının nedenlerinden biri, 
gelişmekte olan ülkelerde anne ölümlerinin halen çok yüksek düzeylerde seyretmesidir. 
Gelişmiş ülkelerde anne ölüm oranı 2013 yılında ortalama yüz binde 16 (1990 yılında 26) ve 
gelişmekte olan ülkelerde ise ortalama yüz binde 230 olarak belirtilmektedir (1990 yılında 
yüzbinde 380’dir). Gelişmekte olan ülkelerde anne ölüm oranının gelişmiş ülkelere göre 
yaklaşık 15 kat fazla olduğu bilinmektedir. 2018 ölüm istatistikleri incelendiğinde, Türkiye 
genelinde anne ölüm hızı düşme eğiliminde olduğunu fakat halen istenilen hedefe 
ulaşamadığımızı görüyoruz. 2018 sağlık istatistiklerine göre; 2017 yılında yüzbin canlı 
doğumda 14.5 olan anne ölüm oranı 2018 yılında 13.6 olarak belirlenmiştir. Bu rakam ülkemiz 
için henüz istendik bir rakam değildir. Bu veriler göz önüne alındığında anne ölümünün 
toplumlar için ne kadar önemli olduğu görülmektedir. Bu proje ile Erzurum Şehir Hastanesinde 
hedef kitle olan annelerin farkındalıklarını artırmak için broşür, çanta ve hijyenik ped 
dağıtılmış, kişilerin soruları cevaplandırılarak farkındalık oluşturulmuştur.  
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