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SUNUS

Hemsirelik lisans egitimi, Glkemizde farkh olanak ve alt yapiya sahip egitim
kurumlar tarafindan yurutilmektedir. Bu durum, ayni temel bilgi, tutum ve
becerilere sahip hemsgirelerin yetistirilebilmesi icin c¢ergceve bir program
hazirlanmasi gereksinimini ortaya cikarmistir. Bu amacla ilk kez 2003'te
uygulamaya konulan, daha sonra 20714te gincellenen Hemsirelik Ulusal
Cekirdek Egitim Programi (HUCEP), llkemizdeki tim hemsirelik lisans egitimi
veren kurumlarin egitim programini HUCEP'e gore go6zden gegirmesini
saglamistir. Boylece ulusal anlamda hemsirelik lisans programindan mezun
ogrencilerin ayni temel bilgi, tutum ve becerilere sahip olmasina ve hemsirelik
egitimine onemli katki saglamistir. 10 Haziran 2021 tarihli Hemsirelik
Fakiilteleri Dekanlar Konseyi (HEMDEK) toplantisinda HUCEP’in yeniden
gozden gecirilmesi, guncellenmesi karari alinmis ve bu amacla olusturulan
calisma grubu HUCEP-2022'yi hazirlamistir. Bu programin higbir zaman son
program olmadi§i gercegi, belli aralklarla (5 yilda bir) gilincelleme
calismalarinin yapilmasini gerekli kilmaktadir. HUCEP, hemsirelik egitimi lisans
programinda yer almasi gereken yeterlikler, 6grenme kazanimlari, ¢ekirdek
kavram ve konular, ogretim yontem ve araclarn, ogretim materyalleri,
degerlendirme yontem ve araclari konusunda bir rehber olma niteligi
tasimaktadir. Calisma grubu olarak, gincellenen bu c¢ekirdek programin
hemsirelik egitiminde olusan ortak dil ve anlayisi sirdirme ve lisans
programlarinin akreditasyon ¢alismalarinda yararli olacagina inaniyoruz.

HUCEP-2022'nin gerceklesmesinde kisa zaman iginde, buyik 6zveri ile ¢calisan
tim calisma grubu lyelerine ¢cok tesekkiir ediyorum. Calismanin veri toplama
asamasinda katkida bulunan egitim kurumlarina, meslektaglarimiza,
Hemsirelik Egitimi Dernegi'ne, Tirk Hemsireler Dernegi’'ne, Ogrenci Hemsireler
Dernegi'ne slikranlarimizi sunuyor ve HUCEP-2022'nin hemsirelik egitiminin
gelisimine katki saglamasini diliyorum.

Prof. Dr. Hiilya Kaya
HUGEP 2022

Calisma Grubu Koordinatorii

I Sayfa | hu;ep

2022




CALISMA GRUBU UYELERI

Prof. Dr. Hulya KAYA

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Florence Nightingale Hemsirelik Fakultesi
Hemsirelikte Egitim Anabilim Dali

Prof. Dr. Murtivvet BASER

Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Dogum ve Kadin Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dall

Prof. Dr. Leyla DINC

Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakultesi
Hemsirelik Esaslari Anabilim Dall

Prof. Dr. Ayla KECECI

Dizce Universitesi Sadlik Bilimleri Fakultesi
Hemsirelikte Ogretim Anabilim Dali

Prof. Dr. Ayse OKANLI

istanbul Medeniyet Universitesi Sadlik Bilimleri Fakultesi
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Prof. Dr. Hulya OKUMUS
Hemsirelik Egitimi Dernegi (HEMED) Baskani

Prof. Dr. Nadiye OZER

Atatlrk Universitesi Hemsirelik FakUltesi
Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi Anabilim Dall

Prof. Dr. Sakine BOYRAZ OZKAVAK

Aydin Adnan Menderes Universite Hemsirelik FakUltesi
Ic Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali

Prof. Dr. Ebru TORUNER

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dall

Doc¢. Dr. Sergul DUYGULU

Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakultesi
Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dall

Do¢. Dr. Fatma ORGUN

Ege Universitesi Hemsirelik Fakultesi
Hemsirelikte Ogretim Anabilim Dali

Do¢. Dr. Sevim ULUPINAR

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Florence Nightingale Hemsirelik Fakultesi
Hemsirelikte Egitim Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Burcin ISIK

Gaziantep Islam Bilim ve Teknoloji Universitesi Sadlik Bilimleri Fakultesi

Hemsirelikte Egitim Anabilim Dali




ICINDEKILER

G IS 1
2. HUCEP-2022'nin Yeniden Yapilandirma SUFreCi ..........oooiiiiiiie 3
3. HUCEP-2014 ile ilgili Paydas Goérusleri ve Kisa Bir Dederlendirme ...................... 5
3.1. Paydaslardan Gelen Goruslerin Analizinde Elde Edilen Sonuclar ..................... S
4 HUCEP-2022'nin Amaci ve Egitim Kurumlarinin Sorumluluklar ........................... 6
b L A O G o o)
4.2. EQitim Kurumlarinin SorumluluKIar ... @)
S. HUCEP-2022 Ne DeQildir? ..o 7
6. HUCEP=-2022 ile Ne Dedisti? o 8
7. HUCEP-2022'de Yer Alan Kavramlar ve TanImIQrt ... 1
7.1. Hemsirelik Ulusal Cekirdek EQitim Programi ... 1
7.2. Hemsirelik Lisans EQitim Progromi ... ... 1
7.3. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri .................................... 1
7.4, HemsSIirelik SUIMeCT oo 1
7.5. Temel Hemsirelik Becerileri ... 1
7.6. OFrenme KAZONIMI ... n
7.7. OFrenme DUZEYI . oove e n
8. HUCEP IN AN BileSenleri ..o o 12
8.1. HUCEP-2022 ‘'nin Ana Bilesenleri ..., 12
8.1.1. Hemsirelik Lisans EQitiminin AMOCIH ... 13
8.1.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri .............................. 14
8.1.3. Hemsireligin Temel Kavramlari, Kuram ve Modelleri ............................... 15
8.1.4. HemMSIrelik SUIeCH ..o 15
Q. Hemsirelik Lisans EGitim Programinin KARSOMI ... 18
TO . K OAYN OO 39
Tablolar
Tablo 1. HUCEP teki Dedisimler ... Q
TAblo 2. OFrenmMe DUZEYI ..coovone e 19
Tablo 3. Ulusal Cekirdek EJitim Programinin KQpsami ... 21

Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iliskin Konu, icerik, Hedefler/Ogrenme

KO Z NI O T 35

| savfa i hucep




1. GiRIS

Ulkemizde, hemsirelik lisans egitiminin iyilestiriimesi ve temel standartlarin
olusturulmasi icin calismalar Universitelerarasi Kurul Tip-Saghk Bilimleri Egitim
Konseyi'nin 01-02 Subat 2002 tarihlerinde Cukurova Universitesinde yapilan
toplantisinda 6nemli bir adim atilarak baslatilmistir. Bu baglamda Prof. Dr. Fethiye
Erdil'in bagskanhginda, Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi (HUCEP) Komisyonu
kurulmus ve komisyon c¢alismalarina baslamistir.

Komisyon, Avrupa Birligi Kriterleri dogrultusunda ve ulusal c¢ercevede hemsirelik
egitiminin minimum standartlarini belirleyerek llke genelinde hemsirelik egitiminde
standardizasyonu saglamayi amaclamistir. Hazirlanan programin hemsgirelik egitim
programlarinin en az %60'in1 olusturmasi hedeflenmistir. Calismalarina 31.01.2002'de
baslayan komisyon toplam sekiz kez toplanarak, ¢aligsmalarini stirdirmustur. Hazirlanan
HUCEP-2003 raporu, Tip-Saglhk Bilimleri Egitim Konseyine sunulmustur. Onaylanan
programin 2003-2004 egitim-0gretim yilinda uygulamaya gegirilebilmesi igin tim
Hemsirelik Yuksekokul Midurleri ve Saghk Yuksekokul Hemsirelik Bolim Baskanlari ile
paylasim toplantisi yapilmis ve HUCEP-2003’te uygulamaya konmustur.

2003-2004 egitim ogretim doneminde uygulamaya konulan HUCEP, ulkemizdeki tim
hemsirelik lisans egitim kurumlarinin kendi egitim programlarini HUCEP-2003’e gore
tekrar gozden gecirmelerini saglamis ve ulusal anlamda hemsirelik lisans egitiminin
belirli standartlara gore yapilmasini saglamasi bakimindan ulkemiz hemsirelik egitimine
biylk katkilar saglamigtir. Bunun yani sira hemsirelik lisans egitim programlarinin
gelistirilmesi ¢calismalarinda temel kaynak olmustur.

Toplumun saglik gereksinimleri ve oncelikli saglik sorunlarinda yasanan degisimler,
saghk hizmeti sunumunda, hemsirelik bakim hizmetlerinde, politika ve
uygulamalarindaki degisimler, Yiksekogretim sisteminde Bologna Uyum Sirecine iliskin
calismalar HUCEP-2003'lGin bu degisimleri yansitacak sekilde gilincelleme gereksinimini
ortaya cikarmistir. Bu gereksinimden hareketle iilkemizde Yiiksekégretim Kurulu (YOK)
Hemsirelik Komisyonu tarafindan HUCEP-2014 Calisma Grubu olusturulmustur.
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1. GIRIS

Grup, yasanan degisimler ve gereksinimleri dikkate alarak Avrupa Birligi'nin Hemsirelik
Egitimi icin belirledigi kriterler dogrultusunda, ulusal cgercevede hemsirelik egitimi
programinin minimum standartlarini belirlemek, ulusal diizeyde hemsirelik egitiminde
standardizasyonu saglamak amaciyla 01 Nisan 2013 tarihinde c¢alismalarina
baslamistir.

HUCEP-2014 calisma grubu Prof. Dr. Fethiye Erdil'in baskanhdinda calismalarini 15
Nisan 2013-04 Haziran 2014 tarihleri arasinda surdirmustir. Nisan 2013’te baslayan,
¢cok sayida hemsirelik egitimi kurumu ve 6gretim elemanlarinin katkilari ile hazirlanan ve
ilgili paydaslarin gorusleri ile olgunlasan, bir buguk yil siiren bu siirecin sonunda
HUGCEP-2014 YOK Hemsirelik Komisyonu'na sunulmustur. HUCEP-2014 Calisma Grubu
calismalarina Prof. Dr. Fethiye Erdil'in emekli olmasi nedeniyle Prof. Dr. Umit Sevig'in
baskanliginda devam etmistir. YOK Hemsirelik Komisyonu tarafindan Yiiksekdgretim
Kurulu’na sunulan HUCEP-2014 onaylanmis ve uygulamaya konmustur.

Gunumuizde ulusal ve uluslararasi dizeyde yasanan bilimsel, teknolojik ve saglik
alanindaki degisim ve gelismeler HUCEP'in tekrar glincellenme gereksinimini giindeme
getirmisgtir. 10 Haziran 2021 tarihinde Hemgirelik Fakilteleri Dekanlar Konseyi
tarafindan tim hemsirelik anabilim dallarini temsil edecek sekilde HUCEP-2022 ¢alisma
grubu olusturulmus, calisma grubu gilincelleme c¢alismalarina 25 Haziran 2021'de
baslamis ve 16 Aralik 2021 tarihine kadar surdirmdistir. Glncellenen HUCEP-2022, 23
Aralik 2021 tarihinde Hemsirelik Fakdlteleri Dekanlar Konseyi'ne sunulmustur. Dekanlar
Konseyi'nden gelen oneriler dogrultusunda 1 Mart 2022'de gerekli dizenlemeler

yapilarak HUCEP-2022'ye son sekli verilmistir.




2. HUCEP-2022'NiN YENIDEN YAPILANDIRMA SURECI

Hemsirelik Fakdlteleri Dekanlar Konseyi tarafindan olusturulan ¢alisma grubu, 25
Haziran 2021'de gerceklestirdigi ilk toplantisinda asagida yer alan alt calisma gruplarini
olusturmustur. Her alt ¢alisma grubu kendi iginde bircok kez toplanarak calisma
sonugclarini bulylk gruba getirmis ve buylk grupla yapilan gorismeler sonucunda
bolimlere son sekli verilmistir.

« HUGEP’e iligkin Mevcut Durumun Saptanmasi
o Prof. Dr. Ayla KEGECI
o Do¢. Dr. Fatma ORGUN

« Hemsirelik Lisans Egitiminin Amaci ve Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri
o Prof. Dr. Leyla DINC
o Prof. Dr. Ebru TORUNER
o Dog. Dr. Sergil DUYGULU

« Egitimin icerigi/Konu Basliklari/Ogrenme Kazanimlari
o Prof. Dr. Ayse OKANLI

Prof. Dr. Ebru TORUNER

Dog. Dr. Sergiil DUYGULU

Dog. Dr. Sevim ULUPINAR

Dr. Ogr. Uyesi Burgin ISIK

o

o

o

[e]

» Temel Hemsirelik Becerileri
o Prof. Dr. Leyla DINC
o Prof. Dr. Mirivvet BASER
o Prof. Dr. Sakine BOYRAZ OZKAVAK
o Prof. Dr. Nadiye OZER

« Ogretim Yontem ve Teknikleri, Ogretim Materyalleri, Degerlendirme Yontem ve Araclari
o Prof. Dr. Hiilya KAYA
o Dog¢. Dr. Sevim ULUPINAR
o Dr. Ogr. Uyesi Burcin ISIK

« Raporun Hazirlanmasi
o Prof. Dr. Hilya KAYA
o Prof. Dr. Ayla KECECi
o Do¢. Dr. Fatma ORGUN
o Dr. Ogr. Uyesi Burgin ISIK
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2. HUCEP-2022'NiN YENIDEN YAPILANDIRMA SURECI

HUCEP-2022 c¢alisma grubu tarafindan ¢aligsmalarda yol gostermesi, temel olusturmasi
ve yardimci olmasi acgisindan asagida yer alan ilgili dokiimanlar incelenmisgtir:

1.HUGEP (Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi), GATA Basimevi, 2003, Ankara.
2.HUCEP (Hemgirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi), 2014,
http://hemed.org.tr/dosyalar/pdf/hucep-2014.pdf

3.Avrupa Parlamentosu’'nun ve Konseyin 2005/36/ mesleki yeterliklerin taninmasina iliskin 07
Eylil 2005 tarihli 2005/36/EC Direktifi. Avrupa Birligi'nin Resmi Gazetesi, 30.09.2005, L 255/40-
42.

4 Avrupa Parlamentosu’'nun ve Konseyin 2013/55/EU mesleki yeterliklerin taninmasina iligkin
20 Kasim 2013 tarihli 2013/55/EC sayili Direktifi. Avrupa Birligi'nin Resmi Gazetesi, 20.11.2013,
L 1024/2012.

5.Nurses and Midwifes for Health: a European Strategy for Nursing and Midwifery Education.
Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, 2000 (document EUR /00/ 50119309/15.
6.Doktorluk, Hemsirelik, Ebelik, Dis Hekimligi, Veterinerlik, Eczacilik ve Mimarhk Egitim
Programlarinin Asgari Egitim Kosullarinin Belirlenmesine Dair Yonetmelik, Yiksekogretim
Kurulu, R.G: 02.02.2008/26775.
http://yok.gov.tr/web/guest/anasayfa;jsessionid=4D032CF4E14321B45831CC75F414115C?
p_p_id=3&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view

7.Tirkiye Yiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC) 6. Diizey (Lisans Egitimi) Yeterlilikleri ,
http://tyyc.yok.gov.tr/?pid=33

8.TYYGC Saglik Temel Alani Yeterlilikleri (Akademik Agirlikl) 6. Diizey (Lisans Egitimi)
http://tyyc.yok.gov.tr/?pid=48 . )
9.“Bologna Siireci: Nasil Bir Ogrenci/Mezun Istiyoruz?” Calistay, Dokuz Eylil Universitesi
Hemsirelik Fakiiltesi, [zmir 12 Eylil 2011.

10. Hemsirelik Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernedi (HEPDAK),
Hemsirelik Lisans Programi Standartlari http://www.hepdak.org.tr/images/belgeler/b3.pdf

11. Hemsirelik Kanunu, 6283. (Ded.: Kanun No. 5634 RG: 2.5.2007/26510).
http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/hemsirelik-kanunu.aspx

12. Hemsirelik Yonetmeligi, R.G: 08.03.2010/27515, Hemsirelik Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik RG: 19.04.2011/27910.
http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/yonetmelik.aspx _

13. Tirk Hemsireler Derneg@i'nin (THD), Hemsireler Icin Etik Ilke ve Sorumluluklar,
http://www.turkhemsirelerdernegi.org.tr/Upload/hemsire%20brosur.pdf

14. 19 Haziran 1999 tarihli Bologna Bildirgesi Avrupa Yuksek Ogretim Alani Avrupa Egitim
Bakanlari Ortak Bildirgesi, https://bologna.yok.gov.tr/?page=yazi&i=6

15. International Council of Nurses-ICN, ICN Strategic Priorities.. https://www.icn.ch/nursing-
policy/icn-strategic-priorities

16. International Council of Nurses Policy Brief (2021). Nursing Education and The Emerging
Nursing Workforce in COVID-19 Pandemic.
file:///C:/Users/user/Downloads/ICN%20Policy%20Brief_Nursing%20Education.pdf

17. Hemsirelikte Temel Yetkinlikler Kilavuzu (2021). T.C. Saghk Bakanhgi, Saglik Hizmetleri
Genel Middurliagu. file:///C:/Users/user/Downloads/temel-yetkinlikler-klavuzu.pdf

18. UNESCO. Surdurlebilir Kalkinma 2030 Hedefleri.
https://unesco.org.tr/Pages/108/219/S%C3%83%C2%BCrd%C3%83%C2%BCr%C3%83%C2%BClI
ebilir-Kalk%C3%84%C2%B1nma-2030-Hedefleri-%C3%84%C2%B0htisas-Komitesi

19. Birlesmis Milletler- BM. Sirdurulebilir Kalkinma Amacglari. https://turkey.un.org/tr/sdgs

20. World Health Organization-WHO. Competencies for nurses working in primary health care.
file:///C:/Users/user/Downloads/Competencies-nurses-primary-health-care-eng.pdf

21. Hasta Haklan Yonetmeligi, T.C Saghk Bakanli§i. https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?
MevzuatNo=4847&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

22. Bondy NK, (1983). Criterion-Referenced definitions for rating scales in Clinical Education,
Journal of Nursing Education, 22(9) 376-382
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https://bologna.yok.gov.tr/?page=yazi&i=6
https://www.icn.ch/nursing-policy/icn-strategic-priorities
https://turkey.un.org/tr/sdgs
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=4847&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5

3. HUGCEP-2014 iLE iLGiLi PAYDAS GORUSLERI VE KISA BiR DEGERLENDIRME

Mevcut durumun saptanmasi ve HUCEP-2014'Un igerigine iligkin Turkiye'de hemsirelik
lisans egitim programi yiriten kurumlardan, 6gdretim elemanlarindan, alanda gorev
yapan hemsirelerden ve lisans 6grenimini surdiren 6grencilerden gorids alinmasi igin
anket hazirlanmistir. Anket, ilgili paydas kurumlara/kuruluslara/kisilere (Hemsirelik
egitim programi yiriiten kurum yoneticileri, 6gretim elemanlari, hemsireler, 6grenciler)
cevrimigi iletilmis ve elde edilen sonuglar istatistiksel olarak analiz edildikten sonra
gelen gorigler/oneriler tek tek ele alinarak HUGCEP-2022 c¢alisma grubu tarafindan
degerlendirilmis ve HUCEP-2022 bu dogrultuda gincellenmistir.

3.1. Paydaslardan Gelen Goriiglerin Analizinden Elde Edilen Sonuglar

o HUGCEP-2014'e iliskin toplam 266 kisi gorus bildirmistir. Gorus bildirenlerin % 86,5’i
lisans egitimi yuruten hemsirelik egitim kurumlarinda gorev yapan 6gretim elemani,
%7,1'i hemsire, %6,4’'U de 6grencidir.

o HUGCEP-2014 Hemsirelik Lisans Egitim Programinin Ulusal Yeterliklerinin
giincellenmesine iligkin paydaslarin gogunlugu (%78'i) goris bildirmistir.

o HUGCEP-2014 Hemsirelik Lisans Egitiminin  Amagclarinin  uygunluguna ve
glncellenmesine iliskin paydaslarin % 5'i dneri getirmistir.

« HUGEP-2014 Egitimin icerigi ile ilgili bazi konularin alt konu basliklarinin
artirllmasi/guncellenmesi dnerisi getirilmistir.

o Hemsirelik temel uygulamalari ve ilgili beceriler listesine ekleme ve c¢ikarma
seklinde oneriler getirilmistir.

« HUGEP-2014 Ogretim Yontem ve Tekniklerinin, Degerlendirme Yontem ve Araclarinin
bilimsel ve teknolojik gelismeler dikkate alinarak giincellenmesi dnerilmistir.

16.12.2021 tarihine kadar buyik ve kiguk alt calisma gruplari ile gergeklestirilen 20°den
fazla toplantida, gelen gorisler dogrultusunda temel ve mesleki derslere iliskin konular,
ogrenme kazanimlari, temel beceriler, 6gretim yontem ve teknikleri, 6gretim
materyalleri, degerlendirme ydntem ve araglarinin Uzerinde calisilmis ve gerekli

diizenlemeler yapilmistir.




4. HUCEP-2022'NiN AMACI VE EGIiTiM KURUMLARININ SORUMLULUKLARI

4.1. Amag

HUCEP-2022 c¢alismasinda, Avrupa Birligi'nin Hemsirelik Lisans Egitimi igin belirledigi
kriterler ve Bologna Uyum Sireci dogrultusunda; ulusal cergcevede hemsirelik lisans
egitim programinin minimum standartlarini belirleyerek tlke genelinde hemsirelik lisans
egitiminde standardizasyonu saglamak icin genel bir c¢ergceve/ulusal bir cergeve
sunulmasi amaglanmistir.

4.2. Egitim Kurumlarinin Sorumluluklari

HUCEP-2022'nin glincelleme ¢alismalarinda butincil yaklagim benimsenmistir. HUCEP-
2022'nin uygulanmasinda egitim kurumlarindan beklenenler asagida siralanmistir:

e Egitim programinin HUCEP-2022 dogrultusunda gozden gegirilmesi ve gerekli
diizenlemelerin yapilmasi.

o Egitim programinin %70-80'inini HUCEP-2022'nin tamamini kapsayacak sekilde
dizenlemesi ve %20-30'luk kismini kurumun misyonu, vizyonu ve hedefleri

dogrultusunda zorunlu ve se¢meli derslerden olusacak sekilde gelistirmesidir.




5. HUCEP-2022 NE DEGILDIR?

HUCEP-2022, genel olarak kullandigimiz anlamiyla bir editim programi degildir.
Hemsgirelik lisans egitimi kurumlarinin kendi egitim programlarini gelistirirken esas
alacaklari cergeve programdir. Yeterliklere dayal egitim yaklagimi dogrultusunda
gelistirildigi icin baslangi¢c noktasi yeterliklerdir ve dolayisiyla ulusal yeterlikler
cercevesi Uzerine kurulmus bir programdir. Bu nedenle HUCEP-2022'de yer alan
yeterlikler, 6grenme kazanimlari, ¢ekirdek kavram ve konular, 6gretim yontem ve
araclari, 6gretim materyalleri, degerlendirme yontem ve araglari konusunda bir rehber

olma niteligi tasimaktadir.




6. HUCEP-2022 iLE NE DEGISTI?

HUCEP-2022 Calisma Grubu, HUCEP'in degisen saglik gereksinimleri dogrultusunda
gincelleme c¢alismalarina odaklanmakla birlikte, paydas ve wuzman gorisleri
dogrultusunda HUCEP-2014’Gn mevcut cercevesi icinde kalacak bir glincelleme
calismasi olmak yerine, yeni bir ¢gerceve olusturulmasina karar vermis ve ¢alismalarini
bu dogrultuda yiritmistir. Ulkemizde uygulanan farkh lisans egitim programlarinda
(klasik, entegre, karma, probleme dayali ©6drenme) kullanilabilecek, glinlimiiz

gereksinimlerine cevap verecek bir HUCEP-2022 hazirlanmistir (Bkz. Tablo 1).




6. HUCEP-2022 iLE NE DEGISTI?

Tablo 1. HUCEP'teki Degisimler

HUGCEP 2003 HUGEP 2014 HUGEP 2022 Degisim Yonii ve Gerekcesi

Egitimin Temel Bilesenleri

Hemsirelik Lisans
Egitiminin Amaci

e Hemsirelik Lisans .
Egitiminin Amaci

Hemsirelik Lisans .
Egitiminin Amaci ve
Hemsirelik Lisans Egitim
Programi Ulusal .
Yeterlikleri

o Egitim siirecinin temel
bilesenleri, egitim programlarinin
yeniden yapilandirimasinda
etkili olan bilimsel ve teknolojik
gelismeler, degisen saglik bakim
gereksinimleri, hemsirelik bakim
hizmetlerindeki, politikalarindaki

e Hemsirelik Lisans Egitim
Programinin Hedefleri

Hemsirelik Lisans Egitim

Programi Ulusal

) Yeterlikleri

o Meslek Derslerine lligkin .
Konu ve Beceriler Listesi

Hemsirelik Temel Kavram,
Kuram ve Modelleri o Hemsirelik Temel Kavram,

Kuram ve Modelleri

e Temel ve Davranis o Hemsirelik Siireci ve uygulamalarindaki degisimler
Bilimleri Derslerine lligkin o Hemgirelik Siireci ve paydas goriisleri
Konu ve Beceriler Listesi ¢ Temel Hemgirelik doPru)itussugda gi]t[]nc[]l bir
Uygulamalari ve llgili o Ulusal Gekirdek Egitim g

yaklasimla diizenlendi.

e Temel Hemsirelik Beceriler Listesi

Uygulamalari Listesi

Programinin Kapsami

Hemsirelik Lisans Programinin Amaci ve Ulusal Yeterlikleri

o Hemsirelik Lisans Programi
Ulusal Yeterlikleri, Tlrkiye

o Hemsirelik lisans
egitiminin amag ve

e Hemsgirelik Lisans Egitim o
Programi Ulusal

Hemesirelik Lisans
Egitiminin Amaci

e Temel ve Davranig Bilimleri Derslerine lligkin

Konular ve Ogrenme

hedefleri: Biligsel hedefler, Yeterlikleri e Hemsgirelik Lisans Egitim o - "
devimsel beceriler ve Programi Ulusal Yuksekogretlm Yeterlvlllkler
mesleki tutumlar Yeterlikleri Cergevesi (TYYC) Saglik Temel
Alani Yeterlilikleri gcergevesinde
butiincul bir anlayigla, her
kurumun kendi program
yeterliklerini belirlemelerine yol
gOsterecek sekilde diizenlendi.
Egitimin icerigi
o Meslek Derslerine iligkin o Meslek Derslerine jligkin o Ulusal Cekirdek Egitim o Bilimsel ve teknolojik degisim
Konu ve Beceriler Listesi Konular, Igerik ve Ogrenme Programinin Kapsami ve gelismeler, degisen
o Konu Ciktilar =
o Teorik e Temel ve Davranis topIum.se.il yapt, sl baklm
o Beceri e Temel ve Davranis Bilimleri Derslerine iligkin gereksinimleri, kanit temelli

uygulamalar ve degisen

Bilimleri Derslerine iligkin Konu Listesi Kazanimlari
Konu ve Beceriler Listesi
o Konu .
o Beceri
o Temel Hemgirelik

Uygulamalari Listesi

ogrenci profili dogrultusunda,
mesleki
geligmelere/ilerlemelere,
ogrenenlerin, toplumun
gerceklerine/6zelliklerine,
egitim kurumlarini etkileyen
kuvvetlere duyarl bir igerik
olusturuldu. Her igerige 6zgi
konu basliklari ve 6grenme
kazanimlar belirlendi. HUCEP-
2021, hemsirelik lisans egitimi
veren kurumlara yerel/bolgesel
kosullara uyum saglamalari
konusunda 6zerklik saglayacak
nitelikte olusturuldu.

Temel Hemsirelik
Uygulamalari ve llgili
Beceriler Listesi




6. HUCEP-2022 iLE NE DEGISTI?

Tablo 1. HUCEP'teki Degisimler

HUCEP 2003 HUCEP 2014 HUCEP 2022 Degisim Yonii ve Gerekgesi

Ogretim Yontem ve Teknikleri

= o Biligsel, Duyussal ve o Ulusal Cekirdek Egitim o Egitim programlarinin

Devimsel Alana Ozgu Programinin Kapsami diizenlenmesinde, bilgi (bilissel),

%rkr:](iell(ggratg;giontem ve beceri (devir?sell) ve }utuma
(duyussal) yonelik 6grenme
kazanimlarinin saglanmasinda,
ogrencinin aktif katilimini ve
biitiincil gelisimini saglayan
Ogretim yontem ve tekniklerinin
segiminde, hemsirelik lisans
egitimi veren kurumlara rehber
olacak sekilde genel bir gergeve

sunuldu.
Ogretim Materyalleri
o = o Ulusal Cekirdek Egitim e Birbiitlin olarak 6gretme-
Programinin Kapsami dgrenme siirecinin etkin ve

verimli bir sekilde
yiriitiilmesinde, konuya ve temel
becerilere 6zgi dncelikli olarak
kullanilabilecek 6gretim
materyalleri hemsirelik lisans
egitimi veren kurumlara rehber
olacak sekilde genel bir gcergeve

sunuldu.
Degerlendirme Yontem ve Araglari
- « Biligsel, Duyussal ve o Ulusal Cekirdek E@itim o Ogrencilerin bilgi (biligsel), beceri
Devimls_ell Alana Ozgi Programinin Kapsami (devimsel) ve tutuma (duyussal)
Temel Olgme ve - .
Degerlendirme Yontemleri yonell.k kgndllerlrIQen beklenen
Listesi yeterlik diizeylerini kazanip

kazanmadiklarinin ve egitim
programinin hedeflerine ulasip
ulagmadiginin belirlenmesinde
her 6grenme alani ve diizeyden
o6grenmenin objektif olarak
sinanmasina yonelik
degerlendirme yontemlerinden
on plana cikanlar hemsirelik
lisans egitimi veren kurumlara
rehber olacak sekilde genel bir
gerceveile sunuldu.




7. HUCEP-2022’'DE YER ALAN KAVRAMLAR VE TANIMLARI

7.1. Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi
Ulkemizde hemsirelik lisans egitiminin, ulusal dlcekte cercevesini cizen cekirdek bir
programdir.

7.2. Hemgirelik Lisans Egitim Programi

Her bir hemsirelik lisans egitim kurumunun, HUCEP c¢ercevesinde hazirlamasi gereken
Hemsirelik Lisans Egitim Programi; egitim yaklasimi ve ilkelerinden egitim yeterliklerine,
ogrenme iceriginden ogretim yontemleri ve Oolgcme-degerlendirme yodntemlerine,
uygulama surecinden degerlendirme siirecine kadar tum boyutlarini igceren esaslar,
yollar ve yontemler butintdir.

7.3. Hemgirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri

Hemsgirelik lisans egitim programindan mezun olan hemsirenin sahip olmasi gereken
yeterliklerin ulusal dizeyde belirlendigi, egitim kurumlarinin programin yeterliklerini
tanimlarken esas aldiklari gerceve yeterliklerdir.

7.4. Hemsirelik Siireci

Hemsgirelik streci, saglikli/hasta bireyin saglik bakimi gereksinimlerinin belirlenmesi ve
bireye 6zgl bakim verilmesinde kullanilan sistematik, bilimsel bir sorun ¢ézme
yontemidir. Tanilama, hemsirelik tanisi, planlama (hemsirelik bakiminin sonuglari ve
hemsirelik girisimleri), uygulama ve dederlendirme olmak lizere bes asamadan
olusmaktadir.

7.5. Temel Hemsirelik Becerileri
Hemsirelik lisans egitim programindan mezun olan hemsirenin belirli dizeyde yapmasi,
yonetmesi gereken hemsirelik becerileridir.

7.6. Ogrenme Kazanimi
Ogrenme siireci tamamlandiginda, 6grenenin edinmesi beklenen bilgi, beceri ve
tutumlardir.

7.7. Ogrenme Diizeyi
Hemsirelik egditim programini tamamlayan bir mezunun, saglik bakimi uygulamalarinda
sergilemesi gereken performans diizeyidir.

hucep
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8. HUCEP'IN ANA BIiLESENLERI

Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi, tlkemizde uygulanmasi gereken Hemsirelik
Lisans Egitiminin, ulusal dlgekte ana hatlarini gizen ve temel dayanaklarini siralayan
cergeve programdir. Ulkemizdeki hemsirelik egitim programlarinin yapilandiriimasina
yol gdsterme amacini tasiyan, hazirlik sirecinde paydas gorislerine yer verilen bu
program, dizenli araliklarla glincellenmesi planlanmis ulusal bir belgedir. HUCEP'in
hazirlanmasinda HUCEP-2014'ten, ilgili literatlir ve 6rnek ¢alismalardan yararlaniimistir.

8.1. HUGEP-2022'nin Ana Bilegenleri

8.1.1. Hemsirelik Lisans Egitiminin Amaci

8.1.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri
8.1.3. Hemsireligin Temel Kavram, Kuram ve Modelleri
8.1.4. Hemgirelik Siireci

Ulkemizdeki hemsirelik lisans egitimi veren kurumlarin, bu ana bilesenleri temel alarak
egitim programlarini yapilandirmalari ve ilgili tim ¢alismalari bu program gergevesinde
yuritmeleri yararli olacaktir. Bu noktada ulkemizde hemsirelik lisans egitimi veren bir
kurum egitim programini HUCEP-2022’'de belirlenen ana c¢ergeve dogrultusunda,
asagidaki basliklar dogrultusunda hazirlamali ve uygulamaya gecirmelidir.

o Lisans egitim programinin amaci

o Lisans egitim programinin yeterlikleri

o Ogrenme kazanimlari

o EQitim programinin icerigi

o Egitimde kullanilacak 6gretim yontem, teknik ve materyalleri

o Degerlendirmede kullanilacak 6l¢gme ve degerlendirme yontemleri




8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

8.1.1. Hemsirelik Lisans Egitiminin Amaci

Genel olarak hemsirelik lisans egitimi, asagidaki amaclar dogrultusunda hemsire insan
glcd yetigtirir. Bu dogrultuda;

o Saglik bakimini etkileyebilecek gelisim ve degisimleri degerlendirebilmeyi ve
sunulan hizmete yansitabilmeyi,

o Birey, aile ve toplumun hemsirelik bakim gereksinimlerini saptayabilmeyi, bu
gereksinimleri karsilayabilmek icin kanit temelli hemsirelik bakimini planlayabilmeyi,
uygulayabilmeyi ve degerlendirebilmeyi,

« Kisilerarasi iletisim becerilerini kullanarak, disiplinlerarasi ekiple isbirligi icinde ve
saglik ekibinin etkili bir Gyesi olarak rol ve islevlerini yerine getirebilmeyi,

o Mesleki degerler ve etik ilkeler dogrultusunda bakim hizmetlerini ydnetebilmeyi,
hemsirelik egitimi ve arastirmalarinda rol alabilmeyi,

« Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek kisisel ve mesleki gelisimi surdirebilmeyi
amaglar.




8. HUCEP'IN ANA BILESENLERI

8.1.2. Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri

Hemsirelik lisans egitim programi ulusal yeterlikleri glincelleme ¢alismalarinda, Tirkiye
Yiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) dogrultusunda hazirlanan TYYC Saghk
Temel Alani Yeterlilikleri (Akademik Agirlikl)) 6. Diizey (Lisans Egitimi), 2013/36,
2013/55 sayili Avrupa Mesleki Yeterlikler Direktifleri temel alinmistir. Hemsirelik lisans
egitim programini tamamlayan bir mezun,

Hemesirelik rol ve islevlerini yerine getirebilecek bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

Kuramsal bilgi ve becerileri kullanarak hemsirelik uygulama alaniyla ilgili sorunlari tanimlar, analiz ve sentez
eder ve kanitlara dayali ¢oziim onerileri gelistirir.

Saghgin korunmasi, gelistiriimesi, stirdirtilmesi ve savunuculugu konusunda sorumluluk istlenir.

Saglk bakim gereksinimlerini biitiincil bir yaklagsimla mesleki degerler ve etik ilkelere uygun bir sekilde
karsilar.

Saglik hizmetlerinin sunumunda birey, aile, toplum, meslektaslar, saglik ekibinin diger tyeleri, kurum ve
kuruluslar ile etkili iletisim ve isbirligi kurar.

Mesleki uygulama, egitim, yonetim ve arastirmalarda bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir.

Saglik hizmetleri ve hemsirelik alanindaki kanita dayal arastirma sonuglari ve bilgiyi, bakim standartlari ile
yenilesimi (inovasyon) hemsirelik bakiminda kullanir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izler ve mesleki uygulamalarinda kullanir.

Mesleki uygulamalarini ilgili mevzuata uygun olarak gergeklestirir.

Saglik politikalarinin, kurumsal kalite sistemlerinin gelistirilmesi, uygulanmasi, degerlendirilmesi ve siirekli
iyilestirilmesinde rol tstlenir.

Hemsirelik uygulamalarinda 6grenme-0gretme ve yonetim siirecini kullanir.

Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek mesleki gelisimini stirdirir.

Dogal cevre ve biyo-gesitliligin korunmasi, insan onuru ve kiiltiirel degerlere saygi, sosyal adalet konularina
duyarlidir.

Guvenli ve kaliteli saglik bakiminin sunulmasi ve gelistirilmesinde 6rgtitsel yapi ve sistemlere liderlik eder.

Toplum saghgini kitlesel olarak etkileyen dogal afet, salgin vb. durumlarda hemsirelik bakim dnceliklerini
belirler ve kriz yonetiminde aktif rol alir.
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8. HUCEP'IN ANA BIiLESENLERI

8.1.3. Hemsireligin Temel Kavramlari, Kuram ve Modelleri

Hemsireligin temel kavramlari olan insan, saglik, hemsirelik ve ¢cevre kavramlari mesleki
kuramsal bilginin temelini olusturur. Bu bilgileri kavramsal bir c¢ergeve iginde
orgutlemek, sistematik butunlik iginde ele almak meslegin bilimsel temelde
ogrenilmesini saglar. Hemsirelik kuram ve modelleri, hemsirelik bilgisinin uygulamaya
aktarilmasini saglar. Bir kuramin uygulamaya aktarilmasi, profesyonel hemsireligin
temelini olusturur. Hemsirelik kuram ve modelleri, hemsireligin temel kavramlari
arasindaki iligkiyi gOsterir; insan, cevre, hemsirelik ve saglhga iliskin bakis acilarini
tanimlar. Kuram ve modeller, hemsirelik uygulamalarinin bilimsel temellerini olusturur,
uygulamayi acik, belirgin hale getirir, daha bilingli karar vermeyi ve uygulamada
esnekligi saglar, hemsirelige iliskin distnme bigimini gelistirir, hemsirelik
uygulamalarina rehberlik eder. Hemsirelik bakiminda bireyin gereksinimlerinin nasil
belirlenecegini, bakimin nasil planlanacagini, bireye 6zgu hemsirelik girisimlerinin nasil
belirlenecegini, bireyin saglik sonuclarinin nasil degerlendirilecegini tanimlar. Hemsirelik
uygulamalarinin sistemli ve bilimsel diizeyde gercgeklestirilebilmesi igin hemsirelik
kuram ve modellerinin yeterliklerle birlikte ulusal ve kurumsal diizeydeki hemsirelik
egitimi uygulamalarinda temel alinmasi gerekir.

8.1.4. Hemsirelik Siireci

Saglikh/hasta bireyin bakiminda bilimsel ve sistematik bir yaklasim olan hemsirelik
sureci kullanilarak, holistik ve humanistik bakim sunulmakta, saglik bakimi ekibi Gyeleri
arasinda iletisim kolaylagsmakta ve bakimin strekliligi saglanabilmektedir. Hemsirelik
sureci, saglkli/hasta bireyin saglk bakimi gereksinimlerinin belirlenmesi ve bireye 6zgu
bakim verilmesinde kullanilan sistematik, bilimsel bir sorun ¢dézme ydntemidir.
Literatlirde hemsirelik siireci; tanilama, hemsirelik tanisi, planlama (hemsirelik
bakiminin sonuglari ve hemsirelik girigsimleri), uygulama ve degerlendirme olarak
tanimlanmaktadir. Hemsirelik streci birey, aile ve toplumun saglik bakimi
gereksinimlerinin karsilanmasinda, uygulanacak girisimlerin seciminde ve sonuglarin
degerlendirilmesinde temel 6gedir. Hemsirelik sireci;

1.Bakimin sistematik bir sekilde verilmesini ve bakimin kalitesinin artmasini,
2.Bakimin bireysellestirilmesini ve butlincil yaklasimla verilmesini,
3.Bakimin, kanita dayandirilmasini,

4 Bireyin saglik sorunlarinin bilimsel temelde ¢6zilmesini saglar.
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8. HUCEP'IN ANA BIiLESENLERI

Tanilama

Saglikli/hasta bireyin, saglik/genel durumuna ait sistemli ve sirekli veri toplama ve
verileri kaydetme asamasidir. Hemsirelik tanilamasi birey hakkinda genel bilgiyi
saglamak, bireyin normal fonksiyonlarini, fonksiyon bozuklugu riskini, fonksiyon
bozuklugunun varligi ya da yoklugunu belirlemek, gicli yonlerini ve gliclini saptamak,
hemsirelik tanisi agamasi igin veri elde etmek amaciyla yapilir. Tanilama asamasinda
veri toplanir, veriler yorumlanir ve diizenlenir, organize edilir ve degerlendirilir. Veriler,
saglikli/hasta bireyin yani sira aile Uyeleri, saghk ekibi dyeleri, saghk kayitlari ve
literatiirden toplanir. Veriler subjektif, objektif veriler olarak siniflandirilir. Veriler fizik
muayene, gozlem, gorisme gibi yontemlerden vyararlanilarak elde edilir. Toplanan
verilerin gergek ya da dogru oldugundan emin olunmasi i¢in dogrulanmasi gerekir. Bu
amacla toplanan veriler; literatir gézden gegirilerek, bilgilerin tutarlihdr kontrol edilerek,
bireyin ifadeleri agiklanarak ve bakim veren diger saglk ekibi uyeleri ile tartisilarak
dogrulanir. Verilerin toplanmasi ve kayit edilmesinde kurum tarafindan benimsenen
hemsirelik kuram/modellerinden yararlanilir.

Hemsirelik Tanisi

Hemsirelik tanilar;; kanita dayali uygulamalarda, profesyonel hemsirelik bakiminda,
bireyin gereksinimlerinin etkili bir sekilde karsilanmasinda ve hizmet verilen bireyin
glvenliginin saglanmasinda anahtar olarak gorilmektedir. Hemsire kuramcilar bakimin,
hasta sorunlarina gore tanimlanmasini tartisarak ginimizde “hemsirelik tanisi” olarak
ifade edilen kavramlari kullanmig ve kullaniminin gerekliligini belirtmiglerdir.

Hemsirelik tanisi “gergek veya risk saglik sorunlarina / yasam streclerine yanit veren
birey, aile veya toplum hakkinda klinik karar verme” olarak tanimlanmaktadir. Bagimsiz
hemsirelik girisimleri ile onlenebilen ya da ¢6zimlenebilen saglik sorunu hemsirelik
tanisi olarak; bir hastaligin, tani igsleminin ya da tedavinin komplikasyonu olarak olusan
ve ekibin diger Uuyeleri ile ortak calisarak hemsirelik islevleri ile &nlenebilen,
hafifletilebilen veya ¢6ziimlenebilen sorunlar ise ortak sorun olarak tanimlanmaktadir
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8. HUCEP'IN ANA BIiLESENLERI

Sonug olarak hemsirelik tanisi; bir tibbi tani testi, tibbi tani ya da tibbi tedavi girisimi,
arac gereg ile iliskili bir sorun, hemsire-hasta arasindaki bir sorun, bir hemsirelik hedefi,
bir hemsirelik gereksinimi degildir. Hemsirelik tanilar birey, aile ve toplumun saglk
bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda, uygulanacak girigsimlerin segiminde ve
sonugclarin degerlendirilmesinde temel 6gedir.

Hemsirelik tanilarn; ger¢cek hemsirelik tanilari, risk hemsirelik tanilari, saghgi gelistirme
hemsirelik tanilari ve iyilik hemsirelik tanilari olmak Uzere dort baslk altinda
toplanmigtir. Hemsirelik tanisini belirleme siirecinde sirasiyla verilerin analizi ve
yorumlanmasi, verilerin gruplandirilmasi, saglikli/hasta bireyin
gereksiniminin/sorununun tanimlanmasi, hemsirelik tanisinin formile edilmesi adimlari
izlenir. Hemsirelik tanisi konduktan sonra bakim plani gelistirilir.

Planlama

Hemsirelik tanisi belirlendikten sonra hemsire, beklenen sonuglara ulagmak igin
girisimleri iceren bir bakim plani gelistirir. Planlama asamasinda; oncelikler, hedefler ve
beklenen sonuclar belirlenir, hemsirelik girisimleri planlanir, kayit edilir. Plan yazili hale
getirildikten sonra uygulamaya gegilir.

Uygulama

Uygulama asamasi, bakim planinda belirlenen hedefe ulagsmak icin bakim planinin
uygulamaya konmasidir. Planin uygulanmasinda temel hemsirelik uygulamalari esas
alinir.

Degerlendirme

Degerlendirmede, planlanan girisimlerin uygulanmasi sonucunda belirlenen hedeflere
ulagthp ulasiimadigi dederlendirilir. Eger ulasilmadiysa stre¢ yeniden baglatilir.

Hemsirelik siirecinin her asamasinin kayit ve rapor edilmesi 6nemlidir.




9. HEMSIRELIK LISANS EGiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Hemsirelik lisans egitim programlarinin giinimiz saglik bakim sisteminin gerektirdigi
nitelik ve donanimda, mesleki bilgi, tutum ve becerileri kazanmis hemsireler yetistirmesi
beklenmektedir. Bu nedenle hemsirelik lisans programi yapilandirilirken;

o Programin, hemsirelik egitim felsefesini yansitmasina,
o Programinin temel 6geleri arasinda mantikh ve tutarh bir iligski olmasina,
o Programin, mesleki yeterliklere cevap vermesine,

o

Programin, ¢iktilari gergeklestirecek deneyimler sunmasina dikkat edilmelidir.

Hemsirelik lisans egitim programlarinin, mesleki beklentileri ve toplum gereksinimlerini
karsilamasi i¢in kanita dayali olmasi ve egitim sirecinin tim bilegenlerinin birbiriyle
iliskisini gosteren bitinlesik bir yapida olmasi gerekmektedir. HUGEP-2022
glncellenirken kanita dayali hareket edilmis, bu kapsamda 0ogretim elemanlari,
ogrenciler, hemsirelerden toplanan verilerden vyararlanilmistir. HUCEP-2022 igerigi
gelistirilirken, mevcut ve o&ngorulen toplumsal saglk sorunlarini kapsamasina,
hemsirelik mesleginin giincel ve ongorulen gereklerini karsilamasina ve toplumsal
gercekler ile drtismesine 6zen gosterilmistir. HUCEP-2022 kapsaminda yer alan temel
o6geler mantikh, uyumlu ve birbirleriyle iliskili olacak sekilde yapilandiriimistir. HUCEP-
2022'de, hemsirelik lisans egitim programina iliskin genel bir ¢ergeve sunulmakla
birlikte, egitim kurumlarinin kendi misyon, vizyon, felsefe ve hedefleri ile tutarl,
yerel/bolgesel kosullara uyumlastirilmig 6zgin programlarinin 6nemine de vurgu
yapilmigtir.

HUCEP-2022'de program yeterlikleri, 6grenme kazanimlari, kavram/konular, icerik ve
becerilerin birbirleriyle 6rtismesi esas alinmig, glincel ve 6grenen merkezli 6gretim
yontem ve materyalleri, degerlendirme yontem ve araglarina dikkat ¢cekilmis, tim ogeleri

bir arada gormeyi saglayacak sekilde diizenleme yapilmistir.




9. HEMSIRELIK LISANS EGIiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Hemsireligin kuramsal ve uygulamali bir meslek olmasi bilgi, beceri ve tutumla ilgili
olcme-degerlendirmelerin objektif, surekli ve sistematik bir sekilde yapilmasini
gerektirmektedir. HUCEP-2022'de  becerilerin  degerlendiriimesinde, Benner'in
Acemilikten Uzmanhda Gecgis Modeli, becerilerin 6gretilmesinde kullanilan odlgekler,
kilavuzlardan yararlaniimistir. Hemsirelik mezunlarinin son derece karmasik, gesitli ve
surekli degisen bir ortamda yetkin saglik profesyonelleri olarak uygulamaya hazir
olmalarn gerektigi dikkate alinarak Benner'in modelinde yer alan acemilik ve ileri
baslangi¢c seviyelerinden sonraki 6grenme dizeyleri esas alinmis ve (¢ asamali
ogrenme dizeyinde karar kilinmigtir. HUCEP-2022'de yer alan 6grenme duzeyleri bir
puanlama sistemini degil, mezuniyet agsamasina gelmis 6grencinin beceri/uygulama
yeterlik diizeyini ifade etmektedir. (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Ogrenme Diizeyi

Uygulamayi sik sik destek alarak, dogru, glivenli, 6grenme hedefiyle/
ogrenme ciktisiyla biyik 6lgiide uyumlu bir sekilde yapma

DUZEY 1

Uygulamayi nadiren destek alarak dogru, givenli, 5grenme hedefiyle/

DUZEY 2 ogrenme ciktisiyla uyumlu usta bir sekilde yapma

DUZEY 3 Uygulamayi bagimsiz, dogru, glivenli, 6grenme hedefiyle/6grenme
ciktisiyla uyumlu usta bir sekilde yapma.




9. HEMSIRELIK LISANS EGIiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Son yillarda ulusal ve uluslararasi birgok kurum ve kurulus tarafindan saglik alaninda ve
hemsirelik egitiminde 6gretim reformlari ve yenilikler icin bircok ¢agri yapilmis, 6grenci
merkezli/aktif 6gretim yontemlerinin kullanimina vurgu yapilmistir. Mezunlarin 21.yuzyil
becerilerine sahip olmasi gerekliligine dikkat cekilerek, 6grenci merkezli o6gretim
yontemlerinin kullanimina vurgu yapilmistir. HUCEP-2022’'de 06gretim yontem ve
materyalleri glincellenerek, hemsirelik lisans egitiminde yaygin olarak kullanilan
yontemlerin yani sira simulasyon, standardize hasta, 6z-yénelimli 6grenme gibi 6grenme
alanlarina 6zgi yenilik¢i uygulama ve teknolojilere de yer verilmistir.

HUCEP-2022'de yapilan diger bir glincelleme, 6l¢gme-dederlendirme yontem ve araglari
ile ilgilidir. Ogrencilerin bilgi, tutum ve beceride beklenen yeterlikleri kazanip
kazanmadiklarinin  sinanmasi amaciyla kullanilan 6lgme ve degerlendirme
yontemlerinde anektod notlari, tanilayici dallanmis agag, OSCE (Nesnel Yapilandiriimis
Klinik Sinavi), CORE (Klinik Akil Yiriitme Sinavi) gibi degerlendirme yontemleri ile
egitimde sire¢ ve sonug degerlendirmesinin yapilmasina olanak saglayacak yontemlere
yer verilmistir. Ayrica egitim kurumlarinin olanaklar dogrultusunda o6grenci beceri
karnesi, portfolyo/bireysel gelisim dosyasi gibi degerlendirmeye bitincil yaklasim
sunan araclari kullanmasi onerilmektedir. HUCEP-2022'de yer alan gerek ogretim
yontem ve teknikleri, gerekse dlgcme ve degerlendirme yontemleri egitimcilere, program
uygulayicilarina rehberlik edecek niteliktedir. EgJitimde, HUCEP-2022'de belirtilen
yontemlerin disinda yontemlere de yer verilebilecedi goz ardi edilmemelidir. HUCEP-

2022'nin kapsami Tablo 3'de ayrintilariyla sunulmustur.
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9. HEMSIRELIK LISANS EGiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Hemsirelik lisans egitim programinda temel tip ve davranis bilimlerinin verilmesi
mesleki uygulamalarda yeterlik elde edilebilmesi icin 6nemlidir. Temel bilimler
konusunda yeterli bilgi diizeyine sahip olunmasi durumunda mezunlarin elegtirel
disinme ve problem ¢6zme becerileri giclenecektir. Temel bilim alanlarinda verilen
egitimin Hemsirelik Lisans Egitim Programi Ulusal Yeterlikleri ile uyumlu olmasi
onemlidir. Hemsirelik lisans egitiminin dayandi§i anatomi, biyokimya, farmakoloji,
fizyoloji, histoloji, mikrobiyoloji, patoloji temel tip bilimlerinin ve sosyoloji, psikoloji gibi
davranis bilimlerinin konu ve icerikleri Tablo 4'de verilmistir.

Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iligkin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

IGERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

e Kas-iskelet Sistemi o Hareketi olusturan, iskelet ve kas yapisini agiklama
o e Kalp ve Damar Sistemi o Viicut mekanigini agiklama
< ¢ Sindirim Sistemi o Enjeksiyon i¢in kullanilan kaslar agiklama
2 S e Solunum Sistemi e Damar yapisini ve viicuttaki yerlerini tanimlama
S g o Uriner Sistem ¢ Nabiz alinan ana damarlarn tanimlama
E ‘z‘ o Ureme Sistemi (Genital) ¢ Kan basinci 6l¢imu yapilan ana damarlari tanimlama
§ < e Sinir Sistemi o Kalbin yeri ve yapisini tanimlama
3 e Metabolik ve Endokrin o Sistemlerin organ yapi ve yerlerini tanimlama
Sistem o Bezlerin viicuttaki yapi ve yerlerini tanimlama
o Endokrin salgilar agiklama
e Protein e Proteinlerin biyokimyasi, gorevleri, sindirimi ve metabolizmasini
e Enzim aciklama
o Karbonhidrat ¢ Tanida kullanilan belli basli enzimlerin 6zelliklerini, fonksiyonlarini
e Lipit ve ornek aliminda dikkat edilmesi gereken noktalari agiklama
o e Hematoloji o Karaciger fonksiyon testlerini yorumlama
< e Hormonlar ¢ Bilirubin ve amonyak metabolizmasini agiklama
2 § e Aminoasitler o Bobrek fonksiyon testlerini yorumlama
S S o Nikleik Asitler o Ure ve Urik asit metabolizmasini agiklama
E § o Karbonhidratlarin biyokimyasi, sindirimi ve metabolizmasini
é ‘@ aciklama
3 e Karbonhidrat metabolizmasinda hormonlarin roliini agiklama

e Lipit biyokimyasi, sindirimi ve metabolizmasini agiklama

o Kanin sekilli elemanlarini tanimlama

e Hemogram parametrelerini agiklama

e Hormonlarin &zelliklerini ve fonksiyonlarini tanimlama

e Hormon test sonuglarini degerlendirme

e Metabolizma ile iliskili hastaliklar ve biyokimyasal test sonuglarini
degerlendirme
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9. HEMSIRELIK LISANS EGiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Tablo 4. Temel ve Davranig Bilimlerine iligkin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

KAVRAM / KONULAR

KAVRAM / KONULAR

KAVRAM / KONULAR

FARMAKOLOJI

FizyoLoJi

HISTOLOJi

Farmakoloji ve toksikolojiye giris
Farmakokinetik

Farmakodinami

ilaglarin toksik etkileri

ilag uygulama yollari

ilaglarim emilimi, dagiimi ve
atihmi

ilaglarin etkileri

ilag etkilesimleri

ilag ve madde bagimliligi

Huicre fizyolojisi

Kas-iskelet Sistemi fizyolojisi
Kan

Kalp ve Damar Sistemi fizyolojisi
Solunum Sistemi fizyolojisi
Sindirim Sistemi fizyolojisi
Uriner Sistem fizyolojisi
Metabolik ve Endokrin Sistem
fizyolojisi

Duyular

Ureme Sistemi (Genital)
fizyolojisi

Sinir Sistemi fizyolojisi

Mikroskop cesitleri ve
histokimyasal yontemlerin
temelleri

Hiicre yapisina girig ve hiicre
zarl

Hicrenin sitoplazmik organelleri
inkliizyonlar ve hiicre iskeleti
Cekirdegin yapisi; hiicre
dongiisu ve hiicre bolinmesi
Epitel dokusu

Bag dokusu

Kikirdak dokusu

Kemik dokusu

Kas dokusu

Kan dokusu

Sinir dokusu

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

Farmakoloiji ile ilgili temel kavramlari, farmakokinetik ve
farmakodinamik terimlerini agiklama

Farmakokinetik ve farmakodinamik ilag etkilesimlerini karsilastirma
ilaglarin farmasotik sekillerini tanimlama

ilag uygulama yollarini agiklama

ilaglarin emilimini ve dagilimini aciklama

ilaglarin metabolizmasini ve atilimini agiklama

ilaglarin etkisini, etkilesimi ve yan etkisini tanimlama

ilaglarin toksikasyonunu aciklama

ilag ve madde bagimliligini degerlendirme

Hiicre ve dokularin yapi ve isleyisini tanimlama

Homeostazisi tanimlama

Uyarilabilen hicreleri ve biyoelektrik potansiyelleri agiklama
iskelet kasinin fonksiyonlarini tanimlama

Sistemlerin ve duyu organlarinin fonksiyonlarini tanimlama
Organizmanin boliimleri (hiicre-doku-organ-sistem) arasindaki
iletisimi ve etkilesimi agiklama

Viicuttaki hticre, doku, organ ve sistemlerde olusabilecek islev
bozukluklarinda goriilebilecek patolojileri agiklama

Bir biitiin olarak organizmanin gevreyle olan iligkisini agiklama

insan hiicresinin yapi ve islevlerini agiklama

Temel insan dokularinin histolojik yapr-islev iliskisini tasarlama
Temel insan dokularindaki farkl hiicre tiplerini 6zellikleriyle listeleme
Temel insan dokularinin ekstraseliler matriks bilesenlerini birbiriyle
karsilagtirma

Genel histolojiyle ilgili bilgi birikimini mesleksel uygulamalariyla
eslestirme




9. HEMSIRELIK LISANS EGiTiM PROGRAMININ KAPSAMI

Tablo 4. Temel ve Davranig Bilimlerine iligkin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

ICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

o Bakterilerin siniflandiriimasi o Mikroorganizmanin yapisal 6zelliklerini tanimlama
yapisi ve gogalmasi ¢ Mikroorganizmalar / organizma arasindaki iliskileri agiklama
e Bakteri genetigi ve ¢ Mikroorganizmalarin neden oldugu enfeksiyon hastaliklarini, tedavi-
metabolizmasi bakim ve korunma yollarini agiklama
o Bakteri patogenezi o immiin sistem yapi ve fonksiyonlarini tanimlama
o Viriislerin siniflandiriimasi, yapisi ¢ Bagisiklamayi tanimlama
ve ¢cogalmasi o Hastane enfeksiyonlari ve 6nleme yollarini tartisma
e Viral patogenez e Mikroplarla kontamine ornekler ve muhtemel kontamine ortamlarda
e Mantarlarin siniflandiriimasi uygun ¢alisma kosullarini olusturmak igin gerekenleri irdeleme

yapisl ve ¢ogalmasi

o Parazitlerin siniflandiriimasi,
yapisl ve gogalmasi

« insan mikroorganizma florasi

e Fungal patogenez

o Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve
antisepsi

¢ Onemli bakteriler ve neden
olduklari hastaliklar

e Antibakteriyal ajanlar

e immiin sistem elemanlari
antijen ve antikor

o Dogal bagisiklk

e Humoral ve hiicresel immiin
cevap

e Onemli viruslar ve neden
olduklari hastaliklar

e Antiviral ajanlar

¢ Onemli funguslar ve neden
olduklari hastaliklar

e Antifungal ajanlar

¢ Onemli parazitler ve neden
olduklari hastaliklar,
Antiparaziter ajanlar Artropodlar

¢ Hastane enfeksiyonlari: hastane
personeli i¢in nemli
enfeksiyonlar ve 6nlenmesi

KAVRAM / KONULAR
MIKROBIYOLOJi
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Tablo 4. Temel ve Davranis Bilimlerine iliskin Konu, igerik, Hedefler/Ogrenme Kazanimlari

KAVRAM / KONULAR

x
<
=
=
4
o
X
~
=
<
[~4
g

KAVRAM / KONULAR

PATOLOJI

PSIKOLOJI

SOSYOLOJi VE SAGLIK

Hicresel adaptasyon
mekanizmalari

Kok hiicre

Hicresel zedelenme
mekanizmalari

Nekroz ve apoptoz
Viicut sivilari- kan akimi
bozukluklari, iltihap
Hemodinamik hastaliklar
Neoplazi

Kisilik gelisim donemleri
Zeka

Ogrenme

Bellek

Kavrama

Duygusallik

Gudiileme

Davranig ve normal disi
davraniglar

Psikolojide, 6lgme ve
degerlendirme

Sosyal kisilik

Toplum

Kurumlar

Kdiltar

Sosyal hareketlilik
Sosyo-kiiltiirel biitiinlesme
Saglik ve hastalik yaklagimlari
Saglik kurumlari

Kurumsal islevler

Geleneksel tedavi yaklasimlari,
toplumsal 6nemi ve yeri
Toplumsal cinsiyet

iICERIK HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

Hiicre ve doku zedelenme mekanizmalarini agiklama
Hiicresel adaptasyonu (atrofi, hipertrofi.vb) agiklama
inflamasyon belirti ve bulgularini tanimlama

Yara iyilesme stirecini agiklama

Patolojinin tanimi ve kullandigi teknikleri agiklama

Kok hicreleri ile ilgili kavramlari agiklama

Hiicresel cogalma mekanizmalarini irdeleme

iltihabi, infeksiydz ve genetik hastaliklarin genel 6zelliklerini
tanimlama

Tumorleri isimlendirme ve karsinogenezi agiklama

Gelisim psikolojisinde gegerli olan kuramsal yaklagimlari yorumlama
Kisilik gelisimi ile ilgili insan iliskilerini agiklama

Kendini tanima, saglikli kisiler arasi iligkilerde bulunma

Degisik durumlarla karsilastiginda saglikl tepki verme

Alinan bilgilerin tekrar ortaya konmasina yonelik agiklamalar yapma
Olaylar karsisinda sonuca ulagsma

Bireyin duygularini farkina varmasini ve ifade etmesini saglama
Kendini ifade etme

Davranis gelisimini kavrama

Birey ozelliklerini dikkate alarak 6lgme aracini segme ve kullanma

Sosyolojik kavramlari tanimlama

Toplumsal bir kurum olarak saglik sektorii ve kurumsal yaplyi
tanimlama

Kurum igi iligkileri degerlendirme

Saglik galisanlarinin sorunlarinin farkl boyutlarini tartigma
Toplumsal olarak bedene atfedilen degerlerin ve bedene dair algilarin
farkina varma

Niifus artisi sorununu ve gelismeyle iliskisini anlama ve tartisma
Degisik kulturel yapilar ve geleneksel tedavi yontemlerini agiklama
Toplumsal cinsiyet tanimi ve rollerini agiklama

Temel, klinik, sosyal ve beseri bilim igeriklerinin birbirleriyle iligkilendirilerek (entegre bir
sekilde) diizenlenmesi ve sunulmasi; bilgilerin yasama gecirilmesi baglaminda
birbirleriyle iliskilendiriimesi onemlidir. Bilgilerin entegre bir sekilde (yatay ve dikey
entegrasyon) diizenlenmesi ve sunulmasi 0grenende; derin / anlamli 6grenmeyi,
bilgilerini saglhk bakim sirecglerinde etkin bir sekilde kullanabilmeyi, bir baglamda
ogrendigini farkh baglamlara tagiyabilmeyi, problem ¢dzme becerisini gelistirmeyi, ilgi
ve motivasyonda artigi, elestirel disiinebilmeyi beraberinde getirir.
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