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Yiizylize
Ruh sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi, ruhsal bozukluklarin bakimi, tedavi ve
rehabilitasyonu, psikiyatri hemsireligi hizmetleri ydnetimi ve acil durumlar konusunda

bilgi, tutum ve beceri kazandirmak.

Bu derste ruh saghginin korunmasi,gelistiriimesi ve hemsirelik bakimi ile ilgili konular
yer alir

icerik
Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligine Girig, Psikiyatri Hemsireliginde Temel Kavramlar

Diinyada ve Ulkemizde Toplum Ruh Sagli§i Hizmetleri ve Ruh Saghgi Hemsiresinin Rolii, Ruh
Saghgi ve Psikiyatri Hemsireliginde Teropatik lletigim llke ve Teknikleri

Psikiyatride Gelisim Dénemleri ve Bu Dénemlere Ozgii Ortaya Gikan Ruhsal Sorunlar ve
Hemsirelik Yaklagimlari, Benligin Sawunma Diizenekleri

Psikiyatride Hemsirelik Sureci, Ruhsal Bozuklugu Olan Bireylerde Genel Belirtiler
Anksiyete, Somatoform ve Disosiyatif Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi |
Sizofreni ve Diger Psikotik bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi

Duygu Durum Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklagimi

Organik Ruhsal Bozukluklar, Psikosomatik Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagim
Kigilik Bozukluklari ve Hemsirelik Yaklagimlar

Madde Kullanim Bozukluklari, Cinsel islev Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi

Ruh Saghgi ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yontemleri, llag Uygulamalari ve Hemsirenin
Sorumlulukla

Ruh Saghgi ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yontemleri, llag Uygulamalari ve Hemsirenin
Sorumluluklari

Konsiiltasyon Liyezon Hemsireligi, Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsireligi

Psikiyatride Yasal Yonler, Hasta Haklari ve Etik, Atilganlik



Sira igerik

1 Ruh saghi§i konusunda birey ve topluma egitim yapar.
2 Gocukluk, ergenlik ve yaglilik ddnemi sorunlarini tanimlar ve ¢Ozim Uretir.
3 Ruh sagiligi ve hastaliklar dersinde edindigi bilgi ve pratigi kendi hayatinda uygular.

Ulkemizde ve diinyada toplum ruh saghginin 6nemi, korunmasi ve yiikseltiimesi igin
galigmalarda bulunur ve sorumluluklar gelistirir.

Dersin program yeterliliklerine katki seviyesi

Yeterlilik Puan
Meéleki rol ve iglevierini yerine getirmek igin gerekli kuramsal ve uygulama bilgilerine sahiptir. 4
Uygulamalarini kanita dayali olarak gergeklestirecek bilgi ve beceriye sahiptir. 4
Profesyonel tutum ve dawaniglara sahiptir. 4
Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek mesleki ve bireysel geligsimini strdurtr. 4
Birey, aile, toplum ve saglik ekibi ile etkili iletigim kurma becerisine sahiptir. 2
Bilimsel ve sosyal etkinliklerde, arastirmalarda ve projelerde yer alrr. 4
Saglik bakim ekibinin tyeleri ve diger disiplinlerle is birligi igerisinde galigr. 5
Ogre’nme ve 6gretme sirecini hemsirelik uygulamalarinda kullanir. 4
Uygulamalarini mesleki etik ilkeler, degerler, yasa ve yonetmeliklere uygun gergeklestirir. 4
En azbir yabanci dil kullanarak alanindaki yenilikleri izer. 4
Uygulamalarinda bilisim ve bakim teknolojilerini kullanr. 3
Hemsirelik stirecini elestirel diigiinme becerilerini kullanarak yonetir. . 5
Bakimi hemsirelik siireci dogrultusunda yonetir. 4
Alanwyia ilgili konularda liderlik yapabilme becerisine sahiptir. 4
Caligma ortaminda kalite, is sagligi ve guvenligi bilincine sahiptir. 4

Dersin kurumsal yeterliliklerine katki seviyesi

Yeterlilik Puan
DJITALLESME

Alanwa iligkili dijital teknolojileri ve ortamlari dijital glivenlik ve etik kurallar gergevesinde kullanma ve

5
gelistirme becerisi kazanrr.
DiSIPLINLERARASI OLMA
Aaninin diger alanlarla iligkisini kurar ve disiplinlerarasi caligabilme becerisi kazanir. 5

TOPLUMA KATKI

Toplumsal sorunlara ydnelik ¢dziimler {iretir ve paylasr. 5



Yeterlilik Puan
GIRISIMCILIK

Toplumsal ihtiyaglara yonelik girigsimci fikirler (arastirma, sosyal, tretim vb.) gelistirir ve uygular. 5
ULUSLARARASILASMA

Uluslararasi élgekte alaniyla iligkili galismalari takip ederek katki saglama ve igbirligi yapma amaciyla 5
bir yabanci dili kullanma yeterligi kazanur.

Planlanan égretim faaliyetleri, 6gretme metodlari ve AKTS is yikii

Sayisi Siresi (saat) Sayr*Siire (saat)
Yiiz ylize égitim 14 4 | 56 |
Sinif dig1 ders galisma siiresi (6n galisma, pekistirme) 14 2 28
Odevier 14‘ 1 14
Sunum / Seminer hazirlama 0 0 0
Kisa sinaviar 1 1 1
Ara sinaviara haarlik 1 10 10
Ara sinaviar 0 0 0
Proje (Yariyll 6devi) 0 0 0
Laboratuvar 14 8 112
Araz galismasi 0 0 0
Yariyll sonu sinavina hazrlik 1 40 40
Yariyll sonu sinawvi 1 2 2
Arastirma 14 2 28
Toplam is yiikii 291
AKTS 12
Degerlendirme yontemleri ve kriterler
Degerlendirme Katki Yiizdesi
Ara Sinav 20.0‘
Diger 20.0
Yariyll Sonu 60.0’
Bitinleme 60.0

Onerilen veya zorunlu okuma materyalleri

Ders kitabi . Ders Sunum Ciktilan
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