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Yii4üzs

Ruh sağlığının korunması ıe geliştirilmesi, ruhsal boaıklukların bakımı, tedaü ıe
rehabilitasyonu, psikiyatri hemşireliği hiznetleri yinetim i re acil durumtar konusunda
bilgi, tutum w beceri kazandırmak.

Bu derste ruh sağlığının korunması,geliştirilmesi ıe hemşirelik bakımıile ilgili konular

yer alır

lçerik

Ruh Sağlığı rc Hastalıkları Hemşireliğine Giriş, Psikiyatri Hemşireliğinde Temel Kawamlar

Dünyada ııe Ülkemizde Toplum Ruh Sağlığı Hiznetleri ve Ruh Sağlığı Hemşiresinin Rolü, Ruh

Sağlığı ıe Psikiyatri Hemşireliğinde Teropatik lletişim llke ııe Teknikleri

Psikiyatride Gelişim Dönemleri ve Bu Dönemlere Özgü Ortaya Çıkan Ruhsal Sorunlar re

Hem ş i relik Yaklaş ım ları, Benliğin Sawnm a Düzenekleri

Psikiyatride Hemşirelik Süreci, Ruhsal Boaıkluğu Olan Bireylerde Genel Belirtiler

Arıksiyete, Somatoform ve Disosiyatif Boz.ıkluklarııe Hemşirelik Yaklaşımı

Şizofreni ıe Diğer Psikotik boankluklar ıe Hemşirelik Yaklaşımı

Duygu Du rum Boz.ıklukları ı,e Hem ş irelik Yaklaş ım ı

Organik Ruhsal Boaıkluklar, Psikosomatik Boa.ıkluklarııe Hemşirelik Yaklaşım

Kiş ilik Boaıkl ukları re Hem ş irelik Yaklaş ım ları

tı/adde kullanım Boz.ıklukları, cinsel iş lev Boanklukları ııe Hem ş irelik yaklaş ım ı

Ruh Sağlığııe PsikiyatriAanında Ulgulanan Tedaü Yöntemleri, llaç Uygulamaları re Hemşirenin
sorumlulukla

Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Alanında Uygulanan Tedaü Yöntemleri, haç Uygulamaları w Hemşirenin

sorumlulukları

Konsültasyon Liyezon Hemşireliği, PsikiyatrideAcil Durumlar rcAcil Psikiyatri Hemşireliği
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Dersin öğrenme çıktıları

Psikiyatride Yasal Yönler, Hasüa Hakları ıe Etik,Atılganlık



Sıra lçerik

Ruh sağlığı konusunda bireyııe topluma eğitim yapar.

çocukluk, ergenlik ııe yaşlılık dönemi sorunlarını tanımlar re çöaim üretir.

Ruh sağılığı ve hastalıkları dersinde edindiği bilgi ııe praüği kendi haptnda ulgular.

ülkemizde ve dünyada toplum ruh sağlığının önemi, korunması ve yı.ikseltilmesi için
çal ış m alarda bulu nur re s orum luluklar geliştirir.
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Dersin program yeterliliklerine katkı seviyesi
yeterlilik

tıılesleki rol ııe iŞleüerini yerine getirmek için gerekli kuramsal re uygulama bilgilerine sahiptir.

uygu|amalarını kanıta dayalı olarak gerçekleştirecek bilgi ııe beceriye sahiptir.

Profeslonel tutum rc dawanışlara sahiptir.

yaşam boy.ı öğrenmeyi benimseyerek mesleki ıe birepel gelişimini sürdürür.

Birey aile, toplum ıe sağlık ekibi ile etkili iletişim kurma becerisine sahiptir.

Bilimsel rıe sosyal etkinliklerde, araştırmalarda ıe projelerde yer alır.

sağlık bakım ekibinin üyeleri ı,ıe diğer disiplinlerle iş birliği içerisinde çalışır.

Ögrenme \e öğretme sürecini hemşirelik uygu|amalarında kullanır,

UYgulamalarını mesleki etik ilkeler, değer|er, yasa \€ pnetrneliklere u),gun gerçekleştirir.

En az bir yabancı dil kullanarak alanındaki yenilikleri i/er.

Ulgulamalarında bilişim ve bakım teknolojilerini kullanır.

Hem ş ireli k sürecini eleştirel düş ünm e becerilerini kul|anarak yinetir.

Bakım ı hemşirelik süreci doğrultusunda yonetir.

Aanıyia ilgili konularda liderlik yapabilme becerisine sahiptir.

Çalışma ortamında kalite, iş sağlığııe güıenliği bilincine sahiptir.

Dersin kurumsal yeterliliklerine katkı seviyesi
yeterlilik

DUıTALLEşME

AanıYla iliŞkili dijital teknolojileri re ortamları dijital güıenlik ııe etik kurallar çerçerıesinde kullanma re
geliştirm e beceris i kazanır.

DlsiPLıNLERARAS| oLMA

Aanının diğer alanlarla ilişkisini kurar re disiplinlerarası çalışabilme becerisi kazanır.

TOPLUMA KATK|

4

4

4

4

2

4

5

4

4

4

3

5

4

4

4

5

Toplumsal sorunlara yonelik çözümler üretir ıe pay,laşır. 5



yeterlilik Puan

dRlşıMclLıK

ToPlumsal ihtiyaÇlara yonelik girişimci fikirler (araştırma, sosyal, üretim ıb.) geliştirir ıe uygular. 5

ULUSIARARASİİ AŞMA

UluslararaslölÇekte alanıyia ilişki|i çalışmaları takip ederek katkı sağlama ıe işbirliği yapma amacıyla
bir yabancı dili kullanma yeterliği kaanır. 5

Planlanan öğretim tleri, öğretme metodlart ve AKTS iş yükü

Değerlendirme yöntemleri ve kriterler

Saysı Süresi(saat) Say-Süre (saat)

Yüzyrize eğitim 14 4

Sınıf dışıders çalışma süresi (ön çalışma, pekiştirme) 14 2 28

ödeüer 14 1 14

sunum / seminer hazrlama 0 0 0

kısa sınaüar
1 1

Ara sınaüara hazrlık
1 10 ,10

Ara sınaüar 0 0 0

Proje (Yarıyıl ödeü) 0 0 0

Laboraturar 14 8 112

Aral çalışması 0 0

Yarıyl sonu sınavna hazr|ık
1 40

Yarıyl sonu sınavı
1 2 2

Araştırma
14 2 2B

291
Toplam iş y]kü

AKTs
12

Değerlendirme
lGtkı yüzdesi

Ara Sınav
20.0

Diğer
20.o

Yarıyl Sonu
60.0

Bütünleme
60.0

Öne rile n zorunıu okuma rı

Ders kitabı Ders Sunum Çıktıları

1

0



Yardımcı Kaynaklar

'l .Townsend ]ı4ary C. Çeüri Edit Tangül Özcan C,Gürhan N, Ruh Sağhğı ııe Psikiyatri
Hemşireliğinin Temelleri Kanıta Dayalı Ulgulama Bakım Kawamları

: (2016),Akademisyen Tıp Kitabeü.2.Editörler: OlcayÇ, Engin E, Ruh Sağlığııe
Hastalıkları Hemşireliği Bakım Sanatı (2014t,lstanbul Tıp Kitabeü.3.Öatlrt V.O,
Uluşahin A, Ruh Sağlığı ıe Boa_ıkluklan (2015), 13.Baskı, Nobel Tıp Kitapeü, Ankara.


