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Program: Hemşirelik Lisans Tamamlama 

2009-2015 yılları arasında Hemşirelik Lisans Tamamlama Programında öğrenim gören 

öğrencilerin Transkriptinde yer alan derslerin ünite ve konularının listesi aşağıda sunulmuştur. 

 

Helitam 11 Hemşirelik Felsefesi ve Temel Kavramlar: Teorik toplam (28 hafta)- 168 saat 

Hemşireliğe Tarihsel Bakış, Hemşirelik Mesleği, Hemşirenin Rolleri ve İşlevleri, Hemşirelikte 

Değerler, Hemşirelikte Etik, Hemşirelik Eğitimi, İnsan ve Temel İnsan Eğitimi, Yaşam Süreci, 

Çevre Kavramı, Sağlık ve Hastalık, Hemşirelik Kavramı, Hemoastazis Stres ve Adaptasyon, 

Hemşirelik Felsefesi, Hemşirelikte Bütüncül Yaklaşım, Hemşirelik Bakım Modelleri 

(Nightingale’in modeli, Henderson’un modeli, Orem’in modeli, Rogers’ın modeli),Yaşam 

Modeli (Roper, Logan, Tierney), Gordon’un Modeli, Hemşirelikte İletişim, Hemşirelikte 

Kanıta Dayalı Uygulama, Hemşirelik Süreci, Kaydetme ve Rapor Etme,Hemşirelik 

Enformasyon Sistemleri. 

 

Helitam 12 Hemşirelikte Eğitim: Teorik toplam(28 hafta) - 140 saat 

Sağlık Hizmetlerinde Hemşirenin Eğitimci Rolü, Eğitim ve Öğretimle İlgili Temel Kavramlar, 

Öğrenme Alanları, Öğrenme Kuramları, Öğrenmeyi Etkileyen Faktörler, Öğretimde Çoklu 

Zeka Kuramı, Öğrenme İçin Uygun Ortam Oluşturma, Eğitimde Kullanılan İnteraktif 

Yöntemler, Eğitimde Kullanılan Araç-Gereçler ve Önemi, Birey-Grup ve Toplum Eğitimleri, 
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Eğitimde Geleneksel ve Çağdaş Yaklaşım (Pedagoji-Andragoji),Yaşam Boyu Öğrenme, 

Yetişkin Eğitimi, Yetişkin Eğitiminin Özellikleri-Temel Kuramları ve İlkeleri, Yetişkin 

Eğitiminde Güdüleme, Eğitimde İletişim Tekniklerini Kullanma, Sağlık Eğitimi, Sağlık Eğitimi 

Teori ve Pratiğinin Yeni Alanı, Sağlık Eğitiminde Etik ve Eğitimcinin Özellikleri, Sağlık 

Eğitimi İçin Program Geliştirme, Bireysel ve Grup Gereksinimlerinin Belirlenmesi, Eğitim 

Amaçlarının Belirlenmesi, Eğitimde İçerik Belirleme ve Düzenleme, Programın Uygulanması, 

Eğitimin Değerlendirilmesi, Sağlık Eğitimi Örneği(Teorik ve Uygulama) Sürekli Eğitim (İşe 

Uyum-Hizmet İçi Eğitim) Etkili Sunum Teknikleri. 

 

Helitam13 Hemşirelik Esasları: Teorik toplam(28 hafta) - 336 saat 

Sağlık Bakım Sistemleri, Güvenli Çevrenin Sağlanması ve Sürdürülmesi (Sağlıklı ve Güvenli 

Hastane Ortamı, Hasta Kabulü ve Taburculuk, Tespit Ediciler, Hasta Yatağının Hazırlanması, 

Enfeksiyon Zinciri, El Yıkama, Tıbbi ve Cerrahi Asepsi, Tıbbi Asepsi Temel İlkeleri, Cerrahi 

Asepsi İlkeleri, Steril Set Açılması, Steril Gömlek Giyilmesi, Sanitasyon, Dezenfeksiyon ve 

Sterilizasyon Yöntemleri, Bulaşıcı Hastalıkların Kontrolünde İzalasyon Sağlanması, İzole 

hastanın bakımı, Yara Bakımı, Yaşam Bulguları, Egzersizler Koruyucu, Tedavi Edici ve 

Muayene Pozisyonları, İlaç Uygulama Yolları, Oral İlaçlar, Parenteral İlaçlar, Topikal-Yerel 

İlaçlar, Sıvı Elektrolit Dengesinin Sürdürülmesi, Intravenöz Sıvı Tedavisi, Total Parenteral 

Beslenme, Kan Transfüzyonu, Solunum Gereksinimi, Beslenme Gereksinimi, Boşaltım 

Gereksinimi (Bağırsak),Boşaltım Sistemi (Üriner), Sıcak ve Soğuk Uygulamalar, Uyku ve 

Dinlenme, Ameliyat Öncesi ve Sonrası Bakım , Kayıp Ölüm ve Yas Tutma. 
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Helitam 14 Temel Bilgi Teknolojileri: Teorik toplam (28 hafta) -112 saat 

Bilgisayar Teknolojilerini Kullanarak Bilgiye Ulaşma, Değerlendirme ve Sunmak İçin Temel 

Kavramları, Bilgisayar Donanımı, Yazılımları ve İnternet Programları Hakkında Öğrencilere 

Bilgi Vermektir. Bilişim Teknolojileri, Yazılım ve Donanım İle İlgili Temel Kavramlar, Genel 

Olarak İşletim Sistemleri, Kelime İşlemci Programları, Elektronik Tablolama Programları, Veri 

Sunumu, Eğitimde İnternet Kullanımı, Bilişim Teknolojilerinin Sosyal Yapı Üzerindeki 

Etkileri ve Eğitimdeki Yeri, Bilişim Sistemleri Güvenliği ve Etik Kavramlar. 

 

Helitam 15 Biyoistatistik: Teorik toplam(28 hafta) - 112 saat 

Giriş ve Temel Kavramlar, Tanımlayıcı İstatistikler (Şekiller, Grafikler, Yer Ölçüleri, Dağılış 

Ölçüleri, Değerlendirme), İhtimaller, Popülasyon Dağılışları, Örnekleme ve Örnek Büyüklüğü, 

Tahminler, Hipotez Testleri, Regresyon ve Korelasyon, Varyans Analizi, Sağlık Alanına Özel 

İstatistikler. 

 

Helitam 21 Yönetim ve Organizasyon: Teorik toplam(28 hafta)- 168 saat 

Yönetimle İlgili Temel Kavram ve Teoriler, Yönetim Biliminin Gelişimi ve Yönetim Teorileri, 

Ulusal Sağlık Sistemi ve Sağlık Politikaları, Yönetim Süreci, Yönetim Süreci Planlama, 

Yönetim Süreci Organize Etme, Yönetim Süreci Yöneltme/Yürütme, Yönetim Süreci 

Koordinasyon, Yönetim Süreci Kontrol. 
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Helitam 22 Sağlık Mevzuatı ve Hemşirelik: Teorik toplam(28 hafta) - 168 saat 

Hemşirelik Mevzuatı ve Sağlık Politikası, Ulusal Sağlık Sistemi ve İlgili Mevzuat, Hemşirelik 

Mesleği ve İdari Teşkilat İçindeki Yeri, Hemşirelerin Hakları, Hemşirelerin Sorumlulukları, 

Halkın Sağlık Eğitimi ve Hemşirelik, Hasta Hakları ve Hemşirelik, Hemşirelik Mesleğinde 

Disiplin ve Sicil İşleri, Disiplin Amirliği Yönetmeliği. 

 

Helitam 23 Hemşirelik Bakımı Yönetimi: Teorik toplam(28 hafta) - 336 saat 

Hemşirelik Sınıflama Sistemleri, Sağlık Bakımında Biyolojik ve Psikolojik Kavramlar, Sağlık 

Bakımında Fizyopatalojik Kavramlar, Cerrahi Bakım (Ameliyat Öncesi, Ameliyat Dönemi ve 

Ameliyat Sonrası Bakım), Solunum Sistemi Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, 

Kardiyo-Vasküler Sistem Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, Kan Hastalıklarında 

Hemşirelik Bakım Yönetimi, Ürogenital Sistem Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, 

Meme Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, Sindirim Sistemi Hastalıklarında 

Hemşirelik Bakım Yöntemi, Metabolizma ve Endokrin Sistemi Hastalıklarında Hemşirelik 

Bakım Yönetimi, İmmun Sistemi Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, Sinir Sistemi 

Hastalıklarında Hemşirelik Bakım Yönetimi, Kas İskelet Sistemi Hastalıklarında Hemşirelik 

Bakım Yönetimi, Transplantasyon Hemşireliğinde Bakım Yönetimi, Göz ve Görme Problemi 

Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Yönetimi, İşitme ve Denge Sorunu Olan Hastanın Hemşirelik 

Bakım Yönetimi. 

 

Helitam 24 Sosyal Antropoloji: Teorik toplam(28 hafta) - 168 saat 

Antropoloji-Tanımı-Kapsamı-Dalları, Antropolojide Araştırma Yöntemleri, Antropoloji ve 

Küreselleşme, Toplumu Tanıma, Nüfus Yapısı ve Özellikleri (Din, Dil, Irk, Etnik Yapı), Göç, 
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Kültür Nedir, Özellikleri Nedir, Kültür İle İlişkili Kavramlar (Kültür, Toplum, Birey), Kültür-

Sağlık-Hastalık İlişkisi, Sağlık Bakım Sistemleri, Sağlık Bakımını Etkileyen Kültürel Faktörler, 

Farklı Kültürlere Göre Sağlık-Hastalık Algısı ve Uygulamalar, Transkültürel Hemşirelik 

Kültürel Bakım Kuralları, Kültür ve İletişim, Kitle İletişim Araçları, Toplumsal ve Bireysel 

Etkileri, Toplumsal Kimlik, Kişilik, Cinsiyet, Toplumsal Sınıf, Tabakalaşma ve Eşitsizlik, 

Eğitim Türleri, Kültür ve Eğitim İlişkisi. 

 

Helitam 25 Hemşirelikte Kişilerarası İlişkiler ve İletişim: Teorik toplam (28 hafta) - 168 

saat 

Hemşire-Hasta İlişkisi ve İletişim, Etkili İletişim, İletişim Teknikleri, Tedavi Edici Olmayan 

(Non-Teropatik) İletişim Teknikleri, İletişimde Kendini Tanımanın Önemi, Kişilerarası 

İlişkileri Etkileyen Kavramlar, Özel Durumlarda İletişim, Grupla İletişim, Çalışma Yaşamı ve 

İletişim, Empati ve Hastanın Davranışını Anlama, Atılganlık, Danışmanlık. 

 

Helitam 26 Staj Uygulama- 240 Saat 

“Staj uygulama” dersinin uygulaması İl Sağlık Müdürlüğünün koordinasyonunda “İl Uygulama 

Koordinatörü”, “Kurum Uygulama Sorumlusu” ve “Eğitimciler”in kontrolünde “Klinik 

Uygulama Değerlendirme Formu” çerçevesinde yapılır. Uygulamalar Tıp Fakültesi hastaneleri 

(Üniversite Hastaneleri), Sağlık Bakanlığı’na bağlı Eğitim ve Araştırma Hastanelerinin; A, B 

ve C grubu devlet hastanelerinin Kadın Doğum, Çocuk, İç Hastalıkları, Cerrahi ve Psikiyatri 

kliniklerinden birinde yapılmalıdır. Bu kliniklerden hangisine çıkılacağına öğrenci ile birlikte 

Kurum Yetkilisi karar verir. Hangi kliniğe çıkılacaksa o formun kullanılması gerekir. 

  


