T.C.
ATATURK UNIVERSITESI
Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No HF.ODK.0011.05
Cocuk Saghg Hastaliklar ve ik Yayn Tarihi 04.07.2021
Hemsirelik Bakimi Dersi Revizyon Tarihi 06.12.2024
Veri Toplama Formlari Revizyon No 03

Sayfa

ATATURK UNIVERSITESI

HEMSIRELIK FAKULTESI

COCUK SAGLIGI HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI DERSI

VERI TOPLAMA FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:

Ogrencinin Numarasi:

Uygulama Yapilan Klinik Pediatri Klinigi:
Uygulama Tarihleri:

Klinik Egiticinin Ad1 Soyadi:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari Dog. Dr. Aysegiil YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU Prof. Dr. Reva BALCI
Hemsireligi Anabilim Dali Ders Uygulama Komisyonu Akademik Birim Kalite Kontrol AKPINAR
Baskani Baskani Dekan

Sayfa1/23




T.C.

ATATURK UNIVERSITESI
Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No HF.ODK.0011.05
Cocuk Saghg Hastaliklar ve ik Yayn Tarihi 04.07.2021
Hemsirelik Bakimi Dersi Revizyon Tarihi 06.12.2024
Veri Toplama Formlar: Revizyon No 03
Sayfa
HEMSIRELIK OYKUSU

[Hemsirelik oykiisii yazilirken giinliik yasam aktiviteleri (12 grup) géz 6niinde bulundurulmalidir]
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Ad1 Soyadi: Dosya No: Oda/Yatak No: Klinik:
Tarih: Yatis Tarihi: Boy/Kilo:
Diyet: Kan Grubu: Adli Vaka:
Kronik Hastalik: Biling Durumu Izolasyon:
“DIKKAT:..........ovven, ALERJI YAPIYOR”
Saat Vst NB Kan SpOz| SOL Yapilan Tedavi Tedavi Saatleri Not
(°C) (dk) Basinci
08-16 16-24 24-08
s
.a <
J

2

T2

Ts

25

2

23

08-16 16-24 24-08
ACT Oral Parenteral Oral | Parenteral Oral | Parenteral Toplam Balans
Aldig1
Cikardigi
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KULLANILAN ILACLAR
ilac Ada Order Endikasyonlar: Major Yan Etkileri Hemsirelik
Girisimleri
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YAPILAN TANI VE TETKIK iSLEMLERI (Tarih/Saat ve Tamisal Bulgular/Sonuclar)

Bu alana varsa yapilmis olan tam ve tetkik islem sonuclar1 yazilmahdir.

(Tomografi/MR/USG/EK G/EKO/Bronkoskopi/Endoskopi/Biyopsi/Lomber Ponksiyon vd.)
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LABORATUVAR TESTLERI VE BULGULARI

Test Sonu¢ Degeri Yapilis Tarihi

Sizce Hastanin Durumu ile iliskisi
Nedir?

Normal
Degeri

Eritrosit

Hemoglobin

Hemotokrit

Trombosit

Lokosit

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Na+

K+

Cl

Ca

Mg

P

Aclik kan sekeri

Tokluk kan sekeri

HbAIC

BUN

Kreatinin

Ure

Urik asit

Total Kolesterol

HDL

LDL

Trigliserid

Troponin

CPK

CPKMB

LDH

ALT
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Test

Sonuc Degeri Yapilis Tarihi | Normal Degeri | Sizce Hastamin Durumu ile Tliskisi Nedir?

AST

SGOT

SGPT

Total protein

Albumin

Globulin

19G

IgA

IgM

Fe

Ferritin

Total bilirubin

Direkt bilirubin

Indirekt bilirubin

PT

PTT

INR

PH

Pa02

PaC02

02 Saturasyonu

HCO03

TSH

T3

T4

Troid antikoru

Sedimantasyon
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Bilin¢ Diizeyini Degerlendirme (Glaskow Koma Skalasi)
Yamt Diizeyi Puan
Goz Acma Gozlerini agamiyor (1)
Agrili uyanlara yanit olarak goézlerini agiyor (2)
Konusmaya yanit olarak gozlerini agiyor (3)
Kendiliginden.gozlerini agiyor (4)
Motor yanit yok (1)
Motor Yanit Anormal ekstansiyon (2)
Anormal fleksiyon (3)
Agrili uyari verilen bolgeyi geri ¢ekiyor (4)
Dokunulan bolgeyi geri ¢ekiyor (5)
Normal spontan hareket (6)
Cevap yok (1)
Sozel Yanit Anlagilmaz sesler (2)
Uygun olmayan yanit (3)
Daginik, konfiize yanit (4)
Oryante (uyumlu) yanit (5)
Toplam Puan
3-8 puan ciddi beyin hasari, 9-12:orta beyin hasari, 13-14: hafif beyin hasari, 15: bilingli

Yenidoganin Apgar Skor Sistemi ile Degerlendirilmesi (Bu alan hasta dosyasinda yer

aliyorsa doldurulmahdir)

Gebelik Yasi....... Hafta
Bulgu 0 1 2 1.dakika | 5.dakika | 10.dakika
Renk Moryada | Viicut pembe | Tiim viicut
soluk ekstremite pembe
mor
Kalp Hizi | Yok <100/dk >100/dk
Refleks Yok Yiiz Aglama ya da
Yanit burusturma aktif geri
cekme
Kas Gevsek Ekstremiteler | Aktif hareket
Tonusu fleksiyonda
Solunum Yok Zayif, Giiglii aglama
diizensiz
Toplam Puan
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PREMATURE BEBEK Asri Profili (PIPP)

AGRI DEGERLENDIRME SKALALARI
(Hasta profiline uygun olan agri degerlendirme skalasi doldurulmalidir)

Kategoriler 0 1 2
Gebelik Yas: >=36 hafta 32 hafta-35 hafta 6 28 hafta-31 hafta
giinliik 6 giinliik
Davranigsa! Durum Aktif/uyanik, Sakin/ uyanik, gozler | Aktif/uyuyor gozler
gozler agik, yiiz acik. Yiiz hareketleri kapal1 yiiz hareketleri
hareketh var yok var
Msksimum Kalp Dakikada 0—4 atim Dakika da 5—14 atim | Dakika da 15 — 24 atim
Atim Hizi artis artis artis
Minimum Oksijen %2.4 azalma %2.5-%4.9 azalma %5-%7.4 azalma
Saturasyonu
Alnmim kiristirma Yok Enaz Orta
(Zamanin % 9 > =) (Zamanin % 10) (Zamanin % 40)
Gozlerini Kisma Yok Orta
(Zamanin % 9 > =) En az (Zamanm % 10) | (Zamanin % 40)
Burun kanatlarinda Yok En az Orta
genisleme (Zamanin % 9 > =) (Zamanin %> 10) (Zamanin % 40)

NIPS YENIDOGAN Agsi Skalasi (Neonatal Infant Pain Scaia)

aralikli aglama

Kategoriler 0 1 2
‘ Sakin Yiiz, Dogal Gergin Yiiz kaslari -
Yiiz Ifadesi Ifade Kirigik alin ve ¢gene
Aglama Sessiz, Aglamiyor Hafif inilti, Ciglik, feryat, yiiksek

sesli stirekli aglama

Solunum Sekli

solunum

Her zamanki alisilmis

Degisken, diizensiz,
her zamankinden hizli
solunum, i¢ ¢ekme

Kollar Kas rijiditesi yok, Gergin, diiz kollar, sert -
siklikla gelisigiizel kol | ve/veya hizh
hareketleri Ekstansiyon/Fleksiyon
Bacaklar Gergin, diiz bacaklar, -
Kas rijiditesi yok, sert ve /veya hizli
siklikla gelisigiizel kol | Ekstansiyon/
hareketleri Fieksiyon
Uyanmiklik Hali Sessiz, huzurlu, uyuyor | Canli, huzursuz ve -
\ve/veya sakin sakinlestirilemeyen
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WONG BAKER YUZ SKALASI (2 ay-6 vas)

S~ o ~ -
o — N
QO \( @0 \[ 6 \[ B \( @\ [ 4d
\:/ L ~ [ - o 8
—’ —_— — N 1)\
0 1 2 3 4 5
Agnyok  Cokhaff  ap Biraz sid-  Siddetli  Gok sid-
agn agn detli agn agn detl agn
VAS (Sayisal Agr1 Skalasi) (7 vas ve iizeri)
AGRI YOK ORTA SIDDETL AGR SIDDETLI AGRI
| | | | | | I | I | |
0 L 12
Davranissal Agr1 Skalasi (Iletisim kuramayan hastalarda)
DAVRANISSAL AGRI SKALASI
0 1 2 Skor
Gevsek, rahat yliz — = o Sikhikla kas catma, cene slkma
Yiiz ifadesi fadesi Gergin ylz Ifadesl, buruguk alin ve y(z ve enede titreme
e (entibe dedlise) Devam eden
Sessly, aglamiyor glrGitdld badwma, ciibk
Uysal inleme, aralikli aglama ve eecmseeanscuma———————
Adglama gikavetc oima (entibe ise) Y(iz
Uyuyor ya da uyanik . hareketlerinden anlasilan
sessiz adlama
Nef Ral nticlok vok Solunum sesinde artma, solunumda NE:'}: ah:) VH:‘TN zorllanma,
es alma Rahat, gUclOk yol glclik, gergin gdrintd solu -mn}».a alma, solunum
sayisnda artma
Fleksiyon veya cekme,
Aktivit Rahat, kolayca hareket] Kvranma, dne-arkaya hareket etme, | tekmeleme, bacaklan yukan
edebilir gergin olma kaldirma, agndan kurtulmaya
cahsma
Bazen dokunma ve konugsma ile giiven
Tosel Rahat verilebili Rahatlatilmasi ve tesellisi 2o
Toplam Skor
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Anne Adr:
Dogum Yapilan Tarih:
Cocugun Dogum Kilosu:

Gestasyonel Yasi:

LATCH Emzirme Olciim Araci (Bu alan hastaneye tedavi amaciyla yatis yapmis olan
cocugun emziren annelerine uygulanacaktir. Alinan puanlara gore anne-bebek etkilesimi

gbzden gegirilmelidir)

| Gizlem Sayn
Degerlendirme Degerlendirme ydnerges! Oneriler
Kriterleri 0 puan | puan 2 punn L 2
T T T TUseryads | Tekrar teyebbils eder | Areolayda azina alacak gekilde
Memeyi tutma istekslzdir memeyl | sadece meme vcuny ' memeyi tutar, ritmik bir gekilde
tutoayt hagaramaz | afzion alir emme ' emer, Dudaklar disa dalktdr.
bhareketi gbrilie.
Bebegin yutma | Yok Birkag emme bareketl | Yutma sirasroda kua streli gicll
.hreketinin gorlllmes! : garildr, ckspirasyonlar
Meme ucenun tipi | Cakik Dilz Uyariyla dugars gricmy
Meme ve meme ucuna | Eagorgement, qatlak, | Doku kizanik kiighk | Yumugak gbgisler ve annede
iliskia rabathiy kanama, eziklik ezikler, rahathkta rabathk
azalma
Bebegi tutus | Tamamiyle yardimia | Minimal yardsm Yardmsz
pazisyoru ’ J
Toplam | Beg kriterden alnan toplam bagary puass yanlacakur.
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PERSANTIL EGRILERI
» 0-3 Yas erkek ve kiz ¢cocuklarinda viicut agirligi persentil egrileri
19 X
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17
16
15
14
13
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Fn
Z 10
2
s
7
.
s
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3
2
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o 3 o 9 12 15 1% 21 24 27 3 36
YAS [Av]
21
. “or
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15 o
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16 a4 %S
15 %50
" %25
13 %10
:— 12 “%s3
Fu
210
9
s
7
.
s
4
)
2
1
. 0-3 yas erkek ve kiz gocuklarinda viteut agirh @ persentil egnleri (Neyzi ve ark, 2008)
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» 0-3 Yas erkek ve kiz ¢ocuklarinda boy uzunlugu persentil egrileri

Boy [cm)

%97
%%
-1 %7
% S0
4 %28
%10
N3

6 9 12 15 18 21
YAS (Ay)

24 27 30

33 6

108

Boy [em)

- %97
_ ] %0
%NS
% S0
o %2S
10
%Nl

0-3 vas erkek ve kiz cocuklarmda boy uzunlugu persentil egriler (Neyzi ve ark, 2008)
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» 0-3 Yas erkek ve kiz ¢cocuklarinda bag ¢evresi persentil egrileri
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(-3 vag erkek ve kiz cocuklannda bag ¢evresi persentil egrileri (Neyzi ve ark, 2008)
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» 2-18 Yas erkek ve kiz cocuklarinda viicut agirligi persentil egrileri

Agprhk [ig)

Aprkik [kg)

KiZ

I R GRS TR TSI T JCRT SO T
YAS [Yil]

1 12 13 14 15

2-18 yas erkek ve kiz cocuklarinda viicut agarh@ persentil egrilen (Neyzi ve ark, 2008
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» 2-18 Yas erkek ve kiz cocuklarinda boy uzunlugu persentil egrileri

Boy [ocm]

Boy [cm)

180
170
160 ¢
150
140
130
120
1o

& 9 10 11 12 13 14 15 16

YAS [Yd])

170

2-18 yag erkek ve kiz 6grencilerde boy uzunlugu persentil egrileri (Neyzi veark, 2008)
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TABURCULUK EGIiTiMi

(Asagida bagliklar halinde yazilacak olan hedefler dogrultusunda taburculuk egitimi planlanip verilmesi
gerekmektedir. Taburculuk, hastaya uygun egitim materyalleri ile destelenerek saglanmalidir)

Taburculuk Egitimi Verilen Cocuk/Bireyin (Cocuk, ebeveyn, bakicz...)
Adi-Soyadi:

Yasi:

Egitim Durumu :

Egitimin Konusu:

Egitimin Icerigi:

Egitim Hedefleri
* Bilissel Hedef(Ier):

* Psiko-motor Hedef(Ier):
 Affektif Hedef(Ier):
Egitim Siiresi:
Egitim Verilecek Yer:

Egitimde Kullanilacak Yontem(ler):

Egitimde Kullanilacak Materyal(ler):

Kaynaklar:
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Ogrencinin Ad1 Soyadu:

Klinik Egiticinin Ad1 Soyada: Tarih:
A-PROFESYONEL DAVRANISLAR 10
Uygulamaya devam etme ve ¢aligma saatlerine uyma 0,5
Kisisel goriiniim iiniforma diizeni 0,5
Sorumluluk alabilme 0,5
Giivenilirlik 0,5
Motivasyon 0,5
Elestirilere kars1 tutumu 0,5
Karar verme yetenegi 0,5
Eksikleri fark etme, hatalarimi diizeltmesi i¢in ¢aba gosterme 0,5
Okul ve hastane kurallarina uyma 0,5
Liderlik 0,5
Akran Yonderligi 5
B-KiSILERARASI iLISKILER 10
Bakim verdigi hasta/saglikh birey, ailesi ile saglikli ve giiven verici iliski kurma 3
Saglik ekibi tiyeleri ile uyumlu ve saygili iliski kurma 3
Arkadaglari ile uyum iginde ¢alisma 2
Ogretim elemanlaryla saghkl iliski kurma 2
C-SAGLIK EGITIMI VE ARASTIRMA 10
Bakim verdigi ¢ocuk ve ailesinin saglik gereksinimini belirleme 1
Saglik egitimi planlama, uygulama ve degerlendirme 1
Saglik egitimde uygun teknik ve araglari kullanabilme 1
Saglik egitim i¢in materyal gelistirme 1
Cahistigr alan ile ilgili arastirmalar: takip etme 1
Kanita dayah arastirma sonuglarini kullanma 1
Uygulama alanindaki bir sorunun ¢éztim igin bilimsel arastirma ilkelerini kullanma 1
Taburculuk egitimi verme 3
D-UYGULAMA BECERILERI 35
Cocuk saglig1 ve hastaliklari hemsireligi alanina 6zgii bilgi, beceri ve yetkinlige sahip
Olma (35 puan lizerinde degerlendirilecektir)

E-BAKIMI PLANLAMA, UYGULAMA, RAPORLAMA 35
Bakim Planim1 Zamaninda Teslim Etme 2
Hemsirelik Oykiisii Olusturma 4
Profesyonel Dil Kullanim 2
Tanllama (Maddeleri asagidadir)
Semptomlar1 uygun sekilde belirleme 1
Etiyolojiyi uygun sekilde belirleme 1
Problemi dogru saptama 1
Tanilar1 sorunlarin 6ncelik sirasina gore belirleme 1
Yeterli sayida tan1 koyma 1
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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Planlama (Maddeleri asagidadir)
Amaglar1 uygun belirtme 2
Sonug kriterlerini uygun belirtme 1
Girisimleri gereksinime uygun bir sekilde belirleme 2
Uygulama (Maddeleri asagidadir)
Belirledigi girisimleri uygulama 5
Hemygirelik girisimlerinde uygun teknik becerileri kullanma 5
Hastanin gereksinimlerini karsilama 5
Degerlendirme (Maddeleri asagidadir)
Amaca ulagip ulasilmadigini degerlendirme 1
Degerlendirme sonuglarina gore planda gerekli degisiklikleri yapma 1
TOPLAM PUAN
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COCUK CERRAHI SERVIiSi
G* G
BECERILER Gozlem ve Sadece
firsat olursa gozlem
klinikte
uygulama
Cocuk hastanin ebeveynlerinden hemsirelik uygulamalarina yonelik onam alma
Cerrahi aseptik teknige uygun bakim verme
Ameliyat dncesi fiziksel degerlendirme (tiim sistem/ organlar)
Ameliyat dncesi laboratuvar ve tani testleri i¢in hazirlik
Ameliyat dncesi GIS hazirhg:
Ameliyat 6ncesi egitimler (yatak ici pozisyonlar, ekstremite egzersizleri,
erken mobilizasyon, agrt kontrol yontemleri ve ameliyat sonrasi
kullanilacak ara¢ gerec)
Ameliyat dncesi psikolojik hazirlik
Ameliyat giinii cilt hazirhig1 (gerekliyse tiiy temizligi, antiseptikle dus, bolge
isaretleme, taraf dogrulama)
Ameliyat giinii hasta transferi ve teslimi
Anmeliyat sonrasi servise hasta kabulii
Anmeliyat sonrast normotermi yonetimi
Ameliyat sonrasi agr1 yonetimi
Ameliyata 6zgii komplikasyon izlemi
Ameliyat sonras1 hasta mobilizasyonu
Ameliyat sonrasi beslenme
Bulant1 ve kusma yonetimi
Insizyon yeri bakimi
Yara degerlendirme ve bakimi
Yanik pansumant
Cocuga 6zgi diisme riski degerlendirme
Diigmeleri 6nleme
Kan-glukoz seviyesini degerlendirme
Kan iriinleri ve kan transfiizyonunu baslatma, akis hizin1 diizenleme ve
izleme
Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, disk: kiiltiirii, kateter
kiiltiirii ve yara kiiltiirii alma)
Agn degerlendirme ve yonetimi
Yasamsal bulgular1 alma ve degerlendirme
Oksijen satlirasyonunu dlgme
Fizik muayene yapma
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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Deri turgoru degerlendirme

IV sivilarini takip etme

ACT yapma ve degerlendirme

Barsak seslerini dinleme ve degerlendirme

Akciger seslerini dinleme ve degerlendirme

IV ilag hazirlama ve uygulama

Lokal ilag (goze, kulaga, deriye, burna) hazirlama ve uygulama

Rektal ilag hazirlama ve uygulama

Oral ilag hazirlama ve uygulama

IM ilag hazirlama ve uygulama

SC ilag hazirlama ve uygulama

Inhaler ilag hazirlama ve uygulama

Intravendz siv1 tedavisi hazirlama, baglatma ve izleme

Oksijen uygulama

Lavman uygulamasi yapma

Idrar 6rnegi alma (kiigiik gocuklarda idrar torbast ile)

[lag dozu hesaplama

faglarin giivenli dozunu hesaplama

Soguk uygulama yapma

Cocugun bakimi ve tedavisinde terapdtik oyunu kullanma

Cocuk ve aile ile iletisim

Dren bakimi ve takibini yapma

Mesane kateteri takma

Mesane kateteri ¢ikartma

Mesane kateteri bakim1 yapma

Mesane irrigasyonu yapma

Hastanin normal uyku diizenini siirdiirme

Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama

G : Sadece gozlem

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Prof. Dr. Reva BALCI
AKPINAR
Dekan

Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU
Akademik Birim Kalite Kontrol
Bagkani

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Aysegiil YAYLA
Ders Uygulama Komisyonu
Bagkani
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PEDIYATRIK YANDALLAR/COCUK INTANIYE/GENEL PEDIATRI

G* G

BECERILER Gozlem ve firsat Sadece

olursa klinikte gozlem
uygulama

Agr yonetimi becerisi

Yasamsal bulgular1 alma ve degerlendirme
Oksijen satiirasyonunu 6lgme

Fizik muayene yapma

Deri turgoru degerlendirme

IV sivilarini takip etme

ACT yapma ve degerlendirme

Barsak seslerini dinleme ve degerlendirme
Akciger seslerini dinleme ve degerlendirme
Cocuga 6zgii diisme riski degerlendirme
Diismeleri 6nleme

Odem degerlendirmesi yapma

Agiz bakimi yapma

Postural drenaj uygulama

Pisik bakimi verme

Kan-glukoz seviyesini degerlendirme

Kan trinleri ve kan transfiizyonunu baslatma, akis hizim diizenleme ve
izleme

Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, disk1 kiiltiirii, kateter
kiiltiirii ve yara kiiltiirii alma)

IV ilag hazirlama ve uygulama

Lokal ilag (goze, kulaga, deriye, burna) hazirlama ve uygulama
Rektal ilag hazirlama ve uygulama

Oral ilag hazirlama ve uygulama

IM ilag hazirlama ve uygulama

SC ilag hazirlama ve uygulama

Inhaler ilag hazirlama ve uygulama

Intravenoz sivi tedavisi hazirlama, baslatma ve izleme

Oksijen uygulama

Lavman uygulamas: yapma

Idrar 6rnegi alma (kiigiik cocuklarda idrar torbast ile)

Ilag dozu hesaplama

Ilaglarin giivenli dozunu hesaplama

Soguk uygulama yapma

Yatak bast monitor ve diger cihazlarin takibini ve degerlendirmesini yapma

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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Ebeveyni bakima katma
Bakimda terapétik oyunu kullanma
Terapdtik ortam olusturma
Terapotik iletisim kurma
Etkin dinleme
Egitim gereksinimlerine iligskin veri toplama
Egitime iliskin hemsirelik tanilarini belirleme
Egitimi planlama
Egitimi uygulama
Egitimi degerlendirme
Egitim uygulamalarini kaydetme
Egitim uygulamalarinda etkili sunum becerilerini kullanma
Kasaltmalar ile iliskili agiklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte
uygulama G : Sadece gozlem
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YENIDOGAN YOGUN BAKIM SERVIiSi

BECERILER

G*

uygulama

Gozlem ve firsat
olursa klinikte

G
Sadece
gozlem

Yenidoganin giivenli transportunu saglama

APGAR skorunu degerlendirme

Yenidogan bebegin termoregiilasyonunu saglama

Kiivoz bakimi ve dezenfeksiyonunu saglama

Fototerapi alan bebegin bakimini saglama

Siinnet bakimi verme

Ag1z bakimi verme

Stoma bakimi verme

Konak bakimi verme

Pisik bakimi verme

Yenidogan gobek bakimi verme

Fontanel kontrolii yapma

Bebek banyosu yapma

Bebegin gazini ¢ikarma

Masaj yapma

Yenidogan boy 6l¢timii yapma ve persantilini belirleme

Yenidogan kilo 6l¢timil yapma ve persantilini belirleme

Yenidogan bas gevresi 6l¢iimii yapma ve persantilini belirleme

Yenidogan gogiis ¢evresi Ol¢limil yapma ve persantilini belirleme

Nazal/Oral aspirasyon uygulama

Nazogastrik tiip ile besleme yapma

Nazogastrik tiip ile ilag verme

Oksijen uygulama

Santral venoz basinci lgme ve degerlendirme

Yenidogan bebegin fizik muayenesini yapma

Barsak seslerini dinleme ve degerlendirme

Akciger seslerini dinleme ve degerlendirme

Yenidogan reflekslerini degerlendirme

Odem degerlendirmesi yapma

Pupil reaksiyonunu degerlendirme

Deri turgoru degerlendirme

Yasamsal bulgular1 alma ve degerlendirme

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Aysegiil YAYLA
Ders Uygulama Komisyonu
Bagkani

Akademik Birim Kalite Kontrol
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Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU

Prof. Dr. Reva BALCI
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Oksijen satiirasyonunu 6lgme
Kan-glukoz seviyesini degerlendirme
Kan iiriinleri ve kan transflizyonunu baslatma, akig hizin1 diizenleme ve
izleme
Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, disk: kiiltiirii, kateter
kiiltiirii ve yara kiiltiirii alma)
Yenidoganda agriy1 degerlendirme ve yonetimi
IV sivilart takip etme
1V ilag hazirlama ve uygulama
ACT yapma ve degerlendirme
[laglarm giivenli dozunu hesaplama
Soguk uygulama yapma
Ast1 takvimi takip etme
Yatak basi monitor ve diger cihazlarmn takibini ve degerlendirmesini yapma
Anne bebek etkilesimini saglama
Anne siitii ile besleme egitimi
Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama
G: Sadece gozlem
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COCUK ACIL
G* G

BECERILER

Gozlem ve firsat
olursa klinikte
uygulama

Sadece gozlem

Triyaj/Pediatrik triyaj yapma

Giivenli transport

Diigme riskini degerlendirme

Diigmeleri 6nleme

Travma ve yaralanma bakimi verme

Sok izlemi

Sok énleme

Sokta bakim verme

Gastrik lavaj uygulama

Kardiyopulmoner resiisitasyon uygulama

Yaniklar1 degerlendirme

Yanik bakimi verme

Adli vakay1 tanimlama ve degerlendirme

Adli vakaya bakim verme

Cocuk ile iletigim

Aile ile iletisim

Fizik muayene yapma

Yasamsal bulgular1 alma ve degerlendirme

Cocukta ndrolojik fonksiyonlari degerlendirme

Pupil reaksiyonunu degerlendirme

Yasa/gelisim diizeyine uygun malzeme segimi

Cocukta iist solunum yolu aspirasyonu uygulama

Cocukta dogru ilag dozu hesaplama

Cocukta agiz (oral) yolu ile ilag uygulama

Cocukta goze ila¢ (damla, pomat) uygulama

Cocukta kulaga ila¢ uygulama

Cocukta burna ilag uygulama

Cocukta rektuma ila¢ uygulama

Cocukta IM yol ile ilag uygulama

Cocukta nebulizator ile ilag uygulama

Cocukta topikal ilag uygulama

Vastus lateralis bolgesine IM ilag uygulama

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari Dog. Dr. Aysegiil YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU Prof. Dr. Reva BALCI
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Ventrogluteal bolge IM ilag uygulama

Ampulden/ Flakondan ilag ¢gekme

Damla hesabini uygulama

Doz hesabini uygulama

Oksijen satiirasyonunu 6lgme

IV ilag hazirlama ve uygulama

IV sivilarini takip etme

Soguk uygulama yapma

Lavman uygulamasi yapma

Oksijen uygulama

Kapiller kan 6rnegi alma

Idrar toplama torbas1 uygulama

Soguk buhar uygulama

Soguk uygulama yapma

Sicak uygulama yapma

Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:

G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama

G : Sadece gozlem

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari

Dog. Dr. Aysegiil YAYLA

Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU

Prof. Dr. Reva BALCI
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Bagkani

Akademik Birim Kalite Kontrol
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COCUK PALYATIF SERVISI

BECERILER

G*
Gozlem ve
firsat olursa
klinikte
uygulama

G
Sadece
gozlem

Icinde gocuk hasta bulunan yatag: yapma

Diigmeleri 6nleme

Basing yarasi gelisme riskini degerlendirme

Basing yarasini 6nleyici destek malzemesi yerlestirme

Yataga bagimli ¢ocuk hastaya pozisyon verme ve takibini yapma

Stoma bakimi verme

Yaray1 degerlendirme

Yara ve basing yarast bakim1 verme

Trakeostomi bakimi verme

Nazal/Oral aspirasyon uygulama

Postural drenaj uygulama

Nazogastrik tiip ile besleme yapma

Nazogastrik tiip ile ilag verme

Tam viicut banyosu verme

Ag1z bakimi verme

Masaj yapma

Santral ven6z basinci 6lgme ve degerlendirme

Fizik muayene yapma

Barsak seslerini dinleme ve degerlendirme

Akciger seslerini dinleme

ve degerlendirme

Antropometrik degerlendirme

Refleksleri degerlendirme

Yasamsal bulgular1 alma ve degerlendirme

Oksijen satiirasyonunu 6lgme

Odem degerlendirmesi yapma

Pupil reaksiyonunu degerlendirme

Deri turgoru degerlendirme

Kan-glukoz seviyesini degerlendirme

Kan {iriinleri ve kan transfiizyonunu baslatma, akis hizini diizenleme ve izleme

ve yara kiiltiirii alma)

Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, diski kiiltiirii, kateter kiiltiirii

Agriy1 degerlendirme ve yonetimi

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali
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IV sivilart takip etme

1V ilag hazirlama ve uygulama

ACT yapma ve degerlendirme

Lokal ilag (goze, kulaga, deriye, burna) hazirlama ve uygulama

Rektal ilag hazirlama ve uygulama

Oral ila¢ hazirlama ve uygulama

IM ilag hazirlama ve uygulama

SC ilag hazirlama ve uygulama

Inhaler ilag hazirlama ve uygulama

Oksijen uygulama

Idrar 6rnegi alma (kiiciik gocuklarda idrar torbast ile)

Ilaglarm giivenli dozunu hesaplama

Soguk uygulama yapma

As1 takvimi takip etme

Cocugun bakimi ve tedavisinde terap6tik oyunu kullanma

viicut nemlendirme-tirnak bakimi)

Cocugun giinliik kisisel bakimini saglama (Kiyafet degisimi-sa¢ bakimi, tarama-

Cocugun bakimi ve tedavisinde etkili iletigim tekniklerini kullanma

Yatak bas1 monitor ve diger cihazlarmn takibini ve degerlendirmesini yapma

Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama

G : Sadece gozlem

Hazirlayan Kontrol Eden

Onaylayan

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari Dog. Dr. Aysegiil YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU

Hemygireligi Anabilim Dali Ders Uygulama Komisyonu Akademik Birim Kalite Kontrol

Bagkani

Bagkani

Prof. Dr. Reva BALCI
AKPINAR
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TOPLUM SAGLIGI/AILE SAGLIGI MERKEZLERI

BECERILER

G*
Gozlem ve firsat
olursa klinikte
uygulama

Sadece gozlem

G

Toplumu tanilama (kurum, gevre, toplum kaynaklarr)

Boy, kilo ve bas ¢evresi dlgme

Persentil degerlendirme

Bagisiklama/agt uygulamalart

Cocugun fizik muayenesini yapabilme (bas, gozler, kulaklar, deri, burun,
agiz vb.)

Fontanel kontrolii yapma

Saglam ¢ocuk izlemi yapma

Bebek muayenesi yapma

Cocuk muayenesi yapma

Kapiller kan 6rnegi alma

Topuk kan1 alma

Vital bulgular1 6lgme-degerlendirme

Enjeksiyon uygulama

Pansuman uygulama

Ev ziyareti yapma

Soguk zincir siirecini yonetme

Tuvalet egitimi yapma

Cocukluk ¢aginda hijyen egitimi yapma

Bagisiklama egitimi yapma

Ek gidalara gegis egitimi yapma

Anne siitli ve emzirme egitimi yapma

Yenidogan bakimu ile ilgili egitimi yapma

Kazalardan korunma (0-6 yas) egitimi yapma

Yenidogan tarama programlart ve izlemleri egitimi yapma

Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama

G : Sadece gozlem

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari Dog. Dr. Aysegiil YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN OZLU Prof. Dr. Reva BALCI
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KULAK BURUN BOGAZ SERVIiSi

G* G

BECERILER Gozlem ve firsat Sadece

olursa klinikte g6zlem
uygulama

Soguk uygulama

Antiemboli ¢orab1 uygulama
Cerrahi yara takibi (yara bolgesi pansumani/irrigasyonu vb.)

Basing yarasi degerlendirme

El, yiiz, ayak bakimi

Kulaga, burna ilag uygulama

Agi1z bakimi

Bulant1 kusma takibi

Aldig1 / gikardig stvi takibi

Inflizyon portu / santral vendz kateterden infiizyon uygulama

Derin solunum ve oksiirme egzersizleri

Solunum yolu sekresyonlarim temizleme

Nazal kaniil ya da maske ile oksijen uygulama

Gogiis fizyoterapisi uygulama (perkiisyon, vibrasyon)

Nazogastrik/ orogastrik sondasi olan hastanin takibi
Nazogastrik sonda ya da gastronomi yolu ile besleme

Uriner kateter uygulama ve bakimi

Dren bakimu ve takibi

Agriy1 degerlendirme ve yonetimi

Stoma (Trakeostomi) Bakimi

Ortostatik hipotansiyonu tanilama

Yatak i¢inde pozisyon verme

Ambulasyon/Mobilizasyona yardim etme

Rom (range of motion /eklem hareket aciklig1) egzersizi

Hijyenik el yikama
Sicak uygulama (aktif/ pasif 1sitma)

Terapdtik ortam olugturma

Terapdtik iletisim kurma

Egitim gereksinimlerine iliskin veri toplama

Egitimi planlama

Egitimi uygulama

Egitim uygulamalarinda etkili sunum becerilerini kullanma

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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Egitimi degerlendirme | |
Kisaltmalar ile iliskili aciklamalar:
G*: Gozlem ve firsat olursa klinikte uygulama
G : Sadece gozlem
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Uygulama Dersi:

Bagkani

Bagkani

Akademik Birim Kalite Kontrol

Uygulama Alam:
Katihyorum | Kararsizim | Katilmiyorum
Akran egiticim, soylediklerimi dikkatle dinledi.
Akran egiticim, duygularima ilgi gosterdi.
Akran egiticime giiven duydum.
Akran egiticimle aramda iyi bir iletigim vardi.
Tartismalarda kiric1 olmadan konustu.
Akran egiticim, bana yararli olacak bilgiler sagladi.
Akran egiticim, bana yardimci tavsiyeler verdi.
Akran egiticim, sorularim yanitlayabildi.
Akran egiticimle ¢alistiktan sonra bu klinikte daha
rahat c¢alisabilecegimi diigtiniiyorum.
Akran egiticimle ¢alhistiktan sonra kendimi daha iyi
hissediyorum.
Akran egiticimle calistiktan sonra kendimi daha
givenli hissediyorum.
Akran egiticim, benim goriislerime  saygili
oldugunu diisiiniiyorum
Ek olarak belirtmek istedikleriniz:
Kontrol Eden Onaylayan
Dog. Dr. Aysegiill YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu 0zLU Dekan
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Rehber Hemsirenin Adi-Soyadi:

Ders:

Tarih:

HER MADDE iCiN SiZE EN UYGUN GELEN SECENEGI
ISARETLEYINIiZ

Katilmiyorum

Katilryorum
Kararsizim

1. Klinigi bizlere tanitti.

2. Uygulamada bizlere iyi iletisim kurdu

6. Klinik ¢alisanlariyla bizlerin iletisim kurmasini destekledi.

4.Uygulamalari agik ve anlasilir bigcimde anlatti.

5. Uygulamada hemsirelik meslegi agisindan 6nemli olan noktalar1 vurguladi.

6. Derste 6grendigimiz uygulamaya yonelik konularda bizi destekledi

7. Uygulamada bizlerin aktif olmasin: sagladi.

8. Uygulamayi anlatirken kullanmamiz gereken arag-geregleri tanitti.

konusunda destekledi

9. Ders programina uygun girisimleri yapabilmemiz igin

malzeme temini

10. Uygulamalarda bizlerin ara¢ ve malzemelere kolay ulasmasini sagladi.

11. Rehber hemsiremiz bize iyi bir rol-model oldu.

12. Ayni rehber hemsireyle tekrar uygulama yapmak isterim.

13. Eklemek istediginiz diger hususlar ve onerileriniz:

Kontrol Eden

Onaylayan

Dog. Dr. Aysegiill YAYLA
Ders Uygulama Komisyonu
Bagkani

Prof. Dr. Zeynep KARAMAN
0zLU

Akademik Birim Kalite Kontrol
Bagkani

Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Dekan
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Rehber Hemsire Adi-Soyadi/imza:
Uygulama Dersi:
Uygulama Alam
Tarih:
£ £
z = s
S |3 3
(4] (3]
N4 ¥ ¥
Ogrenciyi Degerlendirme
1. Ogrenciler etkili iletisim (birey, aile ve ekip ile) kurdu
2. Ogrenciler 6grenme ve uygulamaya istekliydi.
3. Ogrenciler profesyonel davranislar (zamaninda gelme-gikma, forma
diizenine uyma, etik ilkelere uyma) sergiledi.
4. Hemsgirelik siireci dogrultusunda teorik bilgiyi uygulamaya aktarabildi
5. Uygulama hedeflerine ulasilda.
Kendini Degerlendirme
1. Ogrencilerle etkili iletisim kurabildim
2. Saglik ekibi tyeleri ile etkili iletisim kurabildim
3. Uygulama ortaminda kendimi yeterli hissettim
4. Ogrencilere teorik ve uygulamada verimli olabildim
5. Tekrar rehber hemsire olmak isterim
Eklemek istediginiz diger hususlar ve onerileriniz:
Kontrol Eden Onaylayan
Dog. Dr. Aysegiill YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu 0zLU Dekan
Bagkani Akademik Birim Kalite Kontrol
Bagkani
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Ogretim Elemaninin Adi-Soyada:
Uygulama Alam:
HER MADDE iCiN SiZE EN UYGUN H
GELEN SECENEGI ISARETLEYINiZ £ S

N C < %

= S g |2 |N

= 3 5 = 5

== z oM ) T
1.Uygulamalarin baglama ve bitis saatlerine
uyuyordu
2. Klinige ilk geldigimizde klinigi bizlere
anlatti
3. Uygulamanin basinda bizden
beklentilerinin ve hedeflerini agikladi
4. Uygulamalar1 acik ve anlasilir bicimde
anlatt1
5. Uygulamada aktif olmamiz1 sagladi
6. Bizlerle iyi iletisim kurdu
7. Uygulamalarda bizi destekledi
8. Uygulamada verilen 6devler dersin
hedeflerine uygundu
9. Sorularimiz i¢in bize yeterli vakit ayrildi
10. Ayn1 6gretim elemaniyla tekrar uygulama
yapmak isterim
11. Eklemek istediginiz diger hususlar ve onerileriniz:

Kontrol Eden Onaylayan
Dog. Dr. Aysegiill YAYLA Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu 0zLU Dekan
Bagkani Akademik Birim Kalite Kontrol
Bagkani
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