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T.C.

ATATURK UNIVERSITESI
Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No
I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi Ik Yayin Tarihi
Uygulamas1 Veri Toplama, Degerlendirme ve  Revizyon Tarihi
Bakim Plani Formlar1 Revizyon No
Sayfa
1. SAGLIGIN ALGILANMASI
Saghk oykiisii:
Alerjileri: flag ........ccccovcvevirennnen, BESIN....coceeiiicreinans Diger....ccoovvvennane,

Yasam Stili Nedeni Ile Sagligmi Tehdit Eden Risk Faktorleri:
Sigarao Alkol o  Aktivite Eksikligi o

Ailesel Risk Faktorleri ( Iliskisini Belirtiniz)
Diabetes Mellitus 0O

Kanser o

Solunum sistemi Hastaliklar1 o
DiGer: v
Genetik faktorler?.......

2. BESLENME - METABOLIK DURUM

Diger .......

HF.ODK.0011.02
19.09.2016
06.07.2021

01

3/15

Kardiyovaskiiler Hastaliklar1 / Hipertansiyon / Strok o

[270) VN Kilo............. Beden Kitle Indeksi ........cooovvvvvennn.
Kilo artist ......cevvvevvrennne. (zaman)...........
Kilo azalmast ...........ccccevunene (zaman)...............
Oral alim1 Yok o Var o
Diyeti Yok o Varo...............
Enteral Beslenme Yok o Varo..............
Tipi NG o Gastrostomik/jejunosnostomik o
Total paranteral beslenme Yok o Varo......ooeeueee.
Tipi Periferal o Santral O Port o Diger o
IV yolun goriinimi....................... Takilma zamanu...... Yeri........
Yeme Problemleri / Sindirim:  Yutma giicliigii o Bulant1 O Kusma o Diger...........
Oral mukozaPembe o Kirmizi o Nemli o Kuru o Lezyon o
Disler: Disler Tam o Disler Eksik o Takma dis O
Cilt: Normalo Sariliko Morluk o Ekimoz o Petesi O
Sicak O Soguk O Kuruo  Nemlio  Diger (agiklaymiz)......
Deri Turgoru: Normal o Azalmis O Artmis O
Tirnaklar: Renk........ Sekil........ Diger..........
Varis: Yoko Varo..........ccooeeveennn
3
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Odem: Yok O Varo Derecesi ........ Yeri..eeuun....

ODEM TAKIBI
*(demin oldugu bolgeye (Pretibial, Ayak sirt1, Ayak bilegi cevresi vb) bas parmak ile 5 sn bast uygulanur.
Bast sonrast olusan ¢ukur (gode) degerlendirilir.

DERECESI + ++ it S
Godenin geri donme
(diizelme) siiresi 15sn 30sn 45sn 60 sn

3. BOSALTIM BiCiMi

Ostomi: Varo Yok o

Abdomen: Yumusako  Gergino  Serto Hassaso

Barsak sesleri: Varo  Yoko

Barsak Eliminasyonu: Problem yoko Diyareo ~ Konstipasyono  Fekal

inkontinanso

Idrar: Problemyoko  Aniirio  Dizirio  Oligiirio  Poliiirio  Idrar Kagirmao  Hematiirio
Uriner Kateter Var o Yoko  Takilma zaman:

Diyaliz: Hemodiyaliz o Periton Diyalizi o

4. AKTIVITE-EGZERSIZ BiCiMi

Vital Bulgular

Atesi............ Normal o Disik o Yiiksek o

Oliimsekli Oralo Aksillero Rektalo  Timpanik o

Periferal Nabz............ Normal o Disiko............... YiksekO.....oouon.e..

Periferal Nabiz Giicii:  Zayifo Orta o Giiclio
Nabiz : Brakialo Radialo  Poplitealo Femoralo  Dorsalis Pediso
Ritm: Diizenlio Diizensiz O

Tansiyon: :............ Normal o Disik O............. Yiksek O.........
Solunum:............ Normal o Disiko............. Yiiksek O.........
Solunum : Diizenlio Diizenli Degilo ...............

Solunum Derinligi: Normal o Yizeyelo........... Derino ........

Solunumda Zorluk: Hayir o Eveto  Istirahat o Eforlao
Oksiiriik: Hayro Eveto  Balgamsizo Balgamlio
Balgam Renk................ Miktar ............

Aspirasyon: Hayiro Eveto Hangi siklikta........c.cccoeeeeen
Yapay Havayolu: Hayiro Evet o

Oksijen kullammu Yoko  Varo Nazal Kaniil/L/min......... Maske 0? %............
4
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Giinliik Yasam Aktivitesi / Kendine Bakabilme Yetenegi:

Bagimsiz Yar1 Bagimh Bagimli

Solunum

Yeme/igme

Tuvalet

Hareket ve pozisyon degistirme

Banyo

Giyinme

Beden temizligi deri biitiinligii

Cevredeki tehlikelerden kaginma

Iletisim kurma

Yardimai ara¢ kullanmm: Yiiriitiicio Bastono Tekerlekli Sandalyeo  Koltuk Degnegio
Kas-iskelet-norolojik sistem: Krampo  Tremoro  Eklemlerde sisliko Eklemlerde kizarikliko
Eklemlerde hassasiyeto Hareket kisitliligim Deformiteo  Kontraktirn ~ Atrofio  Pleji/paralizio
Diyabetik ayako............

5. UYKU - DINLENME BICiMi

Uyku Diizensizligi: Hayir o Eveto........................

Uyku Diizeninde Goriilen Degisikligin Nedeni: Anksiyeteo Agrio Giiriiltiio Diger(A¢iklaymiz). . ...
6. BILISSEL ALGILAMA BiCiMi

Hafiza/Hatirlama : Normalo Yakin hafiza bozukluguo Uzak hafiza bozukluguo

Pupil Reaksiyonu: Varo  Yoko

Gorme: Normalo Gozliko Lens 0 AGIKIayINIzZ: .........ooveveieiniiiicesieec e

Periferal duyu algisi: Sicak/Soguk Intoleransio  Uyusukluk/Karmcalanmao Agiklayniz:...
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Biling Diizeyini Degerlendirme (Glasgow Koma Skalasr)

Yamt Diizeyi Puan

[ERN

G6z A¢gma Gozlerini agamriyor

Agril1 uyarilara yanit olarak gozlerini agtyor

Konusmaya yanit olarak gozlerini agryor

Kendiliginden gozlerini agiyor
Motor yanit yok

Motor Yanit Agrn ile ektensor yanit

Agri ile fleksor yanit
Geri ¢ekme seklinde
Lokalize edici

Komutlan yerine getiriyor
Cevap yok

Sozel Yanit Anlasilmaz sesler

Uygun olmayan yanit

Daginik, konfiize yanit
Orayante (uyumlu) yant

GBI WIN| PO WOIN| PR WIDN

Toplam Puan

3-8 puan ciddi beyin hasar, 9-12:orta beyin hasari, 13-14: hafif beyin hasan, Bilingli

Agn Degerlendirme/Y onetimi:

AGRI TANILAMA

S | 6|

En siddetli

L

m

il

0, Yok 1-2,Cokaz 3-4,Biraz fazla 5-6, Cok 7-8, Fazla 9-10,
Dayanilmaz




Agrinm yerini sekil iizerinde gosteriniz.

6 Aydan Daha Uzun Siiren Agrnm? Haynro Eveto

Agn Degerlendirme Tarih Tarih Tarih Tarih
[Saat [Saat [Saat [Saat

Agn skoru (0-10)

Agn niteligi

Farmakolojik tedavi

Non-farmakolojik tedavi

Agrinin Niteligi ve Agr1 icin Uygulanan Girisimler

Komisyonu Bagkani

Agrmn Niteligi Uygulanan Farmakolojik tedavi Non-farmakolojik tedavi
1. igneleyici 1. IV Non-Steroid Antienflamatuar (NSAID) 1. Masaj yapma
2. Yanici 2. Oral Non-Steroid Antienflamatuar 2. Dikkati dagitma
3. Kramp 3. Milag 3. Miizik dinleme
4. Kesici 4. Hasta Kontrollii Analjezi (PCA) 4. Pozisyon verme
5. Yanici 5. Epidural 5. Sicak/soguk uygulama
6. Batici 6. Diger 6. Diger
7.Spazm-kasima | .......
8. Zonklayici
9. Diger
7
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Bulanti- Kusmanin Degerlendirilmesi

DEGERLENDIRME
PARAMETRESI DERECE
0 1 2 3 4
BULANTI Yok Yiyebiliyor / Agizdan Alim Onemli Ahm Hi¢ Oral Alim
Yeterli Alabiliyor | Azalms ancak Yok / Alanmyor Yok
Yiyebiliyor
0 1 2 3 4
KUSMA Yok 24/H 1 Kez 24/H 2-5 Kez 24/H 6-10 Kez I2:4;1/Zlila10’dan
Parenteral
Destek Gerekli
Enfeksiyon Riskinin Degerlendirilmesi
Risk Yok Minimum Risk Orta Derecede Risk Yiiksek Risk
Notrofil sayist Norofil sayist Notrofil sayisi Notrofil sayist
2000-2500 mm?® 1000-2000 mm? 500-1000 mm?3 500 mm? ve alt1
Notrofil sayist (2500-7500)
“Nétropeni: 16kosit sayisiin 1000-2000/mm3 altina inmesidir
7. KENDINi ALGILAMA - KAVRAMA BICiMi
Su anki saghk probleminiz sizde ne tiir duygular yaratiyor?
Endisen Korkuo Ofken Huzursuzluko Yetersizliko — Caresizika — Digero
Bireyin genel gOruniigil:...........ccoocverninenincnnese s
Bireyin sagh@in algilama durumu: lyio  Ortao  Kétiio
8. ROL - ILiSKI BiCiMi
Hastah@a bagh cahsma durumunda etkilenme: Varo Yoko
8
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Destek Sistemleri (aile, arkadas, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ruhsal ...) Yok o Var o

Aciklaymz: ..........

9. CINSELLIK - UREME BICIMi

Tedavi ve hastah@mn cinsellige etkisi: Varo Yoko Agiklaymiz: ...

Cinsellikle ilgili damsmanhk gereksinimi: Varo Yoko

10. BASETME - STRESI iLE BASETME BiCiMi
Stres: Varo Yoko

Stres ile bas etmede kullanilan yontemler: ...,

11.i NANC VE DEGERLER

12. EGITIM GEREKSINIMI
Egitim eksikligi: Yoko Var o
Egitim gereksinimlerini yaziniz

9
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
AD Akademik Birim Kalite Dekan

Komisyonu Bagkani



YAPILAN TANI VE TETKIiK iISLEMLERI (Tanisal Bulgular/Sonuglar)

Tomografi:

C
w
®

EKG:

Angiografi:

Bronkoskopi:

Endoskopi:

Biyopsi:

o

Diger

10

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
I¢ Hastaliklar1 Hemsgireligi Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
AD Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani



LABORATUAR TESTLERI

Test

Degeri

Normal Degeri

Sizce Hastanin Durumu ile iliskisi Nedir?

Eritrosit

Hemoglobin

Hemotokrit

Trombosit

Lokosit

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Na+

K+

cl

Ca

Mg

P

Aclik kan sekeri

Tokluk kan sekeri

HbAIC

BUN

Kreatinin

Ure

Urik asit

Total Kolesterol

HDL

LDL

Trigliserid

Troponin

CPK

CPKMB

LDH

ALT

AST

SGOT

SGPT

Total protein

Albumin

Globiilin




1gG

IgA

IgM

Fe

Ferritin

Total bilirubin

Direkt bilirubin

Indirekt bilirubin

PT

PTT

INR

PH

Pa02

PaC02

02 Saturasyonu

HCO03

TSH

T3

T4

Tiroid antikoru

Sedimantasyon

) Hazirlayan
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi

AD
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KULLANILAN ILACLAR

flac Adr Endikasyonlar Major Yan Etkileri Hemsirelik Girisimleri
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SIVI iZLEM FORMU

Tarih/Saat Sivinin Cinsi DDS Sise Seviyesi Hastaya Giden Aciklamalar
Miktar
ALDIGI-CIKARDIGI TAKIBI
ALDIGI Miktar Saat CIKARDIGI Miktar Saat
Oral [drar
Tiiple beslenme NG/DREN
v Diger ..........
Diger.......... Insensible Sivi kayb1
(gortilmeyen kayip)
TOPLAM TOPLAM
14
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HEMSIRELIK
TANISI

NEDEN

BELIRTI/BULGU

AMAC

HEMSIRELIK GIRiSIMLERi

DEGERLENDIRME




T.C.

- ATATURK UNIVERSITESI
N _ i .
Sas Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No HF.ODK.00
G5 I¢ Hastahklar1 ve Hemsirelik Bakimi ik Yayin Tarihi | 10.09.2014
. Uygulama Beceri Listesi Revizyon Tarihi | 15.01.2025
Revizyon No 03
Sayfa 1/7
Ogrencinin Ad1 Soyadi: Klinik:
Numarasi: Klinik Egitici Ad-Soyad:
Tarih:
BECERILER Ogretim Elemam Gériisii

Gogiis Hastaliklan Klinigi

Beden 1s1sm1 Olgme: ............ yol

Gogiis tlipti gozlemi

Aldig ¢ikardigi sivi takibi

Akciger sesini degerlendirme

Siyanoz degerlendirme

Nabiz degerlendirilmesi: ............. yolu

Solunum degerlendirilmesi

Avrterial kan basinci 6lgme: brakial arterden
(oskiiltasyon yontemi)

Nazal kaniil ya da maske ile oksijen uygulama

Oksijen satiirasyonu 6l¢timii

Gogis fizyoterapisi uygulama (perkiisyon, vibrasyon

Suni havayolu (airway) olan bireyde oksijen tedavisi

DiGER.....

Palyatif Bakim Klinigi

Yatak i¢inde pozisyon verme: hastayr yatagin basucuna
cekmek (iki hemsire)

Yatak  icinde  pozisyon verme: hastay1r  supine
pozisyonundan prone pozisyonuna getirme

Yatak i¢inde pozisyon verme: hastay: prone pozisyonundan
supine pozisyonuna getirme

Yatak  icinde  pozisyon verme: hastayi supine
pozisyonundan yatagin kenarina gekme

Yatak  icinde  pozisyon verme: hastayi supine
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme ( 1. yontem)

Yatak  icinde  pozisyon verme: hastay1  supine
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme( 11.. yontem)

Hastayr sedyeye alma: tig kisi

Hastayr sedyeye alma: carsafla

Hastayi tekerlekli sandalyeye alma

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Prof. Dr. Mehtap TAN Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi OzLU AKPINAR
AD Baskan Akademik Birim Kalite Dekan




ATATURK UNIVERSITESI

Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No HF.ODK.00
I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim flk Yayin Tarihi | 10.09.2014
Uygulama Beceri Listesi Revizyon Tarihi | 15.01.2025
Revizyon No 03
Sayfa 1/7
Rom ( range of motion /eklem hareket aciklig1) egzersizi
Parenteral yolla hastay1 besleme
Enteral yolla hastay1 besleme
Viicut banyosu yaptirma/gozleme
Sicak uygulama: termofor
Sicak uygulama: sitz banyosu uygulama
Sicak uygulama: yas sicak kompres uygulama
Soguk uygulama: yas soguk kompres uygulama
Soguk uygulama: buz torbasi1 uygulama
Soguk uygulama: serin siinger banyosu
Yara bakim
Bas1 yarasi onleme
Basi1 yarast bakimi
Sirt masaji
Agi1z bakimi
Ozel ag1z bakin
DIiGER.....
Fizik Tedavi Klinigi
Elastik bandaj uygulama
Yara bakimi
Bas1 yarasi1 onleme
Bas1 yarasi bakimi
Sirt masaj1
Agiz bakimi
Sicak uygulama: termofor
Sicak uygulama: sitz banyosu uygulama
Sicak uygulama: yas sicak kompres uygulama
Soguk uygulama: yas soguk kompres uygulama
Soguk uygulama: buz torbasi uygulama
Soguk uygulama: serin siinger banyosu
Yatak  iginde pozisyon verme: hastay1 supine
pozisyonundan yatagin kenarina cekme
Yatak  icinde  pozisyon verme: hastay1  supine
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme ( 1. yontem)
Yatak  icinde  pozisyon verme: hastayi supine
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme( 11.. yontem)
Hastay: sedyeye alma: ti¢ kisi
Hastayr sedyeye alma: carsafla
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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T.C.

ATATURK UNIVERSITESI

I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim
Uygulama Beceri Listesi

Hemsirelik Fakiiltesi

Dokiiman No HF.ODK.00

ilk Yaym Tarihi | 10.09.2014

Revizyon Tarihi | 15.01.2025

Revizyon No 03

Sayfa 1/7

Hastay: tekerlekli sandalyeye alma

Rom ( range of motion /eklem hareket aciklig1) egzersizi

DiGER.....

Onkoloji Klinigi

Aldigr ¢ikardigr sivi takibi

Agiz bakimi

Ozel ag1z bakinu

Parenteral besleme

Enteral besleme

Parenteral s1v1 takibi

Hastay1 mobilize etme

Kemoterapi tedavisi alan hastay1 izleme

Kemoterapi ilacin1 uygulama/izlem

Kan transfiizyonu uygulama/izlem

Port kataterden ila¢ uygulama

Infiizyon portu/ santral venoz kateterden kan 6rnegi alma,

infiizyon uygulama

Derin solunum ve oksiirme egzersizleri

Solunum yolu sekresyonlarini temizleme

Nazal kaniil ya da maske ile oksijen uygulama

Oksijen satiirasyonu 6l¢timii

Gogis fizyoterapisi uygulama (perkiisyon, vibrasyon)

Suni havayolu (airway) olan bireyde oksijen tedavisi

DiGER.....

Gastroenteroloji Klinigi

Eriskin beslenmesine yardim

Nazogastrik/ orogastrik sonda uygulama

Nazogastrik/ orogastrik sonda yerini kontrol etme

Nazogastrik/ orogastrik sonda ¢ikarilmasi

Nazogastrik sonda yada gastronomi yolu ile bolusla aralikli

Besleme

Nazogastrik sonda yada gastronomi yolu

Besleme

ile stirekli

Genig/ dar liimenli nazogastrik/ orogastrik sonda ile bireyi

entiibe etme

Total parenteral (periferal venden) beslenen bireyin bakimi

Santral venoz kateter yolu ile beslenen bireyin bakimi

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

Prof. Dr. Mehtap TAN
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
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OZLU
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Hemsirelik Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim
Uygulama Beceri Listesi

Dokiiman No HF.ODK.00

ilk Yaym Tarihi | 10.09.2014
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Sayfa 1/7

Stoma bakimi

Barsak sesi dinleme

DiGER.....

Nefroloji Klinigi

Kadinlara iiriner kateter uygulama

Erkeklere tiriner kateter uygulama

Uriner kateteri ¢ikarma

Idrar 6rnegi toplama: kalici kateterden rnek alma

Idrar 6rnegi toplama: bireyin kendi kendine orta akim idrar

Ornegi almasina yardim etme

24 saatlik idrar 6rnegi toplama

Kondom kateter uygulama

Siirgti uygulama

Diski 6rnegi alma

Rektal tiip uygulamasi

Digk1 tikanikligini giderme

Irrigator/lavman seti ile lavman uygulama

Hipertonik solusyon ile lavman uygulama (fleet enema)

DiGER.....

Kardiyoloji Klinigi

Odem takibi

Aldig1 ¢ikardigi sivi izlemi

Kan basinct takibi.......................

Deri turgoru takibi

Antikoagulasyon ilag uygulama ve izlem

Dijital grubu ila¢ uygulama ve izlem

Beta bloker, ca kanal blokeri vb. Tlag uygulama ve izlem

Parenteral s1v1 takibi

Aritmiyi degerlendirme

Kalp sesi dinleme

EKG ¢ekimi

DiGER.....

Endokrinoloji Klinigi

Parmak ucu kan sekeri takibi

Biyokimya sonucundan kan sekeri takibi

Hipoglisemi belirtilerini gozlemleme

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan
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Sayfa 1/7
Hiperglisemi belirtilerini gozlemleme
Odem takibi
Deri turgoru takibi
Aldig1 cikardigi sivi izlemi
Kan 6rneginden hormon seviyesi takibi
Parenteral s1v1 takibi
Enfeksiyon belirti ve bulgular takibi
Diyabetik ayak tanilama
Diyabetik ayak bakimi yapma/izleme
DIGER.....
Dermatoloji Klinigi
Yara bakimi
Deriye ilag uygulama
Deri biitiinltigiinii gézlemleme ve takip
DIGER......
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Prof. Dr. Mehtap TAN Prof. Dr. Zeynep KARAMAN Prof. Dr. Reva BALCI
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi OzLU AKPINAR
AD Baskan Akademik Birim Kalite Dekan
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Hemsirelik Fakiiltesi Dokiiman No HF.ODK.003.02
I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Ik Yaym Tarihi | 14.09.2011
Bakim Uygulama Degerlendirme | Revizyon Tarihi | 30.09.2024
Formu Revizyon No 02
Sayfa 1/1
A- PROFESYONEL DAVRANISLAR 10
Uygulamaya devam etme ve ¢aligma saatlerine uyma
Kisisel goriiniim, iiniforma diizeni
Sorumluluk alabilme
Giivenirlik
Motivasyon
Elestirilere kars1 tutumu
Karar verme yetenegi
Eksikleri fark etme, hatalarini diizeltmek i¢in ¢aba gosterme
Okul ve hastane/saglik ocagi kurallarina uyma
Liderlik
Diger
B- KISILERARASI ILISKILER 10

Bakim verdigi hasta/saglikli birey ve ailesi ile saglikli ve giiven verici iliski kurma

Saglik ekibi tiyeleri ile uyumlu ve saygili iligski kurma

Arkadaslari ile uyum iginde ¢alisma

Ogretim elamanlariyla saglikli iliski kurma

Diger

C- SAGLIK EGITIiMI VE ARASTIRMA

10

Bakim verdigi birey ve ailesinin saglik egitimi gereksinimlerini belirleme

Saglik egitimi planlama, uygulama

Saglik egitiminde uygun teknik ve araglari kullanabilme

Saglik egitimi icin materyal gelistirme

Calistig1 alan ile ilgili aragtirmalar: takip etmesi

Kanita dayali arastirma sonuglarini kullanmasi

Uygulama alanindaki bir sorunun ¢6ziim igin bilimsel arastirma ilkelerini kullanmasi

Taburculuk egitimi

Diger

D- UYGULAMA BECERILERI

35

Uygulamas: yapilan ders igin gerekli olan uygulamalar: yapma becerisi. ilgili dersin
uygulamasi i¢in yapilmas: 6ngoriilen beceri listesine gore degerlendirilecektir.

E- BAKIMI PLANLAMA, UYGULAMA, RAPORLAMA

35

Tanilama, planlama ve uygulama, degerlendirme, raporlama

Uygulama Yapilan Ders: i¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim

Ogrencinin Adi-Soyad:

Ogrenci Numarast:

TOPLAM PUAN

Klinik Egiticinin Adi-Soyadi

Tarih:

Prof. Dr. MEHTAP TAN
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi AD
Baskani

OzLU

Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN

Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR

Dekan
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Sayfa 1/3
Ogrencinin Adi Soyadi: Klinik:
Numarasi: Klinik Egitici Ad-Soyad:
Tarih:
BECERILER IC HASTALIKLARI
HEMSIRELIGi

Beden 1s1sm1 Olgme: ............ yol Agiklama:
Nabiz degerlendirilmesi: ............. yolu Agiklama:
Solunum degerlendirilmesi Aciklama:
Arterial kan basinci 6l¢me: brakial arterden Agiklama:
(oskiiltasyon yontemi)
Ortostatik hipotansiyonu tanilama Aciklama:
Viicut mekanigini kullanma Aciklama:
Yatak iginde pozisyon verme: hastayi yatagin basucuna Agiklama:
cekmek (bir hemsire)
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr yatagin basucuna Agiklama:
cekmek (iki hemsire)
Yatak icinde pozisyon verme: hastaytr  supine Agiklama:
pozisyonundan prone pozisyonuna getirme
Yatak igcinde pozisyon verme: hastay: prone pozisyonundan Agiklama:
supine pozisyonuna getirme
Yatak icinde pozisyon verme: hastayt  supine Agiklama:
pozisyonundan yatagin kenarina gekme
Yatak icinde pozisyon verme: hastayi  supine Agiklama:
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme ( 1. yontem)
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr  supine Agiklama:
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme( 11.. yontem)
Ambulasyona yardim etme: bir hemsire Agiklama:
Ambulasyona yardim etme: iki hemsire Aciklama:
Hastay: sedyeye alma: ii¢ kisi Aciklama:
Hastay: sedyeye alma: carsafla Agiklama:
Hastay: tekerlekli sandalyeye alma Agiklama:
Rom ( range of motion /eklem hareket aciklig) egzersizi Agiklama:
Medikal/ Sosyal/ Hijyenik el yikama Aciklama:
Steril eldiven giyme ve ¢ikarma Agiklama:
Sicak uygulama: termofor Aciklama:
Sicak uygulama: sitz banyosu uygulama Agiklama:
Sicak uygulama: yas sicak kompres uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: yas soguk kompres uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: buz torbasi uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: serin siinger banyosu Agiklama:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Prof. Dr. Mehtap TAN Prof. Dr. Zeynep Prof. Dr. Reva BALCI

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi KARAMAN OZLU AKPINAR

AD Baskani Akademik Birim Kalite Dekan
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Elastik bandaj uygulama Agiklama:
Yara bakimi Aciklama:
Bas1 yarasi onleme Agiklama:
Bas1 yarasi bakimi Aciklama:
Sirt masajt Agiklama:
Agiz bakimi Agiklama:
Ozel agiz bakimi Aciklama:
Oral yol ile ila¢ uygulama Aciklama:
Ampulden ilag gekme Agiklama:
Flakondan ilag ¢gekme Agiklama:
Farkli flakonlardan iki ayr1 ilaci enjektore gekme Agiklama:
Subkutan enjeksiyon uygulama (8 Dogru ilk. Gore) Agiklama:
Intradermal enjeksiyon uygulama (8 D Ilkesine gore) Agiklama:
Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama (8 D ilk.gore) Agiklama:
Intravensz enjeksiyon uygulama (8 D ilkesine gore) Agiklama:
Periferik intravenoz kaniil uygulama (8D ilk. gore) Agiklama:
Periferik intravendz Kaniilden ilag uygulama (8D ) Agiklama:
Intravenéz infiizyon sirasinda ilaglart puse yoluyla Agiklama:
verilmesi (8 Dogru ilkesine gore)
Intravendz sivi infiizyon uygulama (8 Dogru gore) Agiklama:
Serum Kart1 hazirlama Agiklama:
Intravendz s1vi setlerinin degisimi Agiklama:
Intravendz infiizyon takibi Aciklama:
Intravendz soliisyonun degistirilmesi Agiklama:
Aldig1 / ¢ikardigr sivi takibi ve uygulama Agiklama:
Intravendz pansumanin degistirilmesi Agiklama:
Infiizyon portu/ santral venoz kateterden kan 6rnegi alma, Agiklama:
inflizyon uygulama
Buruna ilag uygulama: damlalikl: ilag Agiklama:
Buruna ilag uygulama: nazal sprey Agiklama:
Kulaga ilag uygulama Aciklama:
Goze ilag uygulama Agiklama:
Deriye ilag uygulama Agciklama:
Rektal yol ile ilag uygulama Agiklama:
Inhalasyon yolu ile ilag uygulama Agiklama:
Derin solunum ve oksiirme egzersizleri Agiklama:
Solunum yolu sekresyonlarini temizleme Agiklama:
Nazal kaniil ya da maske Ile oksijen uygulama Agiklama:
Oksijen satiirasyonu 6l¢iimii Aciklama:
Gogiis fizyoterapisi uygulama (perkiisyon, vibrasyon Aciklama:
Suni havayolu (airway) olan bireyde oksijen tedavisi Agiklama:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Prof. Dr. Mehtap TAN Prof. Dr. Zeynep Prof. Dr. Reva BALCI

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi KARAMAN OZLU AKPINAR

AD Baskani Akademik Birim Kalite Dekan




Hemgirelik
Oykusl yazma

Veri toplama

Tanilama

Hemsirelik
Tanisi

Planlama

Uygulama

Degerlendirm
e

ATATURK UNIiVERSITESI HEMSIRELiK FAKULTESI
IC HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI DERSi UYGULAMA BAKIM PLANI
RUBRIK DEGERLENDIRME FORMU

Dokiiman No:HF.ODK.005.02
11k Yayin Tarihi: 19.02.2021
Revizyon Tarihi: 10.10.2024
Revizyon No: 01

Sayfa: 1/1
Veri yok Cok yetersiz Yetersiz Uygun iyi Cok iyi PUAN
0 1 2 3 4 5

Yazilmamis | Hemsirelik Hemsirelik oyklsii var ama Hemsirelik 6ykiisi yazilmigtir. Hemesirelik dykisi yazilmistir ve Hemesirelik 6ykisi oldukga 6zenli ve iyi
oykusu ¢ok eksik | amacina uygun yazilmamistir. icerigi uygundur. tasarlanarak yazilmistir.

Yazilmamis | veri toplama Act, lab.bugluy, ilag bilgisi, tani Act, lab.buglu, ilag bilgisi, tani Act, lab.buglu, ilag bilgisi, tani Act, lab.buglu, ilag bilgisi, tani ydntemleri,
oldukga eksik yontemleri, fiziksel ve psikolojik yontemleri, fiziksel ve psikolojik yontemleri, fiziksel ve psikolojik fiziksel ve psikolojik veriler ve

veriler ve gereksinimler yeterince veriler ve gereksinimler veriler ve gereksinimler toplanmistir | gereksinimler toplanmistir ve hastanin
toplanmamistir. toplanmistir fakat ve yorumlanmistir. durumuyla iliskili olarak yorumlanmistir.
yorumlanmamigtir.

Yazilmamis | veri toplama Hemsirelik tanisi ile ilgili tim veriler | Hemsirelik tanisiile ilgili tim veriler | Hemsirelik tanisi ile ilgili tim veriler Hemsirelik tanisi ile ilgili tim veriler (belirti,
asamasi (belirti, bulgu ve etyoloji) (belirti, bulgu ve etyoloji) toplanmis | (belirti, bulgu ve etyoloji) toplanmis bulgu ve etyoloji) oldukga 6zenli toplanmis
tamamlanmamis | toplanmamis ve/veya hemsirelik ancak hemsirelik tanisi ile ilgili ve hemgirelik tanisi ile ilgili olmayan ve hemsirelik tanisiile ilgili olmayan

tanisiile ilgili olmayan veriler olmayan veriler de toplanmis. verilere yer verilmemis. verilere yer verilmemis.
toplanmis.

Yazilmamis | Hemsirelik tanisi Verilere uygun hemsirelik tanisi Verilere uygun hemsirelik tanisi Verilere uygun hemsirelik tanisi Verilere uygun hemsirelik tanisi konulmus,
asamasi konulmamis, 6ncelik siralamasi konulmus, 6ncelik siralamasi konulmus, dncelik siralamasi oncelik siralamasi yapilmis, tant NANDA’ya
tamamlanmamis | yapilmamisg, tani NANDA'ya uygun yapilmis, tani NANDA’ya uygun yapilmis, tani NANDA’ya uygun uygun secilmis ve tim pargalari (semptom,

secilmemis ve tim pargalari secilmis ancak tim pargalari secilmis ve tiim pargalari (semptom, etyoloji, problem) icermis. Tanimlayici
(semptom, etyoloji, problem) (semptom, etyoloji, problem) etyoloji, problem) igermis. ozellikler hastaya uygun sekilde
icermemis. icermemis. belirlenmistir.

Yazilmamis | planlama Beklenen sonug/amag birey veya Beklenen sonug/amag birey veya Beklenen sonug/amag birey veya aile | Beklenen sonug/amag birey veya aile
agsamasl aile odakli degildir; 6lgulebilir aile odaklidir. En az bir dlgulebilir odakhdir. En az iki 6lgllebilir kriter, odakhdir. En az iki 6lgllebilir kriter, tarih ve
tamamlanmamis | kriterler, tarih veya saat kriter, tarih veya saat belirtilmis. tarih veya saat belirtilmis. saat belirtilmis.

belirtilmemis.

Yazilmamig Uygulama Birey/ ailenin amacina ulasmasina Birey/ ailenin amacina ulagmasina Birey/ ailenin amacina ulasmasina Birey/ ailenin amacina ulasmasina yardimci
agsamasl yardimci olmak igin yeterli sayida yardimci olmak igin yeterli sayida yardimci olmak icin yeterli sayida ve olmak igin yeterli sayida ve gergekgi girisim
tamamlanmamis | girisim yapiimamis. girisim yapilmis ancak gergekgi gercekgi girisim yapilmis. yapilmis. Yapilan girisimler kanitlariyla

olmayan girisimler de icermis. desteklenmistir.

Yazilmamis | Degerlendirme Degerlendirme beklenen Degerlendirme beklenen Degerlendirme beklenen Degerlendirme beklenen sonug/amaca

asamasi
tamamlanmamis

Ogrencinin Adi Soyad::

sonug/amaca uygun yapilmamis.
Amaca ulasilma durumu (ulasildi,
kismen ulasildi, ulagilamadi)
seklinde belirtiimemis. Ancak
revizyon veya yeni degerlendirme
tarih / saati belirtiimemis.

sonug/amaca uygun yapilmis.
Amaca ulasilma durumu (ulasild,
kismen ulasildi, ulagilamadi)
seklinde belirtiimemis. Ancak
revizyon veya yeni degerlendirme
tarih / saati belirtiimemis.

sonug/amaca uygun yapilmis. Amaca
ulasilma durumu (ulasildi, kismen
ulasildi, ulasilamadi) seklinde
belirtilmis. Revizyon veya yeni
degerlendirme tarih / saati
belirtilmis.

Degerlendiren Ogretim Elemani:

uygun yapilmis. Amaca ulasilma durumu
(ulasildi, kismen ulasildi, ulagilamadi)
seklinde belirtilmis. Kanitlayici
parametreler degerlendirmeye eklenmis.
Revizyon veya yeni degerlendirme tarih /
saati belirtilmis.
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Egitim kitapgiginin igeriginin uygunlugu

Egitim kitapgiginin hazirladigl hasta grubunun gereksinimlerini
karsilamasi

Egitim kitapgiginin hazirlanma dizeni

Egitim kitapgiginda kanita dayall arastirma sonuglarini
kullanmasi ve kaynakga belirtilmesi

Egitim kitapgigini zamaninda teslim etme

Ogrencinin Adi Soyad:
Degerlendiren Ogretim Elemani:
Toplam Puan:
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Uygulama Dersi:
Uygulama Alani:
Katihyorum | Kararsizim | Katilmiyorum
Akran egiticim, sdylediklerimi dikkatle dinledi.
Akran egiticim, duygularima ilgi gosterdi.
Akran egiticime giiven duydum.
Akran egiticimle aramda iyi bir iletisim vardi.
Tartigsmalarda kirict olmadan konustu.
Akran egiticim, bana yararli olacak bilgiler
sagladi.
Akran egiticim, bana yardimeci tavsiyeler verdi.
Akran egiticim, sorularimi yanitlayabildi.
Akran egiticimle galistiktan sonra bu klinikte daha
rahat ¢aligabilecegimi diigiiniiyorum.
Akran egiticimle calistiktan sonra kendimi daha
iyi hissediyorum.
Akran egiticimle calistiktan sonra kendimi daha
giivenli hissediyorum.
Akran egiticim, benim goriislerime saygil
oldugunu diisiiniiyorum
Ek olarak belirtmek istedikleriniz:
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Do¢. Dr. AYSEGUL YAYLA
Ders Uygulama Komisyonu Baskan1

Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU
Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR

Dekan

Sayfal/1l
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Dersin Adr: Donem: Siif:

Uygun | Kararsizim | Uygun
Ders degerlendirme formu 3 kisimdan olusmaktadir. Her madde i¢in

size en uygun gelen segenegi isaretleyiniz degil

Ogretim Elemanimi Degerlendirme

Derslerin baglama ve bitis saatlerine uyar

Derslerin baginda dersin amag ve hedeflerini agiklar

Ders 6ncesi hazirlik yapar

Sorularimizi dinler ve cevaplamak igin zaman ayirir

Dersi etkili bir sekilde anlatir

Gorsel-isitsel araglar iyi kullanir

Ders de bizimle iyi bir iletisim kurar

Ayni 6gretim elemanindan tekrar ders almak isterim.

Dersi degerlendirme

Donem basinda 6nce ders izlencesi bize tanitildi

Dersin siiresi konular1 anlamamiz igin yeterliydi

Derste verilen kaynaklar 6grenmem i¢in yeterliydi

Ders ile ilgili ilan edilen programa uyuldu

Derslere aktif sekilde katilimim saglandi

Olcme ve degerlendirme

Dersin sinavi ve ddevleri dersin 6grenim hedeflerine yonelikti

Sinav sorular1 bilen/¢alisan 6grenciyi ayirt edebiliyordu

Sinav sorularinin konulara dagilimi uygundu

Bireysel olarak ders i¢in 6grenme hedeflerime ulagtim

Eklemek istediginiz diger husus ve oneriler:

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Doc. Dr. AYSEGUL YAYLA Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani

Sayfal/1l
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Rehber Hemsire Adi Soyadi:
Ders:
Tarih:
£
o .. s | g g
HER MADDE ICIN SIZE EN UYGUN GELEN SECENEGI 2 S| S
ISARETLEYINiZ oS | 2 g
Z | £ |E
= < =
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1. Klinigi bizlere tanitt1.
2. Uygulamada bizlere iyi iletisim kurdu
6. Klinik ¢alisanlartyla bizlerin iletisim kurmasini destekledi.
4.Uygulamalar1 agik ve anlasilir bigimde anlatti.
5. Uygulamada hemsirelik meslegi agisindan 6nemli olan noktalar1 vurguladi.
6. Derste 6grendigimiz uygulamaya yonelik konularda bizi destekledi
7. Uygulamada bizlerin aktif olmasini sagladi.
8. Uygulamay1 anlatirken kullanmamiz gereken arag-geregleri tanitti.
9. Ders programina uygun girisimleri yapabilmemiz i¢in malzeme temini
konusunda destekledi
10. Uygulamalarda bizlerin ara¢ ve malzemelere kolay ulagmasini sagladi.
11. Rehber hemsiremiz bize iyi bir rol-model oldu.
12. Ayni rehber hemsireyle tekrar uygulama yapmak isterim.
13. Eklemek istediginiz diger hususlar ve 6nerileriniz:
Sayfall/?2
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Doc. Dr. AYSEGUL YAYLA Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR

Ders Uygulama Komisyonu Bagkan1

Akademik Birim Kalite
Komisyonu Bagkani

Dekan
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Revizyon No 01
Sayfa 1/1
Ogretim Elemaninin Ad1 Soyadi:
Uygulama Alani:
3
o £ g
HER MADDE iCiN SiZE EN UYGUN GELEN S c < =
SECENEGI iSARETLEYINiZ = S g =< N
2 158 |E |3
2 © © =< [
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1. Uygulamalarin baglama ve bitis saatlerine uyuyordu.
2. Klinige ilk geldigimizde klinigi bizlere tanitti
3. Uygulamanin basinda bizden beklentilerini ve hedeflerini
acikladi
4. Uygulamalar agik ve anlagilir bigimde anlatti
5. Uygulamada aktif olmamizi sagladi
6. Bizlerle iyi iletisim kurdu
7. Uygulamalarda bizi destekledi
8. Uygulamada verilen 6devler dersin hedeflerine uygundu
9. Sorularimiz igin bize yeterli vakit ayrildi
10. Aym Ogretim elemaniyla tekrar uygulama yapmak
isterim.
11. Eklemek istediginiz diger hususlar ve dnerileriniz:
Sayfall/l
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Doc. Dr. AYSEGUL YAYLA Prof. Dr. ZEYNEP KARAMAN OZLU | Prof. Dr. REVA BALCI AKPINAR
Ders Uygulama Komisyonu Bagkani Akademik Birim Kalite Dekan
Komisyonu Bagkani
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