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Atatiirk Universitesi Rektorliigii

Program: Hemsirelik Lisans Tamamlama

2016-2024 yillar1 arasinda Hemsirelik Lisans Tamamlama Programinda Ogrenim goren ogrencilerin

Transkriptinde yer alan derslerin iinite ve konularinin listesi agagida sunulmustur.

UZH301 Hemsirelikte Temel Kavramlar ve Bakim Teorileri : (Teorik:3 -AKTS:6) _ 14 hafta

Bu ders hemsireligin temel kavramlarini ve bakim teorilerini igerir. Bu dersin amaci hemsireligin temel
kavramlarini kavramasii ve bu kavramlarin arasindaki iligskiyi 6ziimsemesini katkida bulunmak. Ayrica

bakim da yararlanilabilecek bakim teorilerini 6grenmesini saglamak.

Hemsireligin Tarihsel Gelisimi, Hemsirelikte Kavramsal Yapinin Belirlenmesinde Terminoloji, Hemsireligin
Temel Kavramlar1 ve Kavramlarin Birbiri ile Iliskileri -Insan Kavrami, Cevre Kavrami, Saglik/Hastalik
Kavrami, Hemsirelik Kavrami, Hemsirelik Siireci, Bakim Kavrami ve Bakim Teorileri, Florence
Nightingal’in Kurami, Nancy Roper, Winfred Logan, Allison Tierney'in Modeli, Dorothea Orem'in Kuramu,
Sister Callista Roy'un Kurami, Virginia Henderson’un, Kurami, Martha E. Rogers 'm Kurami, Hemsireligin

Tarihsel Geligimi.

UZH303 Saghk Politikalar: : (Teorik:2 -AKTS:4) _ 14 hafta

Bu ders ulusal saglik sistemimizde benimsenen saglik politikalari ile ilgili konular: igerir. Dersin amaci,
ogrencilere ulusal saglik politikalar ile ilgili bilgiler kazandirmak, saglik politikalar1 i¢inde hemsireligin

yerini degerlendirmesini ve saglik politikalarinin hemsirelige etkilerini kavramasini saglamaktir.



Saglik politikalarina girig, Ulusal saglik sisteminin tarihi gelisimi I, Ulusal saglik sisteminin tarihi gelisimi
Il, Ulusal saglik sistemi, (Saglikta Doniistim Programi saglik sistemi ilkeleri GSS ), Ulusal saglik sistemi II(
Aile Hekimligi Sistemi), Ulusal saglik sistemi III (Hemsirelikle ilgili yasal diizenlemeler) , Saglik
Politikalarin1 etkileyen faktorler I ( Herkese saglik hedefleri), Saglik Politikalarini etkileyen faktorler II (
Kiiresellesme), Saglik Politikalarini etkileyen faktorler 111 ( Diger faktorler, Finansal, yasal ) , Tiirkiye nin
saglik gostergeleri ve Avrupa birligi iilkeleri ile karsilastirma, Avrupa Birligi saglik politikalari, Hemsirelerin

politik giicii, Ulusal aile politikalari, Tiirkiye’nin saglik hizmeti sunumu ile ilgili sorunlari.

UZH305 Hemsirelikte Etik : (Teorik:2 -AKTS:4) _ 14 hafta
Bu ders hemsirelik Uygulamalarinda, egitiminde, arastirmasinda ve yonetiminde etik ilkeleri igerir.

Etik ve Iliskili Kavramlara Genel Bakis, Hemsirelikte Degerler ve Siniflandirilmasi, Ahlaki Gelisim
Teorileri/Kuramlari, Etik Kuramlar, Hemsirelikte Mesleki Etik Kodlar, Hemsirelikte Etik Karar Verme,
Hemgirelik Egitimi ve Etik, Bakim Etigi, Arastirma Etigi, Hemsirelikte Etik Problemler, Insan ve Hasta
Haklar1, Hasta Savunuculugu, Klonlama, Otenazi, Organ Nakli, Oliim/Terminal Dénem Hastaliklar1, Kiirtaj,

Diinyada ve Tiirkiye’de Etik Yaklagimlar.

UZH307 Saghgin Degerlendirilmesi : (Teorik:3 -AKTS:6) _ 14 hafta

Bu derste 6grencinin, bireyin saghigimnin degerlendirilmesi ile ilgili bilgi, tutum ve beceri kazanmasini

saglamak ve gelistirmektir.

Saglikla Ilgili Temel Kavramlar, Hemsirelikte saghigin tanilanmasmin &nemi, Hemsirelik Siireci 1 (Veri
toplama-Tanilama), Hemsirelik Siireci 2 (Planlama-Uygulama-Degerlendirme), Saglik Oykiisii Alma Fizik
Muayene, Yasam Bulgularinin ve Agrinin Degerlendirilmesi, Gastrointestinal Sistemin Degerlendirilmesi,

Kas Iskelet Sisteminin Degerlendirilmesi, Solunum Sisteminin Degerlendirilmesi, osaltim Sisteminin



Degerlendirilmesi, Sinir Sisteminin Degerlendirilmesi, Kalp ve Dolagim Sisteminin Degerlendirilmesi, Cildin

Degerlendirilmesi, Ureme Sistemin Degerlendirilmesi.

UZH309 i¢c Hastaliklar1 Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta

I¢ hastaliklarinda hemsirelik siireci dogrultusunda hemsirelik bakimini yonlendirecek kurumsal ve
uygulamaya iliskin bilgileri igeren bir derstir. i¢ hastaliklar1 hemsireligi ve hasta bakimi konusundaki
koruyucu ve tedavi etmeye yonelik teorik bilgi ve yontemleri saglik hizmetleri anlayisi dogrultusunda, klinik
uygulama alanina aktarabilmeye, nitelikli hemsirelik bakimi verebilmeye yonelik bilgi ve beceri kazandirmak.
Bu derste i¢ hastaliklart kapsaminda, saglikli/hasta birey ve ailenin hemsirelik bakimu ile ilgili konular yer

alir.

Homeostazis ve Etkileyen Faktorler, Sok ve Hemsirelik Bakimi, Yaslilik Sorunlar1 ve Hemsirelik Bakima,
Kronik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi, Kanser ve Hemsirelik Bakimi, Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, Kardiyo-Vaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Kan Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, Bobrek Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Metabolizma Hastaliklari, Endokrin Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Bagisiklik Sistemi
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Eklem Bag Dokusu

Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakima.

UZH302 Saghgin Korunmasi ve Gelistirilmesi: (Teorik:3 -AKTS:5) _ 14 hafta

Ogrenciye saglig1 gelistirmenin temel kavramlarini tanimlama, hemsirelikte sagligi gelistirme kavraminin
onemini kavrama, birey, aile ve toplum saghiginin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik giinliik yasamda

uygulanabilecek yasam tarzi degisikliklerinin gosterme ve konuyla ilgili bilgi ve beceri kazandirmaktir.



Sagligr Koruma- Gelistirme Kavramlar1 ve Tarihsel Siire¢, Giiniimiizde Saglik Tanimi, Sagligi Gelistirme
Modelleri, Sagligi Koruma ve Gelistirmede Hemsirelik, Fiziksel Aktivite ve Sagligin Gelistirilmesi, Stres
Yonetimi ve Sagligi Gelistirme, Sigara, Alkol ve Madde Kullaniminda Saglig1 Gelistirme, Beslenme ve
Sagligm Gelistirilmesi, Kisileraras1 iliskiler ve Saglhig1 Gelistirmesi, Saghig Gelistirmede Saglik Egitimi, Is
Sagliginda Saglig1 Gelistirme Medya ve Sagligi Gelistirme, Kronik Hastaliklarda Sagligi Gelistirme, Saglik

Okuryazarlig1 degisikliklerinin gosterme ve konuyla ilgili bilgi ve beceri kazandirmaktir.

UZH304 Hemsirelikte Egitim: (Teorik:3 -AKTS:5) _ 14 hafta

Bu ders hemsirelerin saglik egitimindeki rolleri ile saglik egitimi yapabilmeleri i¢in gerekli bilgileri igerir.
Dersin amaci, 6grenme-ogretme ile ilgili temel kavram, kuram ve ilkeleri inceleyerek bunlari hemsirelik rol

ve islevlerinde kullanabilen, yasam boyu 6grenmeyi benimsemis 0grenciler yetistirmektir.

Saglik Hizmetlerinde Hemsirenin Egitimci Rolii, Ogrenme Alanlari, Ogrenme Kuramlari, Egitim ve
Ogretimde Coklu Zeka Kurami, Egitimde Pedagojik ve Andragojik Yaklasim, Egitimde Program Gelistirme,
Ogrenmeyi Etkileyen Temel Faktorler, Ogrenme I¢in Uygun Ortam Olusturma, Egitimde Iletisim Teknikleri,
Egitim Arag-Geregleri ve Onemi, Saglik Egitimi, Etkili Sunum Teknikleri, Egitim ve Ogretimde Etik,

Egitimde Olgme ve Degerlendirme.

UZH306 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta -

Bu derste cerrahi hastaliklar1 kapsaminda, saglikli/hasta birey ve ailenin hemsirelik bakimu ile ilgili konular
yer alir. Bu dersin amaci cerrahi hastasinin sagligin1 yeniden kazanabilmesi ve siirdiirebilmesi igin cerrahi
girisim Oncesi, siras1 ve sonrasinda bireyin gereksinimlerine uygun hemsirelik bakimina iligkin bilgi, beceri

ve davranis kazandirmaktir.



Cerrahinin Siiflandirilmasi, Cerrahi Gerektiren Durumlar ve Hasta Uzerindeki Etkileri, Inflamasyon, Cerrahi
Yara lyilesmesi ve Bakimi, Yaniklar,Ameliyat Oncesi ve Siras1 Bakim, Ameliyat Sonras1 Bakim ,Giiniibirlik
Cerrahi, Solunum Sistemi Cerrahisinde Bakim, Mide, Ozofagus Cerrahisi ve Kolorektal Cerrahide Bakim,
Hepatopankreatobiliyer Cerrahisinde Bakim, Tiroit Cerrahisinde Bakim, Meme Cerrahisinde Bakim, Sinir
Sistemi Cerrahisinde Bakim, Kalp Damar Sistemi Cerrahisinde Bakim, Uriner Sistem Cerrahisinde Bakim,

Iskelet Sistemi Cerrahisinde Bakim.

UZH308 Dogum, Kadin Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta

Bu derste Saglikli/hasta kadin ve ailenin hemsirelik bakimu ile ilgili konular yer alir. Tiim yasam donemlerinde
kadin ve ailesinin lireme sagligin1 koruyup gelistirmek, bozuldugu durumlarda biitlinsel yaklasimla bakim

gereksinimlerini karsilama ve bunun i¢in gerekli bilgi /beceri kazandirmak amaglanmaktadir.

Ureme Organlarinin Anatomisi, Ureme Sisteminin Fizyolojisi, Gebeligin Olusumu ve Fetiisiin Fizyolojisi,
Gebelikte Annenin Fizyolojisi, Gebelikte Sik Gériilen Rahatsizliklar ve Almacak Onlemler, Gebeligin
Belirtileri ve Prenatal/Antenatal (Dogum Oncesi) Bakim, Riskli Gebelikler,Riskli Gebelikler (Devami),
Dogum Eylemi ve Bakim, Dogum Eylemi ve Bakim (Devami), Riskli Dogum Eylemi, Riskli Dogum Eylemi
(Devami), Dogum Sonu Dénem, Dogum Sonu Dénemde Bakim ve Dogum Sonu Doénemde Riskli Durumlar,

Yenidoganmn Bakimi ve Beslenmesi, Ureme Siklusu Anomalileri, Ureme Organlarinin Yapisal Sorunlari.

UZS401 Arastirma Yontemleri: (Teorik:3 -AKTS:5) _ 14 hafta

Bu dersin amaci 6grencinin arastirma yontemlerini bilingli olarak kullanmasini, Hemsirelikte arastirmanin

onemini ve aragtirma yontemlerini nerelerde kullanacagina iliskin bilgileri tanimlar.

Hemsirelikte Bilimsel Arastirma Bilimsel Arastirmalarin Asamalari, Arastirmalarda Evren, Ornek ve

Ornekleme Yontemleri, Bilimsel Arastirmalarda Etik ilkeler, Arastirma Tasariminda Genel Kavramlar, Veri



Toplama Araglarinin Niteligi , Aragtirma Tirleri: Tanimlayict Arastirmalar, Arastirma Tirleri: Kesitsel
Aragtirmalar, Arastirma Tirleri: Kohort Arastirmalari, Aragtirma Tiirleri : Vaka-Kontrol Arastirmalari,
Aragtirma Tiirleri: Metodolojik Arastirmalar, Aragtirma Tirleri: Deneysel Arastirmalar, Literatiir Tarama,

Analiz Tekniklerine Giris, hemsirelige etkilerini kavramasini saglamaktir.

UZS403 istatistik: (Teorik:3 -AKTS:5) _ 14 hafta

Tanim: Bu derste istatistiksel diisiinme ve akil yiirlitme kaidelerinin 6grenciler tarafindan anlagilmasini temin
etmek Onceliklidir. Verinin toplanmasi, analiz edilmesi ve veriden netice ¢ikarilmasini kapsayan istatistiksel
diisiinmenin spesifik alan meselelerine uygulanmasina dair mevzular iglenir. Farkli yontemleri bir araya
toplayip 6grencinin Oniine siirmekten ziyade altta-yatan kavramlarin iizerinde durmak suretiyle, elestirel
diistinme yeteneginin gelistirilmesine ¢aligilir. Dersin ana temasi, ogrencinin veriyi kullanarak diinyay1

anlamay1 6grenmesine yardimei1 olmaktir.

Amag: 1. Istatistiksel diisiinmenin temel kavramlarmi ve onemini anlatmak, 2. Istatistiksel diisiinmeyi
istatistiksel akil-yiiriitme ile birlikte dgretmek, 3. Istatistiksel prensipler ve tekniklerden yararlanarak

ogrencilerin gergek hayat problemlerine ¢6ziim {iretebilmelerini saglamak

Temel Kavramlar, Temel Kavramlar, Gorsel Betimleme, Sayisal Betimleme, Sayisal Betimleme, Iliskileri
Betimleme, Iliskileri Betimleme, Veri Toplama Metotlar1, Veri Toplama Metotlar1, Olasilik ve Rastgele

Degiskenler, Kesikli Olasilik Dagilimlari, Normal Dagilim, Ornekleme Dagilimi, Giiven Araligi Kestirimi.

UZH405 Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta

Temel Kavramlar, Temel Kavramlar, Gorsel Betimleme, Sayisal Betimleme, Sayisal Betimleme, Iliskileri
Betimleme, Iliskileri Betimleme, Veri Toplama Metotlar1, Veri Toplama Metotlar1, Olasilik ve Rastgele

Degiskenler, Kesikli Olasilik Dagilimlari, Normal Dagilim, Ornekleme Dagilimi, Giiven Arahigi Kestirimi,



Cocuk Sagliginda Temel Konular ve Giincel Durum, Cocukluk Dénemlerinde Biiyiime ve Gelisme, Cocuk,
Hastalik ve Hastane Ortami, Hasta Cocuk ve Ailesinde Kriz Yonetimi, Engelli Cocuklar ve Ailesi, Cocuklarda
Ilag Uygulamalar1, Cocuklarda Agr1 Yonetimi, Cocuklarda Beslenme ve Sorunlari, Cocuklarda Beslenme,
Bozukluklari, Normal Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi, Yiiksek Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi,
Cocuklarda Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Norolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik
Bakimi Cocuklarda Endokrin Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Dolagim Sistemi
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Gastrointestinal Sistem Hasatliklar1 ve Hemsirelik Bakimu,
Cocuklarda Uriner Sistem Hasatliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Hematolojik Sistem Hasatliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, Onkolojik Sorunu olan Cocuklar ve Hemsirelik Bakimi,Cocuklarda Enfeksiyon

Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Bagisiklama, Gebelikte ve Cocukluk Caglarinda Asilama.

UZH407 Psikiyatri Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta

Bu dersin amaci; Ruh sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi, ruhsal bozukluklarin bakimi, tedavi ve
rehabilitasyonu, psikiyatri hemsireligi hizmetleri yonetimi ve acil durumlar konusunda bilgi, tutum ve beceri

kazandirmaktir.

Psikiyatri Hemsireliginin Tanimi, Amaci ve Psikiyatri Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi, Benligin Savunma
Diizenekleri, Terapétik Iletisim Teknikleri, Terapotik Olmayan( Nonterdpétik ) iletisim Teknikleri, Ruhsal
Durumun Degerlendirilmesi, Psikiyatri Hemsireliginde Hemsirelik Siireci ve Planli Goriisme Siireci, Kisilik
Bozukluklar1 ve Hemsirelik Yaklasimi, Depresyon Bozukluklari, iki Uglu (Bipolar) Bozukluk ve liskili
Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi, Kaygi (Anksiyete) Bozukluklari ve Obsesif Kompulsif Bozuklugu ile
Iliskili Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklasimi, Sizofreni A¢ilimi Kapsaminda ve Psikozla Giden Diger
Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklasimi, Madde ile iliskili Bozukluklar, Bagimlilik Bozukluklar1 ve Hemsirelik
Yaklasimi, Norobiligsel Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklagimi, Ruh Saglig: ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan

Tedavi Yontemleri, [lag Uygulamalari ve Hemsirenin Sorumluluklari, Toplum ruh saghgi.



UZH402 Halk Saghg1 Hemsireligi: (Teorik:6 -AKTS:10) _ 14 hafta

Ogrenciye saglig1 gelistirmenin temel kavramlarii tanimlama, hemsirelikte sagligi gelistirme kavraminin
onemini kavrama, birey, aile ve toplum sagliginin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik giinliilk yasamda

uygulanabilecek yasam tarzi degisikliklerinin gésterme ve konuyla ilgili bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Halk Saghg1 ve Halk Sagligi Hemsireligine Giris, Tiirkiye’de Saglik Orgiitlenmesi, Aile Saglig1 Hemsireligi,
Evde Bakim, Toplumu Tanima, Erkek sagligi, Ana-Cocuk Sagligi, Yash Sagligi, Okul Sagligi Hemsireligi,

Saglik Egitimi, Is Saghig1 Hemsireligi, Cevre Saglig1, Ceza ve Tutukevi Hemsireligi, Rehabilitasyon.

UZH404 Hemsirelikte Yonetim: (Teorik:4 -AKTS:5) _ 14 hafta

Bu dersin amaci; yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimi ile ilgili temel kavram, kuram ve ilkeleri
inceleyerek, bunlar1 iilkemizdeki saglik hizmetleri yonetimi alaninda goriilen gereksinimler dogrultusunda
degerlendirebilecek, saglik ekibi icinde bakim personelini yonetmek icin gerekli olan bilgi, beceri ve tutumu

kazanmis hemsireler yetistirmektir.

Yonetimle ilgili temel kavramlar, Organizasyon teorileri, ilkeleri, Hemsirelik hizmetleri yonetim siireci,
Hemsirelikle ilgili yasal diizenlemeler, Is analizi, Performans degerlendirme, Kariyer yonetimi, Toplanti
yonetimi, Zaman yonetimi, [letisimin yonetimi, Karar verme, Is doyumu ve isten ayrilma niyeti, Tiikenmislik,

Hasta ¢aligan gilivenligi.

UZH406 Hemsirelik Bakim Uygulamasi: (Toplam Uygulama:280 saat -AKTS:15) _ 14 hafta

Staj saatleri goz Oniinde bulundurularak (20 saat x 14 hafta=280 saat) kurum amirinin uygun gordiigii sekilde

uygulama rotasyonu yapilir. “Hemsirelik Bakimi1 Uygulamas:1” dersinin uygulamasi Il Saglik Miidiirliigiiniin



koordinasyonunda “Il Uygulama Koordinatérii”, “Kurum Uygulama Sorumlusu” ve “Egitimciler’in
kontroliinde Atatiirk Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi tarafindan hazirlanan “Klinik Uygulama
Degerlendirme Formu” gergevesinde yapilir. Uygulamalar Tip Fakiiltesi hastaneleri (Universite Hastaneleri),
Saglik Bakanligi’na bagl Egitim ve Arastirma Hastanelerinin; A, B ve C grubu devlet hastanelerinin Kadin
Dogum, Cocuk, I¢ Hastaliklari, Cerrahi ve Psikiyatri kliniklerinden birinde yapilmalidir. Bu kliniklerden
hangisine ¢ikilacagia 6grenci ile birlikte Kurum Yetkilisi karar verir. Hangi klinige ¢ikilacaksa o formun

kullanilmas1 gerekir.



