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(Erzurum Yakutiye İlçe Sağlık Müdürlüğü, Ceylanoğlu Sağlıklı Hayat Merkezi) 
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ERZURUM 

 



FAALİYET AMACI: Kişinin ruhsal özellikleri, genetik yatkınlık, çevresel faktörler, 

maddeye ulaşılabilirlik, aile yapısı, toplumsal çevre ve kültürel özellikler kişinin madde 

kullanmaya başlaması ve bağımlılığa dönüşmesinde en önemli etkenlerdir. Bunlardan 

bazıları; “ekran bağımlılığı, televizyon bağımlılığı, akıllı telefon bağımlılığı, çevrimiçi 

alışveriş bağımlılığı, sosyal medya bağımlılığı, internet bağımlılığı, oyun bağımlılığı” ve 

benzeri olarak sıralanabilir. Teknoloji bağımlılığı, her yaşta ve her cinsiyette görülebilecek 

bir sorundur. Teknoloji bağımlılığı, başta sosyal medya ve oyun, çevrimiçi alışveriş ve 

uygulamalarda takıntılı bir şekilde vakit geçirmek ve buna bağlı olarak kişinin kendini 

sosyal hayattan soyutlamasıdır. Etkinliğin amacı öğrencilerin bağımlılık bilinci ve 

mücadelesi konusunda farkındalık oluşturmaktır. 

 

 

FAALİYET TARİH VE YER: 10.10.2024  

Atatürk Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Konferans Salonu 

 

FAALİYET KATILIMCI SAYISI: 90 

 

FAALİYET SONUCU  

Konferans 83 öğrenci 9 öğretim üyesi 2 hemşirenin katılımıyla 94 kişiyle gerçekleşti. Sosyal 

Hizmet Uzmanı Büşra DENİZ’in  Bağımlılıkla Mücadele başlıklı konferansında katılımcıların 

katımı sağlanarak interaktif bir sunum sağlandı. Konferans sonrası katılımcıların geri 

bildirimleri alındı. 

 

 

 

FAALİYET GÖRSELLERİ : ( Görsellerden biri diğer platformlarda sunulabilecek 

şekilde KVK mevzuatları da düşünülerek etkinliği temsil edecek şekilde 

olmalıdır. ) 

 
  

  



 
 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

FAALİYET SONRASINDA BELİRTMEK İSTEDİĞİNİZ DİĞER GÖRÜŞLER:  

 

 


