B Basaksehir Teknik Direktor Abdullah
Avci, tecribeli oyuncusu Emre Bel6zoglu'nu
o6vdu: “Emre Barcelona veya Real Mad-
rid’'de de oynayabilirdi. Zihinsel olarak dogru
bir yatirim yapilabilseydi bunu basarabilirdi.
O dinyanin en duygusal gocugu ve duy-
gusalligina maglup olabilen birisi. Sevgi,
saygl, dogru iletisim ve baskinin olmayisi
Emre'yi bir buguk senede daha da sakin
biri haline getirdi.” Avcl, kisa ve orta
vadeli hedeflerine ulastiklarini, bundan
sonra uzun vadeli hedefleri i¢in ¢alisacak-
larini soyledi. Mertcan Ozdemir ¢ Sayfa 15

kayakgc1 Mustafa Tekm, blslkle-
tin tekerlek boliimlerine kayak
tahtas1 monte ederek yeni bir
kayak aracr tasarladr. Doga
sporlar1 tutkunu Ve'ka'yak”
antrendrt Tekin'in * zant;r is-
mini verdigi kayak araci kayak
E: sporuyla ugraganleff tamfmdan
~~buiyuk ilgi goriiyor.
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Futbol Super
Lig’den ibaret

" my-. W Alternatif futbol liglerini “bagka
Wi, futbol” isteyenlerin kendilerine
- . dayatilanlari reddetme hareketi

degil

ALTERNATIF LIGLER "

B Futbol merakllari Stiper Lig
takimlarinin magclariyla mesgul
olurken egemen futbol anlayi-
sinin dayatmalarina kargi du-
ranlar kendi alternatif liglerini
kurdular. Kendine has kurallari
da olan alternatif ligler arasinda
Efendi Lig, Ozgur Lig, Gazoz
Ligi, Karg! Lig bulunuyor. Bu
liglerde centilmenlik ve dostluk
kazanmak kadar dnemli.

Ev iscisi ka-
dinlar hak
arayisinda

B Ev iscisi olarak calisan kadinlarin
say1s1 giin gectikce artiyor. Isyeri ev
olan kadmlar yasadiklar: tehlikelerin
ardindan EVID-SEN catis1 altin-

da hak arama miicadelesi baslatt:.
EVID-SEN t{iyesi Minire Inal, so-

: olarak niteleyen Daghan Irak,
“Bunu iktidar karsithigi olarak gor-
memek lazim. Sporu yoneten ba-
~ ronlarin isi getirdigi tablo ortada. Bu
- sahte diinyaya karsi da bir ¢ighk
: hali aslinda.” diye konustu. Kars!
' Lig oyuncusu Bertan Ekinci de,
“Bizler burada sinir stres olma-
dan sadece ama sadece futbolun
tadini ¢ikariyoruz. Pas vermedi
. diye sdvmek, golu kacirdi diye
' hakaret etmek bizim ‘kitabi-
* mizda’ yok.” dedi.
Murat Kaya ¢ Sayfa 8-9
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Sinirlar asti

B Son yillarda yapilan yatirimlar Erzurum’da sporun gelismesini sagladl
2011 yilinda gerceklestirilen Universiad oyunlarinin etklslyle sporda ivme
kazanan Erzurum, 6zellikle ki = .

sporlarinda adindan bahsettir-
meye ve basarilar elde etmeye
basladi. Palandéken Belediyesi
voleybolda, Aziziye Termalspor
da hentbolda kendi liglerinde
basaril1 sonuglar almaya devam

ediyor. Memo Yanmaz ¢ Sayfa 12 Nérmanspor huz hokeyinde zirvede

Buzla biitiinlesmis bir sporcu: Fulya Yurt

Narmanspor Bayan Buz Hokeyi Takimi oyuncusu Fulya Yurt, buz
hokeyi oynarken biitiin olumsuzluklar unuttugunu belirtiyor. Yurt,
“Insan her seyini dostuna anlatir; ben de i¢cimi buza doktyorum.
Mutluyken de kendimi buza atiyorum, mutsuz oldugum anlarda
da. Bu sayede rahatliyorum.” dedi. Biilent Yilmaz ¢ Sayfa 13

Dua ettik, destek Tl'_'JRKéK, nakil
verdik icin umut oldu

B Kizilay’in Tirkiye Kok Hiicre

syal gtivenlik ve saglik hizmeti i¢in
orgiitlenmenin ¢ok dnemli oldugunu
soyledi. Sinem Akar ¢ Sayfa 4

Biituin ¢abasi so-
kak ‘can’lar1 i 1g:1n

B Almanya’dan Cat’a
uzanan yasaminin biiytik
bir kismin1 sokak hay-
vanlarmna adayan biri
Semra Simsek. “Insan
olmak yeterlidir diiskii-
ne, muhtaca yardim etmek
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Erzurum’da 50 yildir “amele pazar” kuruluyor-
Gurcukapr'da toplanan isciler gunluk islerle
ekmeklerini kazanmaya galisiyor. Cesim
Kaya bu ise ilk basladiginda utandigini, duvar
diplerinde saklandigini fakat bu isi de yapmak
zorunda oldugunu soyltyor. Eleman ihtiyag
duyanlarin kendilerini meyve secer gibi secip

B iran’in Erzurum
Baskonsoloslugu Halkla
iliskiler Miidiirii Hamid
Zamanlou, ulkesinin 15
Temmuz'da Turkiye'ye
destek oldugunu, ancak
bunun medyada yer alma-
digini séyledi. Zamanlou,
“Iran neyse Turkiye de
bizim igin o. iran halki da
0 gece uyumadi ve sabaha kadar sonucu
bekledi, dualar etti. Cumhurbaskanimiz
Hasan Ruhant dort, bes sefer Tilrkiye'yi
arad, irtibata gecti. Ama medyaya yansi-
mad1.” diye konustu. Erol Korkmaz ¢ Sayfa 2

Hamid
Zamanlou

Koordinasyon Merkezi (TURKOK)
havuzu ilik nakli bekleyen hastalarin
umudu oldu. Yetkililer, verici sa-
yisinin giderek i T
arttigini, ancak
saymnin yeterli
olmadigini :
soyliiyor. Kizi-
lay’in verileri- !
ne gore 3 bin
556 hasta ilik
nakli bekliyor.
Bunlarin 550’si ¢ocuk.
Mukaddes $ahin ¢ Sayfa 5

icin.” sozleriyle agikliyor onu harekete
geciren sebebi... Manolya Bulut ¢ Sayfa 7

Kasetlerden sonra

cd de tarih oluyor

goturdiklerini anlatiyor. $eyma Tahir ¢ Sayfa 10

Yiiksek dayanikh

beton gelistirdiler 3

Konargocer hayatlarin
zorlu yolculugu

Erzurum’a 1 milyonluk kiitiiphane

il Kiiltir ve Turizm Miidiiri Aimaz yeni projelerini anlatti. Kiibra ipeksoy 4 Sayfa 5

Aromal zehir:

4 ‘Nargile’
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Sehir

Iran’in destegini Tiirk
medyasi gormedi

B Zamanlou: “Darbe girigsiminin oldugu gece konsolosluk olarak uyumadik, iran neyse Tlrkiye de
bizim igin o. Iran halki da o gece uyumadi ve sabaha kadar sonucu bekledi, dualar etti. Cumhurbas-
kanimiz Hasan Ruhani dort, bes sefer Turkiye'yi arad, irtibata gegti. Ama medyaya yansimadi.”

van, ogveranve IRl IR | MR (3 AR
| |-

I Erol Korkmaz

°
Iran Islam Cumhuriyeti Erzurum Baskon-

soloslugu Halkla iliskiler ve Uluslara-

ras1 {ligkiler Miidiirii Hamid Zamanlou
ile konsoloslugun faaliyetleri hakkinda bir
roportaj gerceklestirdik. Konsoloslugun
tizerinde calistig1 konulara deginen Zamanlou;
“Tiim konsolosluklar gibi biz de bir¢ok isle
ugrastyoruz. Vatandaglarimizin sikintilariyla
ilgileniyoruz, bu sikintilarin ¢dziimiine yo-
nelik valilik, belediye 6zellikle de savcilikla
ugrasiyoruz.” dedi.

Konsoloslugun temel amaglarindan birisi
de hig siliphesiz ki siyasi iliskileri giiclendir-
mek. iran Bagkonsoloslugu da bu konuda
calismalarina devam ediyor ve konsolosluk
biinyesinde ticari iliskileri gliclendirmek
amaciyla Ticaret Ateseligi ve kiiltiirel baglari
saglamlagtirmak adina Kiiltiir Ateseligi bulu-
nuyor. Kiiltiir Ateseliginin faaliyetlerine degi-
nen Zamanlou; “Resim ve fotograf sergileri,
film haftalari, konserler, tiyatro gosterileri ve
sanata dair bircok faaliyetimiz var.” seklinde
konustu ve soyle devam etti: “Oniimiizde pro-
jeler var. Cocuklar Dostluk Haftas1; fran ve
Tiirkiye’den yediser cocuk gelecek ve birbir-
lerini taniyacak, degisik programlara katilacak
ve arkadas olacaklar. Ciinkii ¢ocuklarimiz
gelecegimizin temelleridir. Sebi Yelda Gecesi;
yilin en uzun gecesi demek, iran kiiltiiriinde
bu gecede herkes aileleri ile bulusur. Bu sene
Atatiirk Universitesi Fars Dili ve Edebiyati
Boliimii ile birlikte, tiniversite konferans salo-
nunda program olacak. fran’dan konusmaci ve
miizik grubu da gelecek. Yine bir baska prog-
ramimiz da 21 Martta Nevruz programi. Her
milletin milli giinleri vardir, fran Milli Giinii
de 21 Subat, konsoloslugumuz da program
olacak. Milli Giiniimiiz, Iran Islam Devrimi-
nin gergeklestigi glindiir. Ruhullah Seyyid
Musavi Humeyni’nin Fransa’dan fran’a don-
diigii giindiir ve milli giintimiizdiir.”

165 yildir Erzurum’da

Erzurum tarihi, transit 6zelligi ve konumu
itibariyle tarihten beri en 6nemli yerlerden
birisi. Bu yiizden 165 yildir bagskonsoloslugun
burada olduguna deginen Zamanlou, “28 ile
bakiyoruz ve tiim dogu illeri bizden soruluyor.

Hakkari var.” seklinde |

konustu. Van Beledi- o\
yesinin, konsoloslugun |
Van’a taginmasi igin
1srar ettigini belirten
Zamanlou; “165 yildir
buradayiz, Erzu-
rum’da. Insanlar sicak
kanl1 karsiliyor bizi
burada. Gitmeye niye- A
timiz yok.” dedi. :

Ug yildir Erzu-
rum’da konsoloslugun
actig1 Fars¢a kursu var.
Kursun 6gretmenle-
ri, gegmiste de bugiin de Iranli. Hatta gelen
hocalar arasinda Profesor ve Dogent olanlar
var. Konsoloslugun her tiirlii yardimi yaptigi
kursta, basarili 6grenciler Iran’a, Tebriz ve
Tahran’a gonderiliyor. Amag Farsganin biraz
daha gelismesi. Kuru tamamlayip, konsolos-
luk araciligiyla iran’da iiniversitelere bagvu-
ran 6grenciler var. Zamanlou bu konuyla ilgili
olarak sunlar1 sdyledi: “Iran’a giden 6grenci-
lerimiz oldu. On kisi yiiksek lisans, sekiz kisgi
doktora i¢in bagvuruda bulundu. Bunlardan
dordii Uluslararasi Iligkilerden, ii¢ii Fars Dili
ve Edebiyati Boliimiinden ve bir kisi de Tarih
Boliimiinden kazand1 ve su anda fran’dalar.”
olarak bilinen Kum ve Meshed gibi schirlere
gotiiriiyorlar m1?

Bu tiir soylentilerin senelerdir var oldu-
gunu ve bu sdylemlerin kaynaginin Amerika
ve Israil oldugunu dile getiren Zamanlou,

“El Mustafa Universitesi Tiirkiye subesi dini
sehirlere gotiiriiyor ki zaten dini bir tiniversi-
te. Ama Kiiltiir Ataseligi ¢ok farkli. Basarili
ogrencilerimiz Tebriz ve Tahran’da iiniversite-
lere gidiyorlar ve oradaki kursun bitimine iki
giin kala, altini gizerek sdylityorum, kesinlikle
mezhebi olmayan Isfahan, Siraz gibi sehirleri
gezip geliyorlar.” dedi.

Mahkumlar bizi ¢cok ugrastirryor

Konsoloslugu en ¢ok ugrastiran isin hapis-
lerde yatan vatandaslar oldugunu 6greniyoruz.
Tiirkiye’de 200 franh ve fran’da 100 Tiirk
vatandasinin hapishanelerde kaldigini ve bun-

larin yilizde 90’ 1min uyusturucu ticaretinden
dolay1 hiikiim giydigini belirten Zamanlou,
“Yaptiklari isin ne oldugunu dahi bilmiyor-
lar. Getir, gotiir yapiyorlar sinirda. Aileleri
zor durumda, yardimci olmaya ¢alistyoruz,
goriistiirmeye calistyoruz.” seklinde konustu.
Bu hususta hem valilik hem de bag savcilik ile
iligkilerinin iyi oldugunu da belirtti Zamanlou.

Tiirk medyasinda yer almadi

15 Temmuz darbe girisimi hakkinda,
fran’in resmi tutumunun medyada yer bulma-
masindan yakinan Zamanlou, “Iran’a simdiye
kadar ki en yakin hiikiimet Ak Parti Hiiki-
meti. Darbe girisiminin oldugu gece konso-
losluk olarak uyumadik, Iran neyse Tiirkiye
de bizim i¢in o. iran halki da o gece uyumadi
ve sabaha kadar sonucu bekledi, dualar etti.
Ama medyaya yansimadi. Cumhurbaskanimiz
Hasan Ruhani dort, bes sefer Tiirkiye’yi aradi,
irtibata gegti, Tahran’da Tiirk Biiyiikelgisi ile
stirekli irtibat kurdu. Yine ayn1 sekilde dis
isleri bakanimiz Cevad Zarif aksam 10’dan
itibaren siirekli olarak mevkidas1 Mevliit
Cavusoglu’nu arad1 ve o saatlerde hiikiimet
de yikilabilirdi ne olacagi belli degildi ama
Iran her zaman se¢ilmis hiikiimetin yaninda
oldugunu gosterdi. Yine Sayimn Zarif darbe
gecesinden sonra bes, altt sefer Tiirkiye’ye
resmi ziyarette bulundu. Ama bunlar medyada
yer almadi. Yapilanlar ne olursa olsun sunu
anladik ki, iki iilke iyi glinii bilmem ama kotii
giinde hep birbirinin yaninda oldu ve bu sina-
vi1 basartyla gecti.” seklinde konustu.

I Ebubekir Yazar

laklar vardi 6nceden...
P Sonra kasetler ¢ikti ve

plaklar sahneden cekildi.
1990’larin sonlarinda sahneden
cekilme sirasi kasetlere gelmisti.
Miizikseverler CD’lere yonelince
kasetler tezgahlarda yer bulamaz
oldu. Simdilerde mobil ve tablet
cilginhginin ardindan online muzik
dinleme uygulama ve servisleriyle
CD’ler de tarih olmak tzere. Bu
durum piyasa verileriyle de destek-
leniyor. Oyle ki son bir yilda online
miizik dinleme servisleri, CD satis-
larindan kazanilan paradan daha
fazlasini kazandi.

Dijital indirmenin tavan yaptigi
son donemde CD satislari da dibe
vurdu. Cogu CD saticisi kepenk
indirirken bazilari da belki yeniden
canlanir diye umut icinde bekliyor.

Erzurum’da CD ve DVD
piyasasi

Erzurum’un son CD saticilarin-
dan olan Orhan Aksakal, CD piya-
sasinin artik 6lmek Gzere oldugu-
nu degil, 6ldugunu, artik mezarinin
kazildigini belirtti. Aksakal, “CD
piyasasi ulkemizde bitmis durum-
dadir. Erzurum’da bu giin bir Kisi
bile CD almaya gelmez. Bizlerde
artik alternatifler aramaya basla-
dik. Ben bu isi 25 yildir yapiyorum.
Onceden plak satardik, plak isi bitti
kaset satmaya basladik. Kasetin
devrinin bitmesiyle de CD satma-
ya basladik. Bundan sonra ne is
yapariz, bilemeyiz.” dedi.

Satislarin tamamen durdugu
CD sektorinun kurtulmasi igin
bir ¢c6zim olmadigini séyleyen
Aksakal, “Bu sektor, teknoloji ile
alakahdir. Teknolojiye ayak uydu-
ramazsak sonucumuz bu sekilde
olur. Cogu yok olmak tzere olan
meslekler, yardim ister, destek
ister bir sekilde yardimlarla kurtul-
may1 umut eder.. Sonug olarak bu
isin sonu belli ve bu sonug degis-
meyecektir.” diye konustu.

Erzugumisanatiniiikaybediyor;

I Yakup Alanka

bu sikintinin yasanmasina talep
yetersizliginin neden oldugu
ogrenildi.

Erzurum’da altin isleme

Itin islemeciligi tarihe
karisiyor. Bir zamanlar
altinin islenerek tim ulkeye

pazarlandigi Erzurum’da kuyum-
culuk sektoru yalnizca islenmis
urtnlere yogunlasmis durumda.
Altini igleyen mahir ustalar, alin
terlerinin karsiligini almanin yani
sira Erzurum’u altin iglemeciligini
de tim yurda tanitiyorlardi. Eko-
nomik durgunluklar ve kriz vatan-
dasin alim gucund diglrdd; bu da
kuskusuz her alana yansidigi gibi
kuyumculuk yani ziynet imalini ve
satis sektortinl de etkiledi.
Erzurum’daki kuyumcu atolye-
leri durgunluktan sikayetgi. Son
bir yil icerisinde altin islemeciligi
yapan 10 atélyenin kapandigi,

atolyesi galistiran Selim Kallnk,
altin islemeciliginin her gegen gin
biraz daha degersizlestigini ve
sektorun kaybedildigini soyledi.

Yiizde 70 kayip var

Yeni yilin ikinci haftasinda
ozellikle geyrek altinin 243 TL
olmasinin talep azligina neden
oldugunu, bunun da satiglara
olumsuz yénde yansidigini vurgu-
layan Killink, “Magazalarda satis
olmayinca atdlyedeki isler de
sekteye ugruyor. Hurda altinlarla
da cark donmduyor.” dedi. Son bir
yil igerisinde Tagsmagazalar’daki
atolyelerden 10’unun kapisina kilit
vurdugunu dile getiren isletmeci,
bu distisun devam edeceginden
endiselendiklerini ifade etti. Atol-

yelerdeki is kaybinin yizde 70’e
ulastigini belirten Selim Kilink,
belli bash atélyelerin disinda, bir-
¢ok imalathanenin kapanma teh-
likesiyle karsi karsiya oldugunu
anlatti. Umutlarinin, altin fiyatlari-
nin istikrara kavusmasi oldugunu
belirten Kuluink, “Fiyatlar istikrara
kavusursa, musterinin sayisi
artar. Magazalarda is olunca bize
de siparis gelir. Bu sistem ters
donunce bizde de carklar tersine
dénmeye basliyor.” diye konustu.

Selim Kiillnk, tlkenin 15 Tem-
muz sonrasi gegirdigi ddnemin
kendilerini ¢cok fazla etkiledigini
belirterek, “Bu isin ¢ozimu igin
gereken tek care Ulke istikrari, en
ufak bir krizde kolayca etkilenen
iki Grlin var; doviz ve altin. Biz
esnaf olarak tlkemizin ve eko-
nomimizin istikrari kavugmasini
bekliyoruz.” dedi.
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Yuksek dayaniml
beton gelistirdiler

B insaat Mihendisligi bolimi 6grencileri Mehmet Demir ve Sefa Cakaloglu, yiksek dayanimii
beton uretti. Hedef dayanimlarinin Uzerine ¢iktiklarini sdyleyen Dog. Dr. Ahmet Ferhat Bingdl Uret-
tikleri betonun yuksek sicakliklara maruz kalsa bile betonun tasiyici 6zelligini korudugunu belirtti.

tatiirk Universi-
I Yusuf Ziya Yegin Atesi Miihendislik

Fakiiltesi Ingaat

Miihendisligi Bolimii

dordiincii sinif 6grencileri Mehmet Demir ve Sefa Cakalog-
lu; fakiiltenin destegiyle yiiksek dayanimli beton liretmeyi
basardi. Yiiksek dayanimli beton iiretirken ¢imento digindaki
biitiin malzemeleri fakiilteden temin ettiklerini belirten Meh-
met Demir, gelistirdikleri {iriinii soyle tanitt1: “Iyi kalitede
cimento ve agrega ile siiper akiskanlastirict katki maddesi
(SAK) ve silis dumani (SD) gerektiren, su/¢gimento orani
0,20’lere kadar disiiriilerek basing dayanimi 100 N/mm?2
cikarildigi halde, yiiksek islenebilirligi ve pompalana
bilirligini koruyan 6zel bir beton tiirlidiir. Kural olarak
betonarme yonetmeliklerinde var olan en yiiksek beton
dayanim sinifinin iistiinde olan betonlar bu sinifa girer-
ler.” Sefa Cakaloglu ise yaptiklari ¢aligmada planlanan
dayanimin istiine ¢ikarak yiiksek dayanimli beton elde

etmeyi basardiklarini sdyledi.

Insaat Miihendisligi Béliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Ahmet Ferhat Bing6l, laboratuvar cihazlar1 ve sarf malze-
melerinin fakiilte laboratuvarinda mevcut oldugunu ama
onun disinda 6grencilerin betonlari tasarlarken istedikleri malze-
meleri kullanmakta 6zgiir olduklarini sdyledi. Bingdl “Dolayistyla
istedikleri amaca yonelik hangi malzemeleri kullanmalar1 gerek-
tigini kendileri belirliyor ve bu malzemeleri temin etme yoluna
gidiyorlar. Bunlardan bir kism1 laboratuvarimizda mevcut, fakiilte
imkanlariyla karsilantyor. Ama burada olmayan malzemeleri temi-

nini gruplar kendileri yapiyor.” dedi.

Insaat Miihendisligi laboratuvarlarmnin lisans seviyesindeki de-
neylerin tamamini yapmak i¢in yeterli olduguna deginen Bingol,
“Lisansiistii ¢alismalarda ise birkag eksik olmakla bera-
ber ¢ogu calismanin yapilabilecegi imkanlara sahip-
tir. Eksik olanlar1 da BAP projelerinden, TUBI-
TAK projelerinden parca parga tamamliyoruz.
Ama Tiirkiye genelindeki insaat Miihendisligi

laboratuvarlarina bakildiginda bizim labora-
tuvarlarimiz ortalamanin tizerinde imkanlari
olan laboratuvar.” diye konustu.

Gokdelenlerde kullaniliyor

Yiiksek dayanimli betonlarin 6zellikle
cok fazla yiikiin oldugu gokdelenlerde kul-
lanildigini, bdylelikle daha kiigiik kesiklerde
ayni tagima giiciinii elde etmenin miimkiin

oldugunu belirten Dog¢. Dr. Ahmet Ferhat Bingol
sOyle devam etti: “Normal beton kullanildig1 zaman

L&

yiikii tasimak i¢in kesiklerin biiyiimesi
gerekiyor. Ama bunun yaninda yiiksek

dayanimli beton kullanildigi zaman daha fazla tasima kapasitesi
elde ediyor. Bu da bize alandan tasarruf imkani sagliyor. O yiizden
cok katli yapilarda yiiksek dayanimli betonlarin kullanilmast
onemlidir. Yiiksek dayanimli beton da amag daha fazla yiik tasi-
mak, ylik tagima kapasitesini arttirmaktir” diye ekledi. O yiizden
depremlerde de yiiksek dayanimli betonlar normal betonlara gore
daha fazla yiik tasidigini sdyleyen Bingol “Fakat yiiksek daya-
niml1 betonun bir sakincasit gevrek bir malzeme olusudur. Normal
betona gore daha kirilgan daha gevrek bir malzeme. Dolayisiyla
yliksek dayanimli betonlar stineklestirici tedbirler alarak her yerde
) kullamlrna51 miimkiindiir.”
: “Ogrencilere yonelik cesitli tasarim yarismalar1 dii-
zenleniyor. Bizim 6grencilerden bir grup mayis ayinda
Istanbul Teknik Universitesi’nin diizenledigi beton kano
yarigmalarina katilacak” diyen Dog. Dr. Ahmet Ferhat
. Bingol beton kanolar tasarim, estetik ve dayaniklilik
. testlerinden gegtikten sonra kanoyla siirat yarisma-
larina katilacagini soyledi. Bing6l “Bunun genelinde
bu testlerin hepsinin toplami olarak derecelendirme
¢ yapilacak. Bir grup arkadasimiz buraya katilacak.
Onun disinda 6grencilere yonelik olarak celik koprii
yarigmalar diizenleniyor. Her tiniversiteden katilim
saglaniyor. Biz de 6grencilerimizi buralara katilma konu-
sunda tesvik ediyoruz.”

ifadelerini kullandi.
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degil!

tandaslarin soguk havalardan daha az

etkilenmesi amaciyla “klimal” durak-
lar yapti. Toplu tagima araglarini kullanan
vatandasglarin hizmetine sunulan 50 klimal
durak, yazin serin, kisin sicak havada
bekleme imkani sunuyor. Klimali duraklarin
sayisinin 150’ye ¢ikariimasi hedefleniyor.

isi kaybi olmamasi igin butonla agilir

Ozellige sahip yeni isitmali duraklar akill
durak olarak da tasarlandi. Toplu Tagima
Sube Mudurligi’nce yapilan galismalarda
Ozellikle vatandaslarin yogun olarak bek-
ledigi noktalara konulacak isitmali ve akilli
durak sayesinde yolcular bekledigi hattin
aracinin gelis saatini durak icerisindeki
monitérden gorebiliyor. Erzurum Bulyulksehir
Belediyesi Toplu Tagima Sube Miduri Mus-
tafa Kog, “Duraktaki sureler aracin kalkis
saatlerine gore hesaplaniyor fakat bu sire
zarfi igerisinde sistemin disinda engeller
olabilir. Mesela kaza, trafik yogunlugu gibi
etkenleri sistemin slreye katma ihtimali yok.
Hicbir aksaklik olmadigi takdirde durak-
lardaki ekranlarda gosterilen surede arag
mutlaka gelir.” dedi.

Sistem ariza veriyor

Atatiirk iletisim muhabiri akilli duraklarin
bir gogunun arizah oldugunu gézlemledi.
Araglarin gelis saatini gosteren monitorle-
rin cogu bozuk ya da kullanilamaz halde.
Toplu Tasima Sube Midura Mustafa Kog,
sorunlarin sistemden, arag vericisinden,
sistemin sahibi Asis firmasindan kaynaklan-
digini, elektriksel veya iklimsel sorunlarin
da olabildigini belirtti. Sorunlarin minimuma
indiriimesi icin gerekli calismalarin yapildigi-
ni sdyleyen Mustafa Kog, “insani faktorlerin
onlenmesi igin kamera, iklimsel faktorlerin
Onlenmesi icin dig bir pano ve sistemsel
verilerin 6nlenmesi icinde ilgili firmayla
gorismelerimiz devam ediyor. Ama sorun
muhakkak olur, biz bu sorunlari en asgariye
ve vatandaslarin magdur olmayacagi dize-
ye indirmek istiyoruz. Sorun olabilir ginku
biz glinde 175 bin ile 200 bin arasi insan
tasiyoruz.” diye konustu.

Bir akilli duragin maliyetinin 70-80 bin
lira civarinda oldugunu belirten Kog, maddi
degerleri yuksek oldugundan duraklara
zarar gelebildigini séyledi.

>> Ahmet Fakir

E rzurum’da, Buyuksehir Belediyesi va-

Sigarasiz yasam, KOAH's1z hayat

tatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Ogre-
Atim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Nafiye Yilmaz,

KOAH’In 6lim nedenleri arasinda
Turkiye’de Gguincu sirada oldugunu belirte-
rek bu hastaliga yakalandiktan sonra kesin
bir tedavi ydnteminin olmadigini, yapilan te-
davi ile hastayi rahatlatmanin ve hastaligin
ilerlemesinin durdurulmasinin amaglandigi-
ni sdyledi. Yilmaz'in verdigi bilgiye gore, ¢ok
agir KOAH'li hastalar stirekli olarak gtinde
en az 15 saat oksijen kullanmak zorunda.
Kanda oksijen seviyesi tehlike sinirinin alti-
na inmis olan hastalarin uzun sureli oksijen
tedavisi almalari, hem sikayetlerini azaltiyor
hem de yasam kalitelerini artiriyor. Cuinku
KOAH'da ortaya gikan sorunlarin énemli bir
b6limu viicudun yeterince oksijen alama-
masindan kaynaklaniyor.

Hastaligin asil ve en énemli nedeninin
sigara kullanmak oldugunu vurgulayan Yrd.
Dog. Dr. Nafiye Yilmaz, “KOAH hastalarinin
yuzde 90’inda tGtun urtnleri kullanimi veya
dumana maruz kalmadan kaynaklaniyor.
Bunun disinda, 1sinma, yemek pisirme gibi
sebeplerle kapali ortamda odun, kémdar gibi
organik yakitlarin kullanilmasi, dumaninin

solunmasi veya bazi meslek gruplarinda
toz, duman ve zararli gazlara maruz kalmak
da hastalik igin risk olugturmaktadir. Yaga-
nilan sehrin hava kalitesi KOAH hastaligina
neden olabilecegi gibi, daha ¢ok hastaligin
seyri ve ataklarin sikhginda etkin rol oyna-
maktadir” diye konustu.

Kig mevsiminde risk altinda

KOAH mevsimsel degisiklerden etkile-
nen hastaliklarin basinda geliyor. Yazin isi
ve nem artisindan etkilenen KOAH hastalari
sonbahar ve kis donemlerinde ciddi atak-
larla karsilasiyor. Clinkii bu hastalar soguk
havaya uyum zorlugu yasiyor; direncleri
distigu icin de enfeksiyonlara yatkinlkla-
ri artiyor. Soguk havalarda i¢ mekanlarin
yeterli miktarda havalandirilamamasi, grip
ve benzeri solunum yolu enfeksiyonlarinin
daha ¢ok yayllmasina neden oluyor. Yrd.
Dog. Dr. Nafiye Yilmaz, “KOAH hastalari kig
mevsiminde birgok bakimdan risk altindadir.
Yagisli, sisli, soguk havalar bu hastalarda
sikayetleri artirmaktadir. Kisin soba ve
kaloriferlerin yanmasiyla bacalardan ortama
dagilan dumana bagl hava kirliligi brongitli
hastalarda krizlere neden olabilmektedir.

Yine soguk, yagis nedeniyle ev igi, ig yeri
gibi kapali mekanlarda daha ¢cok zaman ge-
cirilmekte buna bagli olarak kapali alanlarda
icilen sigara ve 1sinma amagch yakitlardan
¢tkan oda havasi kirliligi hastaligin kontrolG-
ni zorlastirmaktadir.” dedi.

Giinliik egzersiz 6nemli

Yilmaz, KOAH hastalarinin daha rahat
nefes almalari igin glinlik yasam aligkanlik-
larini dizenlemelerinin yani sira duzenli ola-
rak egzersiz yapmalari gerektigini belirterek,
duzenli olarak yapilan egzersizler ile hasta-
nin daha rahat bir hayat surdurebilecegini
sOyledi. Yilmaz, “Kronik solunum sikintisi
hastanin glinliik aktivitesini azaltmakta ve
gunlik yasaminda bagimlilik yaratmaktadir.
ilaglarin etkilerinin sinirh oldugu bu gibi du-
rumlarda egsersiz uygulamalari son derece
yararl olmaktadir” diye konustu.

40 yas grubu daha fazla risk altinda

KOAH genellikle 40 yasindan sonra be-
lirti vermeye bashyor. KOAH tegshisi konan
kisilerin blylk ¢cogunlugu halen sigara igen
veya ¢ok uzun slre sigara icmis ve birak-
mis Kisiler oluyor. Hastallk sinsi ilerledigi
icin ve sigara bagimlilar oksdruk, balgam

cikarma gibi sikayetleri 6nemsemedikleri
icin hastaligin teshisi gecikiyor. Yrd. Dog.
Dr. Nafiye Yilmaz, “Sigara igen her bes, alti
kisiden birinde KOAH gelismektedir. Ulke-
mizde 20 yas Ustundeki kisilerin en az yarisi
sigara bagimhisidir. Dolayisiyla bizim gibi
sigara icme aligkanhgdinin ¢ok yaygin oldu-
du llkelerde KOAH 6nemli bir halk sagligi
sorunudur. Ulkemizde en iyimser tahmin ile
5 milyon KOAH’li vardir. Fakat bu hastalarin
sadece az bir kismi teshis edilmektedir.”
dedi.

>> Adnan Capkan
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B Hayvancilik bakimindan bdlgenin en cazip sehir-
lerinden biri olan Erzurum, otlaklari ve genis bozkirla-
riyla birgok konargogerin yasantisina taniklik ediyor.
llkbahar ile baglayan “ekmek yolculugu”na ¢ikanlar,
Erzurum’un Yagmurcuk Koéyu Yaylasi, Teke Deresi
Yaylasi gibi verimli alanlarinaa yoneliyor. Konargo-
cerler sartlardan genel olarak memnun.

I Siileyman Armagan

ogu’da hayvancilik sektoriintin
D mihenk taslarindan biri olan Erzu-

rum, her yil yiizlerce go¢ almaya
devam ediyor. Yiiksek rakimli mera-
lar1 ve yaylalari ile Erzurum, 6zellikle
hayvancilik ve yaylacilik bakimindan da
biiyiik bir potansiyele sahip. Bu avantajli
durumdan yararlanmaya ¢aligan ytizlerce
konargoger ise solugu Erzurum’da aliyor.
Koca bir yilin neredeyse yarisint daglarda
ve yaylalarda hayvanlarina bakarak geci-
ren konargogerler “ekmek parasi” diyerek
yola ¢ikiyor ve zaman zaman zor sartlarla
karsilagmalarina ragmen bu geleneklerini
yillardir siirdiiriiyorlar.

Bu hikayelerden birisinin basroliin-
de Elazig’in Palu ilgesinden Erzurum’a
gelen Septi Asireti var. Agiretin en yaslisi
Ibrahim Septi (72) Erzurum’u sevdigini
sOyliiyor. Her yil hayvancilik i¢in buraya
geldiklerini belirten Septi, “Hayatimi
idam ettirmek i¢in baska bir yol se¢ip
ailemi de bu yolda yiiriitebilirdim. Fakat
daglar, bozkirlar benim i¢in vazgecilmez-
dir. Yasamin kendisidir. Herkesin yiirii-
diigii yollarda yiiriimeyenlerin evrenidir
daglar. Dag deyince tas toprak yiginlarini,
iist Giste yigilmasint anlamamak gerekir.
Daglar yorulup giiglenerek, goriip tantya-
rak, bulup giiclenerek insaninin yasa-
min1 zenginlestiren bir seriivendir. Bizi
Erzurum yaylalarina ¢eken tiim bunlarla
birlikte bitki ¢esitliligi, su bollugudur.
500 koyun ve 200 kegimiz var. Hayvan-
larimiz i¢in burada yeterli verimli otlak

alanlar mevcut. Ayrica
Teke Deresi Yaylasi’nda
agil olarak kullanilan
¢ok sayida yapi var.
Cadirlarda biz agillarda
ise koyun ve kuzular
soguk havalarda kali-
yorlar. Glinliik ihtiya¢larimizi kargilamak
i¢in hindi ve tavuk gibi kiimes hayvanlari
besliyoruz. Bunun yani sira yaylacilik
faaliyetlerinden elde ettigimiz tirtinleri
pazarda satarak, ihtiyaglarimizi karsiliyo-
ruz” diye konusuyor.

Olumlu tabloya ragmen asiret lideri,
acik havada yolculuklarla ve miicadele-
lerle gegen yorucu ve zorlu yagamlarinin
oldugunu belirtiyor. Kisin sonlarina dog-
ru geldikleri Erzurum’da soguktan dert
yakinan Ibrahim Septi, ayrica saglik ve
egitim sorunlar1 yasadiklarini da soylii-
yor. Septi, okul ¢aginda olan 30 kadar ¢o-
cuk oldugunu ifade ederek sunlart belirti-
yor: “Goniilli 6gretmenler veya tagimali
egitimle sorun ¢oziilebilir. Ayrica belli
yasin Ustiindeki kadinlarimiz da okuma,
yazma bilmiyor. Yillarca bizim pesimiz-
den gogebe hayati yasayan kadin ve ¢o-
cuklarimiz, egitim alamadi. Bunun yani
sira yaylalarda ¢obanlik harig tiim is yiiki
kadmlarn sirtinda. Hayvanlarin sagilarak
siit elde edilmesi, peynir ve yag yapilma-
s1, cocuklarm bakimi, ¢cadirlarin temizligi,
camasirlarin yikanmast... Erkekler de giin
boyu hayvanlarin ¢obanligini yapiyor.
Kisin sonlarma dogru geldigimiz igin de
hava buralarda bayagi soguk oluyor. Dag
ve yaylalarda bu soguk daha da artryor.
Tiim bunlara bagh olarak saglik sorunlari
da bag goste-

riyor. Saghk
problemleri-
nin ¢6zimi
i¢in sehir
merkezine
gitmek duru-
munda kali-
yoruz. Sehir
merkezi bize
30 km uzak-
likta. Acil

g

rumda olan ve her giin gidip
gelmesi gereken hastalar icin bu mesafe
ciddi bir sorun olusturuyor. Saglik so-
runlarinin ¢ézlimii igin ise gezici saghk
ekiplerinin daha sik yaylalara gelmesi ve
hastalar1 takip etmesini istiyorum”

Yetkililer ibrahim Septi’nin degindigi
sorunlarim farkinda. Erzurum Tarim il
Miidiirliigii’nden Cevre Miihendisi Canan
Kose konar-gdger yasam tarzinin yorik
kdiltiiriiniin 6nemli bir par¢asi oldugunu
belirterek, “Giiniimiiz kosullarinda birgok
sorun ve engel mevcut. Gog alanlari, gog
yollar1 ve go¢ gilizergahlari gibi alanlarda
calismalarimiz olacak. Konar-gogerle-
rin saglik problemleri, sosyal giivence
problemleri basta olmak iizere birgok
sorunlar1 mevcut. Bunlarin hepsi genel
sorun, ¢oziim i¢in sivil toplum orgiitleriy-
le es zamanli icraatlarimiz olacak.” diye
konustu

Ziraat Miihendisi Ebru Kopan’a
gore ise bu konu, lizerinde ciddi adimlar
atilmasi gereken bir sorun. Ozellikle
konar-gogerlerin saglik sorunlarina dikkat
ceken Kopan, “Insan hayati ciddi bir
mesele. Konar-gdgerlerin ciddi saglik
sorunlariyla kars1 karsiya kaldiklarini
biliyoruz. Basta bu konu olmak iizere
bir¢ok alanda projelerimiz var. Bunlar1 en
kisa zamanda hayata gegirmeyi amagli-
yoruz. Bu ¢ok eski ve tarihi bir kiiltiir.
Ayn1 zamanda o insanlarin gelir kapisi.
Yakin zamanda somut adimlar atilacak.”
sozlerini kaydetti.

Ibrahim Septi ve asireti gibi on-
larca insanin basa ¢ikmaya ¢alistig1
bu sorunlar, en kisa zamanda ¢6ziime
ulastirilacaga benziyor. Her seye ragmen
konar-gogerler ekmeklerinin pesinde
uzun yolculuklar yapmaya da devam
edecek gibi goriiniiyor.

Ev iscileri hak
arayisinda

v is¢isi olarak her dilde yer alan kadinlar
Tiirkiye’de hep sorunlu alanda goriildi.

Verilere gore 1 milyon 300 bin ev is¢isi
var fakat bu kayitl olan. Kayit dis1 calisanlar her
giin bir tehditle kars1 karstya kaliyor. Ev Iscileri
Dayanisma Sendikas1 (EVID-SEN), 2012 yilinda
tehlikeli ve sigortasiz ¢aligsma kosullart nedeniyle
51 kadinin evlerde, isyerlerinde 61diigiinti belirti-
yor. 400°den fazla ev isg¢isi tacize veya tecaviize
ugradi. Ug bin isci is kazasi gecirdi. 2016’ya
kadar bu rakam daha da artt1.

Giindelikg¢iler ve ticretliler olmak tizere iki tiir
ev is¢isi bulunuyor. Giindelikgiler, temizlik gibi
belirli islerde giinliik olarak caligtyor. Ucretliler
ise tam zamanli olarak calistyor, genellikle ev is-
lerini yapiyorlar ve ayrica evdeki ¢cocuk, yasli ve
hasta kisilerle ilgileniyorlar. Giindelikgi ev isci-
leri, sosyal giivenlik kanunu kapsaminda degil ve
¢ok azinin sigortasi bulunuyor. Tiirkiye Istatistik
Kurumu’na (TUIK) gore kadin ev iscilerinin
ylizde 94’iinden fazlasi sigortasiz galistiriltyor.
Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) igverenleri, ev
is¢ilerine sigorta yapmaya tesvik eden programi
baslattiginda bir iyilestirme yapilmisti. SGK, bu
programa uymayan isverenlere karsi yasal yolla-
ra bagvurmaya basladi.

“Ev iscilerine miijde” diye ¢ikarilan Torba
Yasa ile ¢alisanlar ikiye ayrildi; 10 giinden az ve
10 giinden ¢ok calisanlar olarak. Bir eve bir ayda
10 giinden az gidiyorsan igveren seni sigorta-
lamak zorunda degil. Bunun i¢in de ayn1 eve
haftada ii¢ giin temizlige gitmek gerekiyor. Ayri-
ca sigortalanan is¢iler isverenden kupon alacak
bankada bozdurdugunda yine ig¢iden kesilecek
sekilde devlet yiizde 2 prim alacak. Isverenler
sigortay1 yapmamak i¢in ev isgilerinin ¢alisma
giin sayilarini diisiirdii. Sigorta yapilan ev iscileri
de, 6rnegin 15 giin ¢alistyor ve sigortasi 15 glin
yapiliyor, geri kalan 15 giin i¢in sigorta yapilmi-
yor. SGK tarafindan borglu sayilryor.

Bu kadar sorun i¢inde ev isgilerine yardim
amacl bir¢cok sendika kuruldu. En etkili olanlar
EVID-SEN, IMECE yollaria devam ediyor.
Sendikalara iiye olduktan sonra kadinlarin
faaliyetleri daha gelisti. Sendika tiyeliginden
sonra kendi benligini kazanmig, hakkini arayan
kadinlarin sayis1 artmis.

Antalya IMECE ev sendikasina iiye olan
Minire Inal sendikaya nasil iiye oldugunu, sonra-
sini anlatti. Ev is¢ilerinin durumundan bahsetti.
Kendisi de bir giindelik¢i olan Minire Inal’la
Istanbul’a IMECE
toplantis1 i¢in geldiginde
bulusup konustuk.

Ev is¢isiyken basina
gelen talihsiz olay1 ve
sendikaya nasil basla-
digmu ilk olarak buruk
daha sonra heyecanli
sekilde Inal s6yle anla-
tryor:

“Antalya turizm
kenti biliyorsunuz, bu yiizden birgok iste ¢alis-
tim. Su anda 50 yasindayim ve 25 yasimdan beri
¢alistyorum. 3600 giinii dolduramadim hentiiz,
kimi yerde maasim 6denmedi, sigortam yapil-
madi... En son ¢alistigim tekstil fabrikasinda
maaslarimiz 6denmedi, biz de direnis yaptik ve is
biraktik. Yine issiz kaldim ve ev islerine basla-
dim. 13 yildir evlerde ofislerde farkli farkli yer-
lerde ev isciligi yapiyorum. 5 Mart 2009°da cam
silerken tiglincii kattan diistiim. Ondan sonrasi
hastanelerde ¢ok agir gegen bir donemdi. Aylarca
hastanede yattim, defalarca ameliyat oldum.

Bu kaza bende kalic1 ¢ok biiyiik hasar birakti.

Bu kazay1 yasadiktan sonra IMECE ile tanis-
tim. IMECE nin bana ¢ok biiyiik destegi oldu.
Ben daha 6nce dava agamamigtim, yol gosteren
yoktu. Benim davam su anda biitiin Tiirkiye’de
izleniyor ¢iinkii temsili bir dava. Ben bu davay1
kazanirsam birgok ev is¢isi kazanmig olacak.
Mesela sendikamizin genel baskan1 Ayten Kargin
9 yil geriye doniik sendika hakkini kazandi. Buna
benzer bir¢ok dava var devam eden. IMECE Ev
Iscileri Sendikasi, bu anlamda bir¢ok ev is¢isinin
yaninda yer aliyor. Birlikten kuvvet doguyor.”
>> Sinem Akar

Minire inal
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odgretne

B Reva Mutafoglu 6grencilerine farkli etkinlikler sunarak dersleri
edlenceli ve kalici hale getirmeyi basaran bir 6gretmen. Zumba,
cam boyama, satrang dersleri gibi bir¢ok faaliyet bulunuyor. Mu-
tafoglu, “Ben simdi hayal ettigim gibi bir 6gretmen oldum” diyor.

I Elanur Kaya

endimizi diinyadaki en ¢ok soruna
B sahip olan kisi gibi hissederken

belki de en giizel seydir sevdigimiz
ogretmenin dersine girmek. Her ne kadar
ogretmenleri kafamizda sadece dersleri
bize 6greten kisi olarak gorsek de sadece
dersleri degil hayat: da dgreten kisilerdir
aslinda onlar.

Ogrencilik yillarinda 6gretmenlerini ¢ok
elestiren, otorite ve disiplini karistirdiklarini
diistindiigiinii ifade eden Reva Mutafoglu,
“Simdi hayal ettigim gibi bir 6gretmen
oldum. Kendine giivenen, kendinden emin
ogrenciler yetistiriyorum. Kendine deger
vermeyen insanlar ¢cevresine de deger ver-
mez” dedi.

8 yildir 6gretmenlik yapan 30 yasindaki
Giresunlu Reva Mutafoglu, yaptig1 isin
karakterine ¢ok uygun oldugunu belirtirken
dersleri daha zevkli, daha kalic1 ve renkli
hale getirmek i¢in 6grencilerine ¢esitli
etkinlikler yaptirdigini séyledi. Cocuk-
lara sabah sporu ig¢in zumba yaptiriyor,
kitap okuma ve paylasma aliskanliklarini
kazandirmak i¢in kitap ayraci yaptirip kendi
emeklerini hediye etmelerini dgretiyor. Bu-
nun yani sira market tirtinlerini yasaklayip
annelerinin evde yaptig1 kek ve ¢oreklerle
beslenmelerini tavsiye ediyor. Fen bilgisi
derslerini bakkalda uygulamali olarak isli-
yor ve daha kalict olmasin sagliyor. Okul
duvarlarina resim ¢izip ¢cocuklarin okulu
sevmesini sagliyor, 6grencilerine satrang
dersi de veriyor.

Hayat paylasinca giizel

Ogrencilerinin hediyelesmeyi 6grenme-
leri i¢in gesitli etkinlikler yaptirdigini soyle-
yen Reva 6gretmen “Aralik ayinda tim
siniflara hediye etmek i¢in yeni y1l takvimi
yaptik, tim okuldaki 6grencilere kege ile
siisledigimiz kitap ayraclarini hediye ettik.

Kendi emeklerini hediye etmeleri paylagsma
duygusunu gelistiriyor; bu da bencilligi yok
ediyor. Hayat paylasinca giizel” dedi.

Reva dgretmen, her sabah dersten dnce
ogrencilerine 10 dakika sabah sporu olarak
zumba dans1 yaptirdigini ifade etti. “Ozel-
likle ¢ocuklar i¢in uygun bir dans olan zum-
ba, esneklik, kuvvet, koordinasyon, denge
ve ¢eviklik gibi faydalari ile ¢ocuklarin
gelismesine de katki saglayacak. Bedenle-
rinin farkinda olan ve yasitlarina gére daha
ding bir viicuda sahip ¢ocuklar yetisecek ve
ogrencileri okul stresinden uzaklastiracak.
Takim ¢aligmasini 6grenme, yardimlagma,
is birligi yapma, kurallara saygi gosterme
grup kararlar1 alabilme gibi becerileri gelis-
tiriyor. Bu yiizden sabah sporu sart” dedi.

“Satran¢ konsantrasyonu arttirtyor.
Satrang oynarken bir tek hedefe kitlenirsi-
niz; boylece dgrencilerimiz hedef yonelimli
olmay1 6grenirler.” diyen Reva Mutafoglu,
satrancin 6grencilerin okul ddevlerini ve
notlarint gelistirdigini belirtti.

En 6nemlisi saghikl bir viicut

Cocuklarin daha saglikli, tiretken ve ba-
saril1 olmalarinda saglikli beslenmenin yani
sira hareketli bir yagam siirmelerinin de
6nemli olduguna deginen Reva 6gretmen,
“Ozellikle 6grencilerimin beslenmelerine
dikkat ediyorum. Siifimizda market iiriin-
leri yemek yasak, evde annelerinin yaptigi
kek ve borekleri yemelerinin daha faydali
olacagini diigiiniiyorum. Sinifimizda bes-
lenme tablomuz var. Smifta ara 6giin olarak
kizartmalar yerine haslanmis ya da buharda
pisirilmis yiyecekleri tavsiye ediyorum.
Cocuklarima kuruyemislerden faydalanma-
larin1 6neriyorum.” dedi.

Fen ve Teknoloji dersinin &grenciler
iizerinde etkili olmasi igin 6grencilerin
yaparak, yasayarak dgrenmesi ve gilinliik
yasamimizda kullanacagimiz bilgiler olmasi
gerektigini sdyliiyor Reva dgretmen: “Giin-
lik yasamdan kopuk bilgi fayda saglamaz

Atatiirk iletisim

Hayalindekagibi

ve dersi sikici hale getirir. Tabii bir de 6g-
rencilere merak uyandiracak bilgiler verip
arastirmaya sevk etmeli, arastirip 6grenci-
nin kendisi bulmasi i¢in ¢alismaliyiz. Dogal
olarak bu da 6grenciyi 6gretimde aktif hale
getirip kalicilig1 saglamaktadir. Fen Bilgisi
dersinde konumuz net ve briit agirlikti; bak-
kala gidip bos kavanozu tarttik; bu sekilde
tartmay1 6grendiler. Sonra kavanozun igini
doldurduk; briit agirlik oldu. Kendileri yap-
tiklar1 i¢in ¢ok daha iyi anladilar. Yaparak
yasayarak 6grenmek dnemli.”

Cocuklar1 6zgiir birakin

Okulu daha renkli ve eglenceli bir
kurum haline getirmek i¢in gocuklar ile
birlikte okul duvarlarina resim ¢izen Reva
ogretmen, “Cocuklar boyama yaparak kendi
eserlerini tirettiklerinden boyama ve resim
cocuklarin 6zgiiveni arttirir, cocuklarin
odaklanma becerilerinin gelismesini saglar,
cocuklarin hayal giiciinii yansittig1 gibi
yaratici diisinmelerini saglar.” dedi. Cam
boyama, okul duvarlarina ¢izgi film karak-
terleri ¢izme, yeni y1l takvimi ve kitap ayra-
c1 yaparak siniflara dagitma gibi etkinlikler
yaptiklarini sdyleyen Reva Mutafoglu,
“Cocuklarin hayal giiclinii 6zgiir birakin.”
tavsiyesinde bulundu.
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550 cocuk ilik
nakli bekliyor

I Mukaddes Sahin

1zilay tarafindan Trkiye Kok Hic-
Kre Koordinasyon Merkezi (TUR-

KOK) havuzuna kazandirilan verici
sayisi gegen yila oranla ylizde 5 artarak
180 bine ulasti. Kok hicre nakli 16semi,
anemi, kalitsal metebolik hastaliklarin
tedauvisi icin birgok hastaya umut olurken
TURKOK projesi sayesinde ise hastanin
kok hucreyi yurt digsinda aramak yerine
kendi tlkesinde bulma imkani sagladi.
12 ilde yuritulen proje kapsaminda
hedefin 500 bin bagisciya ulasmak oldu-
gunu soyleyen Kizilay Erzurum kazanim
personeli Yusa Karataslioglu, “Illik nakli
gonulliliik esash bir proje. Ulkemizde
her 540 kisiden 1 kisi gonulli bagdisci
oluyor. Bu oran ¢ok dustk. Halkimiz bu
konuda daha duyarli olmali.” dedi.

ilik nakli bir ameliyat degil

llik naklinin damar yolundan, kemik
iligi hticrelerinin bir makine araciligi ile
toplanip yine damar yoluyla hastaya
verilmesi islemi gibi basit bir ydontem
oldugunu ifade eden Karatashoglu, “Ke-
mik iligi nakli bir ameliyat degildir. Dikis
gerektiren bir kesik bile olusturmaz.”
dedi.

Kizilay’in verilerine gore 3 bin 556
hasta ilik nakli bekliyor. Bunlarin 550’si
cocuk. Karataslioglu, “Umut bekle-
yenlerin umudu olmak i¢in harekete
gecilmesi gerekiyor. 18-50 yaslarinda
55 kilo agirhginda saglikli tum bireyler
kok hicre bagisi yapabilir. Kok hiicreler
kisa bir stirede kendini yenileyebilir bir
mekanizmaya sahiptir. Higbir yan etkisi
de yoktur.” seklinde konustu.

TURKOK ulusal doku bilgi banka-
sinda kayitli gonulli sayisi 180 bin.
Taramasi devam eden hasta sayisi 600
bin. Bagis siralamasinda erkekler yiizde
64.8, kadinlar ise ylzde 35.2’lik orana
sahip. Karataslioglu, “‘Uyumun gergek-
lesmesi dogrultusunda tim maliyet SGK
tarafindan karsilaniyor. Hastaya sifir
maliyetli bir hayat hediye ediliyor.” dedi.

Halki bilinglendirmenin donor sayisi-
ni attiracagini ifade eden Karatasoglu;
vatandaslari en yakin Kizilay subesine
ugrayip kok hiicre hakkinda bilgi edin-
meye ve gonulli bagisci olarak umut
bekleyenlere kahraman olmaya ¢agirdi.

Erzurum’a 1 milyon kitaphk kutiuphane

B Kdltdr ve Turizm
[ MUduru Celal
Almaz, Erzurum’a

1 milyon kitap ka-
pasiteli bir kutup-
hane kurulacagini
acikladi. Etnografya
Muzesi kurmak igin
calismalara bas-
ladiklarini be-
lirten Almaz,
“‘dadas”
risalesi
hazirla-
diklarini
da ifade
etti.

I Kiibra
Ipeksoy

atanan Celal Almaz, hayata gecirmeyi plan-
ladig1 projelerini anlatti.

Erzurum’da 6nemli bir goreve getirildigini ifa-
de eden Kiiltiir ve Turizm Il Miidiirii Celal Almaz,
“Oncelikle 6viindiigiim taraflarimdan bir tanesi,
egitimci olmam. Daha dnceden televizyonculuk,
gazetecilik yaptim. Spor, siir, anayasa dalinda
kitaplarim var. Yani uzun lafin kisast yaptigim
islerin ortak paydasi kiiltiir. Bu ytizden getirildi-
§im bu kutsal géreve yabanci olmamakla beraber
bdyle bir goreve getirildik diye simarmamak
gerek. Tek gayemiz hayallerimizi birer iki-
ser gergeklestirmek bunun iginde yogun
calistyoruz.” dedi. Almaz, eksiklikleri
tespit ettiklerini, bundan sonra bunlari

tek tek gidereceklerini ifade etti.
1 milyon kapasiteli kiitiiphane
Kiiltiir ve Turizm 11 Miidiirliigiin-
deki gorevinin dordiincii glinlinde
Ankara’daki Il Miidiirleri toplantisi-
na katildigini séyleyen Almaz, uzun
zamandir yapilmayan toplantinin
kendisinin donemime denk gelmesinin
o6nemine degindi. Almaz, “Katildigim
Ankara 11 Miidiirler toplantisinda gér-

Erzurum Kiiltiir ve Turizm 11 Miidiirliigiine

diigiim sey Erzurum’a yapilan pozitif ayrimcilik.
Biz eksiklerimizi kendilerine sunduk. Bakanlik
tarafindan yalnizca ¢ ile 1 milyon kapasiteli kii-
tiiphane yapilacakti. Bunlardan birisi de Erzurum
oldu. Biz calismalarimiza basladik. Ozellikle
genclerimiz i¢in ¢ok dnemli bir proje gerceklesti-
recegiz. Bunun i¢in mutluyuz.” diye konustu.

Etnografya miizesi yapacagiz

Kisa siirede bir ¢ok projeyi hayata gegirdikle-
rini ifade eden Celal Almaz, planini ¢izdikleri bir
baska projenin ise Etnografya Miizesi oldugunu ve
miizeyi tarihi eserlerle donatacaklarin sdyledi. Al-
maz, “Erzurum tarihi bir sehir ve miizesinin yikik
duvarlardan olmasi sindirilecek bir durum degil.
Mesela, Osmanli doneminden kalma 76 tane tab-
lo Ankara’ya gotiiriildii; o tablolar Erzurum’a ait.
Ben kongremiz igin o tablolarimizi geri alacagim
ve miizemize asacagiz. Bu projemiz kamuoyu
tarafindan da sahiplendi.” dedi.

Kiiltiir ve Turizm 11 Miidiirii Celal Almaz, bir
¢ok sehri betimleyen kiiltiir envanteri oldugunu,
Erzurum’u somut ifadelerle anlatan bir kitabin
olmadigini belirtti. Almaz, “7 bin 28 maddelik
Erzurum hakkinda her seyi i¢ine alan bir kiiltiir
envanteri kitab1 hazirlayacagiz. Bunun yaninda bir
de “dadas risalesi”. Kiiltiir envanterimiz i¢gin ¢ali-

sacak 146 isim belirledik. Her birine siire verece-
giz. Bunlar alaninda uzman kisiler. Dadas risalesi
de bir baska ¢alismamiz. Dadas kelimesi {izerine
ne kadar caligma yapilmissa en iyi yapani bulduk.
O arkadagimiz daha ayrmtili bir kitap calisacak.
Ve Tiirkiye’deki kiitiiphanelere gonderecegiz.
Tiirkiye dadas1 tanryacak.” diye konustu.

Yeni hedefimiz Kargapazar Sehitligi

Kargapazari Sehitligini tanitmak ve ziyarete
acmak istediklerini belirten Celal Almaz g6yle
konustu: “Ezineli Yahya Cavus’u herkes bilir igte
Kargapazari Sehitliginde de dyle bir tarih kokusu
var. Sarikamis’dan Erzurum’u kusatmaya gelen
Rus askerler Aziziye Tabyalarin1 gegemedikleri
icin Kargapazari Dagindan Tortum tarafina indiler.
Oradan kusatmaya galistilar. Ama bagaramadilar.
350 askerimiz son kursununa kadar 800 kiisiir Rus
askerine kars1 savasti. Bu savaga dair ham goriin-
tiiler var. Onlarin mezarlar1 su anda terk edilmis.
Eger bakanliktan onay almay1 basarirsak Tiirk ve
Rus sehitligi i¢in anit yapacagiz. Tipki Canakka-
le’deki Azaklar gibi. Tarihte cesurca savagmisiz
bu jesti yapmak bize bir sey kaybettirmez. Onlar1
onore eder. Ve kendilerinin bunu karsiliksiz bira-
kacagini1 zannetmiyorum. Bu zorlu gilinlerde boyle
hareketler tilkemiz ig¢in 6nemli adimlar.”
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tatiirk Universitesi Veteriner Fakiil-
Atesi bilinyesinde yapimi tamamlanan

Hayvan Hastanesi hizmete agild1.
Actlis torenine Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakani Faruk Celik de katildi.

Torenin agilis konusmasini yapan Ata-
tiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Yavuz Selim Saglam, Hayvan
Hastanesi’nin 7 giin 24 saat bolge hayvan-
ciligima ve hayvanseverlere hizmet ettigini
sOyledi. Saglam, “Hastanemiz bugiinkii ka-
pasitesiyle gerek fiziki yapi, gerek personel
ve teknolojik donanimryla tilkemizin 6nde
gelen hayvan hastanelerinden birisi olarak
kabul edilmektedir. Su anda 20 profesor,

35 dogent ve yardimci dogent, 15 arastirma
gorevlisiyle birlikte 70’ten fazla 6gretim
elemaniyla bolge insanimiza hizmet ver-
mekteyiz. Teknolojik bakimdan ¢agdas tibbi
cihazlarla donatilmis bir hayvan hastanemiz
bulunmaktadir.” dedi.

Atatiirk Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Omer Comakli, 2023 hedefiyle biiyiik devlet
olarak gelecege dogru yiiriiylisiine katkilar

Ucuz hazir giyim, terzil

Hastanenin acihis torenine katilan Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani
Faruk Celik ve diger davetliler servisleri gezerek yetkililerden bilgi aldilar.

Atatiirk letisim

sunan giiclii tiniversitelerden biri olduklarini
vurgulayarak soyle devam etti: “Erzurum

ve cevre illerde hayvancilik yogun olarak
yapilmakta ve kirsal alanda ¢alisanlara istih-
dam saglanmaktadir. B6lgemizin hayvanci-
lik sorunlar1 arasinda: diisiik verimli irklarin
varligi, yetersiz bakim ve beslenmenin

yani sira hayvan hastaliklar1 ve tedavisi de
onem arz etmektedir. Bu kapsamda hizmete
actigimiz Hayvan Hastanesi’nin hayvancilik
sektoriimiize 6nemli hizmetler verecegine
inancim tamdir. Hastanemize yakin stirede
hizmete alinacak Hayvan Ambulansi ve
donanimli ameliyathane 6zelligiyle tam te-
sekkiillii bir hayvan hastanesi olarak hizmet
vermeye devam edecek.”

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakani
Faruk Celik ise acilis konusmasinda, Er-
zurum’un yogun go¢ veren bir il oldugunu
hatirlatarak, “Arazi ve potansiyel baki-
mindan baktiginizda Erzurum’un potansi-
yeli var. Binlerce, on binlerce Erzurumlu
vatandasimiz Istanbul, Bursa ve izmir’e
varincaya kadar buradan go¢ etmek zorunda

yildir terzilik yapan Hakki Yilmaz, bu meslege
babasinin yaninda ¢irak olarak baslamis. Babasi- ' '

nin vefatindan sonra diikkani devralmis ve hig bir

Sehir

-

Inlzmnetie

B Turkiye’'nin 6nde
gelen hayvan hasta-
nelerinden biri Erzu-
rum’da hizmete girdi.
Atatlrk Universitesi
Veteriner Fakultesi
bunyesindeki hasta-
nede 7 gun 24 saat
hizmet verilecek.
Rektor Prof. Dr.
Omer Comakli, Er-
zurum ve gevresinde
hayvancilik faaliyet-
lerinin yogunluguna
dikkat cekerek, ken-
dilerinin de 2023 he-
defleri dogrultusunda
bdlge hayvancilgina
destek olacaklarini
soyledi.

kalmis. Bunu geri ¢cevirmemiz
gerekiyor. ‘Hadi gel kdyiimii-
ze, sehrimize geri donelim’
anlayisini gergeklestirmemiz
gerekiyor. Yatirimlar bu geri
doniisti gergeklestirecektir.
Artik sayilari belli olan metro-
pol sehirlerimizde yagamin ve
gec¢imin ne kadar zor oldugu
dikkate alinirsa Erzurum gibi
bir cografyada milyonlarin
yasamasint miimkiin hale ge-
tirmemiz gerekiyor.” seklinde
konustu.

Celik, “Onun i¢in sorum-
luluk alanimiz tarim ve hayvancilik. Bu
noktadan biitlin vatandaslarimizin tekrar bu
geri dontisli gerceklestirip ‘ben dogdugum
sehirde daha rahat gecinebilirim’ anlayigini
hakim kilmak i¢in gerekli biitiin destekleri
verdigimizi ve verecegimizi herkesin bilme-
sini istiyorum.” ifadelerini kullandi.

Konusmalarimin ardindan Hayvan
Hastanesi’nin agilis1 gergeklestirildi. Agilis

H W =

ve tekstiller terziyi etkiledi. Mesela tekstilde yeti-
sen elemanlar terzilik de yetisen elemanlarla ayn1
degil. Biz sifirdan yetismeyiz. Konfeksiyonda ye-

kurdelesini kesen Bakan Celik, hastanenin
vatana millete hayirli olmasini diledi.
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakani
Faruk Celik ve beraberindekiler, agiligin
ardindan Nene Hatun Kiiltiir Merkezi’nde
diizenlenen, Kirsal Kalkinma Yatirimlari
Toplu Agilis Toreni ile Geng Ciftci Prog-
rami1 Hibe Destegi Cek Dagitim Toreni ve
Sektorel Ortak Akil Toplantisina katildilar.
>>[FHA

bitirdi

seyi degistirmeden devam ettiriyor. Hakki Y1lmaz isini ¢ok
sevdigini her haliyle gosteriyor. Yilmaz’in diikkkaninda pen-
cere oniindeki ¢igekler hemen dikkati ¢ekiyor. Erzurum gibi
kist sert gegen bir sehirde diikkaninda ¢igek bulunduran ¢ok
az kisi goriirsiiniiz. Ama Hakk1 Yilmaz ditkkanini ve igini o
kadar ¢ok seviyor ki “Burasi benim evim, ekmek teknem.
Cogu zaman burada yatip kalkiyorum.” diye konusuyor.
Kendisiyle roportaj yapmak istedigimi sdyledigimde kiigiik
bir tebesslimle “Sabahtan beri isler kesat; ben de sohbet
edecek birini artyordum. Gel otur... Bir ¢ay koyayim da
icelim” diyerek o giiler yiiziiyle kdsede duran piknik tiipiine
caydanlig1 koydu ve geldi yanima oturdu. Biraz yalnizli-
gindan dert yanarak yillardir bu diikkanda yalniz oldugunu,
calistiracak bir ¢irak bulamadigini, kendi ¢ocuklarini bile
diikkanina getirmekte zorlandigini soyledi.

Cirak bulamiyorum

Yetistirmek i¢in yaklasik 10 yildir hi¢ ¢irak bulamadi-
gindan yakinan Hakki Yilmaz; terzilik isini kimsenin be-
genmedigini, sikic1 buldugunu ve iyi bir meslek olmadigini
diistindiikleri i¢in ¢alistiracak bir eleman bulamadigin1 ifade
etti. Fakat goz ardi edilmemesi gereken bir sey var ki o da
terzilik yapan Hakki Yilmaz’n terzilik yaparak 4 ¢ocuk bii-
yltiip ve okutmug olmasi. Bu meslege ilk basladig1 yillarda
Yilmaz’in komsular1 ¢ocuklarini yetistirmesi i¢in yaz tatille-
rinde terzi ditkkanina getirirmisler ama artik hi¢bir gocugun
gelmedigini dile getiren Yilmaz, “Artik bu isi meslek olarak
gormiiyorlar. Herkes okuyacak diye bir sey yok. Herkes
okursa sokaklar1 kim temizleyecek, evdeki tamirat islerimizi

Tekstil sektorinun gelismesiyle terzilik meslegi
yok olma tehlikesiyle yuz yuze geldi. Hazir giyi-
min terzilik mesleginin onUnU kestigini belirten
terzi Hakki Yilmaz, zor gunler gecirdigini soyledi.

Burhan irkilata

kim yapacak, kimse bilmiyor ki en ¢ok para ticarette var.”
dedi. Sonrasinda bana donerek “Valla gardas terzilik bence
¢ok rahat is; keske sen de yapaydin da goreydin” diyerek
giiliimsedi...

Hazir giyim terziligi bitirdi

Bir zamanlarin gézde mesleklerinden olan terziligin
hazir giyime yenik diistiiglinii belirten Y1lmaz, “Hazir giyim

tisen elemanlara isi veriyorsun, makinalar dikiyor.
Bu sekilde yetisen elemanlar baska bir sey dik-
mesini bilmezler. Su an sifirdan terzi yetigsmiyor.
Haliyle terzilik bitme noktasina kadar geldi.” dedi.
Yurt digindan gelen mallarin da terziligi sikintili bir
doneme soktugunu sdyleyen Yilmaz, “Ulke digin-
dan kalitesiz pantolonlar 5-10 YTL’ye satiliyor. Bu
mallarim tilkeye girisi terzi esnafint magdur ediyor
ayrica, Artik vatandaslar yeni elbise diktirmiyor.
Pantolonun pagasini uzat, belini daralt gibi talepler
geliyor. Artik yaptigim sokiik, yirtik dikmek, pan-
tolon pacalariny, titii gibi isleri yaptyoruz; baska
bir sey yapmiyoruz” diye konustu. Konfeksiyon-
larin vade imkani saglamasi ve her sene bir moda
c¢ikardigina genglerin de modaya hevesli olduguna
deginen Yilmaz, “Eskisi gibi kimse terzilere git-
miyor. Gelenler de yas1 ge¢cmis olan ya da sisman
oldugu icin hazir giyimde elbise bulamayan veya
istedigi modeli bulamayanlardir.” dedi.
Bayan terzilerimiz avantajh
Bayan eleman ¢alistirmak istedigini fakat
hicbir zaman bulamadigini sdyleyen Yilmaz, “Simdi yani
bayan terzi her zaman i¢in avantajlidir. Ciinkii bayanlar
devamli onu bilir, onun yanina gider. Bayan 6l¢iistinii ba-
yana aldirmak ister, 6rnegin kapali bayanlar. Mesela bizim
burada bayan ¢alistig1 zaman farkli oluyordu. Disaridan
gelen bayan girerdi terzimize. Bayan terzilerimiz avantajli.”
sozleriyle konusmasini tamamladi.




Sehir

Hayvan Haklari
Federasyonu (HAY-
TAP) Izmir temsilcisi
Esin Onder, hayvan

haklari konusundaki
bilingsizlige dikkat
cekti; kentlesmeyle
birlikte sokak hay-
vanlarinin yagsam
sartlarinin git gide
kotdlestigini belirtti.
Onder, petshoplar

Atatiirk iletisim
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Hayvani satin al, sonra
sokaga birak! Olmaz!

I Zehra Turhan

1sa adi HAYTAP olan Hayvan Haklar

Kl;ederasyonu, doganin korunmasi ve

ayvan haklar1 konusunda faaliyet
gosteren c¢esitli derneklerin bir araya gelerek
olusturdugu bir sivil toplum orgiitii. Kurulus,
admi aldig1 Hayvan Haklan Tiirkiye Aktif
Gii¢ Birligi Platformunun devami niteligin-
de. Federasyonun kurulmasindan sonra da
eski adi1 olan HAYTAP’1 kullanmaya devam
ediyor. Halihazirdaki iiye derneklerin 19°u
Tiirkiye, biri Azerbaycan merkezli.

HAYTAP izmir temsilcisi Esin Onder,
federasyonun c¢aligsmalart ile ilgili bilgi verdi;
hayvan haklar1 konusunda yasanan duyar-
sizhga dikkat ¢ekti. Onder, moda halini alan
cins yavru ticaretinin engellenmesi gerektigi-
ni de dile getirdi.

HAYTAP olarak sokak hayvanlarina
yonelik calismalarimiz nelerdir?

Genel olarak var olan kotii durumu iyiles-
tirmeye yonelik ¢aligmalarla ilgilenmekteyiz.
Sokak hayvanlarina belediyeler tarafindan

Esin Onder

imkan sunulmasina aract olmakta var olan
bakim evlerinin kosullarini iyilestirmeye
¢alismakta ve yeni bakimevleri agmak i¢in
miicadele etmekteyiz. Bu kapsamda halk1
bilinglendirme amacl sokak hayvanlarinin
beslenme ve su odaklari i¢in ¢alismalar, hay-
vanat bahgeleri, petshoplar, sirkler, kiirk ve
deney hayvanlari, av hayvanlart konularinda
halki egitmek bilgilendirmek i¢in bilbordlar,
afisler, seminerler ve sergiler diizenlenmek-
tedir.

Kentlesme sokak hayvanlarinin duru-
munu nasil etkiledi?

En c¢ok goze carpan konulardan biri de
bu. Git gide her yer beton halini almakta, bu
durum, bizim gibi, hayvanlari da etkilemek-
tedir. Hayvanlarim etkilenmesi demek eko-
lojinin etkilenmesi demektir. Var olan dogal
ortamlarindan kendilerinin istegi disinda bir
cevreye sahip olmay1 sokak hayvanlariin
elbette kendileri tercih etmediler. Biz insanlar
onlar adina da kararlar alir hale geldik. Bu
kararlardan bizler kadar hatta bizden daha
¢ok etkilenen sokak hayvanlari oldu. Bura-
dan yola ¢ikacak olursak belediye sinirlart
icinde yasayan hayvanlarin durumlar icler

acis1. Genelde a¢ ve susuz kalan canlar,
hava kosullarinin yarattigi sorunlar ve bu
sorunlarin sonucu olarak gii¢siizlesme, has-
talik ve dliimle kars1 karsiya kaliyorlar.

Petshoplar konusunda ne diisiiniiyor-
sunuz? Hayvanlar acisindan ne anlam
ifade ediyorlar?

Her giin yiizlerce hayvan 6liime terk
ediliyor, ya da kotii yagam kosullariyla
kars1 karstya kalryor. Hayvan haklarini
koruyan yasalarin yetersizligi ve sokak hay-
vanlarina kars1 islenen suglarin kabahatler
kanununda yer almasi nedeniyle birgok sug
cezasiz. Herhangi bir yaptirimla karsilasila-
bilmesi igin hayvan sahipli olmali, yani ki-
siye zimmetli mal kategorisinde yer almali.
Ancak burada da ¢ok ciddi sorunlarla kar-
silastyoruz. Toplumda yanlis bilinglenme
sonucu hayvanlar sokaktan muhtag olanlar
arasindan degil petshop gibi sadece sevimli
ve moda halini almis cins yavru hayvan-
larin ticaretinin yapildigi satis alanlarinda
gerceklesiyor. Petshoplardan satin alinip
sonra sokaklara terk edilen her hayvanin
kontrolsiiz tiremesi sonucu sahipsiz hayvan

sayisi katlanarak artmaktadir.

HAYTAP olarak ilk onceligimiz hayvan-
larin haklarimi korumak. Bu yiizden pets-
hoplara kars1 halk olarak miicadele verme-
miz sart. Hali hazirda petshoplarin hayvan
ticaretine yon veren nitelikli sati alanlari
olduklar1 gézler 6ntinde. Hayvan kagakeiligi
yapan bu orgiitler yasalarin cezai yaptirimin
yetersizligiyle az bir ceza ile bir sekilde
isin i¢inden siyrilmaktadirlar. Petshoplarda
satilan hayvanlarin genelde sevimli, insan-
larin ilgisini ¢eken nitelikte olmasi insanlar1
cezbedip hayvan sahiplenmeyi para yoluyla
saglamaktadir. Bu biiyiik rantin yaninda
modaya doniisen cins yavru hayvan talebinin
artmast {ilkede petshop sayisinin artmasina
neden olmustur.

Petshoplarin ve hayvan ticaretinin
oniine gecmek icin neler yapilabilir?

Her ne kadar yolun basinda olsak bile in-
sanlar bilinglendigi siirece bu durum daha iyi
hal almaya baslayacaktir. Evet diinya iizerin-
de ve iilkemizde olduk¢a fazla hayvan ticare-
ti olmakta. Gizli yollarla veya gozle goriiliir
sekilde hayvanlar tilke disindan hem de gok
zor kosullarda getirilmektedir. Bircok hayvan
o yolculukta posetlerde tasinip o kosullarda
can vermektedir. Ilk olarak hayvan ticareti-
nin 6niine gegmek icin nasil ki iilke digina
hayvanlarla seyahat edemeyecek kadar yasal
zorunluluklar varsa bagka iilkelerde var olan
bu yasal zorunlulugun bizim tilkemizde de
gegerliliginin ve uygulanabilirliginin olmasi
lazim. Bir diger 6nemli unsur ise insanlarin
bilinglendirilmesi; kiigiikliikkten baslayan hay-
van sevgisinin modaya ya da bir heves haline
doniismemesi i¢in dogru bilgilendirmelerin
yapilmasi ve bu bilgilendirmeler karsisinda
insanlarinda aktif rol almas1 gerekmektedir.
Petshoplar bir kediyi veya kdpegi en 500
ile 1000 liraya satmaktadir. Hayvanlarin da
esyalar gibi alinip satildig1 bu tiir ¢ikar elde
etmek isteyen firmalarin varligi tim hayvan
haklarina aykir1 bir sekilde yasal diizenleme-
ler g6z ard1 edilerek saglanmakta ve bu isten
zararli ¢ikanlarda sadece hayvanlar olmakta-
dir. Bu ylizden HAYTAP olarak petshop ger-
¢egine kars1 bir olup hayvan ticaretiyle rant
elde edilmesine kars1 “Var Olmak Haktir”
diyerek miicadelemizi sahada stirdiirmeye
her zaman devam edecegiz.

I Manolya Bulut

okak hayvani dedigimiz kedi ve kopek-
ler, insanlar tarafindan evcillestirildi ve

insanin oldugu her yere insanla birlikte
geldi. Sokak hayvanlarmnin insanlik ile bera-
berligi neredeyse ¢aglar dncesine dayaniyor.
Kediler insanlar tarafindan 5 bin y1l 6nce
kopekler ise 12 bin yil 6nce evcillestiril-
di. Insanlar bu hayvanlari yeri geldiginde
avlanmak ve giivenlik i¢in yeri geldiginde
ise boceklerden, farelerden korunmak igin
kullandi. Onlar1 kendi boyundurugu altina

hale getirdi. Sokak hayvanlart neredeyse
bizler olmadan yasayamaz duruma geldiler.

kap su vermekten dahi aciz hale geldi. Tiir-
kiye’nin batisinda daha rahat kosullarda ya-
sayan sokak hayvanlarinin durumu doguda
ise tam tersi. Ozellikle sicakligin kisin -40
derecelere kadar diistiigii Erzurum’da vahsi
hayvanlar bile zorlukla hayatta kalirken
kediler ve kdpekler 6liimle burun buruna
gelebiliyor. Onlarin karinlarini doyurmak,
susuzluklarini gidermek ¢ok basitken gor-
mezden gelip sokak hayvanlarini kaderine

Cat'in butun sokak canlari yolumu gozler

Yasaminin buydk bir kismini sokak hayvanlarina adayan Semra Sim-
sek, “Insan olmak yeterlidir duskine, muhtaca yardim etmek igin.”
sozleriyle agikliyor onu harekete gegiren sebebi...
terk eden insanlik “artik vicdanin
sesine kulak vermek i¢in neyi

bekliyor?” sorusunu akillara
getiriyor.

merkezinde yasamaktan dahi vaz-

gecmis Semra Simsek. Halkin

sokak hayvanlarindan rahatsiz
olmasindan hareketle onlara

sokarak insanin bakimina ve ilgisine muhtag

Simdi ise onlar1 yiiziistii birakan insanlik bir

Almanya’dan Cat’a...

Semra Simsek’in sokak
hayvanlari i¢in yaptiklar
ve ortaya koydugu feda-
karlik duyanlar1 hayerete
diisiirecek tiirden... Erzu-
rum’un Cat ilgesinde yasa-
yan ve evini sokak hayvanla-
rina daha rahat bakmak igin ilge
merkezinden 5 km uzaga tastyan
Semra Simsek, yaptiklarini insan olmanin
geregi olarak niteliyor.

Erzurum Hayvanlari Koruma Hareketi
aktivisti olan Semra Simsek aslen Artvin
Ardanuglu. Tiirkiye’de drnegine ¢ok az rast-
lanir sokak hayvanlarina sadece evini degil,
yiiregini agan ve bu ugurda c¢ok cile ¢eken
ama asla yilmayan bir insan. Sokak hay-
vanlarina karsi olan sevgisi o kadar fazla ki
Erzurum’un merkezinde yasamayi gegin ilge

daha 6zgiir bir alan tanimak
icin boylesine biiytik bir
fedakarliga katlanmis. Onu
harekete geciren duyguyu
su sdzlerle agikliyor: “Insan
olmak yeterlidir diiskiine,
muhtaca yardim etmek igin.”
Sokak hayvanlarina bakarken
yasadiklarini anlatan Simsek,
“Evet, Cat’ta yagadiklarimi bilseniz,
inanamazsiniz. Ne yazik ki kiglar1 ¢ok agir
geciyor, -60 derece neredeyse. Tipi basla-
dig1 giinlerde 3 giin sokaga ¢ikmak, sokak
kapisint agmak miimkiin degil. Buz tutuyor
her yer ama benim evde oturma gibi bir liik-
stim yok tabi. Cok sik1 giyinip yollara diis-
mek zorundayim. Zira biitiin Cat’in sokak
canlar1 yolumu gozler. Yillardir bu boyle.
Genelde arabam donmus oluyor, saatlerce
onu ¢ozmekle ugragirim. Bazen pes ederim,

‘Deli miyim, neyim! Biraz da baskalari
diisiinsiin, ugragsin!’ diye sdylenirim kendi
kendime ama o masumlar1 benden bagskasi-
nin diisiinmedigi gelince aklima; kaldigim
yerden devam ederim.” dedi.

Yasalar yeterli degil

Cocuklugunu Almanya’da gegiren Sim-
sek Avrupa’daki hayvan haklart mevzuatina
deginerek, “Ne giizel ki Avrupa iilkelerin-
de yasalar ¢ok saglam. Ben Almanya’da
yasayan bir gurbetci ailenin kiztyim. Hep bir
kedi ya da kdpegimiz olmasini ¢ok istemis-
tik ama babam hep yasalardan korkardi. O,
‘Hayvanin bagina bir i gelirse nasil hesap
veririm ben hakime?’ derdi. Bu soyledigim
olay 30-40 sene dnce yasandi. Aradan bunca
sene gecmesine ragmen ne yazik ki benim
canim tlilkem hala sokaktaki canlar1 katle-
diyor, ¢ok utang verici. Bunun dinle imanla
alakas1 yok ne yazik ki. Tek neden saglam
yasalar. Kald1 ki gercek Islam’1 yasasaydi
tiim Miisliiman tlkeler, o zaman biitiin o
Avrupa tilkeleri bizden 6rnek alirdi inanin.
Bence Tiirk milleti diger milletlerden daha
merhametlidir ama bizde bu yasa tanimaz
belediyeler, kisirlastirmak yerine 6ldiirme
secenegini tercih ettigi miidddetce bu dava
bitmez, 100 yil gegse de.” diye konustu.
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B Futbol, gunimuzde artik bir oyun olmanin 6tesinde devasa bir endustri. Varlikh kulUpler gug-
lerine gu¢ katarken, mutevazi takimlar da bu zorlu diinyada basarilara ulasmaktan ziyade artik
ayakta kalmanin derdine dustu. Ustelik bu karanlik su an igin gittikge buyumeye de devam ediyor.

I Murat Kaya

Ikip kendi topumuzu oynayacagiz’ demecini

bircok teknik direktérden duymak mamkun.

Burada anlatiimak istenen oyun tarzi olsa da o
tatfmlarin “kendi toplarini” egemenlerin alani iginde

mumkiin olacak.” diye bitirir. Son donemde
FIFA merkezli krizler gézler énline serilince
futbolun blyuk bir kopus yasayacagini
disunmeyenler yok degil. Lakin giinimdi-

oynuyor olmalari bir geliski olarak varligini sirdirmeye devam
ediyor. Glinimuz futbol ortami dyle paraya boguldu, 6yle endust-
rilesti ki artik bu gidisle kiiglk takimlarin kendi futbollarini icra
edecegi ligler, sahalar, rakipler de olmayacak. Her seye ragmen
bu cirkin gidisata dur diyen futbol sevdalilari da var.

Gazeteci, yazar ve akademisyen Daghan Irak, Hikmen Yenik!
adli kitabini “...oyun oynamak, insanin dogasinda var ve futbo-
lu giizel yapan bu. insan, insana ait olana 6zlem duydugunda,
0 zaman yeni bir futbol inga etmekten bahsedebiliyor olacagiz.
Hikmen yenik oldugumuz bu magin révangini oynamak o zaman

Iternatif futbol ligleri i¢inde yapi-
Alanma51 bakimindan en dikkat ¢eken

olusum Efendi Lig. Kendilerine ait
internet siteleri var ve burada anlik bilgiler,
skorlar, haberler paylasiliyor. Ayrica ligin
mag skorlarina mackolik.com adli canli
skor sitesinde de yer veriliyor. Ustelik ligin
takimlari maglarini Beylerbeyi 75. Yil Stad-
yumu’nda oynuyor. Bu 6zellikleri sebebiyle
bazi alternatif lig sevdalilari tarafindan
elestirilse de AC Nevizade’den Erim Unal
bunlara katilmiyor. Unal, “Nihayetinde bizim
ligin hamurunda paranin p’si yok. Magko-
lik ile yaptigimiz ortaklik ise tamamen kar
amaci giitmeyen bir anlasma. Bununla ticret
akis1 s6z konusu olamaz. Ki zaten hepimiz
isinde giiclinde insanlariz. Sadece ama sadece
futbolu seviyoruz. Futbolun daha insani bir
yaptya kavusmasini arzuluyoruz.” diye karsi-
liyor elestirileri.

Ligin mottosuna bakinca Unal’in hakli
oldugu goriilityor. Lig, “Kim bilir belki de
futbolun geleceginde timit vardir. Belki de
futbolu ve diinyayr EFENDILIG kurtaracak-
tir” seklinde bir slogan se¢mis kendisine.
Keyfekeder FC oyuncusu Cenap Bryiklt
da su sozlerle destekliyor durumu: “Bizler
burada yakin ¢evresindeki fanatik arkadas-
larindan bikmis, sinirden dostlarinin kalbini
dahi kirabilen sozde taraftarlardan
usanmus kisileriz. Umit ediyoruz
ki bu vahsi sistem bir yerden
sonra dagilacak. Insanlar ‘ne
yapiyoruz biz ya?’ sorusunu
soracak. Ve iste orada Efen-

di Lig’in ve tabi ki diger

liglerin ne kadar kiymetli

bir i§ yaptiklari belli olacak.

Hem bakarsiniz Spor Toto

Siiper Lig’in yerini aliriz.”
Efendi Lig’de 14 takim yer

Halil ibrahim Dingdag

aliyor. Bu takimlar: Biiyiik ;
Avlu, Bordreaux JB, Keyfeke-

der FC, Football Bro’s Utd., °
Spartakistanbul, FC ST. Nouli,
Nevarkuzen SK, Son Baski FK,  ™*

Yasar Ustalar FC, Sadri Alisik R

KM, Atletico Hybrid, Fire Dryer FC,

AC Nevizade ve AKUT seklinde. Lig 13’er
haftalik iki devreden toplam 26 hafta oyna-
niyor. Galibiyete iki, beraberlige bir puan
veriliyor. Normal sezon sonunda ilk 3 sirada
yer alan takimlarla son 4 siradaki takimlar
7°1i bir grup, ortada kalan 7 takim da bir
diger grup olmak sartiyla play-off asamasina
geciliyor. Gruplarinda ilk dorde giren 8 takim
cift magli eleme usuliiyle ¢ceyrek ve yari final
miicadeleleri veriyor. Cift ayakli eslesmeler-
de skor degil sonug dnemli. Ornegin ilk mag1
2-0 kazanan takim, rovansi 1-0 kaybederse
tur atlamiyor, mag penaltilara gidiyor.

Bu ligde maglar1 yoneten bir hakem de
mevcut. Ve o isim de Halil Ibrahim Dingdag.
Escinsel oldugunu agikladiktan sonra Tiir-
kiye Futbol Federasyonu’ndan ihrag edilen
Dingdag, tiim karsilagmalarda diidiik ¢aliyor.
Hakem Dingdag hayatindaki en rahat maglari
Efendi Lig’de yonettigini sdyliiyor ve ekli-
yor: “Bir kere oyuncularin sana saygisi var.
Kararlarima itiraz ¢ok nadirdir. En 6nemlisi

de mag dncesinde eyyam stresi yasatan
bir federasyon ve onun yozlagmis
yoneticileri yok. Kafam hep ra-
hat. Bu durum bir fark etseler
bizim Siiper Lig hakemlerine
de yarayacak ama goren yok
ki!”
g Halil ibrahim Dingdag
s . sadece diidiik ¢alip faul
vermiyor. Kart da kullaniyor.
Tabi akillara hemen bundan
daha dogal ne olabilir sorusu

zun bu suni havasi bir miiddet daha devam edecek gibi
gériiniiyor. iste tam da bu noktada sistemin siiriip gitme-
sine razi gelmeyenler devreye giriyor. Futboldaki parasal-
lasmaya, gui¢ dengesizligine, kiifre, cinsiyetcilige, homo-
fobiye, ayrimciliga karsi birer birer “alternatif futbol ligleri”
kuruluyor. Bu ligler profesyonel futbolun baskisi altinda
sesini duyuramayanlarin kagis imkanlari olmaya basladi.
“Oyunda ben de varim” diyen her futbol sevdalisinin har-
cinda emeginin oldugu bu topluluklar gelecekte futbolun karsi
karsiya kalabilecegi olasi bir krize karsi cankurtaran olabilirler.

....... tanimlantyor: “Sar1 Kart: Oyunun

. geliyor. Lakin Efendi Lig’de
. kart diizeni biraz farkl. Sar1 ve
¥ kirmiziya ilaveten yesil kart da
" var. Olusumun resmi inter-
" net sitesinde kartlar su sekilde

normal gidigatini etkileyecek durumlarda
gosterilen karttir. Mag igerisinde bir oyun-
cunun gordiigii 2. sart kart yesil karta doner.
Kirmizi Kart: Rakibi sakatlamaya yonelik
sertlikte ve/veya kasti yapilan fauller (gole
giden topu el ile kesmek, gole giden oyun-
cuya faul yapmak vb.) hakemin kirmiz1 karti
ile oyuna miidahale etmesini gerektirecek
hareketlerdir. Kirmiz1 kart goren oyuncu
sahadan ayrilir ve takimi miicadeleyi 1 kisi
eksik devam ettirmek durumunda kalir. En az
1 mag cezasi olan kirmizi kart goren oyuncu-
nun akibeti Vicdan Kurulu’nun alacag: karar
dogrultusunda belirlenecektir. Yesil Kart: Bu
uygulama ise “mizmiz” olarak adlandirabile-
cegimiz oyunun akigini gerek fiziken gerek
zihnen engelleyen kisilere hakem ve gézlem-
cilerin inisiyatifinde uygulanacaktir. Yesil
kart goren oyuncu maga bir daha girmemek
tizere oyundan ¢ikar ancak takimin sahadaki
oyuncu sayisinda herhangi bir eksilme olmaz.
Yine en az | mag ceza alacak olan yesil kart
goren oyuncunun akibeti Vicdan Kurulu'nun
alacagi karar dogrultusunda en az 1 mag ceza
alacak olan oyuncunun akibeti belirlenecek-
tir.”

Ote yandan Efendi Lig, {inlii isimlerin de
yer aldig1 bir organizasyon. AC Nevizade’de,
Eski Fenerbahge Terciimani Samet Giizel,
sef Arda Tirkmen, oyuncu Nihat Altinkaya;
Atletico Hybrid’de, Gripin’in solisti Birol
Namoglu, yazar Dogu Yiicel, spor yazari
Ahmet Cakir, miizisyen Koray Candemir
ve Mor ve Otesi’nin solisti Harun Tekin bu
isimlerden bazilar1.

Daghan Irak

Mesin yuvariagin

eki, alternatif futbol liglerine
Poyunun fikir insanlari nasil
bakiyor? Strasbourg Universi-
tesi 6gretim Uyesi ve yazar Daghan
Irak, bu liglerin bir itiraz etme
hareketi oldugunu belirterek
sunlari aktariyor: “Yonetenler
ozellikle Gezi sonrasi triblin-
leri temizleme harekatina
basladilar. E-bilet bunun en
blylk sopasi. Sistematik
bir sekilde neredeyse tim
mubhalif sesleri bastirdilar
ve “bagka futbol” isteyenler
de kendilerine dayatilanlari
reddetme hareketine giristiler.
Bunu sadece iktidar karsitligi
olarak gérmemek lazim. Sporu
yoneten baronlarin isi getirdigi tablo
ortada. Bu sahte diinyaya karsi da bir
¢iglik hali aslinda.”

Spor yazari Bagis Erten’e gore
alternatif ligler hak ettigi degeri
bulamiyor. Boyle bir isin Avrupa’da
ya da ABD ve Kanada gibi Ulkelerde
bas taci edilecegini, bizim gereken
kiymeti hala vermedigimizi dustnuyor.
Tarkiye'nin bu liglerin 6nemini belki de
yillar sonra kavrayacagina ve bunun
da ileride ¢cok gec olabilecegine isaret
ediyor.

Aslinda gergek futbol bu

Yazar Tanil Bora ise bu liglerin
futbolun ilk halini giinimze tasima
konusunda 6nemli bir ara¢ oldugunu
dile getiriyor. Bora, “Hani klasik bir
tabir vardir. Senol Glines de zaman
zaman kullanir; ‘Futbolu eskiden aglar
oynar, zenginler izlerdi. Simdi zengin-
ler oynuyor, aglar izliyor’ gibisinden.
iste bu ligler aslinda Ingiltere’de
1800’lG yillarin ikinci yarisinda dogup
yukselise gecen bu sihirli oyunun
gercek halini yansitiyorlar. O zamanlar
fabrika iscileri sahip olduklari tek bog
glin olan pazar gunlerinde hosca vakit
gecirme amaciyla top tepti. Zamanla
is Oyle bir hale geldi ki haftanin 7 giini
dinyanin her yerinde futbol magclari
diizenleniyor. iste bu ligler de yeniden
futbolu “pazara gekmenin” davasinda.
insaniyet bakimindan olmasi gere-
ken de bu. Futbol amatér bir ruhla ve
¢ikarsiz oynanmali. 3 giinde bir mag¢
yapilmasi tam da insani robotlagtiran,
kolelestiren kapitalizmin isi” diyor.

Yakin bir zaman igin giinimuz
endustriyel futbol ortaminin buyuk
devrimlere sahit olacagi konusunda
umutlar pek yiksek degil. FIFA, yasa-
digi Blatter krizini atlatmig gértnuyor.
Hala blyuk kitleler maglara gitmeye,
taraftar Grtinleri satin almaya, televiz-
yon yayinlarina abonelik yaptirmaya,
elektronik bilete bagvurmaya devam
ediyor. Olur da bir giin insanlar bu
uykudan uyanirsa iste bu ligler ¢olde
vaha gibi kurtarici olacaklar.

Son s6z Karsi Lig takimi Capul-
tura’dan Erdem Yiicesoy’un: “illa
ki anlayacaklar. Bizim oynadigimiz
futbolun 6z futbol oldugunu mutlaka
anlayacaklar!”

Tanil Bora
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Cankaya ilgesinin Dikmen semtindeki dort sahadan olugan Dikmen
Hali Saha’da oynaniyor misabakalar. 20 takimli, tek devreli ve do-

Q lternatif futbol liglerinin Ankara’daki —simdilik- tek adresi Ozgur Lig.

K«

ote

el

B Egemen futbol anlayisinin dayatmalarina karsi direnen gercek futbol
tutkunlari kendi alternatif liglerini kurmaya basladilar bile. Efendi Lig,
Ozgur Lig, Gazoz Ligi, Kargi Lig bunlardan bazilari...

KARS|

YESIL SAHALARDA DA
# herHALdedireniyoruz

ugramadi ancak insant1 lirperten esintiler de

artik yazin geride kaldigini belli ediyor. Kadi-
koy’tiin Kalamis semtindeki Kadikdy Belediyesi
Genglik Merkezi’nde birbirinden renkli formalar
kiyasiya miicadele i¢inde. Tel orgiilerle ¢evrili sa-
hanin kenarlarinda igeride miicadele eden takimla-
rinkinden farkli formalar tagiyan emekeiler biiyiik
bir heyecan icinde. Iste burasi; Kars1 Lig.

Kars1 Lig, Mart 2014’te santra yapan bir aile.
Kendilerini “Endiistriyel futbola, irk¢iliga, milli-
yeteilige, cinsiyetgilige, her tiirlii nefret sdylemi
ve ayrimciliga KARSI LIG” olarak tanimliyorlar.
Buradan hareketle ligde ter doken futbol tutkunla-
rinin “dertlerini” anlamak zor degil. Ligin fikstiir
ve sosyal medya sorumlusu Bertan Ekinci de bu
noktaya deginiyor. Ekinci, para kokulu profes-
yonel futbolda gézii donmiis teknik adamlarin ve
futbolcularin hataya tahammiilsiiz olduklarini ve
karsisindakilere saygili olmadiklarint vurguluyor
ve ekliyor: “Bizler burada sinir stres olmadan
sadece ama sadece futbolun tadini ¢ikari-
yoruz. Pas vermedi diye s6vmek, golii
kagirdi diye hakaret etmek bizim ‘kita-
bimizda’ yok. Hani olmaz da diye-
lim bdyle olumsuzluklar yagandi,
iste o zaman o futbolcuyu
ihrag ederiz. Esasinda niye
olmaz? Ciinkii bu lige
gelen futbolseverler
ekranlarda izledik-
o 1s1ltil1 diinya-
hengame-

°
Istanbul’da kasim ayinin son giinleri. Kar heniiz

sinden

bikmis ki- siler. O yiizden
de Kars1 Lig bir huzur limani
gibi.”

Ligde 16 takim ter dokiiyor: Selamsiz

Bandosu, Forza Yeldegirmeni, Keskesor, Capul-
tura, Spartakistanbul, Kars1 Semt, Kuzguncuk
Bostan Celtics, Cafer idman Yurdu, Belestepe,
Queer Park Rangers, Barikat/Mor Barikat, Alti
Ustii Egitim-Sen, Miilksiizler, Kars1 Radyo,
Fahrenayt 451 ve Famsizlar. Ligin ilk yaris1 9
hafta, ikinci yaris1 ise 6 hafta oynaniyor. Ekipler
sezonda birbirleri ile bir kez karsilagiyor. Maglar
15’er dakikalik iki devre halinde ve hakemsiz! Bu
durum ligin manifestosunda da belirtilmis: “Aktif
lisansli oyuncu oynatmak konusunda Kars1 Lig
olumlu bir egilim tasimamaktadir. Kars1 Lig daha

¢ok ‘mabhalle futbolu’ ruhunun modern versiyonu-
nu inga etme ¢abasini gosterir. Dolayisiyla ‘senin
oyuncun da dyle diyor’ dendiginde hakeme ihtiyag
duymaz, hatta ‘oyuncun 6yle diyor’a, sonsuz bir
giiven duyar.”

Alternatif futbol liglerinin en biiyiik 6zelli-

§i olan karma takim yapisi burada da mevcut.
Takimlarda erkekler ve kadinlar bir arada mag
yapabiliyor. Belestepe’den Agelya Kirezci’ye gore
olmas1 gereken bir durum bu. Oyun, insan triinii
oldugu i¢in nasil ki gocuklukta ortak hareket
ediliyorsa yetiskin halde de bir olunabilir. Ustelik
sahada kadin-  larin varligi erkeklere herhangi
bir zoraki kibarlik da yaptirmiyor. Mii-
cadeleler kiran kirana.

Kars1 Lig iginde
hesiz Forza Yelde-
girmeni’ne ayr1
bir parantez agmak
gerek. Takimin kalesini
bir donem gazeteci Nuh
Ko6kli korumustu. Kokli,
17 Subat 2015°te Kadikoy’de
arkadaslart ile kartopu oynar-
ken, diikkaninin vitrinine kartopu
- geldigini gerekce gosteren esnaf Serkan
. Azizoglu tarafindan bicaklanarak
“ oldiiriilmiistii. Azizoglu, 27 May1s
\ 2016’da miiebbet hapis cezasina
- carptirildi. Olay sonrasi biiyiik bir
| aci1 yasayan Yeldegirmenliler buna
~ ragmen miicadeleyi birakmamis.
- “Kizgindik, dfkeliydik. Birakmay1
~ diisiindiik ama yapmadik. Nuh’un

davasii yesil sahada da siirdiirmek boy-

numuzun borcuydu. Attigimiz her goli, aldigimiz
her galibiyeti ona adadik. Dava siiresince katilin
yakinlart her tiirlii ag1g1 denediler ama basara-
madilar. Cezasini ¢ekmesini umuyoruz” diyor
takimin futbolcularindan Tanju Kara.

Cafer Idman Yurdu oyuncusu Betiil, 10 numa-
ra oynayan bir maestro. Bu lige duydugu sevgi,
istekli ses tonu ve 1s1ldayan gozleri ile aninda fark
ediliyor. “Bu lig benim bir kadin futbolcu degil
futbolcu oldugumu hissettiren anlayisa sahip.
Saygilarimiz zoraki degil igten oldugu i¢in herkes
rahat burada. Valla bu ligi bacaklarim izin verdigi
miiddetce hi¢ birakmayacagim” sozleri ile agikli-
yor diisiincelerini.

Gazozuna heyecan: Gazoz Ligi

ocuklugunuzda gazozuna yaptiginiz maglari hatirlar
misiniz? Iste o gunleri animsatan, Istanbul’un bir
besk

a alternatif futbol adresi de Gazoz Ligi.

2010 yilinda, “Baska futbol miimkiin” siari ile yola "
¢ikan lig buglinlerde merhum eski futbolcu Me- 4

tin Kurt'un “Futbol borsada degil arsada glizel” B s

s6zunu kendisine hedef olarak se¢gmis. Lig 15
takimdan olusuyor. Maclarin 30’ar dakikalik

iki devre halinde oynandigi bu ligde her takim
birbiri ile iki kez karsilasiyor. 28 haftalik heyeca-
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CentilmenLig’de sonuncu olan takim

. harig diger 14 ekip play-off'a
"= kaliyor. CentilmenLig ise

- % Gazoz Ligi'nin disiplin

i siralamasinin oldugu

yer. Takimlarin olumsuz

nin ardindan siralamasi ne olursa olsun

layisiyla 19 haftalik dev bir heyecan s6z konusu. Maglar 30’ar dakikalik iki
yari halinde icra ediliyor. Ligde ter doken ekipler ise: Piroleterya, Turuncu
GlcU, Bostan Korkuluklari, Sovyetik Bilbao, 1917 Spartakus, Tasra, Solte-
ki, Bizan’s, Tekyumruk, Rizgarla Dans, Dinamo Yzyil, ihtiyarlara Yer Yok,
Cevizli Cimcik, Hurra Dingiller, Amatérmin, FC Bakunin, Karakizil, Atletik
Baraka, Kirwalarin Birligi ve Sportif Lezbon.

Aralik ayinin ilk hafta sonunda Ankara, kis ayinin isaret fisegini at-
mis. Havanin soguklugu yine de bu biiyiik heyecana engel degil. iglikler,
eldivenler, kulakliklar yettigince yardimci oluyorlar. Dikmen'deki bu tesis
dort sahayi yan yana barindirdigi icin bazen sekiz takimin macgina ayni
anda sahit olabilmek mimkuiin. Bugtin de o sansli glinlerden biri. Zira
bazi giinlerde diger sahalar 6nceden rezerve edildiginde takimlar ligdeki
maglari bir ya da iki sahada oynanmak zorunda kalabiliyormus. Ozgiir Lig,
“Endustriyel futbola, E-bilet'e, Passolig’e, Cinsiyetcilige, Fasizme, Irkgili-
ga, Devlet Siddetine, Kapitalizme, Etnik Kiyimlara, Milliyetgilige, Baskiya,
Sémiirgecilige, Homofobiye, Eril Tahakkiime, KARSI OZGUR LiG” slogani
ile kurulmus. Bu ylizden de politik miicadele yonleri agir basiyor. Sportif
Lezbon’dan Selin de (gercek adi degil) bu yone vurgu yapiyor. Kendisine
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goOre Ozgur Lig ile siyasi dusunceleri, mesleki konumlari ve cinsel
yonelimleri sebebiyle dislananlar burada kendileri olabiliyorlar.
Zaten ligin en blyuk “derdi” de yalnizca top oynamak degil. Ligi
olusturan farkli takimlarin oyunculari zaman zaman bir araya
gelip haksizliklara karsi sokaklara iniyor. Sovyetik Bilbao’dan
Altan, Gezi ile yurt geneline yayilan eylemlerde Ankara’nin dire-
nisine katkida bulunmus. “O dénem sonrasi zaten baktiginizda
Tuarkiye’'de hayatin her alaninda degisimler yasandi. Birgok dergi
ciktl. Sayisiz kitap Gezi'yi isledi, edebiyata konu oldu. Boyle bir
dalganin sahalara yansimamasi imkansizdi. Sehirlerdeki taraf-
tarlar bir birlik olusturmustu ancak uzun stirmedi. Yine de bizler
bunu devam ettirelim dedik. Derdimiz sadece futbol degil. Bu
ligdeki hemen hemen tim arkadaslar gaz, cop yemis insanlar.
Dertlerimiz var. isteklerimizi ne kadar ¢ok yayarsak o kadar iyi.
Maclarimizi bir kisi bile izleyip bizi 6grense o birin yanina ne ¢ok
sifir eklemis oluruz” diyor.

Ozgiir Lig ayrica destekledikleri kuliiplerin ydénetimlerini
begenmeyen taraftar gruplarina da ev sahipligi yapiyor. Galata-
saray’in sol egilimli taraftar grubu Tekyumruk’un Ankara Subesi
de ligde yer aliyor 6rnegin. Takimin sag acigi Taylan su sozlerle
vaziyeti bildiriyor: “Galatasaray yénetimi bizleri musteri olarak
gormeye devam ettikge biz de buralarda olmaya devam ede-
cegiz. Istegimiz saygi gérmek. Kullip sadece onlarin degil. Ona
gondul verenlerin de. Ama yarin hi¢ olmayacaklarmis gibi yonetip
duruyorlar. Ne yazik ki gelecege dair fazla beklentim yok.” Bir
diger Super Lig kulibl Genglerbirligi’nin taraftar grubu Karakizil
da buralarda miicadele ediyor. Takimin oyuncusu Birol, Cav-
cav yonetimi veya onun vesayeti son bulana kadar takimlarini
uzaktan destekleyeceklerini belirtiyor ve sozlerini sdyle strdiri-
yor: “Aslinda 6énceki zamanlarda bir sikinti yoktu. Maglara gidip
destekliyorduk, yaptigimiz tezahuratlar olsun, gosteriler olsun ilgi
cekici ve moral vericiydi. Yonetim de tribunlerin dolmasina katki
sagladigi igin bizleri sorunsuz kabul ediyordu. Ancak Gezi ve 17
Aralik sonrasi grupca takindigimiz tavir Cavcav’a dokunmaya
basladi. O panikle bizlere ambargo koydu. Zaten E-bilet zirvasi-
nin gelmesiyle bu kez de biz triblinlerden koptuk.”

ismi en dikkat ceken takim ise ihtiyarlara Yer Yok. Yaslari 19-
22 arasinda degisen oyunculardan kurulu bu ekip ismi vesilesiyle
ligin en gok destek géren takimi. 20 yasindaki kalecileri Omer Efe
de amaglarinin anlagiimasindan dolayr memnun: “Amator futbol
deyince 45-50 yaslarinda, gobegi salmis abiler akillara gelir. Evet,
bizim ligde de bu tanima uyanlar var (toplu bir kahkaha). Biz biraz
bu ényargiyi yikmak istedik. iglerimizden bazilarinin profesyonel
olma hayalleri de var. Saygiliyiz ama su da kesin ki o diinyaya gi-
ren bizimle bagini koparmis demektir’ seklinde belirtiyor hislerini.
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davranislarina gore ceza puani verildigi
burada ayri bir siralama yapiliyor. 2016-17
sezonu itibaryla Gazoz'da yer alan takim-
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lar su sekilde: Avamgiicii, istanbul Teknik, Kara Mizah,
Kargaspor, Epicballz, Etkisiz Eleman, Spartakistanbul,
Espora, Eksi Karma, Tiyatro, Eylerbeys, istanpauli FM,
Maca Maga, Ahparig ve Dinamo Express.
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Tezgahtan meyve
ibi seciyoriar

Erzurum’da 50 yil-
dir “amele pazarr”
kuruluyor. Gurcu-
kapr'da toplanan is-
ciler gunluk islerde
ekmek kazanmaya

caligiyor. Cesim
Kaya bu ise ilk bas-
ladiginda utandigi-
ni, duvar diplerinde
saklandigini fakat
bu isi de yapmak
zorunda oldugunu
soyluyor. Tezgah-
tan meyve secer
gibi segcilip calistiril-
diklarini anlatiyor.
‘Isveren’ Mevlt
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Cesim Kaya, Giirciikapi.Camii’nin
oniinde her. giin is}bekliyor.._ =
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rzurum’un “amele pazart” Giircii-
Ekapl’da... Emekgiler, isciler, vasiflt

vasifsiz igsizler tarihi caminin duvar
dibinde veya avlusundaki kahvelerde is
bekliyorlar.

Bir nevi issizligi “is” edinen bu insanlar
¢ogunlugunu kirsal kesimden gelen vasif-
s1z, egitim seviyesi diisiik ve gelir diizeyi
oldukca az olan isgiler, herhangi bir uzman-
lik alanlarinin olmaysislar yiiziinden her
isi yapiyor, emeklerinin karsiligini ise hem
maddi hem de manevi olarak alamryorlar.

Cesim Kaya da emeginin karsiligini
alamayan agir islerde ¢alisan iscilerden
sadece birisi. Horasan’dan gelen Kaya 33
yasinda ve 5 ¢ocuk babasi. Yaklasik 16 yildir
amelelik yaparak ge¢imini saglamaya ¢aligiyor.
Yagsadig1 sikintilari iyi bir 6grenim gérmedigine
baglayan Cesim Kaya, kdyde yasitlarinin okula
giderken kendisinin dagda ¢obanlik yaptigini
ve ayrica alt1 kardes olduklarint séyliiyor. Bir
de kendisinin okula gidip masraf yapma liiksii-
niin olmadigini tiziintiiyle anlatiyor.

Koyiinden Erzurum’a gelen Kaya, umdu-
gunu bulamadig: sehirde geginmenin daha zor
oldugunu soyliiyor. Agir islerde ¢aligtigt i¢in
fiziksel yorgunlugunun hat sathada oldugunu
ve bunun yani sira psikolojik olarak da bir
savas verdigini sdyliiyor. Iscilerin igverenlerce
degersiz bir ‘mal’ gibi seciliyor olusu ve her
giin umutsuzca cami duvarlarinda dizilip, bir
mucize beklemekten sikildiklarini fakat buna
mecbur olduklarindan bahsediyor.

Evin yolunu unutmak istiyorum

Her ne kadar zor sartlarda ¢alissalar da
Cesim Kaya’ya gore, kahvehaneler de insanlar
icin bir ekmek kapisi. Kaya, artik stirekli bir
isinin olmayisini yadirgamiyor: “Biz igsizli-
ge, amelelige alistik, zorumuza gitmiyor. Is
varsa yapiyoruz yoksa boynumuzu biikiiyoruz.
Aglik, issizlik zor gelmiyor ama ¢oluk ¢ocuk
elimize bakiyor. Bir iki giin is olmayinca evin
yolunu unutmak istiyorum, ayaklarim geri geri
gidiyor. Sen bir baba olarak ¢ocuguma bir kilo
meyve gotiiremeyince en ¢ok zoruma giden bu
oluyor.”

Batiya oranla issizligin yogun oldugu
Erzurum’da, 6zellikle kirsal kesimden ge-
lenlerin fazlalik gosterdigini ve bu insanlarin
¢ocugunun devlet tarafindan yardim aldigini da
belirten Kaya, “Devletimizden Allah razi olsun
bizlere yaptiklari
yardimlar olmasa
hepimiz sefil oluruz.”
diyor.

Islerinin siirekli
olmayisini, bosta ka-
liglarin1 herhangi bir
vasiflarmin, uzman-
liklarinin olmayisiyla
iligkilendiren Cesim
Kaya’ya gore, elinde
bir altin bilezigi
olan a¢ kalmaz. Her
yerde yaz kis kendini
gecindirir, is bulur.

Meyve gibi seci-
liyoruz

Isci ve isveren
arasindaki siirece
de deginen Kaya, is
se¢me sanslarinin
olmadigini, ne olursa
yaptiklarini ifade
ediyor ve sozlerine
sunlar1 ekliyor: “Is-
veren ne isi varsa bir
kisiyle goriistirliz ve
istedigi eleman tipini
anlatir. O arkadas, ise
uygun olanlar1 mey-
ve seger gibi secer ve
gotiiriir.”

Atatiirk iletisim

Sehir

N

Mevliit Galayir!(sagda)]miiteahhitlerle
igsizler arasmdg araclllk yapiyor.

Bu siirecte igverenlerle aralarindaki bagi da
anlatan Kaya’ya gore, isverenlerin bazilart ¢ok
merhametsiz bazilar1 ise merhametli. Bazen ise
mubhtag oluslart istismar edilip, haklarini ala-
madiklart oluyormus. Kaya’ya gore, diger bir
sikinti ise oy zamani gelen siyasetgiler. Segim
sonrasi vaatleriyle birlikte ortadan kaybolan
siyaset¢ilerden yorulduklarini sdyliiyor.

Yusuf Arslan ise amele pazarinda vasifi1 bir
isci olarak adlandirabileceklerimizden. 5 ¢ocuk
babasi ve ilkokul mezunu. 2 yildir Tekman’dan
gelip Erzurum’da s1va ustalig1 yapiyor. Isci
pazarinda ¢okca rastlanmayan ustalardan biri
Yusuf Arslan. Vasifsiz olmayisi kendisini diger
is¢ilerden ayirtyor. Bu durumu ise su sozlerle
acikliyor: “Diger diiz ig¢ilere gore ben ¢ok iyi
durumdayim. Bazen is geliyor, takimimi topla-
yip gidiyorum. Yanimda birkag ¢irak da yetisti-
riyorum. Bizim iglerde genel olarak isin basina
gotlirdiigiin adamlar iyiyse iyi bir i ¢ikarirsin,
kétiilerse sorumluluk sana aittir.”

Ne isci, ne isveren

Isci isveren déngiisiinde bir isveren olan
Mevliit Calayir’in ingaat sektoriinde makine-
leri bulunuyor ve sap isleriyle ugrastyor. Uzun
yillardir iscilerle icli dish olan Calayir, “Isciler
bizi ¢cok sever ¢linkii hi¢birinin hakki bizde
kalmaz. Alinlarinin teri sogumadan paralarini
alirlar.” diye ifade ediyor.

Mevliit Calayir her ne kadar isveren olsa
da yaptiklar isleri biiytik sirketlerin miiteah-
hitlerinden aldiklari i¢in igveren degil de bir
nevi kendilerini is¢i olarak gordiiklerini ifade
ediyor. Is¢i secerken zorlanmadiklarimi belirten
Calayir, “Genelde biitiin ig¢iler kahvehaneler-
de oturuyorlar, isimize yarayanlar1 buralardan
secgiyoruz.” dedi.

Sadece is¢ilerin sikint1 yagamadigint isve-
renlerin de miiteahhitlerce zor durumda birakil-
diklarini anlatiyor Mevliit Calayir: “Bizler de
sirketlerin miiteahhitlerince magdur ediliyoruz.
Sap isi yaptigimiz i¢in isimiz bir haftada biti-
yor. Bundan dolay1 sigorta yapmiyorlar. Dogal
olarak biz de is¢imize sigorta yapamiyoruz.”

Is giivenligi olay: yalan

Iscilerden daha fazla sorumluluk altinda ol-
duklarini iddia eden Calayir, bir diger sorunun
da yaptiklari islerde denetlenmemeleri oldugu-
nu sdyliiyor. Ayrica is giivenligi denilen olayin
hicbir yerde iglemedigini ve hepsinin yalan
oldugunu ifade ediyor. Yaptiklari igleri kaybet-
me korkular1 oldugu icin herhangi bir sikayette
bulunamadiklarini da ekliyor.

Mevliit Calayir’a gore, yetkililer ancak biri-
si 6ldiiglinde veya bir olumsuzluk bag gdsterdi-
ginde 6nlem aliyor. Birilerinin can1 yanmadan
yanlis olan diizeltmek akillara gelmiyor.

Isci ile isveren arasindaki déngii hem isciler
hem de igverenleri zorlayan sikintilarla birlikte
siiriiyor. Isciler, emeklerinin karsiligmi alama-
diklarindan, is imkanlarinin siirekli olmayisin-
dan muzdaripler. Aract durumundaki ‘igve-
ren’ler ise biiytik sirketlerin kendilerine sigorta
yapmamalarindan yakintyorlar. Genellikle
ilkokul mezunu olan bu insanlarin birbirinden
farki bu. Ancak amele pazarinda isgi, isveren,
cirak, usta olmanin kistasi egitim seviyesi, yas
ya da beceri degil. Kistas daha ¢ok insanlar1 ast
iist diye ikiye ayiran ‘sermaye’.

Mezhepcilik
dinden onde

l Adem Polat

in insanlari hakikate sevk eden,
Ddogru yollari gosteren ilahi koor-

dinatlar sistemi... Din naslardan
olusur; naslarin birincisi ve en énemli-
si Kur’an-1 Kerim. Kur’an-1 Kerim’deki
hukumlerin tatbik edilmesi ve érneklen-
dirilmesi agisindan da Hz. Peygamberin
sunneti nasin ikinci ayagini olugturur. Bir
de dinin en ¢ok tartisilan yéninu olusturan
mezhepler bulunuyor.Atatiirk Universitesi
ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Hanefi Sahin mezheplerle ilgili sorularimi-
z1 yanitladi; her mezhebin kendi dogrusu-
nu kabul ettirme ¢abasi iginde oldugunu
belirtti. Sahin, giinimuizde mezhepgiligin
dinin 6nlne gegctigini vurguladi.

Neden bu kadar ¢gok mezhep var?

Bana gore bu sorunun temelde iki
cevabi var: Mezhep derken hangi mez-
hepleri kast ediyoruz? Mezhep dedigimiz
zaman biz iki tirlG mezhep anlariz. Bir
Fikhi mezhepler; Hanefilik, Safiilik, Ma-
likilik, Hanbelilik vb. yasayan mezhepler
bunlar; bu anlamda bakacak olursak dort
hak mezhep ifadesinin yanhs oldugunu
soyleyebiliriz. Yasayan yani mintesibi
olan dort mezhep halihazirda bdyle; yarin
O6blr glin bu mezheplerin sayisi artabilir.
Mezhebi doérde indirgemek duslnceyi
durdurmak anlamina gelir.

Mezheplerin ayrigsmasini neye bagli-
yorsunuz?

Mezheplerin ayrismasi noktasinda
ameli mezhepler yani fikih mezheplerinde
sikinti oldugunu disinmiyorum. Mesela
diyelim ki siz Bingdl'desiniz; bazi insanla-
rin namaz kilarken ellerini kaldirip indir-
digini gorirsunuz. Neden? Cinki Safii
mezhebinden oldugu i¢in sekillerde birta-
kim degisiklikler olabilir fakat farzlar her
mezhepte ortak. Bu mezheplerde sikinti
yok ama itikadi mezheplerin ayrismasinda
¢ok ciddi sorunlar yasiyoruz. Bu ayrig-
madan kastim Siilik, Stinnilik, Nusayrilik,
Durzilik, Zidilik, 6zellikle Siilik ve Stnnilik
arasindaki ayrisma ¢ok ciddi bir anlamda.

Bence itikadi mezheplerin kendini
kullandirtmasiyla ilgili bir sikinti var. Nedir
bu sikintilar? Mesela Siilik kendini mutlak
hakikatin temsilcisi olarak goriyor. Stnni-
lik de kendini bdyle goruyor; oysa biz soh-
betin basinda ifade ettigimiz Gzere eger
mezhepleri dinin anlasiimasindaki yorum
farki olarak kabul edersek, bunlarin be-
seri yapilar oldugunu kabul etmeliyiz. Bu
anlamda hig¢ kimsenin kendini dinin yerine
koymasi kabul edilemez. Yani mezhep-
ler mezhep olma hiviyetlerini kaybetmig
durumda. Mezhepleri bir ekol, bir diglince
Uretme merkezi olarak gérmeliyiz.

Cemaatlerin Tirkiye’deki fonksiyon-
lari nelerdir?

Tipki mezhepgilikte oldugu gibi Turki-
ye’de cemaatler de bizlere ¢ok zarar ve-
riyor. 15 Temmuz bunun en somut drnegi
olarak karsimizda durmakta. Cemaatlerin
en temel amaci iyi insan yetistirmek olma-
II. Bu anlamda bakacak olursak cemaatler
durmasi gereken yerde durmuyor.

Cemaatlerin Diyanet’e bakisi nasil?

Turkiye’de cemaatlerin en gok mu-
cadele ettigi alanin Diyanet oldugunu
rahatga soyleyebiliriz. Cemaatler Diyanet'i
itibarsizlastirmaya calisiyor. Neden bdyle
yapiyorlar? Ciinku o alani bosaltacak ki
kendisi alternatif bir din anlayisi ortaya
koysun. Ornegin Tirkiye’de bugiin Cuma
namazi kilmayan cemaatler var. Boyle
davranarak Diyanet’in oturdugu temelleri
sarsmak istiyorlar. O temeller sarsilacak ki
kendisi oraya yeni bir sey getirsin. Diya-
net’in sundugu din anlayisi toplumu tatmin
ederse cemaatlerin karsilik bulma sansi
olmaz; onun i¢in 6nce Diyanet'i itibarsiz-
lastinyorlar, daha sonra da o bosalan ala-
ni kendi din anlayislariyla dolduruyorlar.
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tatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, 14
AMart Tip Bayrami ve Geleneksel

Onlilk Giydirme Téreni diizenledi.
Kualtur Merkezindeki térenin acilisinda,
Ogrenci Temsilcisi Bahadir Kaynarkaya ve
Tabipler Odasi Baskani Uzm. Dr. Ayhan
Kul giindin anlam ve dnemini belirten birer
konusma yaptilar.

Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Akin
Levent, hekimligin bir génul isi oldugunu
soyledi; hekimin gorevini layigiyla yapabil-
mesi igin aklinin ve vicdaninin hdr olmasi,
baski altinda hareket etmemesi gerektigini
belirtti.

Ogrencilere seslenen Levent, segmis
olduklari tip egitiminin, insanlik tarihi kadar
eski ve aynl zamanda kutsal bir meslek
dali oldugunu vurguladi: “Bu topraklarda
dogmus olan Hipokrat Tip mesleginin
sanat oldugunu dile getirmis, 6grencilerinin

yasami uzatmak icin ¢ok galismalari gerektigini vurgulamisti.
Sonraki ylzyillarda, yine bu cografyadan yetisen, El-Razi, Zehra-
vi, Ibni Nefis, ibni Sina gibi hekimler saglik ve hastaliklar tizerine
sayisiz ilklere imza atmiglardir. Ginumuze gelindiginde, Tip,
robotik cerrahi, molekuler tedaviler, kok hiicre tedavileri, nano-
teknoloji uygulamalari ve organ nakline varan ileri teknolojiler ile

hizmet vermektedir.”

@ Mustakil Gaze-
te Hakan Albayrak 6ncu-
[ugunde yayin hayatina bas-

layan ve okuru diginda destekgisi
olmayan ug aylik yayin yapabilen
bir gazete. Kurulusunda yer alan
Ertugrul Findik gazetinin kurulus
hikayesini, yayin hayati boyunca

gazetenin yagadigi zorluklar

ve medyani acimasizhigini -

anlatti.

Miistakil
Gazete Hakan Albayrak’m uzun

stiredir kafasinda tasarladigi bir projeydi.
Dirilis Postasi’ndan ayrildiktan sonra elin-
deki birikimle en az ii¢ ay boyunca gazeteyi
¢ikarmay1 planlamigti. 11 Ocak 2016 glinii
ilk say1isini ¢ikardi. Planlandig: gibi ii¢ ay
kadar ¢ikti. O kadar! Sonra dijital yaymina
da son verildi.

Gazete yayin hayati1 boyunca reklam
almadi. Bu da gazetenin kapanmasinin
sebeplerinden biri; neden boyle bir yol
izlediniz?

Miistakil Gazete’nin ii¢ ay1 biraz asan
seriiveni sirasinda medyanin ‘mutfagina’
dahil oldum ilk defa. Tiim bildiklerimi
unuttum bu {i¢ ayda. Mutfak derken neyi
kast ediyorum? Dagitim sirketlerini, tiraj
raporlarini, kagitg1, matbaaci, telif, basin
sigortast, basin ilan kurumu, reklam, ilan,
mizanpaj, hat, protokol gibi sadece ‘gazete
yazart’ olmakla asla anlagilamayan seyleri.
Ve maalesef bu ii¢ ayda gordiigiim manzara
karsisinda nevrim dondii, bir sektor olarak

Tip Bayrami kutlands

son buldu.

S
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medyadan ne yalan séyleyeyim tiksindim.
Medyann igerik iireticilerinin hi¢ fark etme-
dikleri bambagka bir diinya, bu isin mutfagi.
Yazarlarin, muhabirlerin, fotograf¢ilarin
gormedigi, goremedigi bir ¢ukur bu isin
arka plant. Isin en garip tarafi bu mezbele-
likten, bu camur deryasinin i¢inden ‘gercek
okur’a hala temiz bir seyler ulasabiliyor. Ve
yine isin garip tarafi medyanin mutfaginda
olan birgok isim bu pislikleri biliyor ama
itiraf etmiyor. Gazetelerin yayinlanan tiraj
rakamlar gergek degil mesela. Hem de dyle
gercek degil ki, tiraji 10 sandiginiz gazeteler
1 satiyor gergekte. Tiraji 50 sandiginiz gaze-
teler de 1 satiyor. Hatta tiraji 100 sandiginiz
gazeteler de. Isin garip tarafi 1 satan gazete-
nin genel yayin yonetmeni dahi gazetesinin
100 sattigini diistintiyor. 100 satan gazetede
yaz1 yazdigin diisiiniiyor yazarlar. Bir ‘etki
olusturma oyunu’ bu medya dediginiz. Oku-
rundan gii¢ almiyor kimse. Rakamlar var. Ve
bunlar ¢ok 6nemli. Gazeten 100 mii satryor?
Itibarin oluyor. ‘Ucak’a ¢agriliyorsun.

Atatiirk letisim

Atatirk Universitesi Rektéri Prof.
Dr. Omer Comakli ise Tip Bayrami-
ni kutladi. Comakli, 100 yil dnce Tip
Fakultesi 6grencilerinin iggale kargi di-
renerek sehit dismeleriyle bu direnisin,
14 Mart Tip Bayrami olarak kutlanmasi-
nin ayri bir 6nem tasidigini soyledi.

Rektorlik gorevine geldigi ginden
itibaren saglik alaninsan sunulan hiz-
metler ve yapilan yatirmlarla galisma-
larini titizlikle strdurddklerini belirten
Rektor Comakli, Arastirma Hastane-
si'nin sorunlariyla yakindan ilgilendikle-
rini ve giinden gune saglik hizmetleri ve
kalitenin arttigini ifade etti.

Comakli sunlari sdyledi: “Universi-
telerde yetismis 6gretim Uyelerimizin
ve nitelikli saglik elemanlarinin sayisi
arttikga, yeni gelisen teknolojik imkan-
lara kavustukca, arastirmaya yonelik alt

yapli ve ¢alismalara gereken 6nem verildikge, Ulkemizden disa
giden hasta sayisi daha da azalacak ve saglik alaninda tlkemiz
diinyada yildizlasmaya devam edecektir.”

Acilis konugmalarinin ardindan akademik kariyerleri ylkselen
Ogretim Uyelerine cuppeleri giydirildi. Toren, daha sonra 6gren-
cilere onluklerinin giydiriimesi ve hatira fotografinin ¢cekilmesiyle

>> [FHA
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tatirk Universitesi Giizel Sanatlar
AFakUItesi ogretim Uyeleri Rektor

Comakli’'yi makamda ziyaret etti.
Ziyarette Rektor Comakli, Avrupa Genglik
Olimpik Kis Festivali (EYOF) kapsaminda
dizenlenen Kiiltir ve Sanat Sokagr’'nda
emegi gegen Guzel Sanatlar Fakdiltesi,
ogretim Uyeleri ve 6grencilerine basari
belgesi takdim etti.

Yapilan calismalari takdirle karsiladi-
gini belirten Comakli, sokagin ziyaretgiler
tarafindan buyuk bir bedeni topladigina
dikkat cekti.

Erzurum’un tanitimi noktasinda buytk
bir hizmete vesile olduklarini da ifade
eden Comakli, “Glzel Sanatlar Fakl-
tesi'nin bundan bdyle ¢ok daha glzel
projelere imza atacaklarina inaniyor ve
emegi gecen herkesi bir kez daha tebrik
ediyorum” dedi.

Dekan Prof. Dr. Mustafa Bulat ise,
“Bize her turlG destegi saglayan Rektori-
muz Prof. Dr. Omer Comakli bagta olmak
Uzere bu sokagin olusumunda emegi
gecen tim degerli arkadaslarima tesekkur
ediyorum.” ifadelerini kullandi.

>> IFHA

Rektdr Gomakls,*
EYOF sokagt icin
Bulat’a tesekkiir
belgesi takdim etti.

MustakilliGazete

Yazarlar 100 satan gazetenin yazari olarak
TV’lere ¢ikiyor. Reklam verenler 100 satan
gazeteye reklam vermis oluyorlar. Sirali,
sarmal bir yalan zinciri. Okur nerede? Okur
yok. Okurdan gii¢ alan bir yayin organi da
yok. Hakan Albayrak, yazinin giiciine hala
inanan biri. Ugiincii sayfanin sol kosesin-
deki kiigiiciik bir haberdeki imla hatas1 yii-
ziinden dakikalarca kavga ettigine ben kag
kez sahit oldum. Yazinin, s6ziin degerine
inaniyor. Herkesin onu ‘hayalci’ olmakla
suglamasinin altinda yatan sey bu.
Her seyden 6nce amaciniz ‘gercek
okur’a temiz bir seyler ulasabilmekti.
Evet aynen dyle, bu ylizden yasama
sansimiz olmadi. Farkli yollara da bagvura
bilirdik. Mesela internet sitemizi daha dii-
zenli bir hala sokup haber yaymlayip reklam
alabilirdik. Ama onu da yapmadik.
Haber sitesini neden kullanmadimz?
O mecrada tiksinti verici. Surf bir tik
daha yani reklam alabilmek igin kirk takla
atiyorlar. Okurda biiyiik merak uyandiran
baslik atiltyor ama baslikla haber birbi-
rinden ¢ok farkli. Haliyle bu da okurun
gazeteye olan inancini sarstyor. Bizim Is-
lami camialarin gazeteleri dahi bu yola ¢ok
basvuruyor. O yiizden bu yola hi¢ girmedik.
Reklam almadan acimasiz bir piyasa-
nin icine girmek delilik degil midir?
Elbette delilik. Biz her seyin farkinday-
dik bunu bilerek girdik yola. Ama biraz
daha direnebilirdik diye diistiniiyorduk.

= hes bir seda biralkl

Hakan abinin seveni ¢ok, sosyal medyadan
destek cagrilart yaptik; ilk giinler glizeldi
ancak ilerleyen giinlerde isler degisti. Oku-
run destegiyle ayakta kalmay1 hedefliyorduk
fakat okur vefasiz ¢ikt1 ne yazik ki.

Gazetenin PDF aboneligi vardi, onun
hikayesi nedir?

PDF aboneligi Hakan abinin fikriydi.
Okuyucu vefasiz dedim ya iste bunun en bii-
yiik sebebi internet, gazeteyi dijital ortama
tasirsak belki daha giizel olur diye diisiin-
diik. Tirkiye’de ilk kez Miistakil Gazete
boyle bir calisma yapti. Hakan abi bir siire
Almanya’da yasadi o yilizden yabanci basin-
da yasanan gelismeleri yakinda takip ederdi.
Dikkat ettiyseniz Miistakil Gazetenin tasari-
m1 Alman gazetelerinkine benzer. Gazetenin
hazirlanmasinda Hakan abinin gozlemleri,
tecriibeleri dogrultusunda hazirlandi. Sonug
olarak gazete son donemdeki bir¢ok gazete-
den farkli olarak yayin hayatina bagladi ve
hos bir sedayla yaym hayatina son verdi.

Miistakil Gazete yeniden yayin hayati-
na baslar m1?

Hayir, Miistakil Gazete tekrar yaym
yapmayacak. Farkli projelerle okurun karsi-
sina ¢ikmay1 hedefliyoruz. Miistakil Gazete
yerini Miistakil Kitaplar’a birakti, gazetede
yazan arkadaslarimizin yazilarim kitaplas-
tirtyoruz. Su anda bu projeyle yolumuza
devam ediyoruz kim bilir belki farkl: isimde
yine vefakar okuyucularimizla bulusuruz.

>> Onur Giile¢
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Erzurum’da spor

Atatiirk letisim

Spor

sinirlari asti

B Son yillarda yapilan yatinmlar Erzurum’da sporun gelismesini sagladi. 2011 yilinda gergek-
lestiren Universiad oyunlarinin etkisiyle sporda ivme kazanan Erzurum, 6zellikle kis sporlarinda
adindan bahsettirmeye ve basarilar elde etmeye basladi. Palandoken Belediyesi voleybolda,
Aziziye Termalspor da hentbolda kendi liglerinde basarili sonuglar almaya devam ediyor.

I Memo Yanmaz

rzurum iklimi nedeniyle soguk sehir
E olarak nitelendirilse de spor geligimi

ve yatinmlariyla adeta 6rnek olabile-
cek sehir konumunda. 2011 yilinda dlzen-
lenen Universiad Oyunlarinin etkisiyle son

yillarda sehirde spora ilgiyi ve basariyi

artirdi. Curling A Milli Takimlar Antrenoru
Fatih Agduman, Palanddken Belediyesi
Voleybol Takimi Antrendru Sileyman
Koligler ile Milli Takimlar ve Narman Geng-
lik Spor Kulibli Buz Hokeyi Antrendrii
Abdulkerim Cintimar Erzurum’da sporun
gelisimi, degisimi ve verilen desteklerin

yansimalarini degerlendirdi.

Curling’in
merkezi
Erzurum

iirkiye’de Curling pek bilinen
I bir spor dal1 degil. Curling

sporcular1 Buz Pateni Fede-
rasyonu biinyesinde yeni faaliyette
bulunuyor; bagimsiz federasyon
kurma ¢aligmalarini siirdiiriiyorlar.
Tiirk Curling takimi, milli takim
seviyesinde ilk kez 2011 Universiad
oyunlarinda yarist1. Curling sporu
icin Erzurum’da Curling Arena adiy-
la bir tesis bulunuyor. Iskogya’da
diizenlenen Avrupa Curling Sam-
piyonasi’nda glimiis madalya
kazanan Kadin Milli
Takimi ve Tie-break
setinde madalyaya
yaklasan erkek
takimlar1 6nem-
li basarilara
imza att1. Bes
sene once-
sine kadar
bilinmeyen
Curling
sporunda
kisa siirede
Avrupa’da ilk
10 takim arasina
girilmesi énemli;
bu durum Erzu-
rum’da curling’e ilgiyi
de artirtyor.

Curling A Milli Takimlar Ant-
rendrii Fatih Agduman, Curling’de
Erzurum’un 6nemli bir merkez oldu-
gunu soyledi. Agduman, “Tirkiye’de
sadece ve sadece tek Curling salonu
var; o da Erzurum’da. 2011 yilin-
da Universiad’in siireciyle birlikte
yapildi. 2010 yilindaki tesislesme
ile birlikte 6 y1llik bir mazisi var.
Curling baglaminda baktigimizda bu
6 yil igerisinde ¢ok ileriye gittigimizi
sOyleyebilirim. Maalesef Curling sa-
hasinin biraz daha varos bir kesimde
yapilmig olmasi ulagim anlamin-
da sikint1 yaratiyor. Bu Curling’i
engelleyen bir durum. Yenigehir
veya Ilica yolu lizerindeki konumda
olsaydi, su anki sporcu sayimizda

ve gelisimimiz agisindan 3-4
katin1 gergeklestirmis olabilirdik.
Ama bu dezavantajlara ragmen
bildigim kadartyla Tiirkiye’de
500 civarinda lisansli sporcumuz
var. Bununla birlikte bu sayisi-
nin 400’14 Erzurum’da. Ankara’dan,
Kocaeli’nden, Istanbul’dan ve
sayilar1 az olmakla birlikte Mugla ve
[zmir’den de sporcularimiz bulun-
makta. Bu sporcularla birlikte Milli
takimimizin havuzunun da olustugu-
nu diistindiigiimiizde 20-25 civart elit
diizeyde diyebilecegimiz sporcumuz
var.” diye konustu.
‘Tiirkiye Buz Pateni Federasyonu
biinyesinde faaliyetlerini siirdiirdiik-
lerini belirten Agduman,
Curling Federasyo-
nunun kurulma
asamasinda
oldugunu,
yeni yapi-
lanmanin
kendi-
lerine
avantaj
getire-
cegini
ifade
etti.
Cur-
ling’in
Erzurum’a
hem sportif
hem turistik a¢1-
dan katki sagladigi-
n1 sdyleyen Agduman,
“Daha yeni Tiirkiye’de lig yapildi
ve toplam 72 takimdan 30’a yakin1
il disinda kurulmus takimlar. Bu
baglamda Spor Turizm’i agisin-
dan Erzurum’a katki saglamakta.
Bu Takimlar Erzurum’a gelerek
antrenmanlar yapmakta, hazirlan-
makta ve belli siireler igerisinde
konaklamadan ulasima kadar
Erzurum’a girdi saglamaktadirlar.
Art1 olarak kis sporlart merkezi
olarak goriilmekte. Diinyadaki en
iyi 3-4 tane salondan bir tanesine
sahibiz. Dolayisiyla Rusya’dan
takimlar geliyor antrenmana.
Romanya’dan ve Macaristan’dan
talepler var.” dedi.

Palandoken kartallar

zirveyi zorluyor
Erzurum’da voleybol 2012 senesine kadar

amatdr olarak varligini gosteren bir spor

bransi olarak goriilmekteydi. 2013 yilindan
itibaren Palandoken Belediyesinin destekleriyle
bu alanda 6nemli mesafe kat edildi. Palandoken
Belediyesi Voleybol Takimi1 bu ¢abalarin tirtini
olarak ortaya ¢ikt1 ve basarili sonuclar elde etti.
Takim Voleybol 1. Lig B Grubunda ikinci sirada
bulunuyor.

Palanddken Belediye Baskani Orhan Bulutlar
ve Kuliip Bagkani Zafer Biilent Engin’in verdik-
leri destek takimin hedefini yiikseltti. Palandoken
Belediyesi’nin Recep Tayyip Erdogan spor komp-
leksini insa ederek sporcularin ve takimlarin
hizmetine sunmasi takdir topladi.

Palanddken Belediyesi Voleybol Takimi
Antrenéri Siileyman Kolisler, “Erzurum’da
voleybol ¢ok alt seviyede ve gercek an-
lamda amatorliikle yapilan branglar ara-
sindaydi. Kuliip Bagkanimiz Zafer Biilent
Engin bey ile olan ilk gériismemizden sonra
Erzurum’da voleybol sporunun olacagina
inandim. Ciinkii ilk bagta sporu seven ve
bunun i¢in miicadele eden yoneticiler bu isi
filizlendirirler. Palandoken Belediyesi de bu
yonde ilk atilimini 2013 yilinda yapti. Bu
stirecte gerekli transferleri, bilgi birikimimi
kullanarak yaptim. ilk basta salonumuzu
voleybola uygun hale getirdik. Voleybolu
Erzurum’da amatorliikten profesyonelles-
tiren siirece dogru hareket ettirdik. Bunlari
yaparken Genglik Spor Mudiirligii’niin ya
da diger herhangi kamu kurulugunun higbir
sekilde destegini almadik™ diye konustu.

Buz hokeyinin sampiyonu:

NARMANSPOR

kiye Buz Sporlar1 Federasyonu catisi altinda

Artistik Patinaj ile Buz Hokeyi sporu olarak
ortaya cikt1. Istanbul ve Izmit’te amatér olarak
yapilan Buz Hokeyi zamanla gelisti ve yayginlast.
Erzurum’da ise 2007°de ilk ¢alismalar bagladi. O
yil 2011 Universiade’in Erzurum’a verilmesi kara-
rmnin ardindan Atatiirk Universitesi ve Biiyiiksehir
Belediyesi onciiliigiinde ¢aligmalar baslatildi. 2011
Oyunlarinda Erzurum sporculariyla ve tesisleriyle
bu alanda 6nemli basarilar elde etti.

Tesislesme ve sporcu acisindan Erzurum, Anka-
ra ve Izmir’i gecti. Milli Takimlardaki Istanbul,
Ankara ve Kocaeli hegemonyasi Erzurum’daki
geligsmelerle birlikte degisim gosterdi. Altyapi ko-
nusunda zirve konuma gelen Erzurum, U18 ve U20
milli takimlarinda da ciddi bir iistiinliigi ele aldi.

Erkek ve kadin takimlar1 buz hokeyi liglerinde
zirveye oynayan takimlar haline geldi. Narman Ka-
din Buz Hokeyi takimi bu sporun en énemli takimi
ve Erzurum’un en iyi markast.

Erzurum’un 5 bin niifuslu Narman ilgesinde
2012 yilinda kurulan ve bolgede “Buzun Perileri”
olarak adlandirilan Narman Spor Kadin Buz Hokey
Takimi, 3 yil i¢erisinde ylikselisiyle Tiirkiye Buz
Hokeyi Federasyonu Kadmlar Ligi’nde sampiyon
oldu. Sirasiyla 2012-2013 sezonunda 3.liik, 2013-
2014 sezonunda 2.1ik ve 2014-2015 sezonunda
sampiyonluk yasarken, bunun yaninda Tiirkiye
Buz Hokeyi Federasyonu Kadinlar Ligi’nde sampi-

Tﬁrkiye’de buz pateni ilk olarak 1991°de Tiir-

|

yon olmasi ile birlikte Narman Spor, Kuliiplerarasi
Buz Hokeyi Avrupa Kupasi’nda Tiirkiye’yi temsil
etme hakkini kazandi. Buzun perileri ve faaliyet
gosteren diger erkek ve kiz takimlari, Erzurum’da-
ki tesislesme ile gelisimin bir pargast oldu ve bek-
lentileri bosa ¢ikarmayarak, Tiirkiye ve Erzurum’u
buz hokeyinde diinyaya tanitmay1 basard.

Milli Takimlar ve Narman Genglik ve Spor Ku-
liibli Buz Hokeyi Antrendrii Abdulkerim Cintimar,
calismalari ve takimla ilgili olarak sunlari kaydetti:
“Sehrimizde Buz Hokeyi giin gegtikce daha fazla
gelismekte. Bu ¢aligmalarin esliginde calistirdigi-
miz Narman Genglik ve Spor Kuliibii biiytik bir
destek verdigini sdyleyebilirim. Bunun yaninda
Genglik Il Spor Miidiirliigii olarak bayan takimlari-
miz bulunuyor. Su anda genglere daha fazla nem
veriyoruz. Narman Genglik ve Spor Kuliibii olarak
2 senedir Tirkiye Sampiyonu olan bir takima
sahibiz. Yapmis oldugumuz calismalar ile birlikte
emeklerimizin karsiligini almaktayiz. Buz Hokeyi
bransina bakildig1 zaman U18-U20 milli takimla-
rinda 20 oyuncu ve 2 kaleciden oynandigin1 diisii-
niirsek, Erzurum agisindan U18 Milli Takiminda
17 sporcumuz varken U20°de ise 12 sporcumuz
oldugunu séyleyebiliriz. Bu da su demek oluyor;
2011°de buz hokeyini bilmeyen Erzurum igin mey-
dana gelen ilerleme 6nem arz etmektedir. Zamanla
Erzurum’da buz hokeyi ¢aligma alani olarak gorii-
lerek, bu sporla ugrasan sporcularin basart oraninin
ylizde 90 civarini ulastigini soyleyebiliriz.”




Spor

I Biilent Yilmaz

uz hokeyi, Tirkiye ve Erzurum i¢in
B yeni bir spor dali. Bu alanda kisa
stirede erkek takimlariin yani sira
kadin sporcular ve takimlar da boy gos-
termeye bagladi. Narmanspor’un basarili
sporcusu Fulya Yurt, Atatiirk Iletisim’in
sorularini yanitladi.
Kendinizden kisaca bahseder misiniz?
Adim Fulya Yurt 22 yagindayim. Erzu-
rumluyum. Atatiirk Universitesi Spor Bi-
limleri Fakiiltesi’nde Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi béliimiinde 4. simif dgrencisi-
yim. 10 yasimdan beri sporla ugrasryorum.
Su anda aktif olarak Narmanspor buz hokeyi
takiminda oynuyorum.
Spora olan ilginiz nasil baslad1?
Spora olan ilgim ailem sayesinde
basladi. Yaklagik 12 yildir spor yapiyorum.

Baslangigta golf sporu ile ilgilendim daha
sonra buz hokeyine baslayinca golfe ara
vermek zorunda kaldim. Aslinda tam olarak
biraktigim sdylenemez. Bu hokeyinde pro-
fesyonel sporcu olunca bir taraftan da golf
antrenorliigii yapmaya basladim. Tam olarak
ifade edecek olursak golf bransinda sporcu
yetistiriyorum. Buz hokeyinde ise oyuncu-
luk yapiyorum.

Neden diger spor dallar1 degil de 6ze-
likle bayanlar icin zor bir spor olan buz
hokeyini tercih ettiniz?

Ben ekstrem, adrenalin dolu olan seyleri
¢ok seviyorum, eglenceli buluyorum hepsi-
ni. Buz hokeyi de ger¢ekten adrenalin dolu
bir spor olmanin yaninda zor, zor oldugu
icin ayrica ilgimi ¢ekti. Buz hokeyi oynar-
ken hayattaki tiim olumsuz seyleri unutuyo-
rum. Mutluyken de kendimi buza atiyorum,
mutsuz oldugum anlarda da kendimi buza
atryorum ve bu sayede tiim diisiincelerim

Atatiirk iletisim
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Ben icimi buza
dokuyorum

B Narmanspor Bayan Buz Hokeyi Takimi oyuncusu Fulya Yurt,
buz hokeyi oynarken butlin olumsuzluklari unuttugunu belirtiyor.
Yurt, “Insan her seyini dostuna anlatir; ben de i¢cimi buza doku-
yorum. Mutluyken de kendimi buza atiyorum, mutsuz oldugum
anlarda da. Bu sayede rahatliyorum.” dedi.

siliniyor. Insan her seyini dostuna anlatir;
ben i¢imi buza doktiigiimii diisiiniiyorum.

Yaptigimiz spordan herhangi bir gelir
elde ediyor musunuz? Ve emeginizin
karsihigini yeterince aldigimiz1 diisiiniiyor
musunuz?

Devlet milli sporculara bir burs veri-
yor tniversite okurken. Ben de iiniversite
hayatim boyunca devletin bana saglamis
oldugu burstan yararlandim. Bunun disinda
herhangi bir gelir elde etmiyorum. Emegi-
min karsiligini s6yle aldigimi diisiiniiyorum:
Birincisi basari elde etmeyi ¢ok seviyorum
ve buz hokeyi sayesinde birgok basari elde
ettim. Tirkiye Milli Takimi’na kadar yiik-
seldim. Benim i¢in bundan daha 6nemlisi
olamaz. Tiirkiye’yi temsil
ediyorum en biiyiik gurur bu
olsa gerek.

Ailenizin sizin spor-
cu olusunuza bakis acis1
nasil?

Ailemin sporcu olmama
higbir zaman olumsuz bir
etkisi s6z konusu olmadi.
Zaten en basta belirttigim
gibi, sporcu olmama vesile
olan ailem oldu. Biz {i¢
kardesiz; ii¢iimiiz de sporun
farkli alanlaryla ilgileniyo-
ruz. Onlarin yapmis oldugu
sporlar biraz daha hobi
amagcli ancak ben zamanla

bu ugras1 profesyonellige doktiim. Belirli
bir zaman sonra benim hayatim kazancim
her seyim spor olmaya basladi. Ailem bana
sonuna kadar destek veriyor ve her zaman
arkamdalar. Sadece ailem degil akrabala-
rim, arkadaglarim, ¢evremdeki insanlar her
zaman desteklerini arkamda hissettim ve
olumsuz bir sey gérmedim.

Su an nasil bir konumdasiniz ve ileri-
deki hedefleriniz nedir?

Su an {i¢ ayr1 ligde oynuyorum. Er-
zurum’da tiniversite liginde oynuyorum.
Kadinlar Tiirkiye Sampiyonasi’nda oy-
nuyorum ve beraberinde Milli Takim’da
oynuyorum. Sezonum ¢ok yogun gegiyor;
neredeyse her giin antrenman yapiyorum ve
bundan sikilmiyorum. Bazen
yoruluyorum ama buzda ol-
maya degiyor ve elde ettigim
basarilar da cabasi.

Ilerdeki hedefim ise soy-
le: Yasimin yettigi kadartyla
Milli Takim’da oynamaya ve
hokeyde ilerlemeye devam
edecegim. Sporu birak-
tigim zaman ise antrenor
olmay1 diisiiniiyorum. Tyi
sporcular yetistirip onlari
Milli Takim’a hazirlamayt,
bir sonraki hedef olarak da
Milli Takim antrenérii olarak
Tiirkiye’yi temsil etmek
istiyorum.

Palandoken’de “Zantir” ile kayak keyfi

I Kemal Can Cakar

rzurum’da Atatiirk Universitesi
E Turizm ve Otelcilik Meslek Yuksek
Okulu mezunu profesyonel kayakgi

Mustafa Tekin, bisikletin tekerlek boliimle-
rine kayak tahtasi monte ederek yeni bir
kayak araci tasarladi. Doga sporlari tutku-
nu ve kayak antrenért Tekin’in “Zantir”
ismini verdigi kayak araci kayak sporuyla
ugrasanlarda buyuk ilgi géruyor. Te-
kin, daha dnce dinyada drnekleri-
nin yapildigini ifade ederek “Biz
bunu yapan ilk Turkiye Cum-
huriyeti vatandaslariyiz. Biri
kalkip bu projeyi gelistirerek
patentini alirsa, bu isten
para kazanirsa ¢ok da
Uzulmeyiz” diyor. Tekin,
yerli bir bisiklet firmasi-
nin konuyla ilgilendigini
de ifade etti.

“Zantir” adi bir espri-
den dogmus

Bisikletin ve kayagin yogun
olarak yaptiklari sporlar arasin-
da oldugunu soyliyor Mustafa
Tekin. Ikisini de yaparken gok
keyif aliyorlarmig: “2 yildir kayaklarimizi
bisiklete baglayarak kar seviyesine kadar
bisiklet suriyorduk zaten. Yani karda
kayakla tirmaniyor, kayak yaptiktan sonra
bisiklet iniyorduk dagdan. Bu sene de bi-
siklet ve kayagi birlestirip oturarak kayak
yapmanin keyfini surelim dedik.”

B Antrenor

Mustafa Tekin’in
bisikletin tekerlek-
lerini sokup demir bir
aparat yardimiyla kayak
tahtasi monte ederek ta-
sarladigi “zantir’ kayak

pistlerinin gozdesi
oldu. Tekin, bisikletle
kayag birlestirdik-
lerini soyledi.

Zantir eski bir Erzurum kelimesi as-
linda. Tahta kapilarda kullanilan iri bagli
kocaman bir givi demek. Eski Erzurumlu-
lar ergenlik cagina gelip de is yapmayan
gengclere “zantir givisi” derlermis. Kayak
tutkunu Tekin, arkadaslariyla kayagin
Uzerine ara baglanti demirini monte eder-
ken son vidayl takmada ¢ok zorlandiklari-
ni sOyluyor. “Getirin buraya bir zantir givisi
cakalim” diye espri yaptigi anda kararlas-

tirmiglar yeni kayak aracinin adini.

Duzenegi nasil tasarladiklarini ise su
sozlere anlatiyor: “Bir dag bisikletinin fren,
vites, jant ve lastiklerini s6kerek, demir-
cide yaptirdigimiz ara baglanti demirini
kayak tahtasina monte ettik.”

“Hangi asamalardan, hangi pargalar-
dan olusuyor?” diye soruyorum.

Yanithyor: “Ust bolim bisiklet, alti
kayak; ikisini birbirine G¢ggen ara baglan-
t1 demiri olmak Uzere U¢ ana pargadan
olusuyor.”

Bir bisiklet firmasi projeyle ilgileni-
yor

Zantirin kayak sporlari arasina katil-
masi igin bir girisimleri olacakmis 6nu-
muzdeki guin-
lerde: “Zantir
cok ilgi gordu
cevremizden.
Olumlu tepkiler
aldik. Yerli bir
bisiklet firmasi
proje ile ilgileni-
yor. Bakarsiniz
yakinda bu giri-
simin sUrprizini
de duyururuz.”

Patentin
alinmasi konu-
* sunda patent
“. kaygilarinin
olmadigini
ekliyor s6z-
lerine: “Bizim
patentimiz
zaman... Bizden 6nce diinyada birgok 6r-
negdi yapiimis. Biz bunu yapan ilk Turkiye
Cumbhuriyeti vatandaslariyiz. Biri kalkip bu
projenin patentini alip daha da gelistirerek
bu isten para kazanirsa ¢ok da tzilme-
yiz.”

Kimin yaptiginin éneminin olmadigini,
yeter ki bir seylerin Uretilmis olmasinda
tevazu gosteriyor.

Kayak sporuyla ilgilenenlerin ilgisine
geliyor s6z. “Kayag! bilenler zantira fren
yaptirabiliyor; giinkl kayakgilar kayak ge-
liklerini kullanarak durmayi biliyor. Ancak
surebilmek igin bisiklet kullanmayi bilmek
gerekiyor. Direksiyon kontroll ve denge
bisiklet ile ayni.” diyor.

Bisiklet ve kayagi bilenler zaten zantiri
ilk denemede kullanabildigini not dustyor:
“Tabi ki ne kadar ¢ok tekrar o kadar ¢ok
deneyim kazandiriyor. Ama 6ncelikle zan-
tirin hafifletiimesi gerekli. Cunku bu hali
biraz agir. Herhangi bir carpismada karsi-
dakine ve slrucusune zarar verebilir.”

Kayak pistlerinin bos oldugu vakitler-
de, 6rnegin sabah 07.00-09.00 arasinda
surls egitimlerinin verilerek zantir strdcu-
leri artinlabilecegini vurgulayan antrendor
Tekin, “Bunu yapmak igin dncelikle zantir-
lart artirmamiz gerekli tabii” diyor.

Farkh bir deneyim

Uzun zamandir aktif bisiklet kullani-
cisi ve ayni zamanda kayak ile ilgilenen
birisi olarak zantir benim igin de farkl bir
deneyim oldu. Ayri ayri yapmis oldugum
iki sporun birlesiminden ortaya ¢ikariimig
bu aracla ilk bulusmam biraz aksiyonlu
oldu. Baslangigta ufak tefek dustisler
yasadiysam da sonradan biraz bisikletten
biraz kayaktan teknikler kullanarak kontrol
etmeyi 6grendim herkese tavsiye ederim
gercekten ¢ok eglenceli ve sira disi bir
alet.
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Obezite

ameliyath
sSOn care

Atatiirk iletisim

Cagimizin en 6nemli sorunlarindanbiri haline gelen obezite
Turkiye'de de oldukga yaygin. Obezite ile mucadelede ise
mide ameliyatlari ¢ok revacta. Diyetisyen Derya Deniz, obe-
zite ameliyatinin son ¢are olarak dusunulmesi gerektigini
sOyledi; asil yapiimasi gerekenin diyet oldugunu vurguladi.

ast food kulti-
rii ve diizensiz
beslenme

aliskanlig1 obezite

ile sonuglaniyor. Obezite artik bir hastalik
olarak goriiliiyor; viicutta asir1 yag artimiyla
(kilo alimi) ortaya ¢ikan, gevresel etkilerle
tetiklenen genetik zeminli kronik bir hasta-
lik... Giincel TUIK (Tiirkiye Istatistik Ku-
rumu) verilerine gére ABD ve izlanda’nin
hemen ardindan en yiiksek obezite oranina
sahip iilke Tiirkiye... Kadinlarda erkeklere
oranla obezite daha fazla goriiliiyor. Estetigi
ve giizelligi yasam tarzi haline getirmis olan
kadinlar da diyet yaparak zayiflamak yerine
daha pratik ¢6ziim arayisina giriyor.

Coziimiin ameliyat oldugunu diisiinen-
lerin sayis1 azimsanmayacak kadar ¢ok.
Obezite ameliyatlarinin amacinin midenin
besin alma kapasitesini azaltmak oldugunu
belirten diyetisyen Derya Deniz bu tip ame-
liyatlar i¢in belirli sartlar oldugunu vurgula-
di: “Daha dnceden hi¢ diyet yapmamis birisi
i¢in tabii ki en basta bu yolu dnermiyorum;
¢linkii bu bir ameliyat sonugta ve ameliyat-
tan sonraki siire¢ hasta i¢in sikintilt bir sii-
re¢ oluyor. Ciddi bir bakim ve daha da ¢ok
6zen gerektiriyor. Viicut kitle indeksi 40 ve
iizeri olup daha 6nceden uygulanmis diyet
programlarina yanit alamamuis bir kisinin;
fizyolojik, tibbi ve psikolojik komplikas-
yonlart degerlendirildikten sonra eger uygun
goriiliirse yapilabilecek bir ameliyat. Kisi-
nin, cerrahi ekibin ve diyetisyenin igbirligi
icerisinde yiiriitmesi gereken bir siire¢.”

Obezite ameliyati en son care

Gerekli tiim sartlarin saglandiktan
sonra basarili bir ekip ve kisinin iradesiyle
beraber, ameliyat1 bagvurulabilecek en son
yol olarak géren Deniz, “Is sadece ameliyat
olmayla bitmiyor tabi ki; esas is ameliyat-
tan sonra. Kisi ameliyati kaldiramayabilir
(komplikasyon vs.) veya ameliyattan son-
raki beslenme siirecinde dikkat edilmezse
ciddi sorunlar ortaya ¢ikabilir ” dedi.

Hig kimsenin ameliyattan sonra bir anda
zayiflamadigin1 kaydeden Diyetisyen Derya
Deniz, mide hacmini kii¢iiltiip mideye az
miktarlarda besin gondererek asil amacin
daha saglikli bir siire¢ halinde ger¢eklese-

I Mertcan Ozdemir

bilecegini belirtti: “Bu
ameliyatla sadece mide
ya da ince bagirsagin

bir parcas1 alintyor. Biz
ameliyattan sonra yeniden eski diizene do-
niip beslenmemize dikkat etmezsek mideyi
tekrardan genisletiyoruz. Ciinkii mide kasl
bir yapida, mideyi besin aliminda zorlar-
sak tekrar eski haline doner ve oldugumuz
ameliyatin hi¢gbir anlami1 kalmaz; ¢ektigimiz
aci da yanimiza kar kalir.”

Esas diyet ameliyattan sonra

Deniz, ameliyattan sonra diyetin daha
dikkatli olarak devam etmesi gerektigini
belirterek, sunlari anlatti: “Kii¢iik miktar-
larda, mideyi yormadan ve agama agama
artirarak. Kisacasi esas diyet ameliyattan
sonra. Beslenme diizenimizi degistirmekten
baska care yok, her kap1 oraya ¢ikiyor. Kilo
vermek i¢in kiginin saglik noktasinda bir
sikintis1 yok, metabolizma hiz1 vs. her sey
normalse tabi ki 6nce kendisine uygun bir
beslenme programi baslarim. Kendisine uy-
gun program diyorum ¢iinkii diyet parmak
izi gibidir, kisiye 6zeldir.”

Deniz, saglikli beslenmenin diyet meka-
nizmasinda kilit rol oynadigini s6yledi. Her
besin grubundan 6l¢iilii bir sekilde almanin
yani sira i¢ilen su miktar1 ve fiziksel aktivi-
teye uyumluluk halinin de 6nemli oldugunu
vurguladi.

Insanlarm kendi yemek diizenlerini kur-
mastyla ve bunu aligkanlik haline getirme-
siyle etkili sonuclarin kendiliginden gelece-
gini sdyleyen Diyetisyen Derya Deniz, diyet
kelimesin insanlara korkutucu geldigini
iddia ederek, “Saglikli beslenme diyorum
¢linkii; diyet insanlara yorucu geliyor. Diyet
tabirini ¢ok sevmiyorum ve danisanlarima
¢ok kullanmryorum o yilizden; diyet yapmak
degil de beslenme tarzimizi degistirmek
diyorum.” ifadelerini kullandi.

Hastalarin siirekli erteleme haliyle diyete
baslama noktasinda sikintilar yagadiklarini
dile getiren Deniz, “Bizler diyetisyen olarak
sadece yol gosteriyoruz; bir de kontrol me-
kanizmasi gibi bir sorumluluk {istleniyoruz.
Kisinin iradesi, kararli olmasi ve uyumuyla
cok giizel sonuglar aliyoruz, yazdigimiz
diyet daha da bir anlam kazaniyor.” dedi.

Sagiik

Aromal zehir: Nargile

B Tutdn dranleri kullanimina baglh sebeplerden her yil 6

milyon kisi hayatini kaybederken, nargile gerek igerigindeki
tatinden gerekse kullanis bigiminden kaynaklanan ol
etkileriyle limcul hastaliklara adeta davetiye ¢ikariyor.

I Ozkan Erusta

ogu medeniyetlerinin kadim kalttr-
D lerinden biri olan nargile populer

kultarin 6zendirici yonuyle birlikte
basa cikilmaz bir hal aldi. Trendlesen
nargile genglerin ortamlarinda olmazsa
olmazlardan oldu. Kafeler ve birgok
isletme bu Urtnlerden ettigi buytk karlar
ile nargile bulundurma 6nceliklerinde
on siralarda yer veriyor. Sektér o kadar
ilerledi ki artik neredeyse her semtte bir
nargile kafeye rast gelmek mimkin. Bu
ulasilabilirlik her agidan nargile kullanici-
larini olumsuz etkiliyor. Maddi kulfetinin
yani sira insan vicudunda kalici etkiler
birakip birgok hastaliga sebep oluyor.
Bir nargile seansinin 50 sigarayla es
deger oldugu da bir gergek. Nargilede
ciddi oranlarda karbon monoksit, agir
metaller ve kanser yapici kimyasal-
lar bulunuyor. Nargile dumani yuksek
oranda (formaldehit, propiyanaldehit,
akrolein, metakrolein, asetaldehit) zehirli
ve ugucu kimyasallar igeriyor. Bir nargile
icimi seansi sirasinda 3 gram tutin ve
5 gram komdur yakiliyor; toplam 2.25
miligram nikotin, 242 miligram partikuller
madde aliniyor.

Nargilenin gekimi sirasinda vicutta-
ki kilcal damarlar o teneffisle beraber
acihyor ve zehirli duman buralardan ¢ok
daha kotu sonuclara sebebiyet vermek
Uzere giris yapiyor. Sigaradan daha
zehirli olmasinin en blyuk kaniti da bu
derin teneffusten kaynaklaniyor.

Nargile kalici rahatsizliklara sebep
olmakla birlikte sonucu élimle nokta-
lanan hastaliklara da sebep olabiliyor.
Ust solunum yolu rahatsizliklari, KOAH,
seker hastaliklari, kisir kalma, kanse-
rin her tlrlustne (prostat, rahim, mide,
bogaz, girtlak ve karaciger) yakalanma
riski yUksek.

Nargile icerisinde bulundurdugu za-
rarli maddeler sebebiyle kanin pihtilas-
ma sistemini olumsuz etkiliyor. YUksek
karbonmonoksit ve karboksihemoglo-
bin etkisi ile oksijen eksikligine sebep
olurken kemik iliginde alyuvar Gretimini
arttinyor. Bu artis alyuvar sayisi ile
kanin akiskanlik 6zelligi azahr. Bununlar
birlikte kigilerde kronik bas agrisi, ku-
laklarda ¢inlama, gozlerde kizariklik ve
gecmeyen kasinti sikayetlerine neden
oluyor.

Marpuclar mikrop sagiyor

Nargile icerken kullanilan, insanlarin
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dumani gektikleri marpug (boru) ortak
kullanimlarda mikrop yuvasina donusu-
yor. Hijyenik olmayan kisinin agzinda
800’den fazla bakteri, mantar ve virus
bulunabiliyor. Nargile solunumu yapar-
ken agizda bulunan bu zararli orga-
nizmalar tukurik vasitasiyla marpuca
yapisiyor. Ayni marpucgu kullanan bir
baska kisi yapisan bu mikroplari agiz
yoluyla vicuduna ahlyor. Bazi isletmeler
tek kullanimhk marpug kullansalar da
cogunda bu imkan yok. Bu mikroplar
Tuberkiloz (verem), Hepatit A,B ve C,
Amfizen, Frengi, AIDS, Herpes gibi has-
taliklarin yani sira Kizamik, Kabakulak
ve Sugicedi gibi cocukluk hastaliklarina
sebep olabiliyor. Ayrica sigara bagimlili-
g1 gibi nargilede bagimlilik yapar.

Dumani sudan gegince...

Nargile dumaninin aksam igerisin-
deki sudan gegcmesi, suyun filtre edici
ve sogutucu etkisi kullanim araliklarinin
goreceli uzunlugu gibi 6zellikler nedeniy-
le kullanicilar nargilenin tutin kullanimi
ile iliskili hastaliklar agisindan sigara
kullanimina gore daha az saglik riski
olusturduguna inanir. Ama bu sadece
bir inangtan ibaret olup bir gecerlilik
barindirmaz.

Tam thtln Grinlerinde oldugu gibi
nargile icilen yerdeki havayi teneffiis
etmek bir tur pasif igicilige yol agiyor.
Yogun nargile dumanina maruz kalmak
nargile icin ile neredeyse ayni oranda
etkilenmeye sebep oluyor. Bagkalari-
nin tukettigi tGtinin dumanina maruz
kalmaktan kaynaklanan olimler, trafik
kazalari ve uyusturucu madde kullani-
mina bagh dlimlerden ¢ok daha fazla
durumda.

Tatdn drdnleri her yil 6 milyon kisinin
hayatini kaybetmesine sebep oluyor.
Diinya Saglik Orgiitii 6nlem alinmazsa
bu sayinin 2030 yilinda 8 milyonu bula-
bilecegini 6ngoriyor.
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Milli Takim’da cok tecrube

I Mertcan Ozdemir

‘ Y izyonlu bagkan, sistemli kuliip, tecrii-

beli hoca, istikrar... Basaksehir Futbol

Kuliibiinii basariya ulastiran faktor-

ler... Son iki buguk yilda kadrosuna dnemli
takviyeler yaparak yavag yavas ilk dort sirada
yer alayim derken namaglup liderlik koltugu-
na kadar uzanan bir silire¢ yasayan Bagaksehir
Futbol Kuliibii’niin Teknik Direktorii ‘Mucib’
Abdullah Avcr; kisisel hedef ve basarilarindan
Basaksehir’e, ligimizdeki hakemlerden A
milli takim dénemine, projelerinden transfer
politikasina kadar birgok konuda 6nemli agik-
lamalarda bulundu. Futbolu tamamen asgk ve
tutku olarak tanimlayan 53 yasindaki teknik
adam paranin her sey olmadigini ifade ederek
basarinin anahtarini ¢ok ¢alismak ve tecriibe
kazanmak olarak niteledi ve ekledi: “Futbol
bir organizasyon isidir ve biz de bu organizas-
yonu dogru yapmaya ¢alistyoruz.” Takimin-
daki oyunculardan ¢cok memnun oldugunu ve
onlara inandigini dile getiren Abdullah Avci
sistemli bir takim olduklarini belirtti. Su an
kuliipte mutlu oldugunu dile getiren Avct,
“Zaman ne getirir bilinmez ama ben ahde ve-
fal1 birisiyim. Aile ortaminin oldugu kendimi
gelistirebilecegim yerler su an bana daha fazla
heyecan veriyor.” ifadelerini kullandi. Bagkan
Goksel Giimiisdag ile aralarinda iyi bir iliski
oldugunu vurgulayan Abdullah Avci, “Baskan
saha digin1 ben ise saha i¢ini yonetiyorum.”
dedi.

2016 y1l sizin adiniza nasil gecti?

Kuliip olarak bizim adimiza harika gegti.
Bardagin dolu tarafi bizim takimimizin gok
iyi bir sezon gegirmis olmasi. Total olarak
2016 senesine baktigimda kuliip, teknik heyet
ve oyuncular olarak; geligsen biiyiiyen, hedef
yiikselten, namaglup tepede olan, birtakim
rekorlar1 kendi kuliip biinyesinde agsmis olan
harika bir sezon gegirdik diyebiliriz ancak son
giinlerde artan terdr olaylart neticesinde til-
kenin i¢inde bulundugu duruma baktigimizda

Top Emre’ye gelince
rahathyorum

Taklmda bu sezon biiyiik rol oynayanlardan Emre
Bel6zoglu ve Volkan Babacan saha icinde sizin
adiniza neleri kolaylastirdi?

Top Emre’nin ayagina gelince kendimi ¢ok iyi his-
sediyorum, ¢linkl kaybetmiyor. Biz Tirkiye'nin en fazla
yerli oyuncu oynatan takimiyiz. Bunun sebebi benim
geng milli takimlarda, alt yapilarda ve A milli takimda
¢alismis olmamdir. TUm oyuncu havuzuna bu sekilde
hakim olmam daha da bir arti benim icin. Ornegin; Vol-
kan Babacan ile 16 yasindan beri beraberim. Ugur Ugar
ve Arda Turan ile Galatasaray alt yapisinda beraberdik.
Turk futbolunda yetenek anlaminda Emre Bel6zoglu’'nu
ilk Ggte sayabilirim. Galatasaray’da yetismis, Inter’de
oynamis, ingiltere ve Ispanya’ da oynamis, Fenerbahge
ile beraber A milli takimda da top kosturmus bir oyuncu
Emre. Barcelona veya Real Madrid’de de oynayabilirdi.
Emre’ye zihinsel olarak dogru bir yatirim yapilabilseydi
bunu basarabilirdi. O diinyanin en duygusal gocugu
ve duygusalligina maglup olabilen birisi. Sevgi, sayg,
dogru iletisim ve baskinin olmayigi Emre’yi bir buguk
sendir daha da sakin biri haline getirdi. Ozellikle seyir-
cinin, medyanin ve yonetimin baskisi olmadigi takdirde
tamamen isine odaklanabilen bir profesyoneldir Emre.

Volkan Babacan ise Turk futbolunun ge¢ kalmis
oyuncularindan. iki buguk sene énce Manisaspor’dan
israrli bir sekilde Volkan’i aldim ve o da calisarak gizel

bir ¢ikis yakaladi. Eger o sene Volkan’i alamasaydik

Balikesirspor’a gidecekti ve en fazla gol yiyen kalecisi
olacaktl. Su an burada ve ligin en az gol yiyen kalecisi
konumunda. Kalecimizin basarisinda tabi ki kendisinin
disinda takim savunmasinin da ¢ok buyuk katkisi var.

kazandim

sezonun futbol acisindan iyi
gecmesi bizim adimiza pek
sevindirici olmadi isin agik-
c¢ast. Onun diginda kuliip
adina da benim adima da
harika bir sezon gegirdik.

Ug biiyiik kuliibiin disinda finan-
sal anlamda da geride olmasina ragmen
Basaksehir geride biraktigimiz 16 haftada
neleri dogru yapt1?

Para her sey degildir. Basar; dogru
insana dogru sekilde yatirim yapmak ve bunu
gelistirmektir. Aslinda bizim hikdyemiz on
sene Oncesine dayaniyor. Ondan da 6ncesi-
ne baktigimizda kuliip 1990 yilinda ti¢ dort
tane amator kuliibiin kurulmasiyla beraber
profesyonellige adim atmist: ve ismi Istanbul
Biiyiiksehir Belediye Spor Kuliibii olarak ge-
ciyordu. Hikayemiz 2006 senesinde su sekilde
basladi: Ben geng milli takim hocasiyken
kendimi profesyonel olarak ilk burada goster-
dim. O zamanki baskanimiz (ayn1 zamanda
bugiinde kuliibiin gegerli baskant) son derece
genig vizyonlu, devamli gelisime 6nem veren,
dontistime ve insana yatirim yapan bir kisilik
oldugu i¢in bana ¢ok giizel bir tablo ¢izmisti.
O giinden itibaren adim adim biiyiiyen tesis-
lesmesinde altyapisi ve oyuncu kadrosuna ka-
dar hala da biiylimeye devam eden bir kuliip
olduk. Ozellikle son milli takim donemimden
itibaren gegen son iki buguk sene igerisinde
Belediye Spor Kuliibii degil Basaksehir Fut-
bol Kuliibii olduk.

A milli Takimu sizden sonraki donemde
nasil buluyorsunuz?

Tam gazeteci sorusu sordun. Sen nasil
buluyorsun? Soruya soruyla cevap vereyim.

Ben pek iyi bulmuyorum acikeast...

Oncelikle milli takim bana ¢ok dnemli
tecriibeler kazandirdi. Saha i¢i ve uluslararasi
seviye ile ilgili dnemli tecriibeler edindim.
Tiirkiye ligi ile uluslararasi liglerin seviye
farkini orada daha net bir sekilde gorebil-
dim. Buna ek olarak 6zellikle milli takim
calistirtyorsan sahanin disi
vardir. Sahanin dis1 demek
yonetmek demektir. Medya,
ekrandaki sdylemler, yone-
ticilerle iletisim, sokaktaki
insanlarla iletisim vb. her
tiirlii olguyu yonetmek-
tir. Ben takimin basinda
oldugum iki sene zarfinda
cok elestirildim. Ben bu
elestirilerden ¢ok onemli
kazanclar sagladim. Belki de
ilk defa bir teknik direktor
medya destegi ile oraya
geldi. Bu anlamda medyaya
da tesekkiir ederim. Clinkd;
0 donem hig¢ kimse benim
ismime hayir demedi. Daha
sonraki siiregte medya ile
iletisimimi dogru sagla-
yamamamdan dolay1 ilk
maglubiyetin ardindan ¢ok
acimazsizca elestirildim ve
medya tarafindan ¢ok farkl
algilar yaratild1.

Ben milli takim1 birak-
tigimda Diinya Kupasi Ele-
meleri’ nde dordiinctiydiik.
Yerden yere vurularak ayril-
dim. Benden sonraki siiregte
de grubu dordiincii bitirdik
ve medyadaki genel baslik
suydu: ‘Sag olun ¢ocuklar,
tebrik ederiz’! Aslinda bu
her seyi anlatiyor.

Futbol i¢in tam anla-
miyla nasil bir tamimlama
yaparsmmz?

Co-
cuklugumdan beri
benim i¢in ask, tutku ve
heyecandir. Ben 6yle baki-
yorum ve &yle bakmaya da
devam edecegim. 68*105
olarak sahada oynanan oyun
her zaman saf ve temizdir.

Siz milli takim sii-
recindeyken kuliip bir
alt lige diismiistii ancak
daha sonraki donemde
sizinle beraber miithis bir
cikis yakalamis durumda.
Basaksehir’de ozellikle bu
sezon ne degisti?

Futbol oyunu marketten
satin alabilecegin bir tirliin
degildir. Calisabilecegin ve
gelistirebilecegin bir Griindiir
aslinda. Ben burada mag
kaybettigim zaman yarin bir
kaybim yok. Benim igime mi
son verecekler, medya benim
icin ne yazacak gibi sorulari digiinmiiyorum.
Ben tamamen isime odakliyim. Baskan; “Ben
kuliibii yonetirim sahay1 ise Abdullah Avci
yonetir ” diyor ve oyuncu da bunu biliyor.
Bugiin ¢ogu kuliipte bunu yakalayamazsin.
Benim kuliibiimiin i¢erisinde organizasyon
semasinda herkesin gérev tanimi bellidir. Per-
formans hocasi ve yardimcisi, analiz hocast
ve yardimcisi, kaleci departmani, mag izleme
departmani, oyuncu izleme komitesi, saglik
ekibi, diyetisyen... Kisacas1 bu kuliipte bir
organizasyon s6z konusudur. Oyuncular artik
benim sekiz senedir baskanin da on senedir
bu kuliip ierisinde gorev aldigini biliyorlar.
Bu yiizden dnce saha igine odaklanirlar. Biz
iki bucuk sene evvel alt1 ay boyunca takim
savunmasina ¢alistik. “Hep savunma ya-
piyor” dediler. Bu ¢alismalarin tekrarlarini
yapmamiza ragmen hatalar konusunda hala
hatirlatmalar yapiyoruz. Ciinki; futbol boyle
bir oyundur. Seyirci atak oyun tarzini seviyor
ama birebir de spor yapsak savunma olmadan
oyunu gelistiremeyiz. Bugiin diinya futbo-
lunda en gegerli oyun her iki yonii de dogru
oynayabilmektir. Barcelona, Real Madrid, Ba-
yern Munich kendilerine has oyun tarzlartyla
oynayabilirler ama geriye kalan takimlar oyu-
nun her iki yoniinii de oynamak zorundadirlar.
Hiicumda ve savunmada tabiri caizse ‘Kus
stiriisii’ gibi oynamamiz gerekiyor. Bu takim
A plani, B plani oldugu i¢in iki buguk senedir
ligin ilk dort takimi arasinda yer aliyor.

Peki seyirci baskisi olsayd: bu durum
devam eder miydi?

Biz spor kiiltiiriine ve futbol kiiltiiriine
sahip bir {ilke degiliz. Seyirci baskisimnin
Tiirkiye’ deki algist su sekilde sanirim: Seyirci
kiifiir edecek, bagiracak ve bunun sonunda
oyuncu diizelecek. Bu sekilde oyuncunun
diizelmesi miimkiin degil. Mesela benim iki
tane oglum var ve arada sirada ogluma ses
tonumu yiikselttigim zaman geri doniis alami-
yorum. Oyuncu gurubu da ayni sekilde. Ben
tlim oyuncu gurubunun kisilik analiz testini
yaptirdim. Kiminle nasil konusacagimi ¢ok
iyi biliyorum. Yarin bir giin kazaninca sevinip
kaybedince kiifiir mii edecegiz!

Takima baktigimiz zaman Tiirk oyun-
cularin yaninda Doka, Visca gibi uzun
zamandir burada olan ve ayni takim ice-
risinde miicadele eden iskelet bir kadroya
sahipsiniz. Bunun basarida ne derece etkisi

_| Basai(s’ehir'i zirveye tasiyan hoca
Abdullah Avci, Atatiirk iletisim
muhabiri Mertcan ﬁzdemir\’e ozel
aciklamalarda bulundu,

\ J

var?

Degisimler hep olacaktir ama blok halinde
degil kiigiik dokunuslarla olur. Edin Visca,
Bosna Hersek A2 milli takiminda seyredip
aldigim bir oyuncudur. Ayn1 sekilde Doka da
Hollanda kampinda Bulgaristan takimi Litex
Lovech ile hazirlik mag1 yaparken izleyip
aldigim bir oyuncudur. Iskeleti olustururken
takim organizasyonunu ¢alismakta dnemlidir.
Kuliibiin vizyonu agisindan 1997 dogumlu
Cengiz Under ve 1995 dogumlu irfan Can’ da
cok 6nemli oyuncular. Irfan Can su an Tiirk
futbolunun en yetenekli oyuncusu konumun-
da. Sadece futbol i¢in degil kisilik, karakter
ve hayatla ilgili de bu oyunculara yatirimlar
yapacagiz.

Ligimizdeki hakemleri nasil buluyorsu-
nuz?

Onlar da hata yapiyorlar ben de hata yapi-
yorum. Onlar da formsuz ben de formsuzum.
Bu kadar baski olusturdugumuz bir yerde an-
lik kararlarda hatalar oluyor. Biiyiik hatalar da
oluyor. Bizim bunu bir tarafa birakip oyunun
icerisiyle ilgilenmemiz lazim. Kendilerini eski
zamana gore gelistirmis hakemlerimiz var.
Futbolculuk zamanimda biz hakemlere selam
vermezdik, onlar da bize selam vermezdi.
Resmen ‘Ocii’ gibilerdi. Simdi hepsiyle iligki-
miz ve iletigimimiz var.

Y oneticinin, taraftarin, medyanin, teknik
direktoriin hata yaptigi bir ortamda sadece
hakemlerimizi konusursak futbolumuzu gelis-
tiremeyiz.

Biiyiik kuliiplerden teklifler gelmesi
halinde bunu degerlendirir misiniz?

Son iki buguk senedir bilyiik takimlar-
dan teklifler aldim. Benim i¢in ahde vefa
¢ok 6nemlidir. Ben son on senenin sekiz
senesinde buradaydim. Geng milli takim
hocastyken bagkan beni ald1 ve Tiirkiye’nin
su andaki degerli hocasi haline getirdi. Kendi
adima calisip gelismemin yaninda kuliibtinde
kariyerimde ¢cok 6nemli katkilari oldu. Aile
ortaminin oldugu kendimi gelistirebilecegim
yerler su an bana daha fazla heyecan veriyor.
Bununla birlikte ulasilabilir hedeflere gitmek
son derece saglikli geliyor. Simdilerde ger-
ceklestirecegimiz akademi projemiz ve yarigin
icerisinde olmak beni fazlasiyla heyecanlan-
dirtyor. Bugiin biiyiik takimda hoca olarak 24
saat konusulan bir adam olmak istemiyorum.
Boyle daha mutluyum. fleride ne olur onu
bilmiyorum, zaman gosterecek.
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Arka Sayfa

O bir ‘diplomah oduncu’

B Diplomali oduncu” olarak taninan Hikmet Akkus, Universiteyi bitirmesine ragmen okudugu
alanla ilgili bir is yerine oduncu olarak ¢alismayi tercih etti. Arkadaslarinin st duzey iglerde ¢a-
istigini, kendisinin halinden sikayetci olmadigini belirten Akkus, “Okumaktan dolay! hi¢cbir zaman

pisman olmadim.” diye konustu.

I Nurdan Akbaba

ilesinin en kii¢iik cocugu olarak
A 1965 yilinda Erzurum’un Tortum

ilgesinde dogan Hikmet Akkus,
ilkokulu Tortum’da, lise ve iiniversiteyi
Erzurum’da okudu. Ogrencilik yillarin-
dan itibaren caligmaya baglayan Akkus,
Erzurum’daki hurdacilar sitesinde insaat
at1g1, enkaz ve odun alim satim1 yapiyor.
“Diplomali oduncu” olarak bilinen Akkus
“Rizik Allah’tandir; nerde olursaniz olun
sizi bulur” diyor.

Okumaya istekli miydiniz? Sizi oku-
maya tesvik eden neydi?

Bizim zamanimizda iiniversite me-
zunlar1 parmakla gosteriliyordu, hatta lise
mezunlarl. Okumay1 seviyordum ve lise za-
manlarinda arkadaslarimla Atatiirk Univer-
sitesi kavsagina kadar yiirtir geri donerdik;
bu, muhtesem bir duyguydu. Gorenler bizi
de iiniversite mezunu desinler diye o kadar
yolu gider gelirdik. Okumaya her zaman
istekliydim; ailem beni bu konuda hep
destekledi.

Ogrencilik zamanlarinda neler ya-
pardimz?

Ogrencilik zamanlarimda arkadaslarim-
la vakit gecirmektense ¢alismay1 severdim.
Erzurum otelinde muhasebede ¢aligtyor-
dum. Hafta sonlar1 da 6zel aracimla turist-
leri Dogu Anadolu’da gezdiriyordum. Kars
Ani, Dogubeyazit, Esat Pasa Sarayi, Meteor
Cukuru gibi yerleri gezdirirdim.

Akkus, tiniversite sinavinda 450
yabanci dil puani ile Erzurum’da ilk onun
icerisine girmig ama ¢evresinin etkisiyle
muhasebeci olmak icin Tktisat okumus.
Okulu bitirip askere gitmis. Doniiste ilk
olarak Makintag adli firmada yaklasik 3 yil
ticaret serifligi yapmis ve NATO personeli
olmus.

Devamini soyle anlatti: “Ancak Canak-
kale ¢ikt1 isin devaminda. Annem ve babam
o0 zaman beni birakmadi. Ug kardesiz; en
biiyiik agabeyim Amerika’da, oranin va-
tandas1. Diger agabeyim ise matematik 6g-

Pepee nasil marka oldu?

I Songiil Bolat, R. Hilal Kesici

tatiirk Universitesi’nde “Girisimci-
Alikle Ezber Boz” ad1 altinda konfe-

rans yapildi. 15 Temmuz Milli irade
Salonunda diizenlenen konferansa Turk

Ekonomi Bankasi (TEB) Tiirk Ekonomi

retmeni Bursa’da. Onlar dyle disariya

gidince baba evlat istiyor yaninda; ben

de anne babama hizmet etmeyi bircok

seyden {istiin tutarim. Onlara hizmet
ve yalniz birakmamak i¢in gérevimden
ayrildim. Sonrasinda Simtel’de bdlge
mildiirligii yaptim. Bu gérevim uzun
bir stire devam etti fakat terdr nedeni ile
bolge mudiirliigiini kapattik.”

Sehirden, anne-babasindan ayrilmak
istememis Akkus ve odunculuk isine
baslamis.

Peki, odunculuga nasil adim
attiniz?

Bizim dnceki evimizin oniinde arsa
vard1. Bir giin boyle atdlyeye gevirdik;
sonra kiraya verdik; daha sonra kiracilar
¢iktt. Babam o zamanlar bu isin ¢ok
getirisi oldugunu diisiinerek bu isi biz
yapalim dedi. Babama yardim ederken
zamanla bu iste kendimi buldum ve bir
anda diplomali oduncu, oduncu Hikmet
olarak ¢iktim.

Odunculuk nedir; nasil bir istir?

Bizim isimiz genellikle koylii ile
alakali; cevre ilgelerdeki Askale, Horasan,
Hasankale, Tekman gibi il¢elerden gelen
koylii alicimiz. Koyliiniin insaat isi bitmi-
yor ve evlat sayist kalabalik yani evden
ayrilan evlenen ¢cocuguna yeni evler inga
ediyor. Sonra hayvancilikla ilgili ahirlar vs
yapiyor. Yapiminda agac kullaniliyor bizim
agac satis fiyatlarimiz sanayi fiyatlarina
gore sifir malzeme ile ¢ok farki var; yak-
lagik yari yartya. Fark biiyiik olunca talep
¢ok fazla.

Akkus’un verdigi bilgiye gore, kentsel
doniigiim baslayinca herkes bu ise yonelme-
ye basladi. Boylelikle piyasa paylar1 diisti.

Peki, okudugu boliimle ilgili is yapmi-
yor olmaktan dolay: sikayet¢i mi?

Akkus: “Hayr, kesinlikle oyle diisiin-
medim. Insanlar arasinda beseri miinase-
betlerde tahsil cok 6nemli. Yani kiminle ne
zaman neyi nerde konugacaginizi bilmeniz
lazim. Bu 6zellik, ¢ok nadir insanda bulu-
nur. Zamanla belki kazanilir ama genellikle
talebelikle, okuma ile, ilimle alakalidir.

Yayina basladign ilk &
giinden bu yana cocuks.-
larin sevgilisi olan Pepee -

Hikmet Akkus, iiniversi-
teyi okumanin zor oldugu

llarda fakiilte bitirmesi-
men oduncu olarak
ayi tercih etti.

Bazi insanlar yeteneklidir, bazi insanlarin
kiiltiirel yapist belli bir seviyededir. Fakat
cogunluk okumamissa size verecegi cevabi
dogru bulamaz, sozctikleri dogru kullana-
maz, derdini dogru anlatamaz. Ben okudu-
gum i¢in cok mutluyum. Ki ben hayatimi
anneme, babama ve ¢ocuklarima vakfettim.
Cocuklarimi okutma ¢abasindayim. Su
anda hepsi okuyorlar.

Keske dediginiz oldu mu?

Elbette oluyordu fakat ¢ok fazla degil.
Arkadaslarimin ¢ogu maliyede miidiir,
bankalarin ¢ogunda miidiirdiir. Bir ¢ogu bir
yerlerdedirler; i¢lerinde ¢alisma hayati-
na girmeyen ender insanlardan biriyim,
belki de tekim. Ama halimden hig sika-
yetci olmadim. Isimi severek yapiyorum.
Tabii yas ilerledik¢e neticede bizim igimiz
bedensel bir giice dayantyor ve viicut
yipraniyor yorulabiliyorsunuz; onlar artik
yavag yavas bag gostermeye basladi; eski
performansimizi glin gectikce kaybediyoruz
ama elhamdiilillah evimize ekmek parasi
gotiirebiliyoruz.

Buz havuzunda

kurtulus kutlamasi

rzurum’un disman isgalinden kurtulu-
sunun 99’uncu yil donima Havuzba-

s’'ndaki buz tutan havuzda kutlandi.
Toren YGS dolayisiyla saat 14.00’te yapildi.

Toéren Havuzbasi’'nda bulunan Atatiirk
anitina ¢elenk koyulmasiyla basladi. Celenk
koyma torenine Kuzey Kibris Tirk Cumhu-
riyeti Milli Egitim ve Kltir Bakani Ozdemir
Berova, Erzurum Vali Vekili Ahmet Naci
Helvaci, milletvekilleri, Blyuksehir Beledi-
ye Baskani Mehmet Sekmen, gaziler, sivil
toplum kuruluslar temsilcileri ve vatandaslar
katildi. Atattirk anitina ¢elenk sunulmasinin
ardindan saygi durusu ve Istiklal Marsr’nin
akabinde konusan Erzurum Buyuksehir Be-
lediye Baskani Mehmet Sekmen, Erzurum-
lularin 12 Mart kurtulus gtinini kutlayarak,
vatani ve bayragi ugruna dismana goégsunu
siper edenlerin Turk tarihin deki yerini hi¢
kimsenin unutmayacagini belirtti.

Buylksehir Belediye Baskani Mehmet
Sekmen, Erzurumlunun vatani igin gézinu
hi¢ kirpomadan seve seve canini feda edece-
gini kaydederek, soyle konustu:

“12 Mart’ta Turk’'n sarsiimaz iradesi,
vatan ve bayrak sevgisi, Dadagin Ustln
cesaret ve kahramanlgi tarihe altin harflerle
yazilmistir. Gazi Mustafa Kemal Atatirk’d,
Dogu’nun Muzaffer Kumandani Kazim
Karabekir Pasa’yi, sanh Turk ordumuzun
kahramanlarini, emniyet mensuplarimi-
z1, 15 Temmuz Demokrasi Destanimizin
kahramanlarini rahmet, minnet ve siikranla
aniyorum.”

Ogrenciler tarafindan siirlerin okunmasi,
folklor ve mehteran takiminin gosterisinin
ardindan Havuzbasi’'ndaki téren sona erdi.
Havuzbasi’ndaki térenin ardindan protokol
ve askeri erkan Karskapi Sehitligini ziyaret
ederek dua ettiler. >> M. Enes Koycii

B Kisa surede ¢izgi film sekto-
ranun bir numarasi haline ge-
len Pepee’nin yapimcisi Ayse
Sule Bilgig, projesinin
baglarda kabul gormedi-
gini, ancak TRT Cocuk
kurulunca oraya kabul
edildigini soyledi. Bilgig,
dokuz yildir buyuk ilgi
goren ¢izgi filmin yeni

Bankas1 (TEB) Girisim Bankaciligi Midiri
Ibrahim COSKUNER, Tiirk ¢izgi film ka-
rakteri Pepee’nin yaraticist Ayse Sule Bilgi¢
ve ATA TEKNOKENT Yo6netim Kurulu
Bagkani1 Recep Sadeler konusmaci olarak
katildi.

Acilis konusmasini yapan Recep Sade-
ler’den sonra sahneye Ibrahim Coskuner
¢ikt1 ve girisimei olmak isteyen 6grencileri
bilgilendirdi. Yeni bir diinyanin kuruldugu-
nu dile getiren Coskuner, “Iki temel soru
iizerinde durmaliy1z; birincisi birey olarak
nerde olacagiz, ikincisi {ilke olarak nerde
olacagiz?” dedi. Girisimciligin tarihsel
gelisimi iizerinde duran ibrahim Coskuner,
“Bu diinyada ekonomik olarak var olmak is-
tiyorsak girisimei olmaliy1z” dedi. isletme-
nin 6nemine de deginen Coskuner paranin
iyi yonetilmesi gerektigini soyledi. Yeni
teknolojiye karst koyamadig i¢in tarihe ka-
risan bilyiik firmalardan s6z eden Coskuner

markasini olusturan Ayse'
Sule Bilgic, ilk olarak G N

karakterlerle daha da
blayldaginu ifade etti.

yeni ve gelismekte olan sirketler hakkinda
da bilgi verdi. Ayrica TUBITAK 1n geng gi-
risimcilere 150 bin TL tekno girisim hibesi
verdigini belirtti.

Ibrahim Coskuner’in ardindan konusma
yapmak i¢in sahneye ¢ikan Ayse Sule Bilgi¢
Marmara Universitesi Iletisim Fakiiltesi’n-
den mezun oldugunu, ilk ¢alisma ve ilk
girisimcilik deneyimini Motosiklet dergisin-
de yasadigini anlatti. Tiirkiye’deki dizilerde
cocuga yonelik girisimlerin pek olmadi-
gin1 ve bu nedenle ilk olarak Star TV’de
yayilanan baskahramani kopek olan Pulsar
dizisiyle ¢ocugu kesfettigini sdyleyen Sule
Bilgig, Tiirkiye’de ilk olarak yayinlanan
Ninja Kaplumbagalar’dan ve dogurdugu
sonuglardan bahsetti. Bilgi¢ “Pulsar’la ilk

deneyimimde basarilt oldum. Bir iletisimci
olarak Pepee’yi kurmadan 8 y1l 6nce neden
yerli ¢izgi film yok dedim ve 3 kisiyle ¢iktik
bu yola.” dedi.

Unutulan degerlerden esinlenerek Pepee
markasint ortaya ¢ikaran Bilgic ilk olarak
Kanal D’ye bagvurdugunu ve yeterli parasal
destek saglanamadigi igin yayina baslaya-
madigint belirtti. TRT Cocuk kurulacagi
zaman kendisine bir faks ¢ekilerek kendi-
sinden yerli ¢izgi film proje dosyalariin
istendigini belirten Bilgi¢ proje dosyasi
yerine hazir olan ¢izgi film senaryosunu
gotlirdiigiinii ve kabul edildigini kaydetti.
Pepee de dokuzuncu senelerine girdigini
dile getiren Sule Bilgic, “Su an geldigimiz
nokta bir diisle basladi. Hicbir zafere ¢igekli

yoldan gecilmiyor. Finansal anlamda biiytik
sikintilar yasadim. O dénemde biiyiik bir
cips firmasindan teklif aldik. Cok diisiin-
diim; paraya ihtiyacim vardi ama teklifi
reddettim. Bu Allah’n bize bir siaviydi.
Ciinkii ben ¢ocuguma cips yedirmiyorum ve
bdyle bir sorumlulugun altina giremezdim.
Neden Pepee derseniz de Anadolu’da ko-
nusma gligliigii ¢eken kisilere “pepe” denir;
oradan esinlendim. Son olarak i¢inizdeki ¢o-
cugu serbest birakin, ona giivenin.” seklinde
konustu.

Program TEKNOKENT Y dnetim Ku-
rulu Baskani1 Recep Sadeler’in Ayse Sule
Bilgic’e ve Ibrahim Coskuner’e tesekkiir
plaketi vermesinin ardindan son buldu.



