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ÖNSÖZ 
 

Kadına yönelik şiddet, farklı toplumlarda, farklı kültürlerde yaşayan gelir ve eğitim düzeyi ne olursa 

olsun kadınların ortak sorunu olup yalnızca özel alanda değil, toplumsal ve kamusal alanda da 

yaşanmaktadır. Bu sorunun büyüklüğünün ve yaygınlığının farkında olarak, gerek ülkemizde gerekse 

dünyada; kamu kurumları, sivil toplum kuruluşları, üniversiteler, meslek örgütleri, özel sektör ve 

medya gibi toplumun tüm kesimlerinin dâhil olduğu ortak ve kararlı bir mücadele yürütülmektedir. 

Bu bağlamda; yasal düzenlemeler yapılmakta, duyarlılık ve bilinç artırmaya yönelik kampanya-

proje-eğitimler gerçekleştirilmekte, şiddete uğrayan ya da uğrama tehlikesi bulunan kadınların 

başvurabilecekleri uygun mekanizmalar oluşturulmakta ve rehabilite edilmelerini sağlamak gibi 

destekleyici hizmetler sunulmaktadır. Kadına yönelik şiddetin ortadan kalkması için yasal 

düzenlemelerin yapılmasının yanında bu düzenlemelerin getirdiği haklar ve sorumluluklar 

konusunda sahip olunan farkındalık ve bilinç de büyük önem taşımaktadır. Bu projede amaç, Z 

kuşağının kadına yönelik şiddetle ilgili geliştirdikleri metaforları belirlemek ve bu konuda farkındalık 

oluşturmaktır. Bu proje aynı zamanda metafor analizi çalışması için yapılmıştır. Atatürk Üniversitesi 

Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenen proje başarıyla tamamlanmıştır. 
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ÖZET 

 
Kadına yönelik şiddetin ortadan kalkması için yasal düzenlemelerin yapılmasının yanında bu 

düzenlemelerin getirdiği haklar ve sorumluluklar konusunda sahip olunan farkındalık ve bilinç de 

büyük önem taşımaktadır. Bu projede amaç, Z kuşağının kadına yönelik şiddetle ilgili geliştirdikleri 

metaforları belirlemek ve bu konuda farkındalık oluşturmaktır. Araştırma kapsamında öncelikle fiyat 

araştırması yapıldı. Maliyet ve kalite bakımından en uygun olan yer belirlenerek fikrini belirtmesi 

için 2 adet “Anahtarlı ahşap fikir kutusu” (Şikayet ve öneri kutusu gibi) oluşturularak rektörlükten 

izin alınarak merkezi öğrenci yemekhanesinin iki kapı girişine yerleştirildi. Fikir kutusunun üzerine 

projenin ismi (“Şiddeti Önlemede Fikrini Söyle”) yapıştırıldı ve öğrencinin fikrini yazması için 

kutunun üzerine kağıt ve kalem bırakıldığı, fikrini yazdıktan sonra kalem hediyemizdir notu yazıldı. 

Kağıt (“Kadına yönelik şiddet,………………………………………..gibidir/benzer. 

Çünkü……….”, Cinsiyeti, Çözüm Öneriniz:  yazılı olduğu kağıt -400 adet) ve tükenmez kalem (332 

adet) fikir kutularının üzerine konuldu ve öğrencinin fikrini yazıp, kutuya atması sağlandı. Bu 

projeyle, kadına yönelik şiddetle mücadele gününün önemini vurgulamak, gençlerde farkındalık 

oluşturmak ve bu fikirlerin bir araştırmaya dönüşmesi hedeflenmiştir. Fikir kutularının üzerine 

toplumsal duyarlılık projeleri tarafından desteklendiğini gösteren etiket yapıştırılmıştır. Projenin 

gerçekleştirilebilmesi için Atatürk Üniversitesi Rektörlüğü’nden yazılı izin alınmıştır. 

Bu proje Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir. 

 

 

Anahtar Kelimeler: Şiddet, kadın, farkındalık, fikir 
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ABSTRACT 

 

In addition to making legal arrangements to eliminate violence against women, awareness 

and awareness of the rights and responsibilities brought by these regulations are also of great 

importance. The aim of this project is to identify the metaphors that Generation Z has developed 

about violence against women and to raise awareness on this issue. Within the scope of the research, 

first of all, a price research was conducted. In order to determine the most suitable place in terms of 

cost and quality, 2 "wooden idea boxes with keys" (such as complaint and suggestion boxes) were 

created and placed at the two door entrances of the central student cafeteria with the permission of 

the rectorate. The name of the project (“Speak Your Opinion on Preventing Violence”) was pasted 

on the idea box, and a note was written that a pen and paper were left on the box for the student to 

write down his idea, and after he wrote his idea, a pen is our gift. Paper (“Violence against women 

is like/similar to …………………………………………….. Because……….”, Gender, Suggestion 

for Solution: the paper on which it is written -400 pieces) and a ballpoint pen (332 pieces) were 

placed on the idea boxes. With this project, it is aimed to emphasize the importance of the day to 

combat violence against women, to raise awareness among young people and to turn these ideas 

into research. Labels showing that they are supported by social awareness projects are attached to 

the idea boxes. Written permission was obtained from Atatürk University Rectorate for the 

realization of the project. 

This project was supported by Atatürk University Social Awareness Projects. 

 

Keywords: violence, women, awareness, ideas 
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YÖNTEM 

 
Projenin Türü 

Bu çalışma bir Toplumsal Duyarlılık Projesi’dir. 
 

Projenin Amacı 

Kadına yönelik şiddetin ortadan kalkması için yasal düzenlemelerin yapılmasının yanında bu 

düzenlemelerin getirdiği haklar ve sorumluluklar konusunda sahip olunan farkındalık ve bilinç de 

büyük önem taşımaktadır. Bu projede amaç, Z kuşağının kadına yönelik şiddetle ilgili geliştirdikleri 

metaforları belirlemek ve bu konuda farkındalık oluşturmaktır.  

Projenin Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje, 25.11.2021-31.12.2021 tarihlerinde Atatürk Üniversitesi Merkezi Öğrenci 

Yemekhanesi’nin önünde gerçekleştirilmiştir. 

Projenin Uygulanışı 

Araştırma kapsamında öncelikle piyasa araştırması yapıldı. Proje kapsamındaki alınacak 

malzemelerin maliyeti açısından uygun olan birçok satış merkezinden fiyat alındı. Maliyet ve kalite 

bakımından en uygun olan yer belirlenerek malzemeler (*Anahtarlı Ahşap Fikir Kutusu (2 Adet), 

*“Kağıt” (“Kadına yönelik şiddet,………………………………………..gibidir/benzer. 

Çünkü……….” Cümlesinin yazılı olduğu (5 paket), *Tükenmez Kalem (332 adet) alındı. Ayrıca 

“Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir” stickerı bastırıldı. 

Kurallara uygun şekilde fatura talep edildi. Projenin gerçekleştirilebilmesi için Atatürk 

Üniversitesi Rektörlüğü’nden yazılı izin alındı. 2 tane ahşap fikir kutusu  merkezi öğrenci 

yemekhanesinin önüne yerleştirildi. Fikir kutuları duvara monte edildi. Kutuların üzerine 

öğrencilerin fikrini yazmaları için kağıt ve tükenmez kalem bırakıldı. Projenin gerçekleştirildiğine 

dair fotoğraflar çekildi ve proje başarılı bir şekilde tamamlandı. 
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PROJE KAPSAMINDA ALINAN MALZEMELERE AİT BİLGİLER 
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PROJE UYGULAMASINA AİT GÖRSELLER 
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SONUÇLAR 

 
“Şiddeti Önlemede Fikrini Söyle” projesi kapsamında alınan malzemeler Atatürk 

Üniversitesi Merkezi Öğrenci Yemekhanesi’nin iki girişine yerleştirildi. Bu projenin amacı, 

kadına yönelik şiddetle mücadele gününün önemini vurgulamak, gençlerde farkındalık oluşturmak 

ve bu fikirlerin bir araştırmaya dönüşmesiydi. Bu projenin Atatürk Üniversitesi Toplumsal Destek 

Projeleri tarafından desteklendiğini belirten etiketler fikir kutusuna yapıştırıldı. Projeyi  

destekleyerek kadına yönelik şiddetle mücadelede gençlerde farkındalık oluşturması bakımından 

bize sağladığı olanaklardan dolayı, Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri Uygulama 

ve Araştırma Merkezi’ne     teşekkür ederiz.
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