
DERSLİK_1

ENSTİTÜ
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.00-09.00

KSESSS702 

Hipokinetik Hastalıklar 

ve Egzersiz 

Uygulamaları

Doç.Dr. Fatmanur ER

KSEBESS501 

Çağdaş Beden Eğitimi 

ve Spor Düşüncesinin 

Gelişimi

Prof.Dr. Mehmet 

Ertuğrul ÖZTÜRK

KSESYS712 

Uluslararası Spor 

Kuruluşları

Doç.Dr. Yunus 

ÖZTAŞYONAR

09.00-10.00

KSESSS702 

Hipokinetik Hastalıklar 

ve Egzersiz 

Uygulamaları

Doç.Dr. Fatmanur ER

KSEBESS501 

Çağdaş Beden Eğitimi 

ve Spor Düşüncesinin 

Gelişimi

Prof.Dr. Mehmet 

Ertuğrul ÖZTÜRK

KSESYS712 

Uluslararası Spor 

Kuruluşları

Doç.Dr. Yunus 

ÖZTAŞYONAR

10.00-11.00

KSESYÇ701 

Spor Yönetiminde 

Uygulamalı İstatistik

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSESYS521 

Spor Örgütlerinde 

İnsan Kaynakları 

Yönetimi

Doç.Dr. Yunus Sinan 

BİRİCİK

KSESSÇ701 

Egzersiz 

Metabolizması

Doç.Dr. Elif AKKUŞ

KSESYS711 

Sporda Mega 

Organizasyonlar

Dr. Öğr. Üyesi Gökhan 

AYDIN

KSESYÇ702 

Spor Yönetiminde 

Uluslararası 

Karşılaştırmalar

Doç.Dr. Yunus Sinan 

BİRİCİK

11.00-12.00

KSESYÇ701 

Spor Yönetiminde 

Uygulamalı İstatistik

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSESYS521 

Spor Örgütlerinde 

İnsan Kaynakları 

Yönetimi

Doç.Dr. Yunus Sinan 

BİRİCİK

KSESSÇ701 

Egzersiz 

Metabolizması

Doç.Dr. Elif AKKUŞ

KSESYS711 

Sporda Mega 

Organizasyonlar

Dr. Öğr. Üyesi Gökhan 

AYDIN

KSESYÇ702 

Spor Yönetiminde 

Uluslararası 

Karşılaştırmalar

Doç.Dr. Yunus Sinan 

BİRİCİK

12.00-13.00

13.00-14.00

KSESYS512 

Spor İşletmelerinde 

Halkla İlişkiler ve 

Topluma Hizmet 

Uygulamaları

Doç.Dr. Gül Eda 

BURMAOĞLU

KSESSS706 

Fiziksel Fonksiyon 

Değerlendirme ve 

Düzeltici Egzersizler

Doç.Dr. Hasan Hüseyin 

YILMAZ

KSEBESS712 

Sporda Beceri 

Öğrenimi

Prof.Dr. Mehmet 

Ertuğrul ÖZTÜRK

KSEBESS538 

Egzersizde 

Kardiovasküler Uyum

Doç.Dr. Elif AKKUŞ

KSEBESS506 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Yaşam Kalitesi

Doç.Dr. Kübra 

ÖZDEMİR

14.00-15.00

KSESYS512 

Spor İşletmelerinde 

Halkla İlişkiler ve 

Topluma Hizmet 

Uygulamaları

Doç.Dr. Gül Eda 

BURMAOĞLU

KSESSS706 

Fiziksel Fonksiyon 

Değerlendirme ve 

Düzeltici Egzersizler

Doç.Dr. Hasan Hüseyin 

YILMAZ

KSEBESS712 

Sporda Beceri 

Öğrenimi

Prof.Dr. Mehmet 

Ertuğrul ÖZTÜRK

KSEBESS538 

Egzersizde 

Kardiovasküler Uyum

Doç.Dr. Elif AKKUŞ

KSEBESS506 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Yaşam Kalitesi

Doç.Dr. Kübra 

ÖZDEMİR

15.00-16.00

KSEBESS722 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Okul Öncesi 

Çocuklar için Eğitsel 

Oyunlar

Doç.Dr. Vahdet 

ALAEDDİNOĞLU

KSESÇ702 

Çocukların Uzun 

Vadeli Spor Gelişimi

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSEBESS708 

Spor ve Beslenme

Prof.Dr. İlhan ŞEN

KSEBESS510 

Kronik Hastalıklar ve 

Egzersiz

Doç.Dr. İzzet UÇAN

16.00-17.00

KSEBESS722 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Okul Öncesi 

Çocuklar için Eğitsel 

Oyunlar

Doç.Dr. Vahdet 

ALAEDDİNOĞLU

KSESÇ702 

Çocukların Uzun 

Vadeli Spor Gelişimi

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSEBESS708 

Spor ve Beslenme

Prof.Dr. İlhan ŞEN

KSEBESS510 

Kronik Hastalıklar ve 

Egzersiz

Doç.Dr. İzzet UÇAN

KIŞ SPORLARI VE SPOR BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025-2026 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI DERSLİK-1 (ENSTİTÜ)



DERSLİK_2

ENSTİTÜ
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.00-09.00

09.00-10.00

KSEBESS540 

Spor Yaralanmaları ve 

Tedavi Yöntemleri

Prof.Dr. Murat 

KALDIRIMCI

KSEBESS541 

Sporda Ergojenik 

Yardım ve Doping

Doç.Dr. Murat OZAN

KSERS508 

Turizm Otellerinde 

Rekreasyon 

Programlama ve 

Planlama

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

10.00-11.00

KSEBESS540 

Spor Yaralanmaları ve 

Tedavi Yöntemleri

Prof.Dr. Murat 

KALDIRIMCI

KSEBESS541 

Sporda Ergojenik 

Yardım ve Doping

Doç.Dr. Murat OZAN

KSERS504 

Rekreasyon Oyun ve 

Kültür Yönetimi

Doç.Dr. Sertaç ERCİŞ

KSERS509 

Yerel Yönetimlerde 

Rekreasyon

Doç.Dr. Sertaç ERCİŞ

KSERS508 

Turizm Otellerinde 

Rekreasyon 

Programlama ve 

Planlama

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

11.00-12.00

KSERS504 

Rekreasyon Oyun ve 

Kültür Yönetimi

Doç.Dr. Sertaç ERCİŞ

KSERS509 

Yerel Yönetimlerde 

Rekreasyon

Doç.Dr. Sertaç ERCİŞ

12.00-13.00

13.00-14.00

KSEBHP3 

Antrenman Bilimine 

Giriş

Doç.Dr. Hasan 

Hüseyin YILMAZ

KSEBESS507 

Krono-beslenme ve 

Obezite: Güncel 

yaklaşımlar

Doç.Dr. Halil İbrahim 

CEYLAN

KSERÇ501 

Rekreasyon Psikolojisi

Doç.Dr. Fatih 

AĞDUMAN

KSEZ603 

Proje Hazırlama

Prof.Dr. Serdar 

BURMAOĞLU

KSEBESS707 

Metabolik Sağlık, 

Obezite ve Yaşam 

Boyu Spor

Doç.Dr. İzzet UÇAN

14.00-15.00

KSEBHP3 

Antrenman Bilimine 

Giriş

Doç.Dr. Hasan 

Hüseyin YILMAZ

KSEBESS507 

Krono-beslenme ve 

Obezite: Güncel 

yaklaşımlar

Doç.Dr. Halil İbrahim 

CEYLAN

KSERÇ501 

Rekreasyon Psikolojisi

Doç.Dr. Fatih 

AĞDUMAN

KSEZ603 

Proje Hazırlama

Prof.Dr. Serdar 

BURMAOĞLU

KSEBESS707 

Metabolik Sağlık, 

Obezite ve Yaşam 

Boyu Spor

Doç.Dr. İzzet UÇAN

15.00-16.00

KSESS506 

Sualtı Dalış Fizyolojisi 

ve Hiperbarik Koşullar

Öğr.Gör.Dr. Yusuf Ziya 

DOĞRU

KSESSS703 

Nörofizyoloji

Öğr.Gör.Dr. Yusuf Ziya 

DOĞRU

KSEBESS711 

Maç ve Performans 

Analizi

Doç.Dr. Gökhan 

ATASEVER

KSESYS513 

Türkiye'nin İdari Yapısı

Doç.Dr. Yunus 

ÖZTAŞYONAR

KSERS507 

Terapotik Rekreasyon

Doç.Dr. Ahmet 

ŞİRİNKAN

16.00-17.00

KSESS506 

Sualtı Dalış Fizyolojisi 

ve Hiperbarik Koşullar

Öğr.Gör.Dr. Yusuf Ziya 

DOĞRU

KSESSS703 

Nörofizyoloji

Öğr.Gör.Dr. Yusuf Ziya 

DOĞRU

KSEBESS711 

Maç ve Performans 

Analizi

Doç.Dr. Gökhan 

ATASEVER

KSESYS513 

Türkiye'nin İdari Yapısı

Doç.Dr. Yunus 

ÖZTAŞYONAR

KSERS507 

Terapotik Rekreasyon

Doç.Dr. Ahmet 

ŞİRİNKAN

KIŞ SPORLARI VE SPOR BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025-2026 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI DERSLİK-2 (ENSTİTÜ)



SALON_A

NENE HATUN
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.00-09.00

09.00-10.00

KSEBESS516 

Sporda Ölçüm 

Metotları ve İstatistik

Prof.Dr. Erdoğan 

TOZOĞLU

KSESÇ503 

Sporda Fiziksel ve 

Fizyolojik Testler

Doç.Dr. Hasan 

Hüseyin YILMAZ

KSEBESÇ501 

Egzersiz ve Spor 

Psikolojisi

Doç.Dr. Fatih BEDİR

10.00-11.00

KSEBESS516 

Sporda Ölçüm 

Metotları ve İstatistik

Prof.Dr. Erdoğan 

TOZOĞLU

KSESÇ503 

Sporda Fiziksel ve 

Fizyolojik Testler

Doç.Dr. Hasan 

Hüseyin YILMAZ

KSEBESÇ501 

Egzersiz ve Spor 

Psikolojisi

Doç.Dr. Fatih BEDİR

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

KSEBESS524 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Güncel 

Sorunlar

Prof.Dr. Ahmet 

Gökhan YAZICI

KSESS510 

Kuvvet, Kondisyon ve 

Hipertrofi

Prof.Dr. Ozan SEVER

KSEBESS509 

Kondisyon Antremanı 

ve Yöntemleri

Prof.Dr. Necip Fazıl 

KİSHALI

KSESYS511 

Sporda Turizm Faktörü

Doç.Dr. Davut BUDAK

14.00-15.00

KSEBESS524 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Güncel 

Sorunlar

Prof.Dr. Ahmet 

Gökhan YAZICI

KSESS510 

Kuvvet, Kondisyon ve 

Hipertrofi

Prof.Dr. Ozan SEVER

KSEBESS509 

Kondisyon Antremanı 

ve Yöntemleri

Prof.Dr. Necip Fazıl 

KİSHALI

KSESYS511 

Sporda Turizm Faktörü

Doç.Dr. Davut BUDAK

15.00-16.00

KSEBESÇ702 

Beden Eğitiminde 

Ölçme ve 

Değerlendirme

Prof.Dr. Erdoğan 

TOZOĞLU

KSESÇ702 

Çocukların Uzun 

Vadeli Spor Gelişimi

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSESYS708 

Sporda Güvenlik 

Yönetimi

Doç.Dr. Davut BUDAK

KSEBHP1 

Beden Eğitimi ve 

Sporun Temelleri

Doç.Dr. Fatih BEDİR

16.00-17.00

KSEBESÇ702 

Beden Eğitiminde 

Ölçme ve 

Değerlendirme

Prof.Dr. Erdoğan 

TOZOĞLU

KSESÇ702 

Çocukların Uzun 

Vadeli Spor Gelişimi

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSESYS708 

Sporda Güvenlik 

Yönetimi

Doç.Dr. Davut BUDAK

KSEBHP1 

Beden Eğitimi ve 

Sporun Temelleri

Doç.Dr. Fatih BEDİR

Not : Salonların Nene Hatun Kültür Merkezinde yapılacak programlar sebebiyle kullanılamayacağı durumlarda dersler DBS 

(Ders Bilgi Sistemi) üzerinden çevrim içi olarak yapılacaktır.

KIŞ SPORLARI VE SPOR BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025-2026 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI SALON-A (NENE HATUN)



SALON_B

NENE HATUN
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.00-09.00

09.00-10.00

KSERS506 

Sağlıklı Yaşam ve 

Rekreasyon

Doç.Dr. Fatih BEDİR

10.00-11.00

KSERS506 

Sağlıklı Yaşam ve 

Rekreasyon

Doç.Dr. Fatih BEDİR

KSESYÇ501 

Spor Yönetiminde 

Makale Analizi

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSEBHP4 

Yönetim Bilimine Giriş

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSEBHP2 

Rekreasyon Bilimine 

Giriş

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

11.00-12.00

KSESYÇ501 

Spor Yönetiminde 

Makale Analizi

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSEBHP4 

Yönetim Bilimine Giriş

Prof.Dr. Emre BELLİ

KSEBHP2 

Rekreasyon Bilimine 

Giriş

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

12.00-13.00

13.00-14.00

KSEBESS721 

Üstün Yetenekli 

Çocuklarda Spor 

Eğitimi

Doç.Dr. Kübra 

ÖZDEMİR

KSEBESS518 

Sporda Çocuk Koruma

Prof.Dr. Cemil 

Tuğrulhan ŞAM

KSERÇ502 

Rekreasyon ve 

Serbest Zaman 

Kuramları

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

14.00-15.00

KSEBESS721 

Üstün Yetenekli 

Çocuklarda Spor 

Eğitimi

Doç.Dr. Kübra 

ÖZDEMİR

KSEBESS518 

Sporda Çocuk Koruma

Prof.Dr. Cemil 

Tuğrulhan ŞAM

KSERÇ502 

Rekreasyon ve 

Serbest Zaman 

Kuramları

Dr. Öğr. Üyesi Levent 

ÖNAL

15.00-16.00

KSEBESS720 

Dünyada Spor 

Eğitiminde Yöntem, 

Strateji ve Yaklaşımlar

Prof.Dr. Ahmet 

Gökhan YAZICI

KSESS508 

Sporcularda 

Antrenman ve 

Performans 

Monitorizasyonu

Doç.Dr. Gökhan 

ATASEVER

KSESYS514 

Sporda Stratejik Marka 

Yönetimi

Dr. Öğr. Üyesi Gökhan 

AYDIN

16.00-17.00

KSEBESS720 

Dünyada Spor 

Eğitiminde Yöntem, 

Strateji ve Yaklaşımlar

Prof.Dr. Ahmet 

Gökhan YAZICI

KSESS508 

Sporcularda 

Antrenman ve 

Performans 

Monitorizasyonu

Doç.Dr. Gökhan 

ATASEVER

KSESYS514 

Sporda Stratejik Marka 

Yönetimi

Dr. Öğr. Üyesi Gökhan 

AYDIN

Not : Salonların Nene Hatun Kültür Merkezinde yapılacak programlar sebebiyle kullanılamayacağı durumlarda dersler DBS 

(Ders Bilgi Sistemi) üzerinden çevrim içi olarak yapılacaktır.

KIŞ SPORLARI VE SPOR BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025-2026 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI SALON-B (NENE HATUN)



SALON_C

NENE HATUN
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.00-09.00
KSEBESS512 

Olimpik Kış Sporları

Prof.Dr. Fatih KIYICI

09.00-10.00
KSEBESS512 

Olimpik Kış Sporları

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSEZ501 

Bilimsel Araştırma 

Teknikleri

Prof.Dr. Fatih KIYICI

10.00-11.00

KSESYS507 

Sporda Sosyolojik 

Yaklaşımlar

Doç.Dr. Muharrem 

Alparslan KURUDİREK

KSEBESS523 

Çocuk ve Spor

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet 

Haluk SİVRİKAYA

KSEZ501 

Bilimsel Araştırma 

Teknikleri

Prof.Dr. Fatih KIYICI

KSESS503 

Metabolik Sendrom ve 

Egzersiz

Doç.Dr. Fatmanur ER

11.00-12.00

KSESYS507 

Sporda Sosyolojik 

Yaklaşımlar

Doç.Dr. Muharrem 

Alparslan KURUDİREK

KSEBESS523 

Çocuk ve Spor

Dr. Öğr. Üyesi Mehmet 

Haluk SİVRİKAYA

KSESS503 

Metabolik Sendrom ve 

Egzersiz

Doç.Dr. Fatmanur ER

12.00-13.00

13.00-14.00

KSESÇ502 

Antrenman 

Planlaması ve 

Periyotlama

Prof.Dr. Murat 

KALDIRIMCI

KSEBESÇ701 

Antrenman Bilimi 

Prof.Dr. Erdinç ŞIKTAR

KSEBESÇ502 

Spor ve Fizyoloji

Prof.Dr. İlhan ŞEN

KSERS503 

Özel Gruplar İçin 

Rekreasyon

Doç.Dr. Ahmet 

ŞİRİNKAN

14.00-15.00

KSESÇ502 

Antrenman 

Planlaması ve 

Periyotlama

Prof.Dr. Murat 

KALDIRIMCI

KSEBESÇ701 

Antrenman Bilimi 

Prof.Dr. Erdinç ŞIKTAR

KSEBESÇ502 

Spor ve Fizyoloji

Prof.Dr. İlhan ŞEN

KSERS503 

Özel Gruplar İçin 

Rekreasyon

Doç.Dr. Ahmet 

ŞİRİNKAN

15.00-16.00

KSEBESS515 

Sirkadiyen Ritim, 

Aerobik Egzersiz ve 

Obezite

Doç.Dr. Halil İbrahim 

CEYLAN

KSEBESS524 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Özel Öğretim 

Yöntemleri

Doç.Dr. Vahdet 

ALAEDDİNOĞLU

KSESYÇ502 

Türkiyede Spor 

Yönetimi

Prof.Dr. Orcan 

MIZRAK

16.00-17.00

KSEBESS515 

Sirkadiyen Ritim, 

Aerobik Egzersiz ve 

Obezite

Doç.Dr. Halil İbrahim 

CEYLAN

KSEBESS524 

Beden Eğitimi ve 

Sporda Özel Öğretim 

Yöntemleri

Doç.Dr. Vahdet 

ALAEDDİNOĞLU

KSESYÇ502 

Türkiyede Spor 

Yönetimi

Prof.Dr. Orcan 

MIZRAK

Not : Salonların Nene Hatun Kültür Merkezinde yapılacak programlar sebebiyle kullanılamayacağı durumlarda dersler DBS 

(Ders Bilgi Sistemi) üzerinden çevrim içi olarak yapılacaktır.

KIŞ SPORLARI VE SPOR BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025-2026 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI SALON-C (NENE HATUN)


