Tip Fakiiltesi
Tip Egitimi Anabilim Dali
MESLEKSEL BECERI EGITiMI

Ogrenim Rehberi

Damar Yolu A¢gma Becerisi

Amag: Bu egitimin sonunda katilimci, beceri basamaklarini dogru ve sirasinda uygulayarak
basamaktan basamaga rahatca gecebilecektir

Arac: Alkollt mendil, eldiven, tedavi musambasi, serum askisi, turnike, intravenoz sollsyon,
plastik aski, sivi seti, intraket, flaster, kalem

Katilimcinin Adi Soyadi:
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Basamaklar

Elleri ylkama

Hastaya islem hakkinda bilgi verme

Sivi setinin paketini agma*

Soliisyon sisesine plastik aski takma

Soliisyon sisesinin plastik disk kapagini cikarma

Sivi setinin ug kismini sisenin lastik tipasinin tam ortasindan hizlica sisenin icine dogru itme
Sivinin akis ayarlayici makara ya da metal kiskacini kapatma

Soliisyon sisesini ters cevirerek sivi askisina asma

Sivi setinin havalandirma kapagini agma

. Sivi setinin damlaligini bagparmak ve isaret parmagdi arasinda sikip gevseterek yarisina kadar soltsyon ile

doldurma

. Swvi setinin sivi ayarlayicisini acip icinden serum gegirerek havayi ¢ikarma ve daha sonra ayarlayiciyi

kapatma

. Sivi setinin ug kismini hastaya takincaya kadar sivi askisina asma

. intraketi tespit icin kullanilacak flasterleri hazirlama**

. Flasterlerden birinin tGzerine tarih, saat ve uygulamayi yapan kisinin adini yazma

. Eldivenleri giyme

. Hastaya uygun pozisyon verme

. Belirlenen bélgenin altina tedavi musambasini koyma

. Kullanilacak veni belirleme***

. Uygun intraketi secme

. intraket paketini agma

. Turnikeyi arteriyel kan akimini engellemeyecek sekilde girisim yapilacak venin 7-10 cm yukarisindan

baglama

. Alkollii mendil ile girisim yapilacak bolgeyi yukaridan asagiya dogru silme
. Intraketin koruyucu kapagini agma
. Pasif el ile kolu destekleyip, basparmakla girisim yapilacak bolgenin altindan cildi asagi dogru cekerek

gerdirme

. Intraketin ucu yukariya bakacak sekilde, vene girilecek bélgenin 1 cm altindan, 150 lik aci ile vene girme
. Intraketi ucunda kan gériinene dek ven boyunca ilerletme

. Turnikeyi ¢cozme

. Pasif elin basparmagi ile venin Ust kismindan bastirarak aktif el ile intraketin icteki igne kismini 1 cm

geriye cekme

. Plastik olan distaki kismi ven boyunca sonuna kadar itme

. Intraket icindeki metal igneyi tamamen cikarma

. Vene baski yapan eli oynatmadan setin koruyucu kismini ¢cikarma

. Intraketin baglanti ucuna setin ucunu yerlestirme

. Sivi setininin akis ayarlayici makara ya da metal kiskacini acarak solUsyonu kisa bir sure hizla génderme
. Intraketi flaster ile tespit etme

. Akis hizini ayarlama

. Verilen soltsyonun alerjik reaksiyon yapip yapmadigini kontrol etme
. Kullanilan materyali kirmizi (tibbi atik) torbasina atma

. Eldivenleri ¢ikartma ve kirmizi (tibbi atik) torbasina atma

. Elleri yilkama

* Son kullanma, sterilite tarihinin kontrol edilmesi
** (J¢ adet 1-2 cm genisliginde 10-12 cm uzunlugunda flaster hazirlama

*** Uygun veni periferden santrale dogru secme






