2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILIM DALI
iNGILIZCE TIP 1. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

KAN BASINCI OLCME BECERISi

DEGERLENDIRME FORMU
(")grencinin Adi Soyadi, Numarast:
Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar Y 1

1. | Elleri yikama (S6zIU ifade edilmesi yeterlidir).

2. | Hasta aktivitede bulunmus ise 5-10 dk. dinlenmesini saglama

3. | Hastanin kolunu koltuk altina kadar agma

Hastaya, kolu kalp diizeyinde olacak sekilde, oturur ya da yatar sekilde
pozisyon verme

5. | Tansiyon aletinin mansonunun tam bosalmis oldugunu kontrol etme

Tansiyon aletinin mansonunu, kolun st boélgesine antekibital
bosluktan 2.5-3 cm. yukari gelecek sekilde sarma

7. | Tansiyon aletinin manometre gostergesini sifir noktasina getirme

8. Pompanin anahtarini kapatma

Antekuibital boslukta a.brachialisin nabiz atisini uygun elin 2, 3 ve 4.
parmaklariile hissetme

Stetoskobun kulakligini kulak kanalina yerlestirme ve ses kontroli
yapma

10.

11. | Stetoskobun diyaframini a.brachialisin hissedildigi alana koyma

Tansiyon aletinin mansonunu, nabzin duyulamayacagi diizeyin 30 mm-

12.
Hg. Gzerine kadar sisirme

Pompanin anahtarini gevseterek, saniyede 2 mm-Hg. diisme olacak

13.
3 sekilde manson havasini bosaltma

Kalp seslerinin ilk duyuldugu andaki basing diizeyini belirleme (sistolik

14. basing)

Kalp seslerinin kayboldugu anda basing diizeyini belirleme (diyastolik

15. basing)

16. | Olciimi mmHg cinsinden kaydedetme

17. | Elleri yikama

Tam 6grenme ve beceride ustalagsma: Tiim islem basamaklarinin dogru, sirasinda, yardima gerek duyulmadan
uygulanmasi

Degerlendirme Kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi
1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirli uygulanmasi
2 ustalagmis-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi



2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILiIM DALI
INGILIZCE TIP 1. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

HiJYENIK EL YIKAMA BECERISi
DEGERLENDIRME FORMU

(")grencinin Adi Soyadi, Numarasi:

Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar 0 1
1. Giysilerin kollarini katlayarak saat, bilezik, ytiziik vb. takilari ¢itkarma
2. Ele bir miktar sivi sabun alma
3. Muslugu agma
a Bir miktar su ile sabunun képirmesini saglama (musluk sensorli degilse bu
) el yikama tamamlanana kadar kapatilmah)
5 iki eli kenetleyerek parmak aralarini temizleme*
) (avug ici ve el sirtiicin ayri ayri yapilir)
6. Basparmaklar, diger elin avug icinde kavranip dondurilerek ovusturulur*
Avug iclerini yikama ve el sirtini ovarak temizleme *
(Avug icleri birbirine strilir ve bu arada bir elin parmak uglari ile diger elin
7. parmak aralari ve avug ici ovusturulur)
(Sag el ici ile sol elin sirti, sag el parmaklari sol el parmak aralarina girecek
sekilde ovusturulur, ayni islem diger el icin tekrarlanir)
8 El sirtlarini yikama (Sag el ayasi ile sol elin sirti, sol el ayasi ile sag elin sirti
) ovusturulur)
9. El bileklerini ovarak temizleme *

10. Muslugu agma

11. Elleri ovar sekilde yikayip kdpligl tamamen akitma ve elleri durulama

12. Elleri kagit havlu ile kurulama

Muslugun Uzerine su dokerek durulama ve kurulama kagidi ile muslugu

13.
kapatma (yikanmis elle musluga dokunulmamali)

*Hareketler her iki el i¢in de yapilir, her hareket 5 kez tekrarlanmalidir

Tam 6grenme ve beceride ustalasma: Ttim islem basamaklarinin dogru, sirasinda, yardima gerek duyulmadan
uygulanmasi

Degerlendirme Kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi
1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirli uygulanmasi
2 ustalagsmis-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi



2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILIM DALI
iNGILIZCE TIP 1. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

STERIL ELDIVEN GIYME ve CIKARMA BECERISI

DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin Ad1 Soyadi, Numarasi:
Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar 0 1

1. Elleri yikama
2 Uygun boyutta steril eldiven alma

Ambalajin yirtik, delik veya hasarli olup olmadigi ve son kullanma
3 tarihini kontrol etme
4. Steril eldiven paketini, icindeki ikinci kagit tabakayi yirtmadan agma
5. Paketteki eldivenlerin bilek kismini kendine dogru cevirme

Diger el ile aktif olan elin eldivenini, kivrilmis olan bilek kismindan
6. tutma
7. Aktif elin parmaklarini iceriye dogru kaydirma
8. Kivrik olan ug ¢ekilerek eli yerlestirme

Aktif olan elin 2, 3, 4 ve 5. parmaklari ile diger elin eldivenini kivrilmis olan
3. bilek kisminin altindan tutma
10. Diger elin parmaklarini iceri sokma

Her iki elin parmaklarini kitleyerek eldivenlerin ellere tam olarak
11. oturmasini saglama

Kullanilmis Eldiveni Cikarma

Bir elin 1 ve 2. parmagi ile diger elde, eldiven bileginin i¢ tarafindaki bir
12. alandan sikica kavrama

Eldiveni tutulan bolgeden cekerek, dis ylizeyi iceride kalacak sekilde
13. ¢itkarma

Cikarilan eldiveni giplak elle dis ylizeyine dokunmadan, eldivenli el avug
14. icine alma

Eldivensiz elin 2 ve 3. parmagi ile diger eldeki eldiven bileginin ig
15. ylzeyinden sikica tutma

Tutulan bolgeden ¢ekerek eldivenin dis ylizeyi ve diger eldiven teki iceride
16. kalacak sekilde ¢ikarma

Kullanilmis eldivenleri tibbi atik ¢dpiine (kirmizi) atma/Eldiven ambalajini
17. uygun ¢Op torbasina atma
18. Elleri yikama (sozel olarak belirtilmesi yeterlidir)

Tam 6grenme ve beceride ustalasma: Tiim islem basamaklarinin dogru, sirasinda, yardima gerek duyulmadan
uygulanmasi

Degerlendirme Kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi
1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirh uygulanmasi
2 ustalasmis-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi



2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILIM DALI
INGILIZCE TIP 1. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

INTRA MUSKULER (IM) ENJEKSiYON YAPMA BECERISI
DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi, Numarast:

Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar 0 1
1. Elleri yikama (Sozlii ifade edilmesi yeterlidir)
Tedavi tepsisine gerekli malzemeleri (dezenfektan sollisyon, pamuk,
2. delici kesici tibbi atik kutusu) hazirlama
Hastanin ad soyadini sorarak dogrulama (dogru ilag mi? Dogru doz
3. mu? Dogru hasta mi? Dogru yol mu? (IM veya IV) sorgulama)
q. islem hakkinda hastaya bilgi verme ve onamini alma
Gluteal Bélgeden intramuskiiler Uygulama
Hastayi ylzlstl yatirarak uygun pozisyon verme
Eldiven giyme (nonsteril)
Enjeksiyon yapilacak bolgeyi belirleme (Gluteal bélge 1/4 dis Ust
6. kisim)
Enjeksiyon yapilacak bélgeyi alkolli pamukla merkezden perifere
7. dogru dairesel hareketle silme
8. Enjektor aktif ele alma, ignenin koruyucu bélimini ¢ikarma
Pasif elin basparmak ve isaret parmagi ile enjeksiyon boélgesini
9. gerdirme
Hastaya derin nefes almasi ve hastaya ignenin batirilacagini
10. sdyleme
11. Enjektora, aktif el ile kalem tutar gibi tutma
12. Enjektor ignesini dik aglyla ve hizla dokuya batirma
Enjektor pistonu geri ¢cekilerek ignenin damar igine girip
13 girmedigini kontrol etme, kan gelmiyorsa ilaci enjekte etme
’ (enjektore kan gelirse enjektor geri gekilip, uygulama
tekrarlanir).
14 Pasif elle ignenin giris noktasina pamuk bastirarak, aktif elle giris acisi
) dogrultusunda enjektor geri gekme
15. Enjeksiyon bolgesine pamuk ya da tampon ile bastirma
Kullanilan enjektor, ignenin koruyucu kapagini kapatmadan igneyi
16. kesici — delici tibbi atik kutusuna atma
17. Enjektora tibbi atik ¢opline atma (kirmizi ¢op)
18. Enldivenleri tibbi atik ¢cépiine atma (kirmizi ¢op)
19. Elleri yikama (s6zel olarak belirtilmesi yeterlidir)

Tam 6grenme ve beceride ustalagma: Tiim islem basamaklarinin dogru, sirasinda, yardima gerek duyulmadan uygulanmasi
Degerlendirme kriterleri

0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi

1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirli uygulanmasi

2 ustalagmig-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi



2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILiM DALI
INGILIZCE TIP 1. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

VENOZ KAN ALMA BECERISI
DEGERLENDIRME FORMU 5

Ogrencinin Ad1 Soyadi, Numarasi:

Gozlemci:

Uygulama

Basamaklar 0 1 2

1. | Elleriyikama

Malzemeleri sterilite yoniinden kontrol etme ve tedavi tepsisini hazirlama

2
3. Kan alinacak veni belirleme
4

Eldiven giyme (nonsteril, tek kullanimlik eldiven yeterli)

Arteryel kan akimini engellemeyecek sekilde kan alinacak venin 10-15 cm
5. | yukarisina turnikeyi baglama (kolay acilabilecek sekilde, tek halkali fiyonk
seklinde baglanmali)

Alkollii pamukla vene girilecek boélgeyi yukaridan asagiya dogru tek seferde
silme

7. | Steriliteye dikkat ederek enjektorii agma

Pasif el ile kolu destekleyip bas parmakla vene girilecek bolgenin altindan cildi
asag1 dogru cekerek gerdirme

Enjektor ignesinin kesik ucu yukari bakacak sekilde, vene girilecek
9. | bolgenin 1 cm altindan, 30-45 derecelik agi ile vene girdikten sonra 15
derecelik aci ile vende ignenin ilerletme

Aktif eli oynatmadan pasif el ile pistonu geri cekerek kan gelip gelmedigini

10.
kontrol etme*

11. | Kan gelince pasif el ile turnikeyi ¢cozme

12. | Yeterli miktarda kani alma

Pasif el ile ignenin giris noktasina tamponun hafifce bastirma ve aktif el ile

13. T .
enjektord ayni aglyla geri cekme

14. | Kan alinan bolgeye pamukla bastirma

15 Enjektor, igne ve eldiveni uygun atiga atma
" | Enjektor ve eldiven tibbi atik ¢copiine (kirmizi ¢op), igneyi keskin kutusuna

16. | Elleri yikama

*Enjektore kan gelmezse igneyi damar yoniinde ilerletme, eger damar duvari delinirse enjektoriin geri cekme ve yeni bir enjektorle farkl bir
noktadan tekrar girme

Tam 6grenme ve beceride ustalasma: Tiim islem basamaklarinin dogru, sirasinda, yardima gerek duyulmadan
uygulanmasi

Degerlendirme kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi
1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirli uygulanmasi
2 ustalagmis-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi





