2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILiIM DALI
TURKGE TIP 3. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

URETRAL KATETER TAKMA VE CIKARMA BECERISI

DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin Adi1 Soyadi, Numarasi:
Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar

URETRAL KATETER TAKMA (KADIN HASTA)

Elleri yikama (sozel olarak belirtilmesi yeterlidir)

Hastaya islem hakkinda bilgi vererek onamini alma

Hastaya uygun pozisyon verme

Eldivenleri giyme (nonsteril eldiven)

Antiseptikli tamponla perine bolgesini 6nden arkaya tek bir hareketle silme

Eldivenleri ¢ikarma

Enjektore uygun miktarda %0,9 NaCl veya distile su cekme
(genelde kateter amblaji Gzerinde yazili voliimde, yetiskinler icin cogunlukla 10cc)

Steril delikli 6rtiy( perine bolgesine értme
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Kateterin dis amblajini acip, steril amblaji koruyarak steril 6rtii tizerine koyma

10. | Steril eldivenleri giyme

11. | Kateter cidarina kayganlastirici maddeyi uygulama (meatustan iceri de uygulanabilir)

12. | Uretral kateterin steril ambalajini agma (Kateterin etrafa degmemesine dikkat ediniz).

Pasif elin 1 ve 2. parmaklari ile labialari iki yana dogru acarak kateteri meatustan iceri dogru

13. | .
ilerletme

1a. Kateteri ilerletirken hastadan derin nefes alip vermesini isteme (eksternal sifinkterin
gevsemesi icin)

15, idrar gelisini gdzlemleme, ardindan kateteri bir miktar daha ilerletme

(balonu tretrada sisirmemek igin)

16. | idrar torbasini kateterin ucuna takma

17. | Enjektori kateterin balonla baglantili ucuna takarak uygun miktarda sivi ile sisirme

18. | Kateteri hafifce ¢ekerek yerinde olup olmadigini ve balonun sisip sismedigini kontrol etme

19. | idrar torbasini mesane seviyesinin altinda yatak kenarina asma

20. | Kullanilan malzemeyi toplama

21. | Atik maddeleri uygun atik torbasina atma (tibbi atik torbasina-kirmizi ¢ép)

22. | Eldivenleri cikarma ve tibbi atik torbasina atma (kirmizi ¢6p)

23. | Elleri yikama (s6zel olarak belirtilmesi yeterlidir)

URETRAL KATETERI CIKARMA

Enjektorl kateterin balonla baglantili ucuna takarak balondaki tiim siviyi (genellikle 10cc)

17. ) . . . . .
geri cekme ve tiim sivinin bosaltildigindan emin olma (liretraya zarar vermemek icin)

18. | Kateteri meatustan disari dogru kontrolll olarak cekip ¢ikarma

19. | Kullanilan malzemeyi toplama

20. | Atik maddeleri uygun atik torbasina atma (tibbi atik)

21. | Eldivenleri ¢citkarma ve uygun atik torbasina atma (tibbi atik)

22. | Elleri yikama (sozel olarak belirtilmesi yeterlidir)

Degerlendirme kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hi¢ uygulanmamasi, yanls uygulanmasi ya da atlanmasi

1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirh uygulanmasi

2 ustalasmig-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi




2024-2025 TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILiIM DALI
TURKGE TIP 3. SINIF YIL SONU PRATIK SINAVI

SMEAR ALMA BECERISIi
DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin Ad1 Soyadi, Numarasi:
Gozlemci:
Uygulama
Basamaklar
1. Elleri yikama
2. Hastaya islem hakkinda bilgi verme ve pelvik muayene igin izin alma
3. Yakin zamanda idrar yapmadiysa yapmasini isteme
4, Eldiven giyme (nonsteril)
5. Hastaya dokunmadan dnce her hareket hakkinda bilgi verme, ani hareketlerden kaginma

Uygun boyutta spekulum se¢me, spekulumun ¢ok soguk ya da sicak olup olmadigi kontrol

6. etme, spekulumun valvlerinin kapali oldugu kontrol etme
(Jinekolojik muayene becerisine uygun sekilde kuru muayene spekulumunu tercih ediniz).
7. Hastaya gevsemesini ve hafif¢e ikinmasini séyleme
8. Aktif elde spekulumu tutma ve diger elle labialari ayirma
9 Spekulumu vajenin girisine oblik tutarak, 45° aci ile asagi ve i¢e dogru saat yoniinde gevirerek
) itme
10. Spekulumu normal pozisyonuna gevirerek iceri ve hafifce asagi dogru itip agma
Spekulumu takarken ve iterken vajinal kanali inceleme
11. Anterior ve posterior forniksleri inceleyip ve serviksi gériintilendikten sonra valvleri anterior
ve posterior fornikste olacak sekilde spekulumu sabitleme
12. Serviksi inceleme
13 Eksternal os’un net olarak goriilmesini engelleyen bir mukoid tikag veya yogun akinti varsa,
) steril spang yardimi ile nazik bir sekilde uzaklastirma
14. Smear firgasini eksternal osa sokarak, 2 cm kadar ilerletme
Saat yoniinde ve daha sonra aksi yonde olmak Ulzere 180 derece servikal kanal iginde
15. . e . .
dondiirme (ya da ayni yonde 3 tur dondiirme)
16. Smear firgasini geri gekme
Lamin bir kenarindan digerine dogru fircayl dondirerek ince bir tabaka olusturacak sekilde
17. preperati hazirlama (firgayi asiri bastiriilmamali) (Sivi bazli smear kullaniliyorsa, smear firgasini
medyumun igerisine atma)
18. Lami 45 derece egimli tutarak yaklasik 30 cm uzaktan alkol iceren fiksator veya sag spreyi ile
tespit etme
19 Spekulumu gevseterek saatin tersi yoniinde gevirerek valvlerin uzun kenarlari vajene dik
) olacak sekilde vajenden ¢ikarma
20. Hastaya muayenenin bittigini soyleme
21. Eldivenleri ¢ikarma, tibbi atik ¢copline atma
22, Elleri yikama (sOzel olarak belirtilmesi yeterlidir)

Degerlendirme kriterleri
0 yetersiz--basamaklarin hig uygulanmamasi, yanlis uygulanmasi ya da atlanmasi

1 kismen yeterli-- basamaklarin eksik ya da sinirli uygulanmasi

2 ustalagmig-- basamaklarin dogru, sirasinda ve egiticinin yardimina gerek duyulmadan uygulanmasi




