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ONSOz

insani diger canlilardan ayiran en énemli ézelliginin akil sahibi oldugu hususunda
neredeyse butin insanlarin fikir birliginden s6z edilebilir. Ancak, bir akla sahip olmak onun
yerli yerinde kullanilmasina her zaman imkan saglamamaktadir. Onun sistemli ve tutarli bir
sekilde kullanilmasi da bulyutk bir 6nem arz eder. Baslangi¢ta bir alet ilmi olarak mantik
ilminden istifade edilmekle birlikte, hayatin karmasik meseleleri karsisinda daha ileri
uygulamalara basvurulmasi zorunludur. Bu noktada felsefenin énemli bir yerinin bulundugu
kusku gotirmez. Felsefe insanlarin kapsamli, tutarli, objektif ve rasyonel bilgiyi esas alan bir
boyuta ylkselmeleri icin ugras verir. Bunlara ek olarak, spekilatif diislinceye deger atfetmesi
ve normatif ilkeler ortaya koymasi bakimindan bilimsel disiplinlerden farklilik arz eder. Bitin
bu unsurlar kimi zaman felsefeye karsi farkl ve olumsuz tepkilerin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Bu olumsuzluklarin bertaraf edilebilmesi igin saglam bir felsefe 6gretimine
ihtiyac duyulmaktadir. Bu gerceklesmedigi takdirde dlslncenin ilerlemesinin teorik
dayanaklarindan mahrum kalinacagi unutulmamalidir.

Kuskusuz felsefe evrensel iddialar tasiyan bir alandir; varligin yizeysel bir sekilde ele
alinmasindan 6teye gecen ve derin bir ontolojik sorgulamayi iceren bir mahiyete sahiptir.
Bunun tam anlamiyla gerceklesebilmesi icin farkli bakis acgilarinin dikkate alinmasi gerekir.
insanlik tarihinin farkli dénemlerinde birbiriyle ahenkli olarak tezahiir eden yaklasimlarla
birlikte, 6nemli farkliliklarin bulundugu gercegi dikkate alindiginda, alternatif diistintrlere ait
eserlerin incelenmesi, 6nemli bir katki sunar. Hazirlanan bu proje ile felsefe alaninda 6grenim
goren 6grencilerin alternatif okumalar gerceklestirmesi hedeflenmistir. Bu ¢cercevede diisiince
diinyamizin énemli isimlerinden olan Sezai KARAKOC'un eserleri merkeze alinmis ve onun
siirden edebiyata, sinemadan siyasete kadar uzanan genis bir alana hitap eden gorusleri
irdelenmistir. Bu vesileyle, katilimcilarin hem kendi birikimimize hem de farkli kiltirlere
muttali olmalarina bir kapi aralanmaya calisiimistir. Projenin katilimci 6grenciler igin bir
baslangi¢c uygulamasi olmasi ve miteakip uygulamalarla desteklenmesi disinilmektedir.
Projenin amacina ulasmasi icin katki saglayan Atatiirk Universitesi Toplumsal Arastirmalar
Uygulama ve Arastirma Merkezi’'ne ve projenin ylritilmesinin her asamasinda desteklerini
esirgemeyen Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Uygulama ve Arastirma
Merkezi’'ne tesekkir ederiz.

Anahtar Kelimeler: Felsefe, Edebiyat, Estetik, Sezai Karakog, Gelenek.



ABSTRACT

It can be said that almost all people agree on the fact that the most important feature
that distinguishes humans from other living things is intelligence. However, having a mind
does not always allow it to be used in its proper place. It is also of great importance that it is
used systematically and consistently. Although the science of logic is used as a science of tools
in the beginning, it is necessary to apply to more advanced applications in the face of complex
issues of life. At this point, there is no doubt that philosophy has an important place.
Philosophy strives for people to rise to a dimension based on comprehensive, consistent,
objective and rational knowledge. In addition, it differs from scientific disciplines in terms of
attributing value to speculative thinking and introducing normative principles. All these
elements can sometimes cause different and negative reactions to philosophy. In order to
eliminate these negativities, a solid philosophy teaching is needed. It should not be forgotten
that if this does not happen, the progress of thought will be deprived of its theoretical
foundations.

Undoubtedly, philosophy is a field with universal claims; It has a nature that goes
beyond the superficial handling of existence and includes a deep ontological questioning. In
order for this to be fully realized, different perspectives must be taken into account.
Considering the fact that there are important differences along with the approaches that
manifested in harmony with each other in different periods of human history, examining the
works of alternative thinkers makes an important contribution. With this project, it is aimed
that students studying in the field of philosophy will perform alternative readings. In this
framework, the works of Sezai KARAKOGC, one of the important names of our world of thought,
were taken into the center and his views that appealed to a wide area ranging from poetry to
literature, from cinema to politics were examined. On this occasion, it has been tried to open
a door for the participants to be aware of both our own knowledge and different cultures. It
is thought that the project will be an initial application for the participating students and be
supported by subsequent applications. We would like to thank Atatlirk University Social
Research Application and Research Center for contributing to the achievement of the project's
purpose, and Atatiirk University Social Awareness Projects for their unwavering support at every
stage of the project's execution.

Key Words: Philosophy, Literature, Aesthetics, Sezai Karakog, Tradition.



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Tirii

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarhlik Projesi’dir.

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje ekibi tarafindan 01.11.2021-29.12.2021 tarihleri arasinda Atatiirk Universitesi Edebiyat

Fakiltesi Felsefe Bolimii’nde gerceklestirilmistir.

Projenin Uygulanigi

Bu proje, Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe B6limi 6grencilerine ydnelik olarak
hazirlanmistir. Proje kapsaminda Sezai Karakog’a ait olan ve igerisinde hem teori hem de
pratigi ilgilendiren konularin yer aldigi ve glincel meseleleri de ilgilendiren yedi eseri temin
edilerek, projeye dahil olan 6grencilerle okuma ve tartisma etkinliginin yapilmasi
planlanmistir. Bu uygulamada, metin okuma, tartisma ve beyin firtinasi gibi yontemlerden
yararlanilmistir. Muzakereler baslangicta iki haftada bir yapilacak sekilde planlanmakla
birlikte, katilimcilarin talebiyle hafta bir mizakere yapilmistir. Bu ¢ercevede Karakog’un kimi
zaman bir kimi zaman da iki eseri ele alinmistir. Ogrenciler metinleri énceden okuyarak
toplantiya istirak etmis ve tespit ettikleri hususlari dile getirerek, bunlarin tartismalarini kendi
aralarinda ve proje yuratliclslinin gbézetiminde gercgeklestirmislerdir. Projenin okuma ve
tartisma etkinlikleri tamamlandiktan sonra, 6grencilerin bu siiregte elde ettikleri bilgi ve
birikimin ortaya konulmasi asamasina gecilmis ve projeye dahil olan bitlin 6grenciler,
edebiyat ve felsefe odakli olmak Uzere bir metin kaleme almislar ve bu metinler basili hale
getirilerek, katiimci 6grencilerle paylasiimistir.

Proje kapsaminda Sezai KARAKOC un asagidaki eserleri ele alinmistir:

Sezai Karakog, Dustinceler 1 / Kavramlar, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, Dusiinceler 2 / Kurumlar, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, Edebiyat Yazilari 1, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, Cagdas Bati Distincesinden, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, Yapi Taslari ve Kaderimizin Cagrisi 1, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, islam, Dirilis Yayinlari.

Sezai Karakog, Siirler 1/ Monna Rosa, Dirilis Yayinlari.



PROJE UYGULAMASINA AiT GORSELLER

|

Projenin 09.11.2021 tarihli baslangic bulusmasinda katiimci 6grencilerle bir toplanti
gerceklestirilerek, temin edilen kitaplar dagitilmis ve projenin planlamasi hep birlikte
yapimistir. Bu cercevede, miizakerelerin her hafta Sali glinleri saat 12.00’de yapilmasina karar

verilmistir.



Projenin 30.11.2021 tarihli ilk bulusmasinda Sezai KARAKOC hakkinda genel bir bilgilendirme
yapilmis ve yazarin “Distinceler 1 / Kavramlar” ve “Duslinceler 2 / Kurumlar” adli eserleri ele
alinmustir.

Projenin 07.12.2021 tarihli ikinci bulusmasinda Sezai KARAKOG un “Edebiyat Yazilari 1” adli
eseri ele alinmistir.



Projenin 14.12.2021 tarihli Giglincl bulusmasinda Sezai KARAKOC'un “Edebiyat Yazilari 1” ve
“Siirler 1 / Monna Rosa” adli eserleri ele alinmistir.

—




Projenin 21.12.2021 tarihli doérdiinci bulusmasinda Sezai KARAKOC'un “Yapi Taslari ve
Kaderimizin Cagtint 1”7 ve “islam” adli eserleri katihmci &grencilerden Dilara TOKA’nin
moderatorliginde ele alinmistir.

Projenin dnemli boyutlarindan birini de, yapilan okumalarin da dikkate alinarak hazirlanan
deneme yazma uygulamasi olusturmaktadir. Bu ¢cercevede, katilimci 6grencilerden her birinin,
miizakere edilen konular dikkate alarak ortalama iki bin kelimeden olusan bir deneme
yazmalari ve denemelerini diger arkadaslariyla paylasmalari istenmistir.

Deneme Metni Ornegi:



ZITLIKLARIN UYUMU

Semanur KOTAN!?

Evrende tahmin edebilecegimiz Uzere birgok zit kavram vardir. Bu zit
kavramlar, her ne kadar birbirlerinin tam tersi olan seylere isaret etseler de aslinda o
kavrami fark edilir ve anlamli kilmak o kavramin ziddiyla mimkindar. Nitelik ve
durumlari itibariyle birbirine aykiri ve birbirlerinin karsisinda, ters kutuplarinda yer
alan kavram ve olgular ile bunlarin durumlari, kdinat ve yasam dongisu zitlarin

birlikteligi Gzerine kuruludur.
Diinyanin ve insanhigin tiim kurgusu zitliklar tizerinedir.

Bu zithiklar bizim glindelik yasantimizda dahi devamli olarak yer alsalar da
¢ogu zaman bu zitliklarin nasil bir harmoni igerisinde siregeldiginin farkina

varamamaktayiz.

Her sey ziddiyla bilinir ve fark edilir. Bu zitliklar birbirinden ayrilmayan iligki
icerisinde olan birlikleri ifade eder. Zithk temeline dayanan evrendeki varolusun,
varligini strdirmesi icin evrende bir “denge” olmalidir. Yani zithklar birbirini var
ederken evrenin dengesini saglamaktadir. Bu denge ise bir sey ile ziddinin birlikte

varacagi ortak bir sonucu ifade etmektedir.

“Karsit olan seyler bir araya gelir ve uzlasmaz, zit olanlardan en glizel uyum

dogar. Her sey catisma sonucunda meydana gelir.”

Yasadigimiz tezat hayati Platon ise bu diinyada var olan her seyi aslinda

idealarin birer yansimasi olarak tanimaktadir. idealar diinyasi ile duyular araciligiyla

algilanan goriintsler diinyasinin farkini aradaki zithk argimaniyla ortaya koyar.
Varhgin temelinde de bu iki farkli diinyadaki zit distinceler vardir. Platon’a gore zitlik,
idealar dinyasi ile degisen diinya arasinda bir kopridir. Yani ahiret inancini
barindiran her dinde oldugu gibi bu dinya ve o6teki dinya gorusiyle benzerlik
gosteren Platon’un idealar alemi ve golgeler alemi arasinda yer alan koprinin

evrende var olan zithklardan meydana geldigine isaret eder. Platon insandaki,

! Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boliimii Lisans Ogrencisi
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dogadaki ve evrendeki zithgl o kadar guizel agiklamistir ki: “Aci ve haz dogal olarak
fiskiran iki pinar gibidir; bunlardan gerektigi yerde, gerektigi zaman ve gerektigi
kadar alan her canli varlik mutlu olur; buna karsilik bunlardan bilingsizce ve

zamansiz alan varlik ise mutsuz yasar”.

Platon’un bu sozlerinden hareketle mutluluk kavraminin mahiyetini ele
almaya calisalim. Oncelikle bir insanin mutlulugun veya mutlu oldugunun farkina
varabilmesi igin mutsuzluk kavramini bilmesi veya mutsuzlugu deneyimlemis olmasi
gerekmektedir. Mutlulugun degeri mutlu oldugumuz an icin anlasilabilen bir 6lclt
degildir, onun kiymetini anlamamiz ancak mutsuz olmamiz ile mimkindir. Clnki
insan mutlu oldugu anlari daha ¢ok mutsuzken animsayan bir varlktir. Bu durumu
Mevlana Celalettin -i Rumi’nin insana umut veren su sozleriyle tanimlayabiliriz: “Kiile
dondiiysen, yeniden giile donmeyi bekle. Ve ge¢miste kag kere kiile doniistiigiinii

degil, kag kere yeniden kiillerin arasindan dogrulup yeni bir giil oldugunu hatirla.”

Yani genel olarak bir kavrama baktigimizda onu anlamli kilanin onun ziddi

oldugunu gériiriiz. iste bu durum mutluluk kavrami icin de béyle sekil almaktadir.

Hicbir insanin her an i¢cin mutlu olmasi nasil s6z konusu olamayacak kadar Gtopik bir
durumsa mutsuzluk icin de ayni durum gecerlidir. Fakat neticede bu kavramlari ele
aldigimizda her iki kavram icin de bir digeri olduk¢ca 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu

noktada zitliklarin ne derecede uyum igerisinde olduklarini tahmin edebiliriz.

Zithklarin uyumunu en net gorebilecegimiz kavramlardan bazilari ise iyilik ve
kotuluk kavramlaridir. Felsefe tarihinde ilk olarak Epikir’'iin ortaya attigi kotuliik
problemini ele aldigimizda ise; karsimiza iyilik ve kotllik kavramlari ¢ikmaktadir.
Kotulik problemi, din felsefesinde kotiliik ile mutlak iyi olan bir Tanri'nin varhginin
nasil bagdastigl seklindeki bir sorudur. Fakat bu soruna zithklarin birbirleriyle anlam
kazandigi anlayisiyla yaklastigimizda goriyoruz ki iyilik kavrami, kotalik problemi var
oldugu icin 6zel ve glizel bir yere sahiptir. Aslinda iyilik, kotiligin olmama durumunu
ifade eden bir sozciktlr. Yani iyiligi ifade etmek icin bile kotllik kavraminin insan
zihninde bir karsihgl olmalidir. iyilik daim oldugunda o olagan dnemini yitirir ve
siradanlasir, fark edilmesi glglesir. Clinki kotalik kavrami olmadan iyiligin butin

anlamli, 6zel ve glizel yonleri alisilagelmis bir hal almis alacaktir.




Evrendeki dizene, dogaya baktigimizda ise stirekli birbirini takip eden ve bir
diger zithklarin uyumunu ifade eden kavramlar olarak ise “ gece ve gindiz”
kavramlariyla karsilasmaktayiz. Gece ve glindliziin birbirini takip etmesiyle ise glinleri

gormekteyiz.

Fakat Kuzey Avrupa llkeleri “Beyaz Geceler” sezonunda tam anlamiyla
karanlik olmuyor yani gece yasanmiyor. Gokylzl safak sokmis gibi aydinlik oluyor.
Kuzey Avrupa’nin belli bolgelerinde glines hi¢c batmiyor. Gece ormanda veya kentin
sokaklarinda suni 1siga ihtiyac duymadan ylirimek veya bisiklete binmek isteyenler
giines batmayan llkelere; Norvec'e, isvec'e, Finlandiya'ya, Danimarka'ya, izlanda'ya

akin ediyor. Bu lilkelerde glines haftalarca gece glindiizdemeden gokyliziinde kaliyor.

Peki ya bu siirekli devreden gece ve gilindlizden giin boyunca yalnizca biri
olsaydi 6rnegin 24 saatin tamaminin giindiz, aydinlik bir evren oldugunu varsayalim.

Hatta haftalarca degil de tiim yil boyunca, evrenin varolusundan yok olusuna dek olan

tiim siireg icerisinde giindiiz yasandigini diisiinelim. iste o zaman hicbir insan gecenin

sakinliginin, karanlikta alinan ¢ok daha verimli bir uykunun ve hatta yildizlari
gorebilmenin farkina asla varamazdi. Ayni sekilde devamli olarak gecenin yasandigi
bir diinyada sabahin ilk isiklarinin gorilmedigi bir yasamda gece de bir anlam ifade
etmeyecektir. “Gece en karanlik ve ebedi gériindigii zaman gtin 15181 en yakindir. Her

gecenin bir sabahi vardir. ¢

Dolayisiyla gece ve giindliz de birbirleriyle anlamhdirlar, biri olmadan bir

digerinin anlam ifade etmesi miimkiin olmayacaktir...

Tipki gece ve glindlziin birbiriyle anlam ifade ediyor olusu gibi beyaz ve
siyahin da anlamli olmasi, beyazin siyahla, siyahin ise beyazla fark edilebilir olusu
benzer bicimde zitliklarin uyumunu apacik ortaya koyan bir diger 6rnektir. Toplumsal
olarak insanlarin belli bash yonleriyle birbirinden ayrilmis oldugu bu dinyada
insanlarin otekilestiriimemesi ve farkliliklarimizla, birlikte var olma diislincesinin
hakimiyet kurmasi gerektigine dair Hikimet Kadini filminde yer alan bir sahnede
gecen diyalogda bu durum cok glizel bir sekilde ifade edilmektedir: “Bu diinya,
senden olmayanlarla hogtur. Onlarin sana verdigi ilimlerle, kiymetlerle, géniillerle
hostur. Sadece senin gibiler degil, senden olmayan da ¢ok yasasin ki, sen de yasa.

Hele bir de onun goziiyle gor su fani diinyayi. Herkes beyaz olsa, o zaman beyazi
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fark edemezsin ki. Degil mi? Veyahut da siyah. Beyaz en giizel siyahta belli eder
kendini. Beni ben yapan yegane sey, benden olmayandir. O yoksa, sen de yoksun.
Ne anlamin kalir ne rengin belli olur ne de tadin...” Bu film sahnesinin gectigi,
Osmanli donemlerinde oldugu gibi, Misliman ve gayrimuslimlerin bir arada yasadigi
bir kdyde bu tlirden bir diyalogun geciyor olusu, aslinda icinde var oldugumuz
toplumda birgok farkli insanla ortak alalari paylasiyor olusumuz ve her birimizi anlamli
kilan seyin bir digerimiz oldugu gercegi insanin icinde bulundugu toplumu, hatta tim
evreni ¢cok daha farkl bir bakis acisiyla gérmesine olanak tanimaktadir. Dolayisiyla
toplumun birer pargasi olarak bizler, bizim gibi olamayan bireyler icin diniyle,
disinceleriyle, irkiyla veya bizden ayrilan herhangi bir yonuyle ilgili diisiince veya fikir
ortaya koymak istedigimizde “Bizi biz yapan yegane seyin, bizim gibi olmayan” oldugu

gercegini daima animsamaliyiz.

islam’da zithklarin uyumunu ise Kur’an-1 Kerimde “Biz her seyi ¢ift yarattik”
ayeti ve “Her sey ziddiyla bilinir” sekliyle gormekteyiz, alemde her seyin ziddiyla
mevcut oldugunu acikca ifade eder. “Her seyden iki c¢ift yarattik ki disinip
anlayabilesiniz.” (Zariyat-49) bu ayette anlatilmak istenen aslinda her seyin ziddiyla
yaratilmis olmasinin nedeninin iyi olanin, giizel olanin insanlar tarafindan ayirt edilip
kavranabilmesi icin bu kavramlarin ziddinin da yaratilmis yani var olmasi gerektigidir.
Yukarida da bahsettigimiz gibi her seyin iyi oldugunu varsayarsak o iyi, aslinda iyi olan
olmayacaktir ¢linki bir seye iyi denebilmesi icin onun bir kétus, ziddi, tersi veya aksi

var olmak zorundadir ki iyi olan algilanabilsin ve fark edilir olsun.

Kotilik problemine de zitliklarin uyumu ydniinden islami bakis agisina uygun

olacak sekilde makul bir yanit vermis olalhim.

Her seyin Ustlinde, her seyden Ustlin olan Tanrinin bir diger deyisle “ iyi olan
Tanrinin ko6talGgu yaratmasi disiincesi, aslinda iyi olan bir Tanri kotliga yaratmaz,
yaratirsa tanrinin kendisi de kotUlGgu yarattigl icin kotl olacaktir.” disincesi
dolayisiyla insanlarin bir kismini kotliugl yaratan baska bir tanrinin var oldugu yani
dualist bir Tanri dislincesine goétirmustiir. Ayni sekilde iyi olan Tanrinin neden
evrendeki haksiz yere yapilan bircok kotiilige miidahale etmedigi yoniinde fikirler

beyan edilmektedir.




Oncelikle "her seyi ¢ift-zit kutuplu yarattik ki, 6giit ve ibret alabilesiniz."

Ayetiyle anlatiimak istenen fikrimce bu konuya da deginmektedir.

Clnkd her seyin tamamiyla iyi oldugu bir diinyada, insanhgin ne gibi bir
gorevinin olabilecegi de ayrica bir tartisma konusu olacaktir. Zira diinya yalnizca iyilik
ve glzelliklerin yagsandigi bir yer olsaydi ne Allah tarafindan imtihana tabii tutulurduk

ne de mikafatlarla mijdelenirdik.

Yiice Allah diinya hayatinda her seyi ziddiyla birlikte yaratir. Gece-giindliz,
guzel-girkin, sicak-soguk, aydinlik-karanlk, temiz-kirli, yeni-eski, geng-yasli diinyada
timu bir aradadir. Ayni sey insanlardaki ahlak 6zellikleri icin de gegerlidir. Tum bu
zithklarin yaratihs hikmeti ise aralarinda kiyas yapabilmemiz amacini tasir. Timd,

sikretmemiz ve glizel ahlaka yénelmemiz icin birer vesiledir.

Nefsi, insani Allah'in hognut olmayacagi girkin davraniglara yoneltmek ister.

insanin nefsinde ruhu kirleten cimrilik, bencillik, kiskanglik, Gmitsizlik gibi birgok

egilim vardir. Burada soyle bir soru akla gelebilir: "insan nefsi kétiiliigii emreden bir

yapida yaratildigina gore, her insandan kot ve ahlak disi davranislar beklemek

gerekmez mi?"

Nefse hem flicur hem de ondan sakinma, yani vicdani ilham edilmistir. Flicur,
glinaha, isyana, yalana, bas kaldirisa ve Allah’tan yiz ¢evirmeye yonlendirir. Yani
nefsimizde iki ayri 6zellik bir aradadir: Kotulige egilim ve kotilliklerden sakinmaya
yonlendiren vicdan. "Nefse ve ona 'bir diizen iginde bicim verene', sonra ona flicurunu
(sinir tanimaz glinah ve kotilGgiini) ve ondan sakinmayi ilham edene (ant olsun)."

(Sems Suresi, 7-8)

Kesin bilgiyle iman eden ve iginde Allah korkusu tasiyan mimin, nefsinin
flicurunun koétalige yoneltmek icin fisildadiklarini degil, dogruyu isaret eden vicdanini
dinler tam olarak bu noktada insanin ona verilmis olan en biiyik nimetiyle yani aklyla

beraber ciizi iradesini kullanmasi durumu karsimiza gelmektedir.

Bu zitliklar durumunu 5.000 yil 6nce Cin’de bir felsefe olarak ele alinan Yin
Yang ile aciklanmis ve belli prensipler ortaya koyulmustur. Yin ve Yang felsefesi,
diinyada bugtin var olan gelmis ge¢cmis tiim bilgi kaynaklarinin temelinde goérilebilen,

zit kutuplari ve bu kutuplarin birbiriyle olabilecek her tirli iliskisini ortaya koymaya




calisir. M.O. 2800 yazilan ve Cin’in yazili en eski belgelerinden kabul edilen Yi Cing

(Degisimler, Dontstmler Kitabi) Yin ve Yang Uzerine kurulmustur. Yin Yang'in temel

degerleri agsagidaki gibidir.
Her sey, iki kutupludur ve birbirine zittir

Her seyin birbirinden ayrilamaz iki zit kutbu vardir. “Yin” kutbu ve “Yang”
kutbu. Nerede ki yin ve yang kutuplasmasi olur, orada hareket dogar ve sirekli bir
sekilde devam eder. Mevcut durumundan yeni bir durum dogmus olur. Boylece;

dogurma sireci tetiklenir ve siirer gider.

Ornek olarak; hiicre béliinmeleri gittikce daha karmasiklasarak gelisir,
donisur. Zit kutuplar, elektrikte akimi meydana getirirken, miknatista cekme ve

itmeyi tetikler.

Zit Kutuplar, kiglik bir oranda dahi olsa ziddini muhakkak kendi iginde

barindirir.

Gecenin icinde aydinlik ve sicagin; glindizin icinde de soguk ve golge
bolgelerin bulunmasi; disi gérinimun icinde erkek, erkek gorinimin iginde disi
olmasi; her sorunun, ¢6ziimi; sevginin, nefreti; eylemsizligin, eylemi; savunmanin,
saldiriyr barindirmasi gibi. Tai-chi veya Yin-Yang isaretinin igindeki kiiglik zit renkli

daireler bu 6zelligi anlatir.

Olusumlar, ziddi olmadan agiklanamazlar. Zitlarin biri, digerinden bagimsiz
olamaz. Glindiiz olmadan, gece; gece olmadan, glindiiz a¢iklanamaz. Gece olmadigi

slirece, glindiz de yoktur. Kutuplar birbirinden bagimsiz ele alinamazlar.

Bu durumda beden ve psikoloji ayri ayri incelenemez. Organlarin kendisi Yin,
islevi ise Yang'dir. Bobrek, organ haliyle Yin’dir. Bobrekten kaynaklanan bir Yin ve
Yang kararsizligi, bobregi zayif dislrip korkularimizi harekete gecirir. Bobrekteki
kararsizhik karacigere biner. Karacigerdeki yetersiz bobrek destegi sebebiyle artan
baski 6fkeyi tetikler. Karacigerdeki kararlilik, bobrekteki kararhlik ile mecburi bir bag
icindedir. TUm organlarimiz bu tiir bir bagimlilik iliskisi icindedir. Biri zayif dliserse bu
Obirini de etkiler. Her organ temel ruhani gorintiyl de temsil eder. Bobrekle

korku, karacigerle 6fke, kalp ve nese gibi. Her ruhani hal ilgili organin kararhhgiyla cok




yakindan ilgilidir ve ona baghdir. Bu ylzden, bltiin ve parganin bir arada bulunmasi

geregi, Dogu Tibbi, bedeni ve ruh halini ayri ayri ele alinamayacagini dile getirir.

Psikoloji ve beden birbirinden bagimsiz incelenemez. Mevlana ve Yunus Emre

icin “Ask” parganin bitinle bulusabilmesidir.

Ve zithklar birbirine donusebilir. Zitlar, birbirine donusebilen yapidadir.
Donlsim asamalarla, kendi stirecine bagh olarak gerceklesir. Her sirecin bir siniri
vardir. Donlisim, uyum iginde veya uyumsuz gergeklesebilir. Uyum, Yin ve Yang’in
goreceli denklik halidir. Uyumsuzlukta strecin sinirina ulasilir ve o sinirdan ziddina
donls yapar yani zit kutbuna Yin Yang’a; Yang da Yin’e dondslr. Donlsiim, siirecin
hem etken hem de etkin parcasidir. Donisebilme, bitmeyen sonsuz déngtisline imkan
verir. Kis, yaza; gliz, bahara; karanlik, aydinliga doner ve boyle takip eder sarmal gibi

done done devam etmesi gibi...

Ve son olarak zithklarin birbirleriyle birlikte bir anlam ifade ettikleri, bir
kavramin ziddi olmadan fark edilemez oldugu, her seyin ziddiyla kaim olmasini ve
evrendeki dizenin zitliklarin uyumu ile mimkin oldugu arglimanini Necip Fazil
Kisakiirek'in “ Kader beyaz kagida siitle yazilmis yazi; elindeyse beyazdan gel de siyir

beyazi.” s6zliyle noktalamis olalim.




SONUCLAR

Bu proje hazirlanirken bes temel hedef belirlenmistir. ilk hedef, felsefe
boliml o6grencilerinde felsefenin edebiyat, sanat ve teolojiyle baglantilarini
kesfetmeleri noktasinda bir farkindalik olusturmaktir. Yapilan okumalar ve
tartismalar, bu konuda kisa stirede de olsa 6nemli bir mesafenin alinabilmis oldugunu
gdstermektedir. Ozellikle yazilan denemeler, farkh bakis agilarina ulasma konusunda,
projedeki secimlerin dogru oldugunu teyit etmistir. Ancak, salgin doneminde yeterli
okuma yapamayan 6grencilerdeki bazi eksiklikler, daha sade metinlerin secilmesi
konusunda 6nemli bir veri niteligindedir.

ikinci hedef, okunan metinlerin yorumlanmasi konusunda bir ilerleme
kaydetmektir. Bu ¢ercevede yapilan her mizakerede katilimci 6grencilere metnin
anlasilmasi, yorumlanmasi ve tartisilmasi hususunda séz verilmis ve baslangi¢
asamasina gore daha aktif bir katimin sergilendigi géralmustir.

Uclincli hedef, 6grencilerin tartisma kiltiiriine katki saglamaktir. Her
miuzakerede gerek moderator gerek 6grenciler arasinda farkli kanaatleri ve elestirileri
iceren tartismalar yapilmistir. Dlslinceyi ispat, karsi diisiincenin sorunlarini gérme ve
en uygun sekilde kendi goruslerini ifade etme konusunda bir faaliyet ylrGtilmustir.

Dordincl hedef, katilimcilarin 6zglivenlerine katki sunmaktir. Bilindigi Gizere,
pek ¢ok 6grenci farkl gerekgelerle de olsa, kendini ifade etme konusunda bazi
sorunlar yasamakta ve bu ilerleyen sirecte de devam edebilmektedir. Miizakere
ortamlari bunun ortadan kaldirilmasinin 6nemli bir araci olarak gorilebilir.
Uygulamalar esnasinda, dort haftalik kisa bir stirede bile, katiim diizeyleri agisindan
ilk hafta ile dordiincl hafta arasinda 6nemli bir farkhihigin olustugu gorilmustur.

Besinci hedef, 6grencilerin sadece okumakla kalmayip, duygu ve distincelerini
en glzel sekilde ifade etmelerine yardimci olacak bir ortam olusturmaktir. Bu
baglamda, sonuc¢ calismasi olarak 6grencilere deneme yazma gorevi verilmis ve
sevindirici sonuglara ulasildigl gbzlemlenmistir.

Projenin en onemli kazanimi, Ogrencilerin benzer etkinlikler yapma

konusundaki istekleri olmustur.
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